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ПРЕДИСЛОВИЕ 


Закон об укреплении связи школы с жизнью и о дальнейшем 
развитии народного образования в СССР поставил перед учите- 
лями новые и сложные задачи. «Коммунистическое преобразо- 
вание общества, — говорится в Законе,— неразрывно связано с 
воспитанием нового человека, в котором должны гармонически 
сочетаться духовное богатство, моральная чистота и физическое 
совершенство» '. : 

В Программе КПСС, принятой на ХХИ съезде КПСС, уделе- 
но большое место формированию научного мировоззрения у со- 
ветских людей, утверждению коммунистической морали, всесто-_ 
роннему гармоническому развитию личности. В моральном ко- 
дексе строителя коммунизма содержатся те новые принципы и 
то новое содержание коммунистической морали, которые долж- 
ны быть основой формирования морального облика советского 
человека. 

На июньском Пленуме ЦК КПСС (1963), посвященном идео- 
логическим вопросам, подчеркнута возрастающая руководящая 
роль партии в коммунистическом воспитании всех советских лю- 
дей. В решениях Пленума сказано, что верной опорой партии в 
борьбе за подъем культуры народа, ее самым близким помощни- 
ком в воспитании нового человека является советский учитель. 

Таким образом, перед советскими учителями поставлены. 
большие и ответственные, огромного политического значения за- 
дачи. Для успешного решения этих задач необходимо знание дет- 
ской и педагогической психологии, которая должна помочь учи- 
телям хорошо разбираться в возрастных и индивидуальных осо- 
бенностях учащихся, эффективно воздействовать на их психику, 


1 Закон об укреплении связи школы с жизнью и о дальнейшем развитии 
системы народного образования в СССР, изд. «Известия Советов депутатов 
трудящихся СССР», М., 1958, стр. 6. - 
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готовить к труду, умножать духовное богатство, бороться за мо- 
ральную чистоту и физическое совершенство личности. 

После выхода в свет первого издания этой книги было сдела- 
но много частных замечаний, которые в подавляющем большин- 
стве учтены при подготовке книги к переизданию. Мы старались 
еще более сблизить психологию со школьной практикой, внесли 
много материала, построенного на основе последних исследова- 
ний, включили новые главы: «Психологические основы трудового 
обучения» и «Психология самостоятельной и творческой рабо- 
ты учащихся». 

По сравнению со вторым, третье издание, помимо ряда ис- 
правлений, содержит дополнения, главным образом в главах 
«Психологические основы трудового обучения», «Психологиче- 


ские особенности детей школьного возраста». 
Заново написана глава «Психологические основы эстетиче- 


ского воспитания». 

Автор глубоко признателен тем, кто взял на себя труд вни- 
мательно просмотреть книгу и’сделал весьма ценные указания, 
и надеется, что новое издание вызовет отклики, которые прине- 


сут большую помощь в дальнейшей работе над книгой. 


Н. Левитов 


ГЛАВА ПЕРВАЯ 


ПРЕДМЕТ, ЗАДАЧИ И МЕТОДЫ ДЕТСКОЙ 
И ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ 


На Пленуме ЦК КПСС, состоявшемся 18—91 июня 1963 т, 
были рассмотрены очередные задачи идеологической работы 
партии. Среди многих важных проблем Пленум уделил большое 
внимание вопросам народного образования, воспитательной ра- 
боты школы. 

В постановлении Пленума подчеркивается, что советская 
школа является важной ступенью обучения и воспитания, что 
уже несомненен воспитательный эффект соединения обучения с 
производительным трудом. 

Однако «Пленум считает неправильными попытки некоторых 
работников народного образования ограничить задачу школы 
лишь обучением, искусственно разорвать органическое единство 
процесса обучения и воспитания» 1. 

«Дело здесь не в том‚— говорил в своем докладе на Пленуме 
Л. Ф. Ильичев,— чтобы подтянуть уровень воспитания до уровня 
обучения. Не подтягивать одно до другого, а слить в единый по- 
ток обучение и воспитание — вот в чем задача» 2. 

В числе наук, на которых должна основы- 
Психологическое — ваться учебно-воспитательная работа школы, 

обоснование видное место занимает психология. 

дя Сложная проблема формирования личности 

ребенка, будущего строителя коммунисти- 
ческого общества, стоящая перед советской школой и семьей, 
не может быть решена без учета психологических закономерно- 
стей, которые проявляются в учебно-воспитательном процессе. 
Передовые опытные учителя в своей работе отличаются не толь- 
ко большим педагогическим мастерством, но и психологической 
проникновенностью, которая вырабатывается на основе педаго- 
гического опыта и психологического образования. | 


1 Постановления Пленума Центрального Комитета КПСС, июнь 1963 года 


Госполитиздат, 1963, стр. 21. 
‚ 2 Л. Ф. Ильичев, Очередные задачи идеологической работы партии, 


политиздат, 1963, стр. 56. 
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Лучшие представители нашей отечественной педагогики ука- 
зывали на большое значение психологии для учителя. В особен- 
но выпуклой форме это было раскрыто К. Д. Ушинским: «Что- 
нибудь одно из трех: или психология такая легкая наука, что 
всякий практик-педагог знает ее без всякого подготовления; или 
педагог есть машина для задачи и спрашивания урока и нака- 
зания тех, кто попадается ему под руку (потому что самое 
определение проступка требует уже знания психологии); или, 
наконец, педагог должен много учиться понимать душу в ее 
явлениях и много думать о цели, предмете и средствах воспита- 
тельного искусства, прежде чем сделаться практиком» 1. 

Конечно, первые два предложения К. Д. Ушинский отвергает. 
Каждый педагог должен владеть психологией как системой 
знаний. 

Свой труд «Человек как предмет воспитания» К. Д. Ушин- 
ский предназначил для педагогов, осознавших, как он выразил- 
ся, необходимость изучения психологии для их педагогического 
дела. 

Психология приносит помощь педагогике в вопросах как обу- 
чения, так и воспитания. 

Если взять, например, такую дидактическую тему «Как за- 
давать учащимся вопросы?», то в ней имеется много материала, 
требующего знания психологии. Так, вопрос, задаваемый в 
слишком общей, не совсем определенной форме, тормозит ответ 
даже у ученика, хорошо подготовившего урок. Наводящие во- 
просы часто рассеивают внимание ученика при ответе, нарушают 
ход его мыслей, приучают к несамостоятельности, к ожиданию 
подсказа учителя. Если вопросы задаются в одной и той же 
стереотинной форме, то ученик может не ответить на тот же 
вопрос, предложенный в измененной форме. 

Борьба с формализмом в обучении не будет успешной, если 
учитель не уясняет себе, как отражается в сознании учащихся 
все то, чему он их учит на уроке. 

Психология помогает разрешать не только общие дидактиче- 
ские вопросы, но и вопросы, связанные с обучением отдельным 
школьным предметам. Так, обучение грамоте требует от учителя 
понимания, как психологически протекает процесс чтения, какое 
взаимоотношение имеется между чтением как двигательным 
актом, зрительным и слуховым восприятием и осмысливанием 
содержания читаемого текста, в какой последовательности овла- 
девают учащиеся навыком чтения. Сознательное усвоение грам- 
матики и орфографии учащимися может быть обеспечено лишь 
в том случае, если учитель знает закономерности Формирования 
навыков, учитывает, какова в них роль сознания и автоматизма, 
и принимает во внимание особые требования, предъявляемые к 
ребенку при овладении орфографическими навыками. 


`К. Д. Ушинский, Собрание сочинений, т. 2, изд. АПН РСФСР, 1948, 
стр. 25—26. 


Правильной организации трудового обучения 
ского образования в школе помога 
особенностей формирования личности в условиях производствен. 
ного обучения, психологические исследования самостоятельной и 
творческой работы учащихся. 

Для успешного решения вопросов воспитательной работы 
учителю неооходимо хорошо знать психологию ученика и психо- 
логические условия воздействия на ‘него. Так, воспитание созна- 
тельной дисциплины требует знания того, как дети понимают 
правила поведения и требования школы, каким образом у 
них формируется дисциплинированность как моральная черта 
личности, как складываются привычки дисциплинированного 
поведения ит. п. 

Учителю важно знать не только общие психолого-педагогиче- 
ские закономерности (например, значение понимания для успеш- 
ного усвоения учебного материала, роль упражнения в фор- 
мировании навыка), но и закономерности психического развития 
детей того или иного возраста (например, склонность к букваль- 
ному запоминанию у младших школьников, которую надо пре- 
одолеть, и отрицательное отношение к такому запоминанию у 
подростков и старших школьников, различная роль труда в фор- 
мировании личности дошкольников и детей школьного возраста), 
с тем чтобы учебно-воспитательные мероприятия были посильны 
для данного возраста и применялись педагогом с учетом потреб- 
ностей и интересов детей. 

Каждый возраст имеет свои особенности и трудности. Наб- 
людаются случаи, когда, например, учитель, успешно работав- 
ший в начальных классах, переходя к обучению подростков, 
плохо справляется с их дисциплиной, или же учитель, имеющий 
авторитет у подростков, не приобретает его у учащихся старших 
классов. Дело здесь не всегда в том, что учитель по своим зна- 
ниям не подготовлен к работе на другой ступени школьного об- 
разования, — каждый возраст требует особого к себе подхода, 
в противном случае и знающий свой предмет учитель не добьет- 
ся в воспитательной и учебной работе хороших результатов. 

Учителю также необходимо знать индивидуальные особенно- 
сти детей. Индивидуальный подход к детям, без которого всякий 
прием воспитания будет абстрактным, требует всестороннего 
знания психологии данного ученика и того, как подействует то 
или другое мероприятие, например поощрение или наказание, на 
личность ребенка. 

Психология помогает учителю приобрести и такие черты, как 
педагогический такт: чуткое, внимательное и благожелательное 
отношение к учащимся. Такт, которым в значительной мере опре- 
деляется успех деятельности учителя, иногда считается чуть ли 
не врожденным «даром». Вот что говорит об этом К. Д. Ушин- 
ский: «Занятие психологиею и чтение психологических сочине- 
ний, направляя мысль человека на процесс его собственной 
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и политехниче- 
ют знания психологии труда 


души, может сильно содействовать развитию в нем психологиче- 
ского такта» !. 


Следует помнить, что основные цели, которые поставлены пе- 
ред советскими педагогами, как и принципы воспитания и обу- 
чения, определяются марксистско-ленинской философией и 
практикой строительства коммунистического общества. 

Предмет и задачи Детская психология изучает психическое раз- 
детской и педаго- витие и психологические особенности детей 
гической различных возрастов. Основной задачей дет- 

Пел Огии. ской психологии является установление зако- 
нов формирования личности и отдельных сторон психической 
деятельности на разных возрастных этапах развития ребенка. 
Решая эту задачу, детская. психология осуществляет и практи- 
ческую цель: содействовать улучшению учебно-воспитательной 
работы, которая не может иметь должной эффективности, если 
проводится без учета возрастных особенностей детей. 

Выделение детской психологии как самостоятельной науки 
(примерно в середине ХХ столетия) объясняется рядом при- 
ЧИН: 

1. Идея эволюции, все более и более проникавшая в науку, 
вызвала необходимость изучать и психику в ее развитии. Так 
называемая генетическая психология имеет своим предметом 
развитие психики как в филогенезе (на различных -этапах эво- 
люции животного мира от простейших до человека), так и в он- 
тогенезе (на различных этапах психического развития человека 
от рождения до старости). 

2. Признание, что общепсихологические закономерности не- 
достаточны для объяснения поведения ребенка, особенностей 
его психики, для выяснения влияния той или иной деятельности 
ребенка на его развитие. . 

3. Теоретическое значение детской психологии. В. И. Ленин 
среди наук, на которых должна быть основана теория познания 
и диалектика, помимо психологии, указал и «историю умствен- 
ного развития ребенка». 

4. Развитие отраслей медицины, имеющих дело с организмом 
ребенка: педиатрии, детской патопсихологии, требовавших зна- 
ния не только физических, но и психических особенностей нор- 
мального ребенка. 

5. Практические потребности работников детских Учрежде- 
ний, постоянно сталкивающихся с фактом своеобразия ребенка 
того или другого возраста, вызывающие необходимость научно- 
го объяснения этих фактов. 

Детская психология, в зависимости от того этапа психиче- 
ского развития ребенка, который ею изучается, может быть под- 
разделена на такие отрасли: психология детей раннего возраста; 


+ К. Д. Ушинский, Собрание сочинений, т. 8, изд. АПН РСФСР, 1950, 
стр. 48. 


психология детей дошкольного возраста 


школьного возраста. и психология детей 
Педагогическая психология изучает психологические зако 
мерности усвоения детьми знаний коно- 


ь > ы ‚ умений и навыков, - 
тельной и творческой работы в процессе школьного и 
формирования личности школьника в процессе вооны: 1 ь 
анализирует (с психологической стороны) учебно‘ вали | 
ную работу в целях ее улучшения. 7% 
а обдает и позчает псвхику ученика прелетаваяю 
—- С , ую личность, Поэтому педагогиче- 
ская психология, изучая качественные особенности нсихики уча- 
щихся в процессе их воспитания и обучения, должна учитывать 
все многообразие влияний, которым они подвергаются на своем 
жизненном пути. 

В определении подчеркнута практическая направленность 
психологии на помощь педагогике, но это не значит, что педаго- 
гическая психология представляет собой собрание готовых ре- 
цептов для работы учителя. В этой связи надо вспомнить слова 
К. Д. Ушинского из его предисловия к работе «Человек как 
предмет воспитания»: 

«Мы не говорим педагогам — поступайте так или иначе; но 
говорим им: изучайте законы тех психических явлений, которы- 
ми вы хотите управлять, и поступайте, соображаясь с этими 
законами и теми обстоятельствами, в которых вы хотите их 
приложить» 1. | 

Основные задачи педагогической психологии можно сформу- 
лировать таким образом: 

1) раскрыть психологическое содержание воспитания и обу- 
чения и дать психологический анализ требований, предъявляе- 
мых в учебно-воспитательной работе к личности учащегося; 

2) помочь педагогу построить обучение и воспитание на пси- 
хологической основе и тем содействовать развитию педагогиче- 
ского дела. 

Педагогическая психология по своему содержанию разли- 
зается в зависимости от того, ребенок какого возраста является 
предметом воспитания и обучения. Так, мы имеем педагогиче- 
скую психологию детей раннего, дошкольного и школьного воз- 
растов. 

Многие общие психологические закономерности применимы 
к педагогической психологии. Например, то положение, что 
прочность запоминания зависит от его осмысленности, должно 
быть принято во внимание и при воспитании в детском о ь 
при обучении в школе, и в высшем учебном заведении. и 
общие положения по-разному преломляются на разных т,’ 
воспитания и обучения: некоторые из них имеют ЕН. 
значение для одного возраста, в большой мере теря 


1 К. Д. Ушинский, Собрание сочинений, т. 8, изд. АПН РСФСР, 1950, 
стр. 55. 
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гия игры, столь важ- 
имеет уже мень- 
совсем не 
и обучении 


значение для другого. Например, психоло 
ная для педагогики дошкольного аи: : 
й педагогики и Почти 
шее значение для школьной ТАНИ 
рассматривается, когда идет речь о восп 
ие к = и детская психология как от- 
Взаимосвязь расли психологии базируются на оонтей и 
ый хологии, которая ‘в а а - 
и педагогической.  Вскрывает основные психологичес 
мерности. 

Общая психология изучает психические. процессы и состоя- 
ния и индивидуально-психологические особенности личности 
взрослого человека, нередко приводя иллюстрации и из области 
обучения и воспитания, но она специально не изучает психоло- 
гические особенности детей, психологические основы педагогиче- 
ского процесса и те изменения в психике учащихся, которые 
происходят под влиянием обучения и воспитания. 

Педагогическая психология теснейшим образом связана с 
детской психологией. Одним из основных принципов как педаго- 
гики, так и педагогической психологии является то, что каждое 
учебно-воспитательное мероприятие должно применяться с уче- 
том особенностей возраста. Еще в ХУП веке Ян Амос Комен- 
ский советовал заниматься с детьми только тем, что соответст- 
вует их возрасту и способностям. 

Детская психология изучает психическое 
от рождения до того времени, когда он станов 
ловеком. Здесь основное внимание обращаете 
ческого развития, конечно, в конкретных 
воспитания, вне которых развития не про 
хическое развитие ребенка не только со 
но и связано с биологическими закономер 
определенным периодом полового созрева 
хология строится с учетом биологического 

В педагогической психологии главное 
на процесс обучения и воспитания, рассма 
ны его воздействия на психику учащихся. 

Детская психология тесно связана 


Отношение кой, так как нельзя изучать этапы психиче 
детской ского развития детей, не з Е 
и педагогической - я : тая воспитательных 


психологии к педа- И учебных методов и приемов, под воздейст- 
гогике и частным ВИем которых это развитие в первую очередь 
методикам. и происходит. С другой стороны, детская пси- 
хология не дает рецептов для организации 
_педагогического процесса, но результаты психологических иссле- 
дований используются для правильного „построения педагогиче- 
ского процесса. Если, например, детской психологией Установ- 
_ лено, что мышление младшего школьника конкретно и эмоцио- 
нально, то педагогика находит формы обучения, одновременно 


развитие ребенка 
ится взрослым че- 
я на этапы психи- 
условиях обучения и 
исходит. Так как пси- 
циально обусловлено, 
ностями (например, с 
ния), то детская пси- 
развития ребенка. 

внимание обращено 
триваемый со сторо- 


с педагоги- 


учитывающие особенности детского мышления и преоб Г 

щие их согласно учебным целям. Аналогична Связь м - 
хологии и с частными методиками. Известна большая аб 
подростков к фабульной, приключенческой литерату е = 
методистов — использовать эту склонность учащихся и 
нии географии, истории и другим учебным предметам наприме 

рекомендуя для повышения интереса к истории чтение т: 


ских романов, иногда используя на уроках интересный, занима- 
тельный сюжет и т. п. 

Педагогическая психология вскрывает закономерности пси- 
хической деятельности учащихся в условиях воспитания и обу- 
чения, а педагогика использует данные о психической деятель- 
ности учащихся постольку, поскольку это необходимо, чтобы 
раскрыть условия эффективности педагогического процесса. 
Педагогическая психология, например, установила, что усвоение 
учебного материала в значительной степени зависит от того, 
насколько оно мотивировано для учащихся. Дело педагогов — 
найти такие методы преподавания, при которых школьникам 
были бы понятны основания, зачем этот материал им надо изу- 
чать. Подобным образом устанавливается и связь педагогиче- 
ской психологии с частными методиками. Например, педагоги- 
ческая психология анализирует процесс чтения, основываясь 
отчасти на ‘общей психологии восприятия и мышления и вместе 
с тем раскрывая специфические психологические особенности 
чтения на разных этапах овладения данным навыком. 

Учение И. П. Павлова о высшей нервной дея- 
Учение тельности, являясь естественнонаучным Ффун- 

И. П. Павлова ы Е 
о высшей нервной Даментом общей психологии, дает одновре- 
деятельности менно много материала для физиологического 
как естественно- обоснования развивающейся психики детей. 
научная основа Принцип детерминизма, строжайшим образом 
= ее проводимый И. П. Павловым и его ученика- 
психологии. ми, исключает из человеческой деятельности 
какую-либо  самопроизвольность,  спонтан- 
ность — этот принцип требует объяснения развития ребенка воз- 
действующими на него внешними условиями. : 

И. П. Павлов, подчеркивая значение пластичности нервной 
системы, тем самым дал обоснование с физиологической —_ 
зрения огромных возможностей изменения нервной ны: 
сти под влиянием воспитания. «Главнейшее, сильнейшее ее 
стоянно остающееся впечатление от изучения эр Е. 
деятельности нашим методом,— пишет он‚— это т: ни 
пластичность этой деятельности, ее огромные возмож 

м, неподатливым, а все всегда 
что не остается неподвижным, лишь бы были 
может быть достигнуто, изменяться к лучшему, 


1 
осуществлены соответствующие условия» . 


1 И. П. Павлов, Полное собрание сочинений, т. ПГ, кн. 
СССР, 1951, стр. 188. 
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Психология обучения и воспитания, пир в ее 
‘зной основе, есть изучение временных нервных 
естественнонаучной основе, » сальнейшим явле. 
связей, которые И. П. Павлов называет универса- ? 
нием. Все воспитание, обучение, дисциплинированность, всевоз- 
можные привычки представляют собой длинные ряды условных 
рефлексов. г ь 
к преобразования в сознании и деятельности учащихся под 
учебно-педагогическим воздействием должны изучаться с уче- 
том механизмов высшей нервной деятельности. Как будет пока- 
зано ниже, учение об основных процессах высшей нервной дея- 
тельности: возбуждения и торможения и законах их протекания, 
о безусловных и условных рефлексах, о сигнальной деятельно- 
сти коры и о взаимосвязи первой и второй сигнальных систем, 
о различных видах внешнего и внутреннего торможения, об ана- 
литической и синтетической деятельности коры, об обратной 
связи (афферентации нервных процессов), о фазовых состоя- 
ниях коры, системности и динамическом стереотипе, о типах выс- 
шей нервной деятельности — проливает свет на сложные явле- 
ния обучения и воспитания и помогает найти научное обосно- 
вание применяемым педагогическим воздействиям. 

Учение о высшей нервной деятельности дает возможность 
устранять многие неправильные положения, считавшиеся в пси- 
хологии решенными. Например, существовала ошибочная точка 
зрения, что ассоциации лежат в основе лишь внешнего и поверх- 
ностного понимания и что для «глубокого» осмысливания (рас- 
крывающего внутреннее содержание) существуют какие-то свя- 
зи, лежащие вне ассоциаций и их механизмов. И. П. Павлов 
доказал, что решительно все связи: внешние И внутренние, все 
процессы мышления являются ассоциациями, временными 
связями. 

Подобным образом утверждали, что 
рования навыков у человека закономерности образования ус- 
ловных связей неприменимы или же применимы в в 
ниченной степени; основываясь на. учен 
считать весь процесс формирования навыков процессом об 
вания и закрепления условных рефлексов. ро. 

а о аи ниреа фозшоль 
гов, у ’ (6) физиология Учит нас не то 
правильно работать, отдыхать, есть и т. п. но и правильн лько 
мать, чувствовать и желать. В этих словах показано а ду- 
физиологии высшей нервной деятельности не только для на 
нения человеческой деятельности, но и для ее преобразовани», 
чем занимается педагогика и тесно с неи связанные Детская ы 
педагогическая психология. 

Обогащение знаниями, умениями и навыками в процес 
обучения и воспитания означает расширение круга ассоциаций 
и вместе с тем оно не сводится лишь к этому расширени 2 


ю, т 
как, кроме него, прогресс в обучении достигается тем, что ыы 


для объяснения форми- 


а 
= 


циации становятся более систематизированными и их системно 

последовательно переходит с одного уровия-на ‘полой © Ст 
высокий. Психология, давая естественнонаучн р — 
учебно-воспитательному процессу не. же о обоснование 
уровни, но и дает качественную ха раскрываеа и 
не ограничиваясь изучением О деятельности, 
без знания их она не мож . а а. - 

З } жет быть достаточно обоснована. 
ОИС логия пользуются методами, 

психологии. применяемыми в общей психологии: наблю- 

дением, анализом продуктов дея- 
тельности и экспериментом. 

Метод наблюдения заключается в том, что по объективным, 
внешне выраженным показателям, поступкам и другим видам 
деятельности, а также по внешнему облику ‘и речи ребенка су- 
дят о его психическом состоянии, поведении, чертах характера. 

Эффективность наблюдения над детьми зависит от четкой 
формулировки цели, от плана эксперимента и правильности его 
протоколирования. 

Наблюдения могут быть эпизодическими и систематически“ 
ми. В качестве примера систематических наблюдений можно 
взять дневники родителей, записывающих в хронологическом 
порядке в течение ряда лет наблюдения за развитием своего 
ребенка (например, дневник Н. А. Менчинской). 

В детской и педагогической психологии надо особенно осто- 
рожно пользоваться методом самонаблюдения, так как дети не 
умеют хорошо наблюдать за собой, но в некоторых случаях (на- 
пример, при изучении интересов детей, эстетических пережива- 
ний) без самонаблюдения нельзя обойтись, оно является состав- 
ной частью беседы. Однако этот метод нужно применять к детям 
не ранее подросткового возраста и обязательно в сочетании с 
другими методами. з 

Используется в детской и педагогической психологии и метод 
беседы с самими детьми, их родителями и педагогами. Этот ме- 
тод не лишен субъективности, но его применение обязательно 
даже при экспериментальном исследовании. Много фактов из 
жизни ребенка прежде всего устанавливается путем беседы, а 
затем проверяется другим методом. Например, изучение в 
реса школьника к тому или другому виду трудовой деятельност 
не может быть без беседы с учеником на эту тему. к 

К методу анализа продуктов деятельности ое р 
мер, психологическое изучение Ре тетрадеи, д 

гих творческих р З 
оо а психологии большое место зани- 


Й е 
мает метод естественного эксперимента, ре ны в сво 
время разработан русским психологом А. Ф. рота И 

Можно выделить такие виды естеств нного эЭ р ь 
применяемые в детской и педагогической п ихологии. 
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1) Констатирующий эксперимент, задача которого заключает- 
с Г хся фактического состояния тон 
ся в установлении у учащи ы каран 
психической функции или психической деятельности, НЕ 
лежит изучению. Например, организуется эспери! а , 
игра с таким расчетом, чтобы в ней проявились возр - 
индивидуальные особенности детей в отношении выдержки и 
самоконтроля. Или. дается экспериментальный урок, Нани а 
по арифметике, для выяснения тех трудностей, которые учащие- 
ся встречают при решении определенного типа арифметических 
задач. 

При констатирующем эксперименте часто прибегают к приему 
так называемых срезов. Он заключается в том, что изучаются 
те или другие объективно регистрируемые виды деятельности 
на различных этапах обучения и воспитания детей. Таким при- 
емом, например, можно установить, как изменяется темп чтения 
у детей на протяжении первых двух лет обучения или как изме- 
няется понятие о числе у учащихся от [ по У класс. 

2) Обучающий эксперимент, в течение которого эксперимен- 
татор’ сам проводит педагогическую работу с испытуемым. 
Благодаря этому. методу удается проследить за влиянием обу- 
чения на психическую деятельность учащихся, выделить инди- 
видуальное и типическое и лучше понять структуру исследуемых 
процессов. Например, психолог обучает детей анализировать 
орфографические ошибки с тем, чтобы доказать значение такого 
анализа для овладения навыком правописания, установить пси- 
хологические причины ошибок (ошибки невнимания, ошибки не- 
понимания, ошибки памяти и др.). 

Учащиеся ГУ и У классов обучались излагать в обобщенной 
форме исторический, географический и естественный материал 
путем его сокращения до '/›, '/4, 1/5 и '/1› первоначального текста 
Выяснилось, что подавляющее большинство школьников ГУ 
класса начинает изложение с механического сокращения мате- 
риала и, приучаясь затем правильно обобщать содержание 
статьи, все же придерживаются принятой в ней последователь- 
ности. Учащиеся УТ класса с самого начала не механическ 
пример, по числу слов), а по смыслу сокращали Ея ее 
учились делать эти сокращения сжато, точно и в р 
последовательности, не следуя бездумно последовательности 
ен олого-педагогический эк, 

3) Псих р спери Е 
в — что исследование проводится и оч юийея 
виях учебной работы школы. ных усло- 

Например, с целью выяснения роли с 
р материала учитель в о а та усвоении 
плану, широко использует сравнения, а в  Дугом Е ОН 

ном) или совсем ими не пользуется, или очень м раллель- 
‚классе учит детей анализировать ошибки пр Ве в одном 
гом — такой работы не проводит. ия, в дру- 
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ОГ Вад эксперимента имеет целый ряд преимуществ: со- 
хранение нормальных условий школьной аботы. Е 
психологических задач с педагогическ разоты, сочетание 

ь о 3 `И2 6 Ы -: едагогическими, позволяющее прове- 
рять практическую эффективность исследования, вовлечение 
учителей в исследовательскую работу. Но при таком эксперимен- 
те треоуется четкая организация совместной деятельности педа- 
гогов и психологов, психологическая квалификация участвую- 
щих в нем учителей, умение отчетливо выделять психологические 
закономерности в педагогических фактах. 

Всегда в основе естественного эксперимента лежит гипоте- 
за или несколько гипотез, подлежащих проверке. Например, 
может быть поставлен эксперимент с целью выяснить сравни- 
тельную роль анализа и синтеза при решении разного типа 
арифметических задач, в чем заключаются трудности при поль- 
зовании каждым из этих компонентов аналитико-синтетического 
метода. 

Когда решаются вопросы психологии воспитания, для при- 
менения естественного эксперимента встречаются значительные 
затруднения. Дело в том, что воспитательное мероприятие, рас- 
считанное на большие изменения в личности учащихся, обычно 
требует продолжительного времени, которым исследователь не 
всегда располагает, и глубокого проникновения в школьную 
практику. Естественный эксперимент более успешно может быть 
применен или для решения сравнительно узких, конкретных во- 
просов воспитания (например, чтобы выяснить воспитательное 
значение одобрения и порицания ученикам, выражаемых учите- 
лем в разных формах), или же в более широком масштабе, но 
психологом, работающим в школе или привлекающим к участию 
в своем исследовании педагогов. 

Пользуются в детской и педагогической психологии как ме- 
тодом и лабораторным экспериментом, который обычно прово- 
дится в специально создаваемых (несколько искусственных) 
условиях. Многие закономерности образования временных свя- 
зей у маленьких детей были экспериментально установлены уче- 
никами И. П. Павлова И. М. Красногорским, А. Г. Ивановым- 
Смоленским по условнорефлекторной методике. Эта методика 
позволяет также изучать особенности взаимодействия первой и 
второй сигнальной системы у младших школьников, подростков 
и старшеклассников. Сравнительные особенности запоминания, 
например конкретного и абстрактного материала, детьми ть 
возрастов могут быть вскрыты на специально подбираемых р 
рывках различного материала (описательного, Е. 
ного), рассуждений или рядов чисел, фраз. Многие законны” 
ности формирования умений и навыков раскрыты А т 
лабораторного эксперимента, он также дал положи о. 
зультаты для изучения утомления учащихся Я ен У 
выводов о распределении уроков в течение уче на действу- 

Исследования показали, что из всех раздражи , 
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ющих в той или другой ситуации на человека, фиксируются 
прежде всего те, которые непосредственно связаны с самои дея- 
тельностью, осуществляемой согласно поставленной цели 
(А. Н. Леонтьев и Т. В. Розанова). 

Примером лабораторного эксперимента, по своим условиям 
приближающимся к эксперименту естественному, может быть 
исследование возрастных особенностей элементарного конструи- 
рования у школьников. Это исследование состоит в том, что уча- 
щиеся после словесной инструкции и рассматривания фотосним- 
ка монтировали центробежный аппарат, представляющий собой 
систему из четырех металлических колес, соединенных ремнями 
и укрепленных на стержне. Эксперимент позволил установить 
различия в конструктивной деятельности учащихся 1, Ши У 
классов на разных этапах сборки машины. Эти различия каса- 
ются планомерности, организованности, настойчивости в работе, 
анализа поставленной технической задачи, технического пони- 
мания и контроля (работа Е. Шаламон). 

Для сложных вопросов, как например формирования лично- 
сти в том или другом возрасте, или психологического обоснова- 
ния нравственного воспитания лабораторный эксперимент имеет 
ограниченное значение — может быть применен лишь в каче- 
стве дополнительного или вспомогательного метода. Так, при 
изучении типов высшей нервной деятельности учащихся (что важ- 
но для выбора правильного индивидуального подхода) резуль- 
таты, получаемые в лабораторных условиях, сопоставляются с 
данными наблюдений и естественного эксперимента. 

Обычно исследования педагогической психологии осущест- 
вляются различными взаимно дополняющими методами. Напри- 
мер, в психологическом исследовании правописания, где вскры- 
валось значение для правильного письма осознания учащимися 
языковых обобщений, применялись методы естественного экспе- 
римента (специально подобранная диктовка), анализа продук- 
тов деятельности (изучение орфографических ошибок учащихся 
в их письменных работах) и беседы с учащимися (Л. И. Божо- 
вич). 

Только применение различных методов и, в первую очередь 
дающих наиболее объективные показатели, может обеспечить 
исследованиям педагогической психологии надежные результаты. 

Для целого ряда исследований детской и педагогической 
психологии важное значение имеет изучение передового опыта 
учителей с психологической точки зрения. Чтобы, например, со- 
ставить план психологического изучения ребенка в процессе 
учебно-воспитательной работы, необходимо со всей тщательно- 
стью учесть, как лучшие учителя изучают своих учеников, на 
какие стороны их личности они особенно обращают внимание. 

Психология может помочь учителям обобщать их педагогиче. 
ский опыт, дающий ценный психологический материал, помогать 
учителям как в их повседневной работе, так и в проведении пси- 


16 


ь 


хологических исследований при колы 
Рети т ‹овании 1 ао 1сультативном или руководя- 
щи психологии педагогам м честве примера первого вида помо- 
г ихологии педагогам можно привести организацию в одном 
подмосковном детском доме коллективных записей в ее 
о жизни и развитии воспитанников этого детского и — 
тием всего коллектива воспитателей и при Консультации ПСиХо 


лога по методике и учету записей. Дневник помогал воспитате- 
лям в их индивидуальной работе с детьми, а психологу дал цен- 
ный материал для изучения динамики поведения детей и их ин- 
дивидуальных особенностей. Примером второго вида помощи 
психолога педагогам может быть содействие психологов в подго- 
товке работ учителей для «Педагогических чтений». : 
Наиболее Ех фективными оказываются обычно те психологи- 
ческие исследования, в которых осуществляется тесное сотруд- 
ничество психолога и учителя. 
Е нов До ХУШ века в России вопросы детской и пе- 
и педагогической  ДАГОГИЧеской психологии ставились главным 
психологии образом, в так называемои религиозно-нрав- 
з дореволюционной СТВвенной литературе с характерной для этой 
России и в СССР. литературы тенденцией помочь воспитывать 
детей «в страхе божием» и бороться со свойст- 
венными детям недостатками. Эта тенденция сказалась, напри- 
мер, в таком памятнике ХУГ века, как «Домострой», в котором 
не оставлена без внимания психология непокорного ребенка. 
Отдельные высказывания о психологии ребенка и психо: 
‘логическом обосновании воспитания и обучения встречаются 
в древности нередко. Начиная же с ХУ века можно наблюдать 
уже систематические воззрения на психологию детей, например 
первого русского историка В. Н. Татищева (1686—1750) в его 
книге «Разговор о пользе наук и училищ», известного просвети- 
теля Н. И. Новикова (1744—1818), в первую очередь в его ра- 
боте «О воспитании и наставлении детей для распространения 
общеполезных знаний и всеобщего благополучия», и Ак НЗ Ва: 
дищева (1749—1802) в его известной книге «Путешествие из 
Петербурга в Москву». Эти авторы поддерживали мысль о Не- 
обходимости для воспитателей предвидеть, как то или другое 
педагогическое воздействие отразится на а и подходит ли 
Й нного возраста. 
и. и ь хх ая связи с прогрессом 
рить ео Торн: ОО а бласти биологи- 
в различных областях наук Я: Прежще. Воего 6 г по детской 
ческих знаний появляются фундаментальные ра р. наук шло 
и педагогической психологии, причем развитие Е 


азными путями. т 
: Самую и веху в нем составляет пы 
сического произведения К. Д. Ушинского и. 
воспитания», или «Педагогическая антропол 


тая с точ- 
Это первая в России система психологии, а Ушин- 
ки зрения запросов обуче я 


ния и воспитания. 
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ского по глубине и ценности высказанных в нем мыслеи во мно- 
гом и до настоящего времени не утратил своего значения, к нем) 
часто обращаются советские педагоги и психологи как к необ- 
ходимому источнику психолого-педагогических знании. Следуя 
в основном Ушинскому, написал свою «Педагогическую психо- 
логию» П. Ф. Каптерев (1877). 

В этих работах, излагающих систематически вопросы педа- 
гогической психологии, нет самостоятельных экспериментальных 
исследований авторов, они основаны на многочисленных жиз- 
ненных наблюдениях и знаниях современной авторам отечест- 
венной и зарубежной педагогической и психологической лите- 
ратуры. 

Примерно с 70-х годов ХХ века начала развиваться экспе- 
риментальная детская и педагогическая психология, возникшая 
на основе проникновения эксперимента в естественные науки и 
в общую психологию. Киевский профессор И. А. Сикорский 
выпустил большую монографию «Душа ребенка» (1901) и це- 
лый ряд экспериментальных психологических работ. Позднее 
активным пропагандистом экспериментального решения вопро- 
сов детской и педагогической психологии был проф. А. П. Не- 
чаев — в книгах «Современная экспериментальная психология 
в ее отношении к вопросам школьного обучения» (1901), «Очерк 
психологии для воспитателей и учителей» (1904—1908) и мно- 
гих других, сыгравших в свое время положительную роль в 
развитии экспериментальной психологии. Сюда же относятся 
работы по детской психологии П. О. Эфруси, Н. Е. Рыбакова, 
К. Н. Корнилова. 

Несколько особое место занимают работы, посвященные из- 
учению индивидуальных и типических особенностей детей в свя- 
зи с повышением интереса к проблемам психологии личности. 
Таковы работы: К. Ельницкого «Характеристика девочек» 

(1883—1887) и особенно П. Ф. Лесгафта «Семейное воспитание 
ребенка и его значение» (1910—1912), А. Лазурского 
«Школьные характеристики» (1908). 

В этих работах по экспериментальной детско 
ской психологии собрано немало ценного матер 
сивными в них были тенденции изучать целостную личность ре- 
бенка и находить объективные методы для такого изучения, но 
исходные теоретические положения исследователей чаще всего 
были или эклектическими, или явно идеалистическими, в Ее 
недостаточно учитывались общественные условия психического 
развития ребенка. 

С начала ХХ века резко увеличилось колич 
по детской и педагогической психологии. В России распростран 
лись многочисленные переводные работы западноевропейсль я- 
американских психологов: Тидемана, Прейера, Амента, Га < и 
Гросса, Штерна, Компейре, Бине, Болдуина, Друммонда а 
гих, в которых рядом с ценным материалом (например, в а 
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детской неврологии и психологии Г..И. Россолимо и других ин 
ститутах. Вопросам детской и педагогической психологии удетя: 
лось большое внимание в педагогических журналах: «Вестник 
воспитания», «Русская школа», «Свободное воспитание» и д 
Были изданы дневники родителей, изучавших своих детей на про: 
тяжении многих лет. В обширном коллективном труде «Энцикло- 
педия семейного воспитания» большое место занимали вопросы 
психологии. Эта тематика была богато представлена и на все- 
российских съездах психологии и экспериментальной педагогики. 
В эти годы существовало материалистическое направление, 
которое по своей радикальной прогрессивности не могло офици- 
ально стать во главе движения по детской и педагогической пси- 
хологии. К нему относятся передовые высказывания русских ре- 
волюционных демократов: А. И. Герцена, Н. Г. Чернышевского, 
Н. А. Добролюбова, В. Г. Белинского, ‘которые рассматривали 
развитие ребенка как общественного существа на фоне изменяю- 
щихся общественных условий и придавали первостепенное зна- 
чение такому фактору, как общественно полезный труд и работа 
в коллективе. Революционные демократы выражали материали- 
стический взгляд на развитие детей, не отделяя процесса форми- 
рования психики ребенка от физического развития его организма 
и рассматривая внешние условия как определяющие в этом слож- 
ном процессе. : Е т 
Весьма прогрессивными для детской психологии как науки 
были работы крупнейшего русского физиолога И. М. м - 
Он обратился к изучению психического развития детей не КЕ 
чайно, но исходя из основной точки зрения, что психология то 
: $ олжна быть учением «о происхож 
всему своему содержанию долж! материалом 
дении психических деятельностей» и что исходным О. 
для разработки психологии должны быть а И. М. Се- 
тия психики, имеющие место у животных Е развития на 
ченов создал рефлекторную теорию ая физиологические меха- 
материалистической основе. та ешающую роль внешним 
низмы процесса развития и придавая а развития у детей 
условиям, И. М. Сеченов дал В самосознания. Являясь, в 
ощущений, памяти, мышления,  налистическим и научным, уче- 
основном передовым, строго матери И ребенка не было свобод- 
ние Сеченова о формировании псих 
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но и от недостатков, главным из которых было изу 


Л лек- 
Й е как члена кол 
Хх отношении, Н 
тия человека вне общественны ы 


2* | 


енного психоф изического существа. 


Материалистическая позиция В учении о развитии Е полу- 
чила физиологический фундамент в работах И. П. 1 а и его 
учеников. Эти работы относятся преимущественно у же ы ме. 
скому периоду нашей науки, когда советская психология начала 
формироваться на основе диалектического материализма. 

Становление детской и педагогической психологии как совет- 

ской науки не было процессом гладким и ровным. Оно м. 
чально происходило в напряженной и нелегкой борьбе но- 
вого со старым, с метафизическими и идеалистическими направ- 
лениями в психологии. Видное место в этой борьбе заняли такие 
крупные представители детской психологии В СССР, как 
П. П. Блонский, Л. С. Выготский, М. Я. Басов, Л. В. Занков, 
А.Н. Леонтьев, А. Р. Лурия, Н. А. Рыбников, которые, однако, 
рядом с ценными исследованиями, и в том числе по разработке 
методов подлинно научного изучения детей и психологических 
условий педагогического воздействия на ребенка, сделали нема- 
ло серьезных ошибок, заключавшихся в некритическом заимст- 
вовании буржуазных теорий, и в том числе перенесении на со- 
ветскую почву лженаучной буржуазной педологии. 

Начало нового этапа в развитии детской и педагогической 
психологии в СССР связано с постановлением ЦК ВКП(б) 
«О педологических извращениях в системе Наркомпросов» от 
4 июля 1936 года, разоблачившим лженауку педологию. В этом 
постановлении со всей очевидностью показана реакционность 
главного «закона» педологии — «закона» фаталистической об- 
условленности судьбы детей влиянием наследственности и ка- 
кой-то «неизменной среды». Оно указало на противоречие этого 
«закона» с марксизмом, с практикой социалистического строи- 
тельства, с успехами советской школы по перевоспитанию детей 
всю унизительность для ребенка установления для его разви- 
тия каких-то написанных на роду «пределов». Постановление. 
ЦК ВКП(б) также показало принципиальную порочность глав- 
ной методики педологии: «бессмысленных и вредных т 
тестов и т. п.», как «форменное издевательство над Аи. 
противоречащее задачам советской школы и здравому смысл > 

Следует заметить, что некоторые психологи, занимавии лу- 
и педологией, создали несколько капитальных психологи теся 
исследований. Таковы, например, книги Л. С. Выготско ческих 
ление и речь», П. П. Блонского «Память и мышлен го «Мыш- 

Началось более углубленное изучение ПА 
тельности ребенка — учения и игры. Группой. видов дея- 
(А. Н. Леонтьевым, А. В. Запорожцем, Л. И. Божович сало 
в исследованиях, проводившихся сначала на кафедре у ни 
Харьковского педагогического института, а затем в М хологии 
институте психологии, были поставлены вопросы т оскововОм 
мотивов деятельности ребенка и о развитии сознател развитии 
ния. С другой стороны, в работах А. А. Смирнова ОСТА уче- 

‚Л. В. Занко- 
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тива, а лишь как обособл 


ва, сотрудников Тбилисского инс’ ; 
\ КС то тисско института психологи Г 
д О Д Узнала ан : ли С 
водством Д.Н. Узнадзе, кафедры психологии Леви 1. у 
педагогического института имени А. И. Герцена под ОВО 
Ё дру дет- 


вом С. Л. Рубинштейна, посвященных развитию у ребенка вос- 
приятия, памяти, мышления и речи, были показаны огромные 
возможности воспитания, совершенствования этих процессов. 

После постановления ЦК ВКП(б) «О педологических извра- 
щениях в системе Наркомпросов» началось создание детской пси- 
хологии как подлинно марксистской науки о детях. Болышное 
место в трудах советских психологов заняла разработка теории 
психического развития в его взаимоотношении с воспитанием и 
обучением (С. Л. Рубинштейн, А. Н. Леонтьев, Г. С. Костюк). 
Советские психологи выдвинули то положение, что ход психиче- 
ского развития нельзя рассматривать вне конкретной деятель- 
ности ребенка и образа его жизни и что в процессе формирова- 
ния психики решающая роль принадлежит сознательно направ- 
ленному воспитанию и обучению. Многие исследования ‘по- 
священы возрастным ‘психологическим особенностям детей 
(Н. М. Щелованов, А. В. Запорожец, А. А. Люблинская, М. Н. Во- 
локитина, Л. И. Божович, Н. Д. Левитов, В. А. Крутецкий 
Н. С. Лукин). Е 

Одновременно появилось много исследований по педагогиче- 
ской психологии: условия лучшего запоминания (А. А. Смир- 
нов, Л. В. Занков, М. Н. Шардаков, П. И. Зинченко), внимания 
(Н. Ф. Добрынин, Б. Г. Ананьев, И. В. Страхов), мыслительно- 
го процесса при решении арифметических и алгебраических за- 
дач (П. А. Шеварев и Н. А. Менчинская), формирования учео- 
ных навыков: чтения (Л. А. Шварц, Т. Г. Егоров), каллиграфи- 
ческой стороны письма (Е.В: Гурьянов), орфографии (Л. И. Е 
жович и Д. Н. Богоявленский), усвоения географии Се й ее 5 
нова-Меллер), истории (А. 3. Редько), рисования (В. И. КИР 
енко, Е. И. Игнатьев) и других школьных предметов. и”. 

Исследования по частным вопросам а о а ба 
учебных предметов способствовали постановке общих пр х- 

ния знаний: соотношение воспита 

психологии обучения и уе ого образа в обучении 
Вия п развития, Роль ан системы ассоциации 
(Л. В. Занков), значение к - А Шеварев, Д. А. Сама- 
и, о выдвинуты новые вопросы: 
рин). За последнее время были 


териала 
психологии значимости усваиваемого ПкОлЬНиками В 
(Н. Ф. Добрынин и его сотрудники), В . г. Левитов, 
риала психического ОНИ ныЫ советские психоло- 

ым 

П. П. Распопов). С некотор но ив то же 
к обратились к рассмотрению ты Золе позкия чонеВ воспита- 
время более сложных вопросов пси тера и нравст- 


ак 
итания воли, хар 
ния и в первую очередь вост К. Н. Корнилов, Н. Д. Левитов, 


в 
венных чувств (А. В: Веденов, = Е 
ги Селиванов, А. Г. КОВ Л ы 


9 . Ра 


' 


Новый этап в развитии детской и педагогической психологии 
начинается с внедрения в эти науки как естественнонаучной ос- 
новы учения И. П. Павлова о высшей нервной деятельности. 
Еще до Объединенной сессии Академии наук СССР и Академии 
медицинских наук СССР (с 28 июня по 4 июля 1950 г.), посвя- 
щенной проблемам физиологического учения академика 
И. П. Павлова, были опубликованы работы по высшеи нервнои 
деятельности детей, имеющие большое значение и ДлЯ детской 
психологии. Таковы прежде всего исследования Н. И. Красногор- 
ского, Н. М. Щелованова, Н. И. Касаткина, А. Г. Иванова-Смо- 
ленского, относящиеся к раннему детству (преимущественно к 
младенческому и ясельному возрасту). Работы по детской и пе- 
дагогической психологии после Павловской сессии включали в 
себя рассмотрение определяющего влияния условий жизни и раз- 
личных методов и приемов воспитания и обучения на развитие 
личности ребенка, изучение закономерностей высшей нервной 
деятельности, лежащих в основе того или другого воспитатель- 
ного и учебного мероприятия. Работа по детской и педагогиче- 
ской психологии развернулась во многих научно-психологиче- 
ских центрах, таких, как Институт психологии Академии педаго- 
гических наук РСФСР в Москве, Научно-исследовательский 
институт психологии Украинской ССР, Ленинградский институт 
педагогики АПН РСФСР, Институт психологии Академии наук 
Грузинской ССР, на кафедрах психологии (Ленинградского 
педагогического института имени А. И. Герцена, Саратовского 
педагогического института и др.). 

Дальнейшее развитие в СССР детской и педагогической пси- 
хологии, основанной на марксистско-ленинском учении о разви- 
тии ребенка и о решающей роли в этом развитии воспитания, в 
значительной мере зависит от теснейшей связи психологов с 
жизнью школы и других детских учреждений, от согласованно- 

сти работ отдельных ученых и научных учреждений. 


ГЛАВА ВТОРАЯ 


ПРОБЛЕМА РАЗВИТИЯ 


Прежде чем давать психологическую характеристику детей 
на разных этапах их психического развития, необходимо уста- 
новить правильные принципиальные позиции в понимании раз- 
вития ребенка и движущих факторов этого развития. Это тем 
более необходимо, что по таким важнейшим для постановки 
учебно-воспитательной работы вопросам существуют неправиль- 
ные точки зрения, которые следует устранить. 
Диалектико-материалистическая теория раз- 


Диалектико-мате- 
вития четко сформулирована в следующих 


риалистическая 


концепция словах В. И. Ленина: «Две основные (или две 
развития ребенка возможные? или две в истории наблюдаю- 
и критика 7 а 
я?) концепции развития (эволюции) суть: 

неправильных Е ) Ц ы р ( и ) у 


развитие как уменьшение и увеличение, как 
повторение, и развитие как единство противо- 
положностей (раздвоение единого на взаимоисключающие про- 
тивоположности и взаимоотношение между ними). 

„При первой концепции движения остается в тени самодви- 
жение, его двигательная сила, его источник, его мотив 
(или сей источник переносится во вне — бог, субъект е.). При 
второй концепции главное внимание устремляется именно на 
познание источника «са м о»-движения. Вторая — жизненна. 


Первая концепция мертва, бледна, суха. 
Тол но вторая дает ключ к «самодвижению» всего сущего; 


>, 
только она дает ключ к «скачкам», к “перерыву а 
к «превращению В противоположность», К уничтожению р 


1 

и возникновению нового». а 

Данная теория направлена против такого и т 
котором само р я 

нимания процесса развития, при р а р 


явление новых свойств и качеств, и его а ан 
ся непонятными или же они понимаются ненаучно. 


бнаружению 
случае развитие сводится к ар ери мая 
от начала данных, вложенных в природу ре 


4, т. 38, стр. 358. 


учений о развитии. 


1 В И Ленин, Сочинения, изд. т 


Развитие ребенка — процесс закономерный, а и =. 
таинственный, не подлежащий научному на и 
таинственность и непознаваемость процесс развития приоорета- 
ет лишь при том неправильном его понимании, при котором он 
представляется полностью предопределенным прирожленными 
Задатками. Е 

Согласно диалектико-материалистической точке зрения, раз- 
витие ребенка, как и всякое другое развитие (например, ‘ето 
рический процесс), происходит в борьбе .противоположностей, 
когда новое пробивает себе жизнь, преодолевая или уничтожая 
старое. Развитие — движение не прямолинейное, а по спирали, 
когда возможны и некоторые отступления к старому с тем, что- 
бы, преодолев его, сделать более сильное движение к новому. 

Развитие ребенка представляет собой качественные изменг- 
ния его психики. 

Если понимать психическое развитие ребенка как не только 
количественные, но и, что важнее, как качественные изменения, 

} то неправильно ограничиваться утверждением, что, например, 

у ребенка дошкольного возраста память лучше или, наоборот, 

хуже, чем у школьника, что дети дошкольного возраста более 

эмоциональны, чем школьники, и т. п. Развитие памяти, чувств 

и других психических процессов, как и формирование личности 

ребенка в целом, заключается в том, что на разных этапах этого 

развития происходит качественная перестройка психических 
процессов и всеи личности. 

Законы психического развития ребенка сложны не только 
потому, что само развитие представляет собой процесс сложных 
и противоречивых изменений, но и потому, что сложны и много- 
образны движущие силы этого развития и в первую очередь 
условия воспитания и обучения, которые по-разному и нередко 
противоречиво воздействуют на ребенка. В силу сложности иси- 
хического развития ребенка и движущих факторов этого разви- 
тия у отдельных людей могут возникать недоумения, некоторая 
«озадаченность» в понимании ребенка или его отдельных дейст- 


вий и поступков или же отказ от научного понимания и такого 
рода обывательские объяснения как «такой уж он ро 
«весь в папу». родился», 
т Следуя единственно правильной диалектико-мате 
" ской концепции психического развития ребенка, сов 
хология активно боролась и борется с неправильным 
на развитие, широко распространенными в буржуаз 
ии. 
Согласно одной из этих ложных точек зрения, 
о бенка всецело определяется процессом его биоло 
о  зревания. Так, американский психолог Э. Торндайк да 
ребенка сводил к «батарее генов», т. е. по существу а 
природных предрасположений. Австрийский психолог К р 
даже нравственное развитие ребенка считал предопределенне о 
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риалистиче- 
етская пси- 
и взглядами 
Ной психоло- 


развитие ре- 
гического со- 


наследственностью. Другие запубежн 
< заруосежные психологи основное 


значение в психическом разв Ра 
в физическом строении о и. придают изменениям 

АВА ЕК ‹окринном аппарат 

Эти биологизаторские теории психического рате ит. п. 
нередко выражались и в более смягченных и. ты. 
НИИ а значения для этого развития и среды, но ке 
—. и А Ве что среда и в том числе воспита- 
Е а ля] лишь толчками к обнаружению зало- 
женных в ребенке от природы качеств и свойств, к благоприят- 
ным условиям для их созревания. 

Антинаучной следует признать попытку некоторых зарубеж- 
ных психологов неправомерно поставить в основу психического 
развития ребенка биогенетический закон. Эта попытка выра- 
жается в проведении необоснованной аналогии между развити- 
ем ребенка и развитием человеческого рода. Так, дошкольный 
возраст уподобляется эпохе мифов, младший школьный воз- 
раст — античности, подростковый возраст — эпохе христианства, 
юность квалифицируется как «открыватель прошлого рас» («тео- 
рия» американского педолога С. Холла). 

Немецкий психолог В. Штерн столь же фантастически срав- 
нивает младенческий возраст в первом полугодии с развитием 
млекопитающего, а во втором полугодии — с развитием обезья- 
ны, второй год жизни ребенка — с «элементарным человеческим 
состоянием» (вероятно, переходом от человекообразной обезья- 
ны к человеку), психические особенности детей первых пяти 
лет — с психикой первобытных народов, первые школьные годы, 
по мнению Штерна, соответствуют античному и ветхозаветному 
миру, «средним годам» свойствен фанатизм христианской куль- 
туры, и только зрелость отражает культуру нового времени. 

Антинаучный и реакционный характер попытки перенести 
биогенетический закон в психологию заключается в том, что это. 
означает обреченность ребенка фаталистическими, илущени 
неведомо откуда «изнутри» качествами и свойствами, прене т 
жение к определяющему влиянию общественной м на р у 
витие психики. Все дело воспитания и обучения ребенка, с 
гласно биогенетической фантастике, сводится К пассивному Не 
способлению к схематически установленным стадиям ое 
б точного учета влияния на ребенка условий обще : 

ре я» пропагандировалась педо 
ной жизни. Биогенетическая «теори р постановлении 
логией, она разоблачена ® о системе Наркомпро- 

ВКП (6) «О педологических извращен 


сов» от 4 июля 1936 г. 
Психическое развитие ребенка тесно а 
ским развитием, но ни В каком случае о в 
каких-либо врожденных ке ны - меди, Кое 
ка а 
а например, амер" ы биологич 
но, аа ее и ее превание заложенных от природ 
) 


у ля 
ф НкКЦИ мер значение д 
льств ет напри 

у й, об этом свидете , 


язано с биологиче- 
ся к созреванию: 
ожений, как УТ- 


психологии подростка этапа полового развития, который в той 
или другой мере отражается на психике и поведении подростка. 
Рядом с этим на протяжении жизненного пути ребенка в усло- 
виях того или другого гигиенического и физического воспитания 
(в том числе первоначального ухода за ребенком) по-разному 
развивается его организм, и то, является ли этот организм здо- 
ровым или больным, крепким или слабым, не безразлично для 
психического развития ребенка. Было бы неправильно считать 
уровень психического развития ребенка прямо пропорциональ- 
ным уровню его физического развития: встречаются физически 
очень крепкие дети и вместе с тем ‘умственно слаборазвитые и, 
наоборот, умственно развитые дети, но физически слабые, однако 
всякие задержки и трудности в физическом развитии ребенка 
представляют собой определенные трудности для обучения и 
воспитания, т. е. для главнейших и определяющих условий фор- 
мирования личности ребенка. 

Неправильны также социологизаторские теории психическо- 
го развития ребенка, согласно которым это развитие целиком 
определяется средой — игнорируются его природные основы, 
отрицается наличие каких-либо анатомо-физиологических за- 
датков, а значит, формирование личности ребенка в процессе 
обучения и воспитания отрывается от созревания и развития 
организма. Все это приводит к недооценке биологических усло- 
вий психического развития, к упрощенческой формуле: каждого 
ребенка в один и тот же срок можно сделать кем угодно. При 
этом обычно социальная среда неправильно понимается как 
нечто неизменное. Против такого рода упрощенчества в пони- 
мании роли среды для развития ребенка также было направле- 
но указанное постановление ЦК ВКП(б). 

Советская психология защищает ту точку зрения, что разви- 
тие и воспитание ребенка находятся между собой в неразрыв- 
ной связи. Она видит основу развития в воспитании и обучении, 
направленном не только на обогащение ребенка знаниями, но и 
на всестороннее совершенствование его психической деятельно- 
сти, на формирование его личности, — его сознания и самосоз- 
нания, интересов, способностей и характера. Е 

Нельзя отрицать значения для психическо- 
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ИНЕСКОЕО ребенка, с которыми он появляется н ь 
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Известно, что дети уже с первого дня жизни проявляют не- 
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ок получает по наследству человеческие особенности строения 


мозга, рецепторных аппаратов, двигательных органов, а также 

елый ряд функциональных свойств нервной системы, в том 
числе ее оольшую пластичность как возможность изменяться 
под влиянием обучения и воспитания, Установленные И. П. Пав- 
ловым типы нервной деятельности являются унаследованными, 
хотя и не неизменными. Ребенок наследует также первичные 
биологические потребности (как не совсем ясные, неоформлен- 
ные побуждения к действию) — это инстинкты, каждый из ко- 
торых представляет собой цепь безусловных рефлексов. 

Надо считать в корне порочной попытку некоторых предста- 
вителей буржуазной психологии (Мэк Дауголла и других) поло- 
жить в основу психического развития ребенка, и в том числе выс- 
ших духовных свойств личности, врожденные инстинкты, сни- 
жая тем ведущее значение воспитания. Инстинкты (например, 
пищевой, оборонительный) играют некоторую роль в развитии 
ребенка, но они регулируются воспитанием, и не ими определя- 
ется направление, в котором идет развитие психики человека. 

Наследование задатков как внутренних возможностей разви- 
тия не следует понимать в виде консервативного сохраениа 
генотипов. Ребенок наследует не только неизменное, но и == 
чивое. В процессе исторического развития Е 
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1 К. Маркс и ХФ. Энгельс, 


ложены определенные способности, черты характера и т. п. Ни 
один ребенок, родившийся физически нормальным, не «предрас- 
положен» быть трудолюбивым или ленивым, дисциплинирован- 
ным или недисциплинированным,— природный тип нервнои дея- 
тельности, а также задатки, относящиеся к своиствам сенсорной 
и двигательной сфер, имеют некоторое значение для психическо- 
го развития ребенка, но не предопределяют этого развития ни в 
целом, ни в отдельных его сторонах. Ребенок так называемого 
«безудержного» типа высшей нервной деятельности, т. е. с пре- 
обладанием процессов возбуждения над процессами торможе- 
ния, поставленный в хорошие условия воспитания, будет вести 
себя дисциплинированнее, чем ребенок сильного и уравновешен- 
ного типа высшей нервной деятельности, но воспитываемый в 
такой обстановке, которая дает частые поводы для возбуждения. 

Исследования психического развития близнецов, воспитыва- 
ющихся в разных условиях, показали, что эти условия сущест- 
венным образом влияли на их интеллект и характер. 

При разных условиях воспитания больше сходства сохраня- 
лось в тех чертах у детей-близнецов, которые относятся к темпе- 
раменту, к природному типу высшей нервной деятельности. Не- 
которые психологи (В. Штерн, Л. Термен, К. Берт и другие) 
ставят проблему соотношения в психическом развитии факторов 
природы и среды, не учитывают конкретных влияний обществен- 
ной среды и часто подходят механически, ограничиваясь, напри- 
мер, подсчетом процентов влияния природы и среды. Наблюде- 
ния над детьми, с момента рождения развивающимися в одних 
и тех же условиях, показали много сходного в их психике, однако 
индивидуальные различия у них оставались. Они объясняются 
как наличием некоторых унаследованных задатков, так и тем, 
что при общих, однородных условиях воспитания в семье и 
школе фактически дети имеют не один и тот же жизненный опыт, 


на который, как известно, оказывает влияние и более широкая 
общественная среда. 

Итак, хотя врожденные задатки имеют известное значение 
для психического развития ребенка и потому, например, для до- 
стижения одного и того же уровня успеваемости от 
ника требуется больше усилий, чем от другого, одн 
себе эти задатки решающей роли не играют, и потому нет и. 
вания педагогам злоупотреблять ссылкой на эти задатки в тех 
случаях, когда встречаются серьезные затруднения в учебно-вос. 
питательной работе. 

Природные задатки развивающегося В. 

Решающее зна- низма и в первую очередь его высшей р 
чение воспитания м ности становяте и нерв- 
в психическом Ной, деятель я конкретными 
развитии ребенка. СВОЙСТВами ребенка в сложном процессе взаи- 
модействия его с окружающей средой под на. 
правляющим и решающим влиянием воспитания. Воспитанием 
в первую очередь определяется ход психического развития ре- 
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И. М. Сеченов, оп еделя . а 
И еы ческих НУЮ ПСИХОЛОГИЮ как учение 
ми в решении этой проблемы: изучая у арослото ВУМЯ 
мирование сложных психических ак 7 Ве 
я Е еских актов из более элементарных 
и прослеживая за психическим развитием человека наи с 
в“ с целью установить главнейшие фазы этого раз- 
) ‚ всегда вызываемого материальными 
предметами и явлениями, невозможна «хоть на миг психическая 
деятельность». Даже самые сложные целенаправленные дейст- 
‘вия не теряют своего рефлекторного характера, т. е. вызываются 
объективно действующими причинами. 

Определяющими условиями формирования новых психиче- 
ских процессов, а также свойств личности являются условия 
жизни и воспитания. 

Развитие психики у ребенка есть развитие его рефлекторной 
Деятельности, поскольку психика, по учению Сеченова, представ- 
ляет собой среднее звено рефлекса и детерминируется условиями 
существования человека, «столкновением человека с жизнью», 
т. е. воспитанием в широком смысле этого слова. Поэтому нет 
ничего самопроизвольного в развитии ребенка. 

Рефлекторное понимание психического развития, как опреде- 
‚ляемого влияниями внешней и внутренней среды, было творчески 
развито И. П. Павловым и его сотрудниками. я 

Согласно учению И. П. Павлова и его последователей, все 
‘воспитание и обучение по своей физиологической основе являет- 
ся сочетанием сложных условных рефлексов. «Образ поведения 
человека и животного, — говорит И. П. Павлов, — обусловлен не 
только прирожденными свойствами нервной системы, # ее. 
влияниями, которые падали и постоянно падают на гора и 
во время его индивидуального существования, т. ея смысле 
постоянного воспитания или обучения в самом широ е. прирож- 
этих слов» '. В чистом виде безусловная реакция и ко. Тотчас 
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прибавки», которая заключается в наличии у человека второй 
сигнальной системы как физиологической основы специально 
человеческого высшего мышления, создало прочный фундамент 
для опровержения всякого рода «теорий спонтанного» развития 
детей, определяемого будто бы какими-то внутренними силами, 
а не условиями среды. 

На основе павловского учения были проведены исследования 
первых проявлений высшей нервной деятельности У маленьких 
детей с целью выяснить значение для психического развития ре- 
бенка взаимосвязи между первой и второй сигнальными систе- 
мами, а также установить соотношение между типами высшей 
нервной деятельности и изменениями в нервной системе, вызы- 
ваемыми влияниями среды. 

Рефлекторная теория, созданная И. М. Сеченовым и И. П. Пав- 
ловым, дальнейшее развитие этого учения в исследованиях их 
последователей Н. И. Красногорского, П. К. Анохина, Э. А. Асра- 
тяна и других имеет болышое значение для детской и педагогиче- 
ской психологии как их естественнонаучное обоснование. Но фи- 
зиологическими исследованиями нельзя ограничиться в учении © 
развитии ребенка, здесь для собственно психологического изуче- 
ния имеется широкое поле деятельности. 

Следует подчеркнуть, что развитие ребенка происходит со- 
вершенно иначе, на другом уровне, чем развитие животного, в, 
наибольшей мере определяемое инстинктом, врожденными пред- 
расположениями. Обучение ребенка не дрессировка, при по- 
мощи которой животные приобретают некоторые умения и навы- 
ки, причем всегда стереотипные и в узкой сфере, но процесс. 
направленный на сознательное усвоение знаний, выработку не 
только узких или специальных, но и обобщенных интеллектуаль- 
ных умений и навыков; процесс, нацеленный на 
витие, позволяющее ребенку самостоятельно пр 
вивать полученные знания. Ребенок в ходе раз 
приспосабливается к предмет 
действительности, но активно 
чества, присваивает их себе. 

Хотя формирование психики в конечном счете 
внешними условиями, последние не действуют на ребенка каким- 
либо фаталистическим образом — они всегда преломляются че- 
рез те внутренние условия, которые относятся к личности ребен- 
ка и его жизненному опыту. Если при педагогическом воздей- 
ствии не учитывать опыт ребенка, особенности его личност 
как отмечал С. Л. Рубинштейн, важнейшие педагогические и, то, 
чи умственного воспитания и формирования характера ее 
имели бы опоры. . 

То, что В. И. Ленин говорил о «самодвижении», «с 
развитии», «живой жизни» процессов мира 1 
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так, советс сихол НЕ 
ан и психология изучает развитие личности ребен- 
к к проц с в котором ребенок активно участвует. При этом 
Е психологи рассматривают разнообразное воздействие 
на ребенка семьи, школы и более широкой общественной среды 
не Г. как условие, но и как источник его развития. 

оворя о решающей роли воспитания в психическом развитии 
ребенка, следует подчеркнуть роль трида. 

Как писал Энгельс, «труд создал самого человека». Воспита- 
ние любви к труду умственному и физическому, формирование 
трудовых умений и навыков, стимулирование творчества в тру- 
де — важная воспитательная задача школы. Недостатки и 
искривления в психическом развитии ребенка часто объясняют- 
ся слабостью трудового обучения и воспитания. Еще А. С. Ма- 
каренко в свое время обратил внимание на первенствующую 
роль производственного процесса в формировании важнейшей 
стороны личности — характера. При сочетании учения с произ- 
водительным трудом и большей связи с жизнью будет достигну- 
то более гармоническое развитие подрастающего поколения. 

Необходимым жизненным условием развития личности ре- 
бенка является коллектив, в котором развивающийся ребенок 
научается рассматривать себя и свою деятельность как члена 
коллектива, вступать в Е отношения, 
приобретать навыки общественной работы. 

У каждого человека имеется потребность в общении, Е 
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ния личности ребенка имеет здоровый семейный трудовой ‚ Кол- 
лектив, дружеские отношения между родителями, трудовой ре- 
жим в семье, наличие правильного тона в обращении с детьми, 
Рядом с положительными А. С. Макаренко приводит и отрица- 
тельные примеры семейного воспитания, того, например дурно- 
го влияния, какое оказывает на детей уход из семьи одного из 
родителей, несогласованность в воспитательных мероприятиях 
между отцом и матерью, отсутствие между ними взаимного увВа- 
жения и любви, недостаток подлинно родительского авторитета, 
необоснованность действий родителей в воспитании детей. 

Важнейшим условием, обеспечивающим в советской семье 
правильное воспитание и тем самым правильное формирование 
личности ребенка, служит связь семьи с общественной жизнью 
страны. М. И. Калинин при вручении орденов инициаторам дви- 
жения жен-общественниц говорил о большой задаче: создании 
идеальной семьи, т. е. такой, которая живет не изолированно от 
социалистического общества, а тесно с ним связана. Таковыми 
именно и являются многие советские семьи, в которых родители 
проникнуты сознанием общественного значения воспитания де- 
тей. 

С семи лет для советских детей начинается период воспита- 
ния и обучения в школе, которая становится основным факто- 
ром психического развития ребенка. 

Уже само отношение детей к школе накладывает глубокий 
отпечаток на их умственное развитие, на их интересы, чувства и 
волю, формирует готовность затратить необходимые усилия для 
овладения знаниями, умениями и навыками. Нерадивое или фор- 
мальное отношение к выполнению учебных обязанностей обычно: 
служит преградой к нормальному (т. е. прогрессивному) раз- 
вИТИЮ ребенка, и потому имеется много психологических иссле- 
дований, ставивших себе задачей изучение отношения детей к 
школе, мотивов учения, изучение зависимости умственного раз-. 
вития ребенка от воспитания глубокого интереса к школе. 

Обучение основам наук является процессом всесторонним: 
умственного и нравственного воспитания учащихся, развития’ 
внимания, восприятия и памяти, воображения и мышления уме- 
ний и навыков умственной работы, нравственных чувств и нрав- 
ственного поведения. Школа предоставляет Учащимся большие 
возможности для самостоятельной работы, для развития у вих 
творческой инициативы. Этой же цели служат многочисленные 
школьные образовательные кружки, которые содействуют умст- 
венному развитию детей, формированию их способностей и инди- 
видуальных склонностей. 

Воспитывая дисциплинированность учащихся, школа тем са- 
мым формирует у них твердый характер: выдержку, самообла- 
дание, настойчивость, терпение. В дисциплинированном Се 
каждому ученику легче приобрести такие черты характера, чем. 
в классе, где поведение учащихся свидетельствует о недостатке: 
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От направленности воспитания зависит то, какие черты ха- 
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Чем старше ребенок, чем сознательнее становится, тем боль- 
ше он работает над собой. Однако самовоспитание в доступной 
для ребенка форме должно начинаться с ранних лет, чтобы дети 
постепенно приучались не только быть послушными в выполне- 
нии обязанностей, но и сознательно руководить своим поведени- 
ем, своей психической деятельностью. 

В качестве иллюстрации значения самовоспитания для пси- 
хического развития ребенка можно взять внешкольное чтение 
как одно из средств такого воспитания. С того времени, как 
ребенок овладеет навыком чтения, книга, как правило, делается 
постоянным спутником в его жизни. От того, любит ли ученик 
читать, что он читает и как читает, в известной мере зависит 
формирование его взглядов, развитие его любознательности, 
вдумчивости, а также художественного восприятия и Сети. 
ского вкуса. Школа содействует тому, чтобы учащиеся были на 
читанными, но она предупреждает и борется с такими случаями, 
когда учащиеся стараются как можно больше И ка 
не вдумываясь в их содержание, не делая п и: 
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одной и той же школы выходят учащиеся с разными достиже- 
ниями в учении и различными чертами характера, что зависит 
от того, как сложились отношения между школьниками и учи- 
телями, в какой мере учебные интересы направляли жизнедея- 
тельность учащихся и не было ли у детеи других интересов, 
которые заняли в их деятельности центральное место и т. п. 
Своеобразные условия для развития детей предоставляют 
школы-интернаты. При хорошей постановке работы в этих шко- 
лах четко, целеустремленно организуется учебная, трудовая и 
общественная деятельность детей, а также их досуг, чем в боль- 
шой мере устраняется влияние на развитие детей всякого рода 
стихийных факторов. Как показали исследования, которым были 
посвящены доклады на межвузовской научной конференции в 
Тамбовском педагогическом институте (состоявшейся 18—20 мая 
1961 г.) основным преимуществом школ-интернатов является 
то, что в них удается создать единую систему коллективистиче- 
ских отношений между детьми, детей и педагогов, общественных 
и производственных коллективов, коллективов других союзных 
республик и стран народной демократии. Еще не проведено ис- 
следований, которые показали бы отношение детей к их пребы- 
ванию в школах-интернатах, но, несомненно, что характер этого 
отношения зависит от уровня организации школьного коллек- 
тива, связи его с окружающей жизнью (чего не было в старых 
так называемых закрытых учебных заведениях) и от того, в ка- 
кой мере в интернате удовлетворяются не только общие, но и 
индивидуальные запросы детей. 

Советская педагогика исходит из оптимистического взгляда 
на воспитание, рассматривая его как возможность влияния на 
всех детей, каковы бы ни были их жизненные обстоятельства, 
вплоть до педагогически запущенных учащихся, если эти обстоя- 
ельства не были благоприятны. А. С. Макаренко рекомендовал 
в воспитании проектировать личность ребенка, т. е. во всех, даже 
самых трудных случаях, предвидеть, какой может и должна быть 
эта личность в положительном смысле слова, верить в воз- 
можность осуществления намеченного и применять конкретные 
методы перевоспитания личности прежде всего через труд и кол- 
лектив. Вместе с тем он говорил, что нередко в воспитании ре- 
бенка встречаются запутанные «узлы», возникающие в силу 
сложных соотношений индивидуального и общественного в лич- 
ности и делающие проектировку личности весьма трудным 


бующим осторожности педагогическим приемом. 
Поэтому психическое развитие ребенка под оп 
влиянием воспитания в семье и школе будет успешным в том слу- 
чае, когда у воспитателей сочетается педагогический оптимизм с 
готовностью тратить усилия для распутывания таких «узлов» 
чему в значительной мере помогает включение ребенка в коллек. 
тив, где он получит возможность развить свои способности, Педа. 
гогический оптимизм не надо подменять тем благодушием, кото. 


РР 


и тре- 


Ределяющим 


34 


тивамь 
С ВОСПУ 


венног 
более 1 
НЫМИ, | 
ШКОЛЬЕ 
Удовол 


рое обычно сочетается с \ т ы 
з > + Кача - еством во Взглядах иа г 
ие недооценко;: Е >'лядах на воспита 
А: оценкой ости многообразных условий неа. 
ского развития, протекающего ма и ыы ых условий психиче- 
еРИ | т ›бособл : : 
других взаимоотношениях с коллективом и 
1. Ияте На 
бе :. ‘нтеграция психики. По мере Развития 
закономерности психика ребенка все более и более приобрета 
психического цельность, единство. как б АР: 
ое : : о. как необходимые условия 
развития. формирования личности. Маленький ребенок 


по своей психике в большой 
из себя малосистематизированное сочетание 
тарных психических состояний, 


жается в том, что постепенно происходит перерастание психиче- 
ских состояний в черты личности. Например, отдельные состоя- 
ния удовлетворения, радости, возникающие в процессе труда, за- 
крепляясь при частом повторении, переходят в трудолюбие как 
черту личности. Подобным образом из отдельных взглядов на 
жизнь формируется мировоззрение. 

та интеграция в большой мере зависит от того, какими мо- 
тивами ребенок руководствуется в своем поведении. В связи 
с воспитанием и расширением жизненного, и в том числе нравст- 
венного, опыта ребенка мотивы его поведения становятся все 
более и более сознательными, социально значимыми и действен- 
ными, они все более и более выражают личность. Ребенок до- 
школьного возраста чаще всего действует по мотиву получения 
удовольствия, причем этот мотив у него может меняться в тече- 
ние одного дня; школьники, особенно подросткового и юношеско- 
го возраста, руководствуются в своей деятельности мотивами об- 
щественного служения, долга, своего всестороннего культурного 
развития. 

2. Неравномерное развитие психики ребенка. Эта закономер- 
ность заключается в том, что при всех самых благоприятных ус- 
ловиях воспитания у ребенка различные психические процессы 
и функции, а также психологические черты личности не достига- 
ют одного и того же уровня развития, что объясняется в некото- 
рой степени природными задатками, а главным образом нерав- 
номерностью формирования этих психических особенностей, = 
как у каждого ребенка свой жизненный опыт. Чем старше уе 
ник, тем более ясно проявляется указанная Е 
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ской функции усиленно работают другие Е 
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гие рецепторы: слуховой, кожный, кинестетичес м Е: ее 
рым не удается достигнуть успехов в учении, заслужить автори. 
тет у товарищей, стараются как-либо отличиться, например в 
самодеятельности, в спорте, а иногда даже в недозволенных про- 
делках. С - 

В известной мере пластичностью нервной системы является 
подражание, которое имеет и социальные корни, а поэтому не 
может быть объяснено только физиологическими закономерно- 
Стями. 

С раннего детства ребенок имеет потребность в повторении 
действий других людей в одних случаях и в копировании их в 
других; это проявляется в том, что ребенок берет действие друго- 
го человека лишь в основу своего действия. По мере психическо- 
го развития ребенка его подражание все более и более становит- 
ся избирательным и сознательным. От простого и нередко 
слепого копирования ребенок последовательно переходит к 
подражанию как реконструкции оныта другого человека в соб- 
ственном поведении. 

Избирательность подражания диктуется правилами и нор- 
мами поведения, когда, например, ребенок сознает, что надо 


подражать только хорошим детям. Хотя роль подражания в раз- 


витии ребенка значительна, нельзя ее преувеличивать, как делал, 
например, В. М. Бехтерев, считавший подражание движущей 
силой в развитии личности ребенка. 

Указанные закономерности являются вторичными по отно- 
шению к основным: воспитанию и более широкому воздействию 
среды. Эти закономерности не какие-либо внутренние силы, 
таящиеся в организме или в природных психических предраспо- 
ложениях ребенка, которые бы роковым образом определяли его 
развитие, но некоторые тенденции, не только развитие, а и воз- 


никновение которых зависит от жизненных Условий и прежде 
всего от воспитания. Е 


Одно направление воспитанию и тем самым иен 
развитию ребенка дается в правящих классах капиталист — 
ского общества, другое, противоположное — в стране И ы 
ма. В капиталистических странах дети представителей о и. 
классов обычно имеют привилегированные Условия для п их 
ния образования в тех рамках, которые признаются в это и 
стве необходимыми, и вместе с тем у детей культивируются — 
высоко оцениваемые в деловых кругах этого общества ее 
‘личности, как карьеризм, расчетливость, изворотливость ыы 
центризм. , 

В нашем социалистическом обществе — в семье и школе 
питываются будущие строители коммунизма. Вооружение” вос- 
щихся основами наук, политехническое обучение, Ор 
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Роль подражания в развитии ребенка в большой мере зави- 
сит от того, насколько ребенок приучен, с одной стороны, к 
самостоятельности, а с другой стороны, к тому, чтобы следовати 
хорошим примерам. . р 

В отдельных случаях наблюдается несоответствие развития 
ребенка задачам коммунистического воспитания. Здесь при вре- 
менном «искривлении» линии развития ребенка возможны три 
причины: а) правильное направление имеется, но оно неполно 
или слабо выражено, и потому темп этого развития замедляет- 
ся; 6) существуют два направления в развитии ребенка, между 
собой не совпадающие, — одно, например исходящее из семьи, 
которая в своих, воспитательных мероприятиях не идет навстре- 
чу школе, другое — влияние школы; в) в своей основе воспита- 
ние в семье неправильно, ослаблена роль школы и других дет- 
ских учреждений, в результате ребенок выпадает из-под надле- 
жащего контроля. 

В качестве примера можно взять ученика, родители которого, 
в общем правильно воспитывая ребенка, допускали серьезную 
ошибку, недооценивая значения физического воспитания. При- 
знавая на словах все значение физического воспитания, они на 
деле оберегали от него ребенка, который в течение всего до- 
кольного и отчасти младшего школьного возраста был слабо 
физически развит. 

Другой пример. В семье у ученицы жизнь протекает беспоря- 
дочно: отсутствует трудовой режим и определенные требования 
со стороны родителей. Непослушание и нервозность девочки В 
домашней обстановке отражались и на поведении ученицы в 
школе. 

м еще пример. Ученик Х класса С. окончил школу 

. коле и в семье проявлял много 

с серебряной медалью, но в шко НН. НО ИХ 
эгоистических черт. Подобные случаи немногочисленнь, : 
: ицательные факты (развяз 

нельзя оставлять без внимания; отриц ых сообщается и 
ность, антиморальные поступки и Т. по. вотер не понимающих, 
в газетах, озадачивают родителей и учитене, тва у отдельных 
как могли появиться такие отрицательные Е родители сами 
юношей или подростков. Между тем а на формальные 
виноваты в том, что, обращая внимание ей 
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Е ь на ормировании личности 
действие которых отражается ф т О 
ребенка, развиваются его задатки, складывае 
т 7 2 Ь. 
ее Возрастная характеристика всегда должна от- 

Возрастная ражать качественные изменения психики ре- 

у аваду: бенка, вызываемые новыми потребностями, 
НЫ ОСобЕН- новыми формами его деятельности, новым 
ностей детей. положением в семье и школе, новым этапом в 

созревании его организма. 

Для каждого возраста характерен определенный вид деятель- 
ности. У ребенка любого возраста имеется потребность в каждом 
из трех основных его видов: в труде, учении и игре, но эти основ- 
ные потребности в разные жизненные периоды различны и на- 
полнены разным конкретным содержанием. Так, дошкольный 
возраст является по преимуществу возрастом игры, хотя дети 
этого возраста в доступных для них формах занимаются и учеб- 
ной и трудовой деятельностью. В школьные годы центральное 
место в деятельности детей занимает учение. В этот период по- 
ложительное отношение к обязанностям школьника, добросо- 
вестное выполнение их становится стержнем жизни ребенка, оп- 
ределяет его нравственный облик. Игра занимает еще немалое 
место в жизни школьника, но она теряет свое ведущее значение. 
По сравнению с дошкольным в школьном возрасте растет значе- 
ние трудовой деятельности детей. 

В течение всего периода обучения в школе изменяются со- 
держание и характер учебной деятельности ученика, с каждым 


годом ‘требования к его обучению повышаются, все это служит 
важнейшим условием развития учащегося. 

На разных этапах обучения изменяют 
между игровой, учебной и трудовой деятел 
Игра у младших школьников занимает ещ 
в то время как в среднем и особенно в 
нее остается гораздо меньше времени и 
существенным образом меняется. На протяжении школьного 
обучения все более и более повышаются требования кт я 
в процессе обучения в школе учащиеся приобретают а 
довые знания, умения и навыки, которые обеспечивают то -ы 
щую подготовку к последующей трудовой жизни. 

Для каждого возраста характерно и то поло 
жизненная позиция, которую занимает ребенок. 
возрасте положение ребенка таково, что за ним 
еще уход в семье, он «маленький», на него не в 
занностей по присмотру за младшими в семье, 
щей относительно узок. С поступлением в шко 


нно развращающейся 


ся взаимоотношения 
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ся и обязанности У детей в се 
р емье. Даже младши 
я ) ` М) ле школьник 
ПИ некоторую помощь родителям в присмотре за ма лее. 
кими оратьями или сестрами, в уборке помещения и т д В под 


ростковом и тем более в старшем школьном возрасте дети приоб 
ретают в семье значительно большую самостоятельность ы НИХ 
возлагаются гораздо более ответственные поручения. Пере 
школьниками возникает жизненная проблема — выбор проно 
сии, побуждающая их, а также и их родителей обратить серь- 
езное внимание на то, чтобы это 


т выбор был осуществлен наи- 
более целесообразно, с учетом государственных потребностей в 
кадрах и личных склонностей учащихся. 

Возрастная характеристика детей должна содержать в себе 
изменения как в психических процессах и психических состоя- 
ниях, так и в психических особенностях личности, причем они не 
рассматриваются в отрыве от типичных условий жизни детей 
того или иного возраста и состояния их физического развития. 

Учет возрастных особенностей учащихся в учебно-воспита- 
тельной работе означает выбор такого рода педагогических ме- 
роприятий, которые соответствовали бы запросам и возможно- 
стям данного возраста. 

Не следует понимать учет возрастных особенностей как по- 
ощрение слабостей и недостатков, встречающихся в том или дру- 
гом возрасте (например, детская подражательность, нередко 
имеющая неосознанный характер). Закрепление в процессе вос- 
питания слабостей и недостатков часто приводит к задержке раз- 
вития ребенка. Но регулируя, направляя особенности детей, ха- 
рактерные для их возраста, родители и учителя должны са 
помнить, чтобы требования, предъявляемые детям, были всегд 
для них посильными. В противном случае у детей могут возник- 
нуть такие отрицательные явления, как вредное для На 
и психики перенапряжение, формализм в знаниях, И ОНО 
дети не будут переживать тех радостей, удовольствии, 
свойственны их возрасту. у 
шие индивидуальные различия, аа ай ре- 
различием жизненных условий и и агогам необходимо 
бенка, а в известной мере и его ее Е особен- 
Учитывать не только возрастные, но и И мт слишком грубой 
ности детей, иначе возрастная о т и овооОЕ НОВО 
для выбора по отношению К данному Р 
педагогических мероприятий. 
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е считаться с по- 


задач. Например, половое созревание у девочек начинается на 
1—1]. года раньше, чем у мальчиков, и это в какой-то мере 
может сказаться на различии в психическом развитии мальчи- 
ков и девочек подросткового возраста, например на их интересах 
к чтению. Если некоторые виды работ, требующие большего 
физического напряжения, поручаются мальчикам, то это де- 
лается с целью охраны здоровья девочек, но при этом было бы 
неправильно воспитывать у девочек отношение к себе как К «сла- 
бому» полу. В Советском Союзе девочкам предоставляются все 
возможности обучения и воспитания наравне с мальчиками, и 
нет никаких пределов психического развития детеи, которые 
определялись бы их половыми особенностями. 
В зависимости от существенных ‘изменений 
Основные периоды условий жизни и деятельности ребенка, а так- 
развития детей. же биологических условий созревания его ор- 
ганизма различают несколько основных 
периодов развития подрастающего поколения. Младенческий 
возраст (до 2 месяцев); дошкольный возраст (до 7 лет); школь- 
ный возраст, в который входят младший школьный воз- 
раст (от 7—8 до 10—11 лет), средний школьный, или 
подростковый возраст (от 11—12 до 14—15 лет), и 
старший школьный возраст, или ранняя Юность 
(от 15—16 до 18—19 лет). : 

В целях улучшения воспитания детей дошкольного возраста 
ЦК КПСС и Совет Министров СССР 21 мая 1959 г. приняли по- 
становление «О ‘мерах по дальнейшему развитию детских до- 
школьных учреждений, улучшению воспитания и медицинского 
обслуживания детей дошкольного возраста». 

Этим постановлением предусмотрено создание объединенных 
дошкольных учреждений для воспитания детей от 2 месяцев до 
7 лет. Было поручено Академии педагогических наук РСФСР 
и Академии медицинских наук СССР разработать для них про- 
трамму. 

Программа воспитания детей до семи лет разработана 
впервые. 

При единой системе дошкольного воспитания (от ясель до 
школы) принято весь период детства от рождения 
ния в школу, т. е. дошкольный возраст, 
ранний и собственно дошкольный возраст. 

Раннему возрасту в детском саду соответствует пе 
па — сюда входят дети первого года жизни, и втора 
дети второго года жизни. 

Собственно дошкольному возрасту соответствует в детском 
саду пять групп: первая группа — третий год жизни ребен- 
ка, вторая младшая группа — четвертый год жизни ре- 


бенка, средняя группа пятыи год жизни ребенка, етар- 
шая группа — шестой год жизни ребенка и подготови- 
‘тельная к школе группа — седьмой год жизни ребенка. 


до поступле- 
подразделять на 


рвая груп- 
я группа — 


, реддошкольный возраст (от | года до 3 ле 
разделился на две группы, из которых одна отнесена к э лет) 
возрасту, а другие к собственно дошкольному а 
теризуя детей в возрасте от 1 года до 3 лет. следу У. Ларак- 

ы до о лет, следует учитывать 
что, когда дети с двух лет воспитываются в детском саду они 
в о мере приобретают черты дошкольника, но не’ сле. 
дует забывать, что этот возраст во многом еще сохраняет черты 
раннего детства 

Указанные стадии развития психики ребенка являются обще- 
принятыми и вместе с тем нельзя их считать чем-то абсолютным 
и раз навсегда фиксированным как в своих границах, так и по 
продолжительности. Жизненные обстоятельства, а иной раз и 
биологические особенности могут способствовать ускорению или 
замедлению хода развития ребенка в тот или иной возрастной 
период. 

Сравнительное значение биологических и общественных усло- 
вий развития ребенка в разном возрасте различно. Наиболее 
сильно влияние биологических факторов в раннем детстве: в пер- 
вый год жизни ребенка и в преддошкольный возраст, но и в это 
время ребенок не является только биологическим существом, 
его мозг отражает окружающую ‘действительность, у ребенка 
приобретается тот жизненный опыт (в широком смысле слова), 
от которого так сильно зависит и психическое развитие. 

Каждая стадия развития ребенка подготавливается предше- 
ствующей стадией. Например, в младенческий период у ребенка 
происходит развитие скелетного и мышечного аппарата, нервной 
системы, а вмёсте с тем восприятий и движений, которые необ- 
ходимы для перехода его к следующему возрастному этапу, в 
первую очередь для появления У ребенка более совершенной 
формы общения с окружающими при помощи речи. 

Задача воспитания заключается в формировании у ребенка 
тех качеств, которые одновременно являются характерными для 
высокого уровня развития на данном этане и вместе с тем под- 
готавливающими переход к следующей, более высокой стадии 
психического развития. 
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ГЛАВА ТРЕТЬЯ 


РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА ДО ШКОЛЫ 
1. ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 1 ГОДА 


Ребенок появляется на свет беспомощным существом, но в 
условиях правильного ухода и воспитания он вступает в много- 
образные связи с окружающим миром, и особенно в течение пер- 
вого года своей жизни быстро растет и развивается. 

Новорожденный ребенок обладает как всеми анатомическими 
системами, так и функциональными свойствами организма, не- 
обходимыми для жизни, и в том числе нервной системой, имею- 
щей особенное значение для психического развития, как систе- 
мой связей организма с внешней и внутренней средой. 

Но, обладая необходимыми для жизни системами, организм 
младенца отличается большим своеобразием по. сравнению со 
взрослым человеком. 

Грудной ребенок дышит примерно в три раза чаще, чем 
взрослый, альвеолы, куда проникает воздух при дыхании у ново- 
рожденного, втрое уже по диаметру, чем у взрослого, а их об- 
щая поверхность в восемь раз меньше. Так называемый минут- 
ный объем дыхания у грудного ребенка составляет примерно 
2000 смз, в то время как у взрослого — примерно от 6000 до 
10000 смз. Младенцы испытывают особую потребность в энер- 
гичной вентиляции легких, что, несомненно, связано с быстрым 
ростом ребенка и ‘увеличением веса тела, а также с построением 
и развитием тканей в его организме. 

Сердце младенца сокращается чаще, чем 
пульс неустойчивый, неритмичный, что в значите 
ясняется недостаточной регуляцией сердечной 
стороны нервной системы. 

Мускулатура желудка у ребенка слабо развита, пот 
же в пище весьма велика: пища идет и для пополнен 
ного обмена, и для роста тканей. Но так как У младе 
варивающая способность желудка слабая, то он, как 


У взрослого, но 
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Деятельности со 


ребность 
ия основ- 
нца пере- 


правило, 
в течение первых 6—12 месяцев жизни питается легко Усвояе- 
мым материнским молоком. 
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Костная система младенца недостат 
костей волокнистое, волокна богаты ров 
стами вследствие недоразвития костной г 
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психическое развитие, есл 
с и нет долж- 
ного ухода за ребенком, если не удовлетворяются его он 


ские потребности. Так, если младенец недостаточно пользуется 
столь необходимым ему свежим воздухом, не вполне насыщает 
ся или питается нерегулярно, то он становится хилым, безучаст- 
ным к внешним раздражителям или же капризным, крикливым. 
Недостаточное или неумелое закаливание организма ребенка 
может повлечь за собой то, что он надолго окажется физически 
неполноценным, а впоследствии сознание своей физической не- 
полноценности будет отрицательно влиять и на его общее само- 
чувствие. 

Большой путь развития проходит и нервная система в течение 
первого года жизни ребенка. Головной мозг новорожденного ве- 
сит 400 г, т. е. в 3!/2 раза меньше, чем весит мозг взрослых. Нов 
течение года вес мозга ребенка увеличивается до 900 г, т.е. при- 
близительно в 2 раза. 

На больших полушариях у детей в первые дни их жизни глав- 
ные борозды намечены, но не глубоко, извилины слабо выра- 
жены; нервных клеток по числу столько же, сколько у взрослого, 
но их строение более однообразно по форме: они имеют весьма 
малое количество разветвлений. ь 

Большая часть нервных волокон еще не покрыта белой миэли- 
новой оболочкой, вследствие чего идущие из внешнего мира раз- 
дражители захватывают большее, чем следует, И 
кон, поэтому в коре Под сколько-либо 
Ч стойчивые очаги воз . 

и тей головного мозга у младенца наименее разви- 
я жизненные процессы регулируют- 

та кора больших полушарии, и. Ребенок обладает 
ся преимущественно ПО реакций: пищ 
ядом прирожденных безусл Н Е ы. 
вой ра в, хватательной, ориентировочно исследова 


тельской. 5 

=. моменту рождения ребенка большие полущаа и гы 
в отношении своего веса, объема и тем более ФР т 
ли еще полного развития, они готовы к обра: 


связей. ебенка зани- 

В первые два месяца период бортом у рр р 
мает примерно 6 часов, а к концу пери Е ха 
Болыную часть суток младенец спит. В пер 


вание у сло ых реакции весьм [е) 1 раничено. Н. . Красно- 
а 
ВН И 


горский объясняет это тем, что для коры полушарий мозга ма. 
ленького ребенка обычные раздражители являются сверхсильныы 
ми и вызывают охранительное торможение — погружение ребен- 
ка в физиологический сон. Е 

Исследования М. М. Кольцовой показали, что первый наблю- 
даемый условный рефлекс выражается в том, что, когда ребенку 
придается положение для кормления, он успокаивается, а затем 
качинает искать губами грудь матери. Этот рефлекс у 5% на- 
блюдавшихся детей возникал на девятом дне их жизни; в более 
отчетливой форме, в виде сосательных движений на положение 
для кормления, условный рефлекс проявлялся в конце второй не- 
дели жизни у 66% детей. Он образуется на основе пищевого 
безусловного рефлекса как ответ на сложный раздражитель, в 
который в первое время входят тактильные, проприоцептивные 
и лабиринтные раздражители, а позднее к ним присоединяются 
зрительный и слуховой. На втором месяце жизни у ребенка обра- 
зуются условные рефлексы уже со всех воспринимающих орга- 
нов чувств. Но всеми исследователями отмечается неустойчивость 
условных рефлексов ребенка, по крайней мере в первые два ме- 
сяца жизни. 

Начиная со второго месяца жизни У младенца наблюдаются 
проявления тормозной функции мозга в форме угасательного 
торможения; условное и запаздывающее торможение удавалось 
в экспериментальных условиях получить у ребенка не ранее чет- 
вертого месяца жизни. 

Выработка дифференцировок у детей в первые месяцы жизни 
также неустойчива. По имеющимся данным, на втором месяце 
жизни для младенца возможна дифференцировка двух резко. 
различающихся тонов, запахов, вкусов, на третьем месяце — 
дифференцировка двух световых и цветовых раздражителей (зе- 
леного от желтого или красного), двух тонов с интервалом в окта- 
ву, кожно-тактильных раздражителей, действующих на два уча- 
стка кожи, наблюдается довольно тонкое различение сладкого, 
кислого и соленого вкусов, уточняется различение запахов. По 
мере роста младенца дифференцировки приобретают ббльшую 
устойчивость. : 

„Развитие анализаторов у детей происходит довольно быстро. 
Это прежде всего обнаруживается в проприоцептивной, так- 
тильной, обонятельной и вкусовой чувствительности. На третьем 
месяце жизни младенец реагирует на охлаждение тела (реак- 
ции ребенка на резкие изменения температуры наблюдаются 
и раньше). Несколько позднее он с неудовольствием восприни- 
мает перегретое или недогретое молоко, изменение температуры 
воды при купании. На 7—8-м месяце дети различают запахи 
камфары и духов. Повышение остроты чувствительности 


ре- 
бенка к разным вкусам побуждает некоторых матерей гово» 
рить о капризах маленького ребенка («неизвестно, что 


ему 
надо»). : 
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Новорожденный в первые дни к 

как барабанная полость уха тЫ п 

СЕН т резких звуках АЕ би На 2-й неделе 
руками, что можно рассматривать к: заза и двигает головой и 
ный рефлекс. На 40-й день мла но: безусловный оборонитель- 
выделяя из них те, которые а прислушивается к звукам 
ствие. К концу 2—3-го месяца он и доставляют удоволь- 
о влаатея НЫ Ре о на звук, что, 
деятельности. К концу 3-го Е а 
«поиски» глазами звука, т. е и т енок обнаруживает 
звук. ‚ де) тытки локализировать 

Движения глаз у нов ‹д 
не фиксирует не а о. и РИ: 
пристально смотрит на поставленную перед ии дней 
удалить ее, остается та же фиксация взгляда на ме г м 
свеча. Несколько позднее он приобретает умение и 
Е в перед глазами предметами, конечно, в 

| у поле зрения. На 3-м месяце ребенок гораздо более 
активно воспринимает предмет, ищет его глазами, выделяет наи- 
более нравящиеся ему предметы (улыбается при виде матери). 
Различение цветов и форм начинается на 4—5-м месяце. Дви- 
жения новорожденного относятся к безусловным рефлексам, ав- 
томатически возникающим и имеющим свои центры в спинном 
и продолговатом мозгу. Ребенок от природы умеет, как указы- 
вал И. М. Сеченов, открывать и закрывать глаза, сосать, гло- 
тать, кричать, чихать ит. п. 

Приобретение новых движений происходит в тесной взаимо- 
связи с развитием анализаторов, а так как маленький ребенок 
является чувственно познающим существом, то своевременное 
развитие движений служит известным показателем общего пси- 
хического развития ребенка. 

Первые попытки держать голову начинаются примерно на 
1-м месяце жизни, сидеть на 31/—4-м месяце, стоять на 5—6-м 
месяце, ходить на 8— 9-м месяце. Но это лишь «попытки», при 
неоднократных повторениях которых дети лишь постепенно при- 
обретают умения выполнять соответствующие движения. «По- 
настоящему» ребенок может сидеть лишь в 6 месяцев, стоять в 
10 месяцев, начать ходить не ранее 11-12 месяцев. ый 

Довольно энергично идет развитие хватательных ое > 
Около 3 месяцев ребенок начинает расправлять ручЕиь {Е 
сжатые в кулаки, затем трогать и ощупывать ВЕ = т 
ки, пеленки, на 4-м месяце делает Уд ке смело раз- 
щим над ним игрушкам, на А Е, г ха делает 

р 9—10-м месяце не, ез успе 
махивает погремушкой, а на бочки («матрешки»). 
попытки закрывать и открызать кор оч сматривать элементы 

Во многих движениях млалени, и — основная деятель- 
игры, которая постепенно оформляется к период. Ребе- 
ность ребенка в преддошко 


очти не слышит, так 


льный И ДОШКОЛЬНЫЙ 
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нок «играет» с повешенными над ним игрушками, бросает пред- 
меты, открывает и закрывает коробочки ит. п. р 

Примерно после 9—10 месяцев ребенок забавляется завод- 
ными игрушками и с не меньшим удовольствием смотрит на ин. 
сценируемые взрослыми «представления» с игрушками, как на. 
пример «укладывание мишки спать». Маленькие дети предпочи- 
тают игрушки крупные, ярко окрашенные, звучащие, подвижные, 
а также мягкие, приятные на ощупь. К концу первого года жиз. 
ни у детей можно наблюдать проявление избирательного отно- 
шения к игрушкам, т. е. выделение любимых игрушек, но эта 
«любовь» неустойчива, и любимая игрушка легко вытесняется 
новой, например более крупной или яркой. 

Принято называть первый год жизни ребенка доречевым пе- 
риодом, однако за это время происходит большая работа, подго- 
тавливающая мозг ребенка к второсигнальной деятельности. 
Многие дети начинают уже произносить слова и так называемые 
«слова-предложения» на 10—11-м месяце жизни. 

Первые звуки ребенка — крики, выражающие его биологиче- 
ские потребности и самочувствие, например, когда ему захочет- 
ся есть, становится холодно, или он испытывает боль. 

В возрасте около двух месяцев ребенок начинает лепетать, 
т. е. произносить неопределенно артикулированные сочетания 


связан. с содержанием того, что слы 
щей реакцией на внешние сигналы. 

На седьмом-восьмом месяце жизни ребенок начинает пони- 
мать речь другого ‚ человека, осмысленное восприятие речи — 
процесс длительно развивающийся. Вначале дети более реаги- 
руют не на значение слова, а на интонацию, с которой это о 
произносится. Так, ребенок со смехом пытае 
сдернуть простынку, за которой прячется игра 
лый, повторяющий: «ку-ку, Ниночка!» Но сто 
интонацию слов или же положение тела ребенка, 
лыша показывает, что он перестает «понимать» их, а ое место 
«ку-ку» сказать с той же интонацией «те-те» или «да-да», появ- 
ляется та же реакция. Е 

К концу первого года словесный: Раздражитель 
(исследования М. М. Кольцовой) большую силу — 
реагирует на слово, произнесенное в разных условия 
ной интонацией. Но лри этом дети всегда связыв 
какой-либо конкретной ситуацией, оно не носит еще вполне само. 
стоятельного второсигнального значения, слова не отграничи. 
ваются друг от друга, в них не выделяются Фонетические и мор- 
фологические элементы. 
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поведение ма- 


приобретает 
ребенок уже 
Х ис различ- 
ают слово с 


ством 
›енка, 
траж- 
ет не 
‚я об- 


пони- 


чи — 


‚еаги“ 
слово 
ь ИЛИ 


За периодом лепета на‘ 
троизнесения звук 
Г д ; Ко- 
оон и слова, а потом уже В 
ы о 2 делением наиболее сильных зом. ь 
отношении слогов. Так возникают еЛОВНО Нда смысловом 
предложения»: «да-ку» (д у азываемые «слова- 
) куколка боль- 


даите кушать), «ку-бо» ( 
имеют суммарное значение 


сочетани? сначала напом; 


на) ит. п. Первые слова ребенка 
(мало дифференцируются) 
только к кошке, но и к 
мишке, 


Первые слова ребенка обозначают наиболее близкое для нег 
родное, интересное — огромное значение для первого словаря 
Е 

р 7 У ребенка бывает «мама» не 
только потому, что это обозначает самое дорогое для него 
существо, с которым связана вся его жизнь, но и потому, что он 
часто слышит это слово и притом с предложением повторить его. 

На основе в первую очередь безусловнорефлекторной дея- 
тельности у ребенка рано проявляются эмоциональные реакции: 
плач, мимика неудовлетворенности. Начиная с двух месяцев 
ребенок при приятном самочувствии или в ответ на ласковое 
обращение к нему взрослого улыбается (реакция «оживления», 
по терминологии Н. М. Щелованова). Трехмесячный ребенок уже 
выражает радость, когда видит мать (улыбается, тянется к ней, 
издавая «радостные» звуки), и неудовольствие, «горе», когда она 
уходит. Можно в этих последних реакциях видеть зачатки чувст- 
ва симпатии, которое имеет, конечно, условнорефлекторное про- 
исхождение. 

На первом году жизни замечаются и проявления страха, на- 
пример, при резких звуках, внезапном выключении света и т. п. 
Психологическая природа этого чувства еще недостаточно из- 
учена, во всяком случае оно выражает оборонительную реакцию 
и усиливается под влиянием неправильных приемов воспитания, 


когда ребенка запугивают. 
Трудно говорить о развит 


5 например слово «ки» относится не 
меховому воротнику, плюшевому 


ии каких-либо строго дифференци- 


ний у ребенка на пер- 
яхических процессов и состоя г 
У : дположение, что устойчи- 


вом году жизни. Можно высказать пре ные 
вость внимания грудного ребенка, даже на т | 
весьма незначительна, не более 15—20 а о 
ния в коре больших полушарий ребенка слабы и И 
и этим объясняется легкая ии г. с тем 
ность быстрого привлечения Я а ав в. 
Замечено (А. В. Ярмоленко) ‚ что У пов 
денца по отношению к двигающимся о ъект | 


5 неподвижным. ь первого года 

о о что ребенок во м на 
меты, мо ет. 

2 некоторые пред ’ вследствие 

В жкорая проявляется еще весьма слабо, 

‚: ) 


тОичЧиво оч возбуж ен р [@) оможения 
^ , 
у сти агов й ия, их быстрого т е ив 


силу того факта, что слово, речь еще не выступает как подкреп. 
ление образующихся временных связей. 

Первые проявления мыслительной деятельности ребенка на 
рвом году жизни, по наблюдениям Н. А. Менчинской, носят 
крайне ограниченный характер, по существу являясь зародыше. 
выми формами мышления. Они основаны на вырабатываемых ас- 
социациях между воспринимаемыми фактами действительности 
и определенными действиями. Например, десятимесячная девоч. 
ка, обжегшись о самовар, стала отдергивать руку от всех блестя- 
щих предметов — не только от горячего самовара, но и от горя- 
чей печки, от зеркала. Впоследствии, в процессе накопления 
практического опыта, произошла дифференциация этого дейст- 
вия: девочка стала отдергивать руку только от горячего самова- 
ра, печки и лампы и прикасалась спокойно к зеркалу и даже к 
самовару, если он был холодный. 

Существенную роль в развитии умственной деятельности ре- 
бенка играет приобретаемое им к концу первого года жизни уме- 
ние подражать движениям взрослых, самостоятельно воспроиз- 
водить то или иное движение. При этом характерно, что воспро- 


изведение движения не совершается легко и сразу, а требует 
известной выучки. 


В дневнике Н. А. Менчинской описывается 
кратно пыталась вызвать у своего восьмим 
вольное подражательное действие (хлопан 
го удалось достигнуть не сразу. Только п 
попыток это действие осуществилось. «Ма 
сдвигал руки, его лицо при этом сохраня 


жение. Между моим и его действием на 
мая пауза». . 


‚› как она неодно- 
есячного сына произ- 
ье в ладоши), но это- 
осле ряда неудачных 
льчик очень медленно 
ло напряженное выра- 
блюдалась ясно ощути- 


носило непроиз- 
ое является уже 
ва осмысленным. 


связей. Этот про- 
цесс связывания лежит в основе и последующих, более сложных 
действий, приобретающих характер собственно интеллектуаль- 
ных действий. 


При сравнении новорожденного с годовалым ребенком легко 
видеть, какого большого прогресса достигают дети в своем раз- 
витии за этот начальный период жизни. Ребенок приобретает не- 
который опыт, у него вырабатывается ряд временных связей 
хотя безусловные связи, столь важные для жизнеспособности 
организма ребенка, занимают еще очень большое место. Он узна- 
ет и начинает запоминать часто встречающиеся предметы, при- 
обретает немало умений в элементарных движениях; овладение 
ходьбой и зачатками речи — важнейшие вехи в развитии ребен- 
ка. Но годовалый ребенок еще настолько бес 


НЫ помощен, что ему 
в первую очередь требуется хороший уход, и только в сочетании 
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с этим уходом становятся целесо, бразным 
ы заключающиеся В создании п ля пе ‘ные ме- 
ловий, лагоприятствующих Е о ребенка внешних ус- 


И воспитател 


2. РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА ОТ 1 ГОДА ДО 2 ЛЕТ 


ром благодаря тому, что он овладева 
говорной речи. В связи сэ 
жизни значительно возрастает 


проявляться самосознание: малыш находит свои части тела (дает 
руку, показывает на свою ногу), откликается на собственное имя: 
все поведение ребенка показывает, что он отличает себя от 
других людей, с которыми входит в разнообразные отно- 
шения. 

В физическом развитии детей происходят заметные измене- 
ния. По своему строению кости ребенка трехлетнего возраста 
сходны с костями взрослого. К двум годам заканчивается зара- 
стание родничков и образуются черепные швы. Темп дыхания и 
кровообращения становится более медленным, деятельность 
сердца несколько более ритмичной. При всем этом ребенок этого 
возраста в физическом отношении является очень лабильным су- 
ществом, его организм недостаточно приспособлен ко всякого 
рода изменениям среды, легко подвергается заболеваниям, если 
не обеспечиваются должные гигиенические условия и, в частно- 
сти, не проводится доступная для данного возраста закалка ор- 
ганизма. 

За этот возрастной период быстро совершенствуется нервная 
система. Почти все’ участки проводящих путей в полушариях го- 
ловного мозга миэлинизируются, и от этого процесс возбуждения 
становится более концентрированным. Происходит развитие вре- 
менных связей со всех рецепторов, и механизм их И. 
становится значительно более совершенным. У ребенка это : 

се новые и новые условные свя 
возраста не только образуются в ые более элементар- 
зи, но ему становятся доступными и некотор ВЕ 
НЫ 1 коркового торможения. Наряду с первосиг 

р преобладающей у детей второго года 
деятельностью, все еще пр тельность второй сигналь- 
жизни, все больше проявляется и дея 
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вую очередь относится к овладению навыками ходьбы. До Ир 
лет еще не все дети хорошо самостоятельно ея и потому их 
часто возят в колясках, но позднее прогулки «ножками» занима- 
ют значительное место в режиме дня ребенка. Эти прогулки име. 
ют не только большое гигиеническое значение для здоровья ре- 
бенка, но и способствуют более широкому и активному ознаком- 
лению с окружающими предметами и явлениями. 

Благодаря самостоятельному передвижению и расширению 
контакта ребенка с окружающей средой заметно расширяются 
и оживляются его интересы, уже не ограничивающиеся предме- 
тами, которые он держит в руках или которые положены в его 
кроватку, а привлекаются и предметами, находящимися в отда- 
лении: в другой комнате, во дворе, на улице ит. д. 

Это период возросшей подвижности детей. 

Ребенок этого возраста ходит уверенно, бегает, лазает, может 
преодолевать и некоторые препятствия: перепрыгивает через до- 
рожки или маленькие бугорки. Он выполняет много движений 
руками, переносит предметы с места на место, бросает и катает 
мяч, вкладывает один предмет в другой, завертывает и развер- 
тывает предметы ит. п. 

Нередко дети этого возраста излишне подвижны, например 
Когда их одевают или когда они едят. Они еще недостаточно 
овладели механизмами торможения, поэтому их действия в зна- 
чительной мере носят импульсивный характер. Встречаются в 
этом возрасте и дети слишком «спокойные», малоподвижные — 
слабая потребность в движениях нередко служит сигналом не- 
правильно организованного воспитания. 

Для развития и регулирования движений детей в игровых 
комнатах яслей и на площадках имеются особые горки и лест- 
ницы, каталки, обручи, большие резиновые мячи. Дети приуча- 
ются ходить под музыку, любят подвижные игры. 

К концу второго года жизни (примерно с 1 года 8 месяцев) 
у детей несколько улучшается координация движений, движения 
а более целенаправленными и включаются в более 
сложные комплексы действий. Например, ребенок одевается, 
умывается и берет в шкафу платье, влезает на стул, чтобы до- 
стать со стола игрушку, и т. п. Стремление детей НЕ НЕЙ 
гать, добираться до вещей, преодолевая препятствия, не т 
встречать противодействия со стороны взрослых; нельзя ослаб- 
лять потребность детей в движениях, но необходимо следить за 
действиями малышей, присматривать за ними и регулировать их 
поведение. 

У детей этого возраста начинают формироваться 
действия в строгом смысле этого слова, т. е. ребенок употребля- 
ет предметы по назначению, именно так, как нужно с ними дей- 
ствовать. К таким предметам относятся предметы-орудия (ка- 
рандаши, лопатки, линейки и т. п.) и игрушки. В аб 
П. Я. Гальперина показано, как у детей этого (а также последу- 
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Дети этого возраста люб 
о а и одни и те же движения 
ую имеется определенный ритм 
Так, мы наблюдали мальчика 1 года 10 месяцев, который два- 
дцать раз подряд закрывал двери, девочка примерно того же воз- 
раста катала тачку в одном и том же направлении взад и впе- 
ред, причем это движение она повторяла пятнадцать раз. В таких 
однообразно повторяемых движениях ребенок, как бы упражня- 
ясь, совершенствует, уточняет их. 


Значительный прогресс наблюдается в игровой деятельности 
детей второго года жизни. Строго говоря, именно в это время 
начинается игра как целенаправленная деятельность, а в конце 
первого года жизни речь может идти только о некоторых зачат- 
ках игры, выражающейся в чисто манипулятивных действиях, не 
носящих отображательного характера. Ребенок начинает играть 
с некоторыми сюжетными игрушками, дидактическим и строи- 
тельным материалом. 

Отображающая действительность функция игры выражается 
в том, что, играя, дети выполняют с куклами и другими игруш- 
ками наблюдаемые ими действия взрослых, причем часто они 
это делают без прямых указаний со стороны взрослых, например 
куклу моют, укладывают спать, кормят, одевают и раздевают 
ит. п. Это уже не простые манипулятивные повторяющиеся дви- 
жения, а самостоятельное разыгрывание того, что подсказано 
действительностью. 

Дети теперь предпочитают 
оригиналом, т. е. с изображаем 
терно, что дети этого возраста нере 
предмет обихода, с которым они игр 
1 года 2 месяцев, видя на столе чашку, 
того, наполнена она или пустая. Пе 
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У детей на втором году жизни, строго говоря, мы не встретим 
изобразительной деятельности, т. е. они не могут еще при рисо. 
вании и лепке изображать какие-либо Е реДеЕнНыЫЕ предметы. 
Однако, манипулируя с карандашом или глиной, дети проходят 
подготовительную стадию к изобразительной деятельности, 
успешность которой зависит от руководства со стороны взрослых, 
от показа образцов рисования, от инструктирования, как пра- 
вильно держать карандаш, делать необходимые для рисования и 
лепки движения, улавливать сходство между изображением и 
предметом. . 

Возраст от 1 года до 2 лет— возраст «бурного» развития 
речи. Примерно с середины второго года жизни у ребенка сло- 
весный раздражитель уже выделяется из непосредственного на- 
глядно предметного комплекса, слово приобретает характер под- 
линно второсигнальный, как обобщенный раздражитель. Ребенок 
называет куклой разные куклы в разных ситуациях, он в конце 
этого периода уже смеется, когда, показывая мишку, называет 
его куклой. Он обозначает словом не только предмет, но и части 
и свойства предметов, таким образом приобретая некоторое уме- 
ние анализировать предмет, абстрагировать его качества и обоб- 
щать, но все это, конечно, в очень примитивной форме и недо- 
статочно устойчиво. 

В исследовании Г. Л. Розенгарт-Пупко разных этапов разви- 
тия речи и восприятия в раннем детстве выявилось особое .зна- 
чение для ребенка речевого общения со взрослыми. 

На втором году жизни отчетливо выделяются два периода: 
с конца первого года жизни до полутора лет и вторая половина 
второго года. Для первого периода характерно сравнительно 
медленное развитие речи (некоторые исследователи даже назы- 
вают этот период периодом застоя речи), речь полуторагодова- 
лого ребенка отличается широкими переносами названий с одно- 
го предмета на другой, например словом «булавка» ребенок на- 
зывает крошку хлеба, гусеницу, все маленькое, что можно взять 
пальцами. Дети понимают словесные указания взрослых, назва- 
ния предметов ближайшего обихода. Находившиеся под наблю- 
дением дети пользовались десятками слов (от 10 до 91), особен- 
но словами, эмоционально насыщенными и связанными с выпол- 
нением действий. Но, умея произносить слова, дети редко исполь- 
зуют их в жизненно важных случаях. Например, ребенок 1 года 
4 месяцев, надевший себе на шею обруч и не умеющий его снять 
хнычет, смотрит на воспитательницу, но не произносит при о 
ни единого слова. В этом возрасте ребенок гораздо легче подби- 
рает игрушку к слову-названию, чем к образцу. Ища игрушку 
к слову «ляля», ребенок должен только Удержать в сознаний 
это знакомое ему слово и в связи с ним образ куклы, который 
может быть далеко не полным, в какой-то мере еще схематич- 
ным (ребенок дает любую куклу), а когда ребенок должен по- 
добрать игрушку к образцу, ему необходимо иметь в сознании 
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‘ло- личением словаря, большей устойчивостью и точностью употреб- 
на ления слов, появлением в речи, кроме существительных и гла- 
од голов, маленьких предложений. Речь делается средством обще- 


ния: ребенок просит, требует, приказывает, указывает, сообща- 
ет, причем общение с помощью речи обязательно предполагает 
эмоциональный контакт между ребенком и взрослым. 

Речь имеет огромное значение для развития восприятия и 
мышления маленького ребенка. Так, правильно называя предме- 
ты, дети устанавливали их тождество в 75% случаев, а непра- 
вильно называя или не зная совсем названий предметов, уста- 
навливали тождество лишь в 10% случаев. Обобщали однород- 
ные предметы и изображения различного цвета при названии их 
в 45% случаев, не пользуясь или неправильно пользуясь называ- 
нием ни в одном случае. 

При обобщении однородных предметов из различного мате- 
риала или разных предметов из одного материала получены соот- 
ветственно 254 и 0%, а при обобщении однородных предметов и 
изображений различной величины или обобщении разных пред- 
метов одной и той же величины — 75$ и 0% (исследования 
Г. Л. Розенгарт-Пупко). ; 

Речь взрослого, по наблюдениям Н. А. Менчинской, становит- 
ся богатым источником деятельности детей, развивает мышление 

‚ ребенка. А вслед за этим речь самих детей, становясь способом 
общения с окружающими, создает широкие возможности лия 
решения все более и более сложных мыслительных задач, кот 

ебенком жизнь. 
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ваться наблюдательность. Дети внимательно рассматриваку 
картинки, предметы, особенно живые, двигающиеся, присматри. 
ваются к действиям других детей и взрослых. Очень ярко прояв. 
ляются внимание и интерес детей этого возраста к ЖИВОТНЫм, 
причем отношение к ним со стороны детей иногда носит некото. 
рый оттенок покровительства. Интересуют также детей инсцени- 
ровки из жизни, проводимые на куклах (например, «Ляля 
купается», «Ляля кушает», «Ляля ложится спать и быстро засы- 
пает» ит. п.), здесь тоже имеется большое поле для детских 
наблюдений. 

Вся жизнь маленького ребенка насыщена эмоциями. Основ- 
ным мотивом для его деятельности является получение Удоволь- 
ствия, он стремится к тому, что ему приятно, удобно, интересно. 
Одновременно у ребенка этого года жизни начинают проявлять- 
ся зачатки чувства долга. Ребенок чувствует, что нехорошо, лежа 
В постели, говорить, что надо, как требует мама или воспита- 
тельница, спать, а не разговаривать. Ребенку, хочется взять пе- 
ред обедом со стола яблоко, но не берет, «нельзя», а если берет 
Украдкой, то с выражением лица, показывающим, что он чувст- 
вует непозволительность этого поступка. 

Эмоции детей неустойчивы. Веселый смех легко сменяется 


ление. Нетрудно отвлечь ребенка от неприятного чувства, или 


занявшись с ним интересной игрой, или показав «приятный» 
предмет. 


ветах на требование взрослых и как выражающих 
ния. Но все это очень неустойчивые действия — ро 
ности в них незначительная; чаще всего они выполн 
пому подражанию. 

В этом возрасте более заметно, чем 
ляются индивидуальные психологические различия м жду деть. 
ми, выражающиеся, например, в разной их сообразительности 
подвижности, общительности. Конечно, Нельзя эти различия : 
тей 1—2 лет жизни рассматривать как Устойчивые о 
или черты характера, но в зависимости от воспитания эти разли- 
чия впоследствии могут закрепиться как индивидуальные особен- 
ности ребенка. 
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На протяжении дошкольного детства интенсивно развивают- 
ся различные познавательные процессы — восприятие, память 
мышление, творческое воображение. Постепенно ребенок учится 
деиствовать произвольно в соответствии с сознательно. постав- 
ленными целями. Появляются зачатки высших чувств — нравст- 
венных, эстетических, интеллектуальных. 

Происходит формирование ‘личности ребенка, развитие его 
способностей, начинают вырабатываться определенные черты ха- 
рактера. 

В физическом развитии дошкольника можно отметить следу- 
ющие явления. 

Энергично происходит процесс окостенения скелета, хотя он 
еще продолжает отличаться эластичностью: гибкостью. позвоноч- 
ника и других костей. Одновременно происходит укрепление ко- 
стно-мышечной системы. Все это создает условия для развития 
движений ребенка, которые в дошкольный период становятся 
более разнообразными, координированными и сильными по срав- 
нению с преддошкольным возрастом. Вместе с тем у ребенка 
этого возраста еще не полностью окостенел скелет, поэтому 
нужно осторожно и постепенно учить ребенка овладевать на 
ниями, не допускать длительной ме силовыми упражнения 
ми, не разрешать ему резких движении. 

еле ребенка вес сердия в четыре-пять рез их е 
чем у новорожденного, последовательно ВИ 22 н. 
щий сердечную деятельность нервный т чем у врос- 
несколько уменьшается, но она еще гораздо бо ается количество 
лого. Повышается кровяное давление, о в них гемо- 
кровяных шариков в крови и процентное м к 6 годам, жиз- 
глобина, значительно увеличивается, осо ре возросшей 
ненная емкость легких — все эт. и однако, не сле- 
работоспособности детского о больную лабильность, под- 
дует преувеличивать, имея В ВИЛУ 7,’ изменениях внешних 
верженность заболеваниям при тер атуры воздуха). 

изических условий (например, ыы ло 1350 г, т. е. более чем 

Мозг 6-летнего ребенка весит около от, Почти все уча- 
В три раза превышает вес мозга Ро паВаИХ миэлинизиру^ 
стки проводящих путей в мозговых 55 
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ются, происходит увеличение размеров головного мозга и даль. 
нейшая дифференциация клеточных элементов коры. 

Интенсивно развивается деятельность нервной системы. 0б. 
разование условных рефлексов происходит весьма быстро, и На 
протяжении дошкольного периода все более и более Ускоряется. 
Большой прогресс. наблюдается в образовании сложных Систем 
временных связей. Значительно также развивается условное тор- 
можение как физиологическая основа сдержанности, Дисци- 
плинированности. 

Возрастает регулирующая функция коры больших полушарий 
по отношению к подкорковым центрам, чем объясняется ббль. 
шая организованность поведения ребенка. Однако еще велика 
роль подкорки в высшей нервной деятельности ребенка, и пото- 
му требуется большая и терпеливая воспитательная работа, что- 
бы приучить дошкольника контролировать свои эмоциональные 
реакции и исключить их дезорганизующее влияние на пове- 
дение. 

У дошкольников значительно возрастает роль второй сиг- 
нальной системы, а отсюда и управление своим поведением 


яснениям, а в конце дошкольного периода и словесным требова- 
ниям (с помощью внутренней речи) к самим себе. Но первосиг- 


средственно подкрепляются восприятиями или живыми, нагляд- 
ными представлениями, т. е. неразрывно связаны с раздра- 
жителями первосигнальными. 
ва Основной деятельностью ребенка-дошкольни- 
дошкольника. ка является игра, приобретающая значение 


венного, эстетического и физического развития. 


Существующие в зарубежной литературе теории детской игры 


ее содержание общественных условий. 

Так, К. Гросс правильно утверждает, ч 
товкой к дальнейшей трудовой деятельности человека, но он 
ошибочно видит ее источник в бессознательном инстинкте и по- 
тому не находит существенных различий между играми ребенка 
и животных. Подобным образом Герберт Спенсер развил мысль 
“Шиллера, что в игре находит свой выход Неизрасходованная 
энергия. Но эта теория не дает никакого объяснения, почему не- 
израсходованная энергия применяется именно в игровой деятель- 
ности, и еще более, чем теория Гросса, страдает биологизатор- 
ством, пренебрежением к формирующим содержание игры фак- 
там и явлениям действительности. Неправ и К. Бюлер, сводя всю 
мотивацию игры к получению удовольствия от самого процесса 
игры,— бывает и так, что дети играют только для Удовольствия 


то игра служит подго- 
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игры, независим а 
от игр ка м - ‘одержания, но в бо 

игр мотивы разнообразнее и сложнее. Иногла о иНетве детских 
игры вынужден выполнять и `_ ЧОГДа ребенок в 


Я 0 вр 
отдельные Неприятные РЕ 


и мотивы игровой деяте 
и во всякой деятельности человека, играют некоторую их, как 

.. роль и 
и (игры для отдыха, чтобы «растормо- 
, вное значение в игре имеют обществен- 


Игра ребенка имеет прежде всего бол 
значение. «Игра, — писал М. Горький, — путь 
мира, в котором они живут и который призваны из 
этому в детских играх всег 
подражание действите 


ьшое познавательное 


орме имеется 
действитель- 


отражает действительность но ивыражает 


В активности, творчестве и 
самостоятельности и в овладении необходимыми умениями и на- 


выками. К. Д. Ушинский говорил, что дитя, не проявляющее в 
обычной жизни никакой самостоятельности, в игре становится 
более живым, инициативным, пробует свои силы и свою самостоя- 
тельность проявляет в том, что, играя, распоряжается продукта- 
ми своей деятельности. 

Игра в дошкольном периоде является подготовкой к труду и 
общественной деятельности. В игре, как говорил А. С. Макарен- 
ко, воспитываются качества будущего работника и гражданина 
и вместе с тем она является школой общения между детьми. 
Игровой коллектив — первый коллектив, в котором ребенок всту- 
пает в определенные отношения с другими детьми, имеет перед 
этими детьми обязательства, подчиняется правилам ее 

Игровая деятельность ребенка имеет некоторые общие Ее 
с трудовой деятельностью: целенаправленность, а о 
лий, необходимых для получения результатов, Вже уд, часто 
дости творчества от успехов, от победы. Игра, ее т 
требует соблюдения известных правил и и дрен 
коллективом участников, ОРТ ен НЙ 
ре щи бо материальные, куль- 
ее от труда: в игре не создаются ка! твительности в ней выра- 
турные ценности, отношение к И к играет по личной инициа- 
жается в условных ситуациях, ре ры чить удовольствие. Игра 
р позбжствуясь жолиниси = ар нельзя смешивать 
насыщена своеобразными эмоциями, 


эмоциями в труде. 

етские игры весьма ра 
Точную классификацию. В 
дений обычно выделяются та 


ать их 
знообразны, и поэтому т ы = 
практике работы дошколь 


ы игр: 
кие групп р 57 
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жел: 


а) подвижные игры — разнообразные по замыслу, характе 
выполняемых детьми движений, коллективу играющих, прави. 
лам. Эти игры способствуют укреплению здоровья детей, разви. 
вают и совершенствуют движения, воспитывают волю и мораль, 
ные качества; 

6) игры сюжетные, ролевые, в которых дети подражают бы. 
товой, трудовой и общественной деятельности взрослых, напри- 
мер игры в дочки-матери, в школу, в железную дороту, В мага- 
зин. Эти игры могут быть творческими (по замыслу детей) и по 
замыслу взрослых с предварительно установленными правила- 
ми. Сюжетные игры, помимо своего познавательного назначения, 
много дают для развития детской инициативы, творчества, на- 
блюдательности, нравственных качеств; 

в) игры дидактические, специально разрабатываемые для де- 
тей, например лото на естественнонаучные темы, предназначен- 
ные для обогащения знаниями и для развития тех или иных пси- 
хических качеств и свойств: наблюдательности, памяти, вни- 
мания; 

г) игры строительные с песком, кубиками, специальным 
строительным материалом развивают у детей конструктивные 
способности, служат своего рода подготовкой к овладению в 
дальнейшем трудовыми умениями и навыками. 

Одни детские игры носят по преимуществу развлекательный 
характер, не требуют от ребенка выполнения каких-либо обяза- 
тельств, произвольно начинаются и оканчиваются. Это игры- 
забавы. 

Другие детские игры имеют более целенап 
тер, в какой-то мере содержат в себе обязательства, требуют 
некоторых усилий. Это игры-занятия. Игры-забавы не являются 
утомительными для ребенка, игры-занятия могут быть при всей 
своей приятности весьма утомительными, и нередко ребенок, 


окончив игру-занятие, например со строительным материалом, 
бесцельно бегает и прыгает отдыхая. 


В собственно дошкольном возрасте по,с 
ним не только все более усложняются/и разнообразятся детские 
игры, но и увеличивается применение различных игрушек, состав= 
ляющих как бы реквизит, обогащающий детские игры. м я. 
рушки — готовые (например, куклы, приобретенные в магазине) 
другие — полуготовые (куклы, вырезанные из бумаги) третьи — 
самоделки. Воспитатели при выборе детских игрушек о 
вуютея всеми» тремя видами игрупек, прельявитоик ним тре- 
бования гигиеничности, поучительности, доступности, занима. 
тельности (интересности), возможности мНоГообразного исполь- 
зования, эстетичности. Давно замечено, что дети предпочитают 
нарядной игрушке совсем некрасивую самоделку, потому что 
ее, во-первых, интереснее самому делать, а во-вторых, потому 
что ее можно самым разнообразным образом использовать 
в игре. 


равленный харак- 


равнению с более ран- 


58 


ру 


\ 


ТЯГИВ: 
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Иг шка, по справе; Е 
ру п ведливому замеч 


дие или рул . анию Е. / р 
к нь игры, но и нь Аркина, не про- 
, а вместе с реб И В, С КОТОРЫМ ие. 
` ребенком РЫм играе 
Значительные изменения происхо | Самом создании р Ц 
тяжении дошкольного возраста "ХТ В Детской игре на про- 


Основное различие в эти 


Х играх ме 
детьми и детьми двух рах между трех-, 


летнего возраст шестилетними 
а а 
младшие дошкольники воспроизво, заключается в том, что 


- дят отдельные : 
яв ‚ внешние й 
из о. действия, не осмысливая их неа 
дер , енного значения. Например иран Ваще со- 
дорогу, малыши довольствуются , рая железную 


В тем, что со всей доступной 
. ПНОЙ И! 
ПН стараются передать пыхтение и: свист аовов, аби 
рают в руки множество разнообразных бумажек, изображающих 


билеты, но не раскрывают взаимоотношений, например машини- 
ста и кондуктора, кондуктора и пассажиров. Дошкольники осо- 
бенно средней и старшей группы, все более и более подчиняют 
процессуальные стороны игры ее смыслу и действуют в соответ- 
аа на себя ролью, с одной стороны, и правилами — 
с 7 

Воображение как компонент входит в игры детей не ранее 
начала третьего года жизни. Приведем два примера игр с вооб- 
ражаемыми предметами. 

«Петя, 2 лет 3 месяцев, мешает палочкой в мисочке и, про- 
тягивая воспитательнице, говорит: «На, кашу ешь!» 

Лида, 2 лет 3 месяцев, берет куклу и кусочек бумажки. При- 
кладывая скомканную ‘бумажку к носу куклы, говорит: «Ляля, 
капи нос». Затем берет кастрюльку, как будто набирая из нее 
бумажкой что-то, подносит ко рту куклы и говорит: «Ляля, пей 
лекарство, пей сок» (исследования Ф. И. Фрадкиной). 

Воображение проявляется в играх не только в том, что дети 
играют с воображаемыми предметами, но и в разыгрывании во- 

. больную» 
ображаемых состояний: например, девочка укачивает < 
Ве ъытовор чкапризно че, Е ют одни предме- 

Постепенно дети все более и более исп =. шкам (напри- 
ты вместо других в дополнение м ны т бевываний во- 
мер, спички, палки в качестве гребенки а алАааа не ранее, 
лос), а затем называют эти условна, а В возрасте 2 лет 4 ме- 
ав процессе действий с ними. Так, м говорит: «чесать куклу», 
сяцев, водя спичкой по голове рт ‘по голове куклы, говорит: 
«гребешок», а потом снова, водя е 
«Ляля стричь», «ножницы». 


Постепенно идет Подготовк 
риваемом этапе детского раз 


рам. На рассмат- 


ет, 

ия собственно олени тр бт 

а есть то, что Ф. И. Фрадкина назвала р изображают, ый 

значит, что дети не входят полностью в рол ото машиниста и Т. п. 

ь) 

льницу ь полняя такие 

пример, учителя, воспитате не действия. ет действуют, 
а только выполняют и том, что 
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ка к ролевым ИГ 


как взрослые, и не называют себя именем лица, действия кото. 
рого они выполняют. Постепенно дети уже начинают понемногу 


с о ъ у ес 
осознавать сходство своих действий с действиями ВЗРослых, но нее 
это осмысливание — чаще всего случайное и неустойчивое, еще >й 
далекое от целенаправленной игры с распределением ролей. инд 


По содержанию игры детей третьего и четвертого года ЖИЗНИ 
разнообразны. Болышное место занимают игры подвижные (дого- 
нялки, прятки), манипулятивные с предметами (двигающимися 
игрушками, предметами для катания и др.). Очень любят ма- 
ленькие дети игры с песком и водой, — к четвертому году жизни 
дети производят не только неосмысленные движения со строн- 
тельным материалом, но и пытаются что-то конструировать. 

На третьем году жизни заметно проявляется стремление‘ де. 
тей к коллективным играм. Сначала дети, требуя участников 
для игры, часто играют, забывая, что около них находятся това- 
рищи, а впоследствии уже вся игра принимает коллективный 
характер, хотя строгого распределения ролей нет и дети обычно 
не замечают, что состав играющих меняется; одни дети уходят 
во время игры, а другие приходят. 

Следует отметить, что игры детей этого возраста неустойчи- 
вы, ребенок легко забывает даже любимую игрушку, привлечен- 
ный новизной другой игрушки, часто как будто бы забывает, во 
что начал играть. Дети любят, когда в их играх участвуют 
взрослые, так как нуждаются в поддержке и одобрении, и неред- 
ко очень огорчаются при уходе взрослого во время игры. 

В игровой деятельности воспитываются ловкость и координа- 
ция движений, внимание, наблюдательность, сообразительность, 
воображение, чувство коллективизма, эстетические чувства. Иг- 
ра — источник хорошего самочувствия‘ детей, яркое проявление 
их активности. 

Игра младших дошкольников вн 
с игрой детей более раннего возраста 
к внешней стороне действий, чем к их внутреннему содержанию. 
Однако и в этом возрасте дошкольники не Удовлетворяются бес- 
смысленным повторением процесса, например передвижением 
взад и вперед тачки, но стараются в этот процесс внести какой- 
то смысл, например нагружают тачку куклами, ГОВОря, что «ве- 
зут куклы в детский сад», и т. п. Младший дошкольник в роле- 
вых играх выбирает себе роль под влиянием назначения предме- 
та. Увидит ребенок трубку, берет ее и говорит: «Я доктор». Кон- 
фликты во время игр у детей трех лет чаще всего происходят 
из-за обладания предметом, в котором как бы воплощается вся 
игровая роль. Дети охотно допускают такое игровое положение, 
когда У одного больного оказывается несколько вооруженных 
трубками врачей, но в роли врача без трубки ребенок ‘не а 
быть ни одной минуты (исследования Ф. И. Фрадкиной). 

У младших дошкольников преобладают игры по 
процессуальные, правила в играх скоро забываютс 


екотором отношении сходна 
› а именно вниманием более 


ДРажательно- 
Я, одной и той 
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же игрой ребенок в бо: 
К В большинстве случаев 


жительное время, она ему скоро 
нее чем-то привлекшим внима # 
В трехлетнем возрасте р 
дивидуальну | ей Предновь 
инд дуальную или с кратковременным ть, ее. 
детьми (исследования С. Р. Вокчан и 3 Е ЕЕ. а 
Е В играх малочисленны (9—3 Е те 
эчениа 2 РИ и 
жи В течение 3—5 минут) (исследов Н и 
т. ледования А. П, Усо. 
р ренем дошкольном ачинает 
$ чает замет 
те ое сюжетная игра, причем как ет 
‚ таки их содержание Й крыв 
* р, деиствия, раскрываю : 
сюжет) становятся все более и нообразными я т 
с + произ- 


ственные, общественной 
риал сказок и рассказов. 


Играя, дети этого возраста уже стремятся войти в роль, не 
сводя ее выполнение, как это часто делают младшие дошколь- 
ники, к манипулированию привлекающими их игровыми предме- 
тами. Если младший дошкольник так увлеченно моет посуду 
или пыхтит, подражая паровозу, что забывает о своих товари- 
щах и о согласованных действиях в игре, то ребенок среднего 
дошкольного возраста в игре моет посуду, например для кукол, 
для товарищей, подающих ее на стол, пыхтит, уподобляясь паро- 
возу, с намерением, чтобы товарищи по игре знали о прибытии 
или скором отходе поезда. Игровые действия являются уже не 
самоцелью, а связываются с выполнением известной роли, всег- 
да связаны с ролями других играющих, причем игровой коллек- 
тив значительно расширяется по сравнению с младшими до- 
школьниками. 

Игра у детей среднего дошкольного возраста обычно начи- 
нается с распределения ролей, и конфликты чаще всего ие: 
ют из-за ролей —все дети желают взять себе более о 
роль. Ребенок значительно дольше т ее, одной игГ-. 

й м А.. П. Усовой, до 40— . 

а - рае дети еще плохо отделяют ырщеееее >. 
от конкретных игровых ситуаций, нередко забывают о пр Е 
а лению жизненного опы- 

К шести-семи годам благодаря "6. НТ стойчивых интересов, 

та, развитию новых и относительно более у 


Й содержа- 
воображения и мышления игры детей становятся более содер 


тельными (с разнообразными и | 
ее воей форме. Е 
а а ты ен. служат события зе В Е 
трудовой жизни взрослых, а также из ре и 
Щейся близкой перспективой старших до и шкоду», 
но, что дети 5—б-летнего возраста р ре 
Чем «в детский сад», стремясь вое в т 
: * 
Ко свое настоящее, сколько близкое уду 


заним 


ает СЯ $: 
адоедает, он ее ПРОДО. 


ОТвлекается от 


ма 


мание. 


около 704 


возрасте у детей н 


развернутыми сюжетами) и УС- 


м: 


а 


Значительно больше, чем дети младшего и среднего дошкодь. 
ного возраста, старшие дошкольники А игры, 
которые приобретают для них обобщенный ео - применя. 
ются в разных обстоятельствах: при различном составе играю. 
щих, при изменениях игрового реквизита и т. п. Дети очень стро- 
го, а иногда и придирчиво относятся к выполнению правил, Хотя 
В отдельных случаях выражают по поводу них свои критические 
замечания (например, почему выигравший всегда первый начи. 
нает далее игру). 

роисходит перестройка и мотивов в игре. Старшие дети игра- 
ют не только ради удовольствия, получаемого от самого процесса 
игры, но и ради приобретения новых знаний и умений. 

Старшие дошкольники в значительно большей стелени, чем 
младшие, допускают всякого рода условности в игре, заменяют 
одни предметы другими, дают им вымышленные названия, изме- 
няют порядок изображаемых действий и т. д. Например, 2—3- 
летние дети категорически отказываются играть так, чтобы не 
кошки ловили мышей, а мыши кошек, или чтобы кондуктор вел 
трамвай, а вожатый продавал билеты и т. д. Старшие же до- 
школьники, хотя и прекрасно понимают, что на самом деле так 
не бывает, охотно соглашаются с такого рода условностью в иг- 
ре. Им кажется особенно забавным, что в игре все происходит 


не так, как в действительности (исследования Д. Б. Эльконина). 
Старшие дошкольники в состоянии зан 

течение нескольких дней, добиваясь в иг 

тата, часто соревнуясь в этом с това 

рывают игру, если, например, их зовут у 


тии детских иг 


мит детей с окружающим, обогащает 
содержание игры, создает необходимые 


ля н я 
бирает подходящие игрушки и материа е те УСЛОВИЯ и ПОД 
деятельность и руководит ею. 

Умелое пелагогическое руководство 
лями умственного, нравственного и эс 
сообразуется с возрастными и индивидуальными Обе ННостям 
детей (их возможностями, вкусами и замыслами) и тя 
важнейшим средством всестороннего развития личности в т : 
школьном возрасте. до 


Хотя в дошкольном возрасте 
преобла = 
и вая деятельность, наряду с ней нь о- 
дошкольника. другие виды деятельности детей. 
Дошкольники много занимаются художе 
ной деятельностью в широком смысле этого слова: они тЫ 
лепят из глины, в детских садах проводятся заня уют, 


тия по ри 
тми 
и пению. —- 
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игрой, определяемое це- 
тетического воспитания, 


ке до- | 


сходит 
нина). 
гройв 
езуль- 
о пре- 
участ- 
‹етьми_ 
изби- 


воспи* 
ащает 
ия под. | 


Большое внимание в 


дет 


{ В кой психологии 1 

д вл Хо. и уде, 

В ебость в рисовании глубоко ин ты 
ыь рого года жизни старается ТОРТОВ и 
еще очень неопределенных лин чем реб мон 


тй и фигур, пр 
любому пред 
) | 
Т быть девочкой, 


истолковать свои каракули по 
одни и те же каракули могу 
цветочком, домом. . 


Ребенок второго года жизни может пользовате 
шом, которым он не только рисует, зоваться 
ные линии на бумаге. К намеренному рисованию ребенок 
приступает не ранее 2'/› лет. В это время он уже начина а 
мечать сходство своего рисунка с предметом. Наз и 
с линией, он говорит: «У меня соб и 
о а т собака». Когда ему дается зада- 
в своем рисунке нечто о ку, он делает попытки отобразить 
инающее птицу, что ему еще плохо 
удается. 

Под руководством воспитательниц дети не только приучаются 
постепенно овладевать карандашом для рисования и глиной для 
лепки, но и приобретают интерес к такой деятельности. У них 
появляется потребность не просто манипулировать с каранда-` 
шом и глиной, но и что-то изображать. Если дети второго года 
жизни радуются, когда в результате их действия получается про- 
сто штрих на бумаге или изменение формы куска глины, то трех- 
летние малыши особенно бывают довольны, если, по их собствен- 
ному мнению или по мнению взрослых, их рисунок или изделие 
из глины похоже на определенный предмет. 

Как это указано Д. Б. Элькониным, в рисунках дошкольника 
происходит своеобразное изменение соотношения между замыс- 
лом и его воплощением. Вначале ребенок прежде нарисует, а по- 
том даст рисунку название, затем название дается во время ри- 
сования, и, наконец, сначала ребенок придумывает название как 

жет, а потом уже рисует. 
а И очень схематичны: в предметах Ре 
то, что производит особенно большое впечатление На, а 
например ребенок может нарисовать пуговицы на в. ет 
браженного человека и не нарисовать его рук и ног. Редко р 


но ом, не нарисует дыма. $ } 
и = а придают значения четкости контуров ри 


а. 

а нь, а а причем часто 

Более всего любят дети ; ствует в 

они воображают, что этот человек Е за рН . Е 

определенной ситуации, например: « а приговаривают, видя, 

сад». Дошкольники, рисуя, нередко “То т Таким образом, 
что их рисунок не совс 


ем передает замыс 
иногда рисование приобретает У д 


етей характер ве и 
Н ении дошкольного возраста происход 
Е не только потом 


ысел и с0- 
у, что зам 

му, 
ст ких рисунков нИЮ, НО И ПОТ 
еее звание предшествуют рисове 


ичем ребенок готов 
ложению взрослых 
лошадкой, мишкой, 


каранда- 
но и чертит какие-то неопре- 


63 


что повышается требовательность к рисунку: ‚ребенок Хочет, что. 
бы его рисунок был похож на изображенный ее: правиль. 
ными и красивыми линиями. К шести-, семилетнему возрасту 
(в старшей группе и в подготовительной к а гру еде) сюжеты 
рисунков уже значительно шире и разнообразнее, усиливается 
потребность ребенка рисовать с натуры. 

В дошкольном возрасте начинает занимать некоторое место и 
учебная деятельность. До шести лет дети приобретают знания 
еще не в систематической форме обучения. Они наблюдают пред- 
меты и явления природы, человеческую деятельность, рассмат- 
ривают книжки © картинками, слушают сказки, стихи, много 
познавательных элементов, как выше говорилось, имеется в дет- 
ских ролевых играх. 

В дошкольном возрасте начинается учение уже и как само- 
стоятельный процесс, как особая учебная деятельность. В дет- 
ском саду систематические занятия по подготовке детей к шко- 
ле начинаются с детьми седьмого года жизни. 

Поскольку ребенок стал старше, жизненный опыт его увели- 
чился, развитие психических процессов достигло более высокого 
уровня, перед ним можно поставить элементарные учебные зада- 
ния и постепенно приучить его к систематическому их выполне- 
нию. В детских садах организуются занятия, на которых дети 
приобретают элементарные знания об окружающем, их обучают 
речи, счету, рисованию. В процессе такого организованного обу- 
чения дети усваивают не только отдельные знания и умения, но 
и приучаются логически мыслить, учатся контролировать свое 
поведение, у них появляются новые познавательные интересы. 
На различных ступенях дошкольного детства процесс учения 
приобретает различные качественные особенности. 

У детей третьего и четвертого года жизни учение находится 
в неразрывной связи с игрой, и даже при получении учебных 
задании дети стремятся превратить такие задания в игру. В уче- 
нии их часто привлекает лишь процесс деятельности, а будет 
ли этот процесс успешным, приведет ли он к усвоению знаний 
или нет, особого значения для детей этого возраста не имеет 

Дети пятого года жизни под влиянием воспитателей `начи- 
нают отличать учебную деятельность, как И труд, от игры, хотя 
и предпочитают получать знания в игровой форме. - 

Дошкольники старшей группы и подготовительной к школе 
группы уже приучаются руководствоваться в своей деятельности 
учебными заданиями, внимательно следят за объяснением в 
питателя, усваивают сообщаемые им знания, у них ОН 
стремление к расширению знании, к усвоению новых навыков и 
умений. 

Если младшие дошкольники овладевают счето 
тивно в условиях дидактической игры, то в сред 
в старшем дошкольном возрасте усвоение нового 
исходит более успешно на занятиях, когда перед 


м более эффек- 
нем и особенно 
материала про- 
ребенком прямо 
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учения 


одится 
ебных 
В уче 
будет 
нании 
ет. 
начи” 
; хотя 


ставится определенная учеби,. _. 

заковой). “`` “ЧЯ задача (иссле дования Е. И.К 
Процесс у знаний ло Фр 

ности. Изу наватель о КОЛЬНИиКами имеет свой а 

бота 3. М. „“.СЛЬНОЙ деятельности ОВ 


- ВСКой) показа Детей в игре (ра. 
к НИКал Е ы -казало, что дле а ° (ра 
дошкольниками прежде всего а. орыя усвоения знания 
тый ‹ ЕЕ -б) ) ЕЕ 
венный опыт, в который входит не только воспр! и. 
териала, но и деятельность с ним. То риятие нового ма. 
постепенно переходят к познанию п 


лько при этом условии дети 
редметов и явлений ло 
о -_ : | Ви явлений действи. 
сем. 9% наглядно-действенным, но и ловесно-о реа 
сп м. та закономерность сохраняет снов Вначение и о 
собственно учебной дея | 
го игровых моментов. 


тельности дошкольников, в которой мно- 
Таким образом, на протях 


ходит изменение само ее о проис- 
В а Ня 1и, возникают 
простейшие формы учебной деятельности. 
: Трудовая деятельность у детей второго года жизни почти не 
имеет места. Она ограничивается приобретением умения, начиная 
со второго года жизни, пользоваться ложкой при еде, а с двух 
лет и есть самостоятельно. Следует заметить, что даже само- 
стоятельное пользование ложкой при еде является для детей 
именно трудом, требующим иногда значительных усилий. 

В конце этого возраста дети начинают присматриваться к 
труду взрослых и, как уже было сказано, выполнять некоторые 
их поручения. Впоследствии это даст им возможность действо- 
вать не только для себя, но и для других и чувствовать удовле- 
творение от действий для других людей. 

В дальнейшем труд начинает занимать более заметное место 
в жизни дошкольника. 

Дошкольники могут заниматься и простейшей трудовой дея- 
тельностью. Эта деятельность прежде ‘всего относится к само- 
обслуживанию: дети самостоятельно одеваются, раздеваются, 
умываются. Затем они начинают обслуживать и других: подают 
на стол, вытирают пыль. Дети шестого-седьмого ен и 
полняют поручения взрослых: подают нетяжелые предметы ду 

р ду и т. п. В дошкольных 
работы старших, моют чайную посуду 
Е ‹урства, участвуют в изготовлении 
учреждениях дети несут дежурства, У В 
разных предметов из бумаги, картона, глины, дер 


Дошкольники охотно заним ются посиль О их тру, ом 
ма П Л м ДЛЯ 
х но зан НЫ ТЯ НИХ Т 


летом в саду и огороде, помогая Ел ит. п. В процессе 
палывают сорняки, участвуют в сборе уро ользоваться лопатой, 
этого труда они знакомятся с тем, как „ ми и инструментами. 
мотыгой, граблями, лейкой и другими орудия шие дошкольники 

При выполнении трудовых заданий ие труд, процесс 
еще много вносят в них от игры, ре рабЕНОЙ четырехлетне- 
труда более интересен им, чем результат. 


Н- 
Е каждого вытаще 

т листочки У Е 
еее ме с сорняком вытащить и полез 


ного сорняка, он не прочь вм и 


вый. Д. Левитов 


УГ 


ное растение, если можно его ощипать и подальше бросить, 
Трехлетним детям недоступно выполнение сложных трудовых 
заданий, которые требуют ряда последовательных операций. 

Пятилетний ребенок значительно больше отличает труд от 
игры. Он понимает, когда ему говорят: «Это не игра». Свою тру- 
довую деятельность он может планировать, но не на долгое вре. 
мя, так как он часто изменяет свой первоначальный замысел, за. 
бывая его. В труде ребенка этого возраста замечается больше 
самостоятельности, смелости, инициативы, но нет еще устойчиво- 
сти, постоянства. 

Старший дошкольник более отчетливо различает труд и игру 
и в труде больше интересуется не процессом, а результатами: 
получением продукта труда и овладением в процессе труда уме- 
ниями и навыками. Шестилетний ребенок начинает в своем тру- 
де руководствоваться и общественными мотивами, стремится 
сделать нечто полезное не только для себя, но и для окружаю- 
щих. 

Для воспитания положительного отношения к труду и улуч- 
шения трудовой деятельности дошкольников имеет большое зна- 
чение знание труда взрослых и включение в их труд. При этих 
условиях дети, работая, чувствуют себя участниками в важном 
деле (исследования Я. 3. Неверович). 

В условиях игровой, учебной и трудовой дея- 


а тельности происходит всестороннее развитие 
дошкольника. психики дошкольника. 


Восприятие, неразрывно ‘связанное у детей ран- 
него возраста с практическим действием, выделяется в самостоя- 
тельный процесс, а затем в процесс целенаправленный и органи- 
зованный — становится наблюдением. 

Дети наблюдают в уголках природы д 
прогулки по лесу, саду, полю («в природ 
рассматривая картины, приним 
взрослых за растениями и живо 
развития детской наблюдательности имеют прогулки, экскурсии, 
когда под руководством воспитателей дети приучаются подме- 
чать в окружающих предметах и явлениях новое для них важное 
и интересное. Дети любят наблюдать, они очень любознательны 
впечатлительны. Сравнивая детей первой младшей средней и 
старшей групп, нетрудно заметить, как с возрастом наблюдения 
ребенка ‘становятся более объективными, организованными 
и продолжительными, хотя на всем протяжении дошкольного 
периода детям присущи такие недостатки, как ОН ОСТЬ 
вывода, подражательность (недостаток самостоятельности) Е 
устойчивость (частые переходы от одного объекта наблюлн 
другому), внимание к более бросающимся _в глаза, ярким, но 
часто несущественным свойствам предмета. , 

Младшие дошкольники еще не умеют организоват 
тие, согласно поставленной задаче, оно носит у них ф 
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ких месяцев. Следует отметить прочность памяти дошкольников 
на яркие впечатления, сохраняющиеся в течение всей жизни. 
Н. К. Крупская вспоминает, какое сильное действие оказал на 
нее, четырехлетнюю девочку, укор няни за то, что она бросила 
на пол нарядную куклу, в то время как сестренка этой няни ни- 
когда даже не видела куклы. Факт, что имеются дети, никогда 
не видевшие куклы, глубоко запечатлелся в сознании девочки и 
ост ятным навсегда. >: 
т, имеет по преимуществу а. 
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трудно запоминать то, что не связано с его активной деятель. 
ностью. 

На основе возросшего чувственного опыта и в процессе рече. 
вого общения с взрослым развивается мышление ребенка до. 
школьного возраста. С расширением круга знаний у ребенка 
одновременно совершенствуются различные формы мышления, 

Увеличение запаса слов, обогащение опыта действиями с раз- 
ными предметами обусловливает появление и дальнейшее раз. 
витие процессов обобщения и абстракции, необходимых для фор- 
мирования понятий. Трехлетний ребенок называет игрушечного 
медведя «мишка», как особую, «индивидуальную» игрушку, а 
«лялей» обозначаются им все игрушки, изображающие зверей, 
Этот процесс обобщения через слово «ляля» требует как анали- 
за (выделения в предмете отдельных признаков), так и синтеза 

(объединения их в каком-то отношении). 

Обобщению в слове обычно предшествует обобщение в дей- 
ствии, чаще всего в игре с предметом. 

В развитии дошкольника наблюдается постепенный переход 
от обобщений, основывающихся на внешних признаках предмета 
(цвета, величины, формы), к обобщениям по более существенным 
признакам. 

У детей можно обнаружить несложные виды суждений и умо- 
заключений, причем вначале суждения дошкольника относятся 
только, к единичным и непосредственно воспринимаемым предме- 
там, а на последующих ступенях развития могут относиться и к 
обобщенным предметам, не только воспринимаемым, но и пред- 
ставляемым. 

Мышлению ребенка свойственны процессы умозаключения 
в индуктивной и дедуктивной формах, но эти умозаключения 
первоначально не выходят за рамки конкретных ситуаций и не- 
посредственного опыта ребенка и часто бывают несколько по- 
спешными. Так, трехлетняя девочка, уколовшая немного пальчик, 
играя с одной деревянной игрушкой, а потом получившая легкий 
ушиб в игре с другой, тоже деревянной игрушкой, отобрала все 
игрушки, похожие по цвету, форме и материалу на те, которые 
причинили ей неприятности, и сказала: «Не буду играть с вами». 
Через несколько минут эта же девочка с восторгом взяла новую 
игрушку, хотя она была тоже деревянная и по цвету напоминала 
отобранные ею игрушки. Когда же девочку спросили: «А эта 
игрушка тебя не обидит?», она исправила свое прежнее умоза- 
ключение и из всех игрушек, которым «дала отставку» взяла 
только те две, которые доставили ей неприятности, и их эзло- 
жила. 

Мышление ребенка:дошкольника конкретно, образно и эмо- 
ционально. На вопрос: «Про какую девочку или ро КАВОЕО. МалЬ- 
чика вы скажете, что она хорошая?», дети трехлетнего возраста 
отвечали: «Про Верочку», «про Мишу», называя йа тих 
друзей или даже самих себя. Для детей четырехлетнего возраста 
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= Е. Л 1ми, то у шестилетне- 

го ребенка под влиянием расширяющегося нЕ 
оощения с взрослыми вырабатывёется известная потребность в 
своем мышлении выходить за рамки конкретной ситуации. Девоч- 
ка трех лет говорит: «Моя мама — самая хорошая». а ве сестра 
шести лет поправляет: «Все мамы самые хорошие». : 

\ ребенка дошкольного возраста первоначально развивается 
наглядно-деиственное мышление, а затем на его основе постепен- 
но складывается наглядно-образное, а затем и дискурсивное, соб- 

\ ственно рассуждающее мышление. Чтобы ребенок этого возра- 
ста, как показывают исследования Г. И. Минской, мог успешно 
перейти от эффективного решения практических задач к реше- 
нию аналогичных задач в плане представления и затем словес- 
ного рассуждения, важную роль играют более высокая форма 
организации деятельности ребенка в процессе решения практи- 
ческих задач (внимание к более существенным и обобщенным 
особенностям предметов) и речевое общение с взрослыми. 

Исследование А. В. Запорожца и Г. Д. Лукова показало, 
детям дошкольного возраста доступны простейшие а те 
ческого рассуждения, если перед ними Е: = 
ресная задача и данные ее понятнь ны дошкольники 
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Совершенствование детской речи за этот период выражается 
в значительном расширении словаря (у трехлетнего ребенка от 
1000 до 1200 слов, у шести-, семилетнего — от 3000 до 4000 слов), 
в большей ясности и четкости детской речи, в повышении требо- 
ваний детей к связной речи, к овладению грамматическими фор- 
мами, а в старшем дошкольном возрасте — в проявлении крити- 
ческого отношения к собственной речи и к речи товарищей. В то 
время как в раннем возрасте речь ребенка неразрывно связана 
с тем, что он воспринимает и делает, у дошкольника она прини- 
мает более обобщающий характер. : 

Большое значение для развития как пассивной, так и актив- 
ной речи дошкольника для обогащения запаса слов имеют заня- 
тия по рассказыванию. На этих занятиях дети задают вопросы, 
сами рассказывают, проявляя при этом свои индивидуальные 
интересы. я 

Следя за правильным построением речи, в том числе и за 
правильным произнесением слов и звуков, воспитатель обращает 
внимание и на содержание речи детей, т. е. требует ее осмыслен- 
ности, точности выражения мысли в словах. Например, когда ре- 
бенок сказал: «Я сегодня пришел с фуражкой», воспитательница 
спросила: «Ты нес фуражку в руках или она была у тебя на го- 
лове?» и, получив ответ: «На голове была», поправила мальчи- 
ка: «Значит, ты пришел в фуражке. Вот Жора пришел сегодня 
с книжкой, он ее принес в руках». : 

У трехлетних детей и отчасти четырехлетних встречаются 

самостоятельные словообразования, например, вместо «сухари- 
ки» ребенок говорит «кусарики», вместо «молоток» — «колоток», 
вместо «летчик» — «самолетчик». Новые слова ребенок образует 
на основе бросающихся в глаза признаков предметов или по 
аналогии с другими словами. 
Физиологический механизм детского словотворчества тот же, 
что и при овладении ребенком грамматическим строем языка. 
Это — механизм генерализации отдельных раздражителей. Если, 
например, ребенок придумывает слово «ножник» (человек дела- 
ющий ножи), то тем самым он обобщает известные ему приме- 
ры соотношения между корнем и суффиксом в таких словах, как 
«пирожник», «колхозник». Исчезновение словотворчества у Детей 
объясняется не исчезновением чувства языка, которое сохра- 
няется у людей на всю жизнь, а тем прогрессом в дифференциро- 
вании отношений, который препятствует неправильной их гене. 
рализации (исследования Ф.А. Сохина). 

Словообразование маленьких детей нередко является выра- 
жением их творчества, но оно может означать также и то. что 
жети не умеют использовать свой запас слов, затрудняются за- 
менить «трудное» слово более простым. Четырехлетнему ребен- 
ку трудно произвести «половина садика», и он выражает эту 
мысль одним словом «полсадик». 

В дошкольном возрасте постепенно происходит переход от 
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я другой. Старшие дошкольники и 
то требуется смыслом речи и усло- 
ом, прибегают к ситуативной речи; 
о младшие дошкольники обычно не 
выходят за пределы ситуативной речи, что неразрывно связано 
с общим конкретным характером их мышления. 

В играх, занятиях по рассказыванию и в. доступных детям 
формах художественного творчества развивается воссоздающее 
и творческое воображение. Воображение занимает много места 
в умственной деятельности ребенка этого возраста, нередко под- 
меняя мышление, но воображение дошкольника слабее вообра- 
жения школьника тем, что менее целенаправленно, произвольно, 
менее контролируется и, как и вся познавательная деятельность 
ребенка, берет‘материал из своего сравнительно еще небольшо- 
го непосредственно приобретаемого опыта. - 

Эта слабость воображения особенно заметна у двух-, 
трехлетнего дошкольника. Она сказывается в бедности и ыа 
вторяемости игровых сюжетов, ‚взятых из того, что ве =. 
стоянно видит, в недостаточной самостоятельности и иниц х 
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личности ребенка  тяжении дошкольного возраста связано с пере- 
А стройкой их физиологического фундамента; 
ее возрастающим воздействием коры головного 
мозга на подкорковые узлы и регулирующей деятельности вто- 
рой сигнальной системы. 

Эмоции ребенка дошкольного возраста довольно разнооб- 
разны. 

Благодаря наблюдениям родной природы, слушанию сказок 
и художественных рассказов, занятиям музыкой, пением, рисо- 
ванием, лепкой, драматизированными играми у детей возникают 
любовь к красивому в окружающей жизни, в природе. и искусст- 
ве, начинают развиваться эстетические чувства. Эти чувства вна- 
чале не отличаются еще устойчивостью, в них много подража- 
тельности, еще не вырабатывается как некоторая норма эсте- 
тический вкус, но у детей накапливается большой материал 
эстетических переживаний и оценок, приобретающих к концу 
дошкольного периода относительную устойчивость и объектив- 
НОСТЬ. 

В этом возрасте начинают заметно проявляться интеллекту- 
альные чувства: любопытство, любознательность, удивление пе- 
ред неожиданным, неизвестным, необычайным, радость от най- 
денного решения 'и неудовольствие при затруднениях в решении 
задач (например, игровых) , уверенность и сомнение. 

У дошкольников совершенствуются и моральные чувства: 
любовь к окружающим людям, чувство товарищества и чувство 
долга, зарождается чувство любви к Родине. 

У детей дошкольного возраста (начиная с 3 лет) возникают 
зачатки чувства симпатии по отношению друг к другу и к взрос- 
лым (матери, сестре, педагогу, няне), причем к взрослым оно 
проявляется раньше, чем к другим детям. Первоначальная фор- 
ма проявления чувства симпатии к другим детям возникает 
главным образом в игровом, эмоциональном общении. Чувства, 
симпатии маленького ребенка, постепенно переходящие в привя- 
занность и любовь, конкретно выражаются: в избирательном 
отношении к взрослым, в сочувствии, элементарных проявлениях 
заботливости, предупредительности, защиты другого человека, 
в привлечении к участию в удовольствии, которым пользуется 
сам ребенок, в отказе от части своих удовольствий в пользу дру- 
гого человека (исследования Н. И. Лысенко). 

Первые едва уловимые зачатки чувства долга замечаются на 
третьем-четвертом году жизни ребенка (чувство удовлетворения 
при получении одобрения взрослых за хорощий поступок, чувст- 
во неловкости и стыда при осуждении за недозволенные поступ- 
ки). На пятом и шестом году жизни эти эмоциональные состоя- 
ния начинают переживаться ребенком уже в процессе действий 
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из важных условий психологической готовности старшего до- 
школьника к школе. 

В тесной связи с умственным и эмоциональным развитием 
дошкольника формируется и его воля. Ребенок начинает посте- 
пенно овладевать нравственными нормами и правилами поведе- 
ния и приучается руководствоваться ими в своих действиях. 
У ребенка все более и более закрепляются действия, сознатель- 
но направляемые на удовлетворение не только своих личных 
потребностей, но и потребностей других лиц, коллектива, роди- 
телей, товарищей по играм. Действия ребенка определяются не 
только непосредственно воспринимаемыми предметами (впечат- 
ляющими фактами, по слепому подражанию), но и требования- 
ми взрослых и, наконец, требованиями к самому себе. Физиоло- 
гической основой развития воли дошкольника является ыы 
ние во взаимодействии двух сигнальных систем: а. 
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Примерно к пяти годам ребенку уже лучше удается держи. 
вать свои движения‘и действия, подчиняя их цели, задаче, требо. 
ваниям взрослых. Вместе с тем он больше овладевает Своими 
психическими процессами, у него заметно развивается произ. 
вольное восприятие (наблюдение), произвольное внимание, 
произвольная память, произвольное воображение. Но ив Этом 
возрасте ребенок нуждается в живых, интересных стимулах 
для своей воли, какими служат ясные и понятные задачи, 
представление об интересных результатах действия, захваты- 
вающий пример. Так, в интересной игре, где надо добиваться ре- 
зультата ценой волевых усилий, ребенок скорее проявит 
выдержку, чем когда ему просто скажут: «Теперь погоди, не бе- 
гаи, не разговаривай». 

В старшем дошкольном возрасте ребенок в своих действиях 
проявляет большую независимость от непосредственных обстоя- 
тельств в игре, в учебных занятиях и трудовой деятельности — 
он учится действовать в соответствии с более отдаленными целя- 
ми и сдерживать себя на более длительный период. Вместе с 
тем среди поступающих в школу есть дети, еще плохо подготов- 
ленные к ней со стороны своих волевых качеств: они недостаточ- 
но сдерживают свои импульсы, непосредственные эмоции и пер- 
вое время на уроках занимаются посторонними делами, слабо 


воспринимают и выполняют задания. Результаты исследований 
Г. А. Ткачевой и других показа 


можностей ребенка, путем орга 
деятельности, лучше подготовить его к школе, фор 
можно назвать волевой готовностью к обучению. 

В дошкольном возрасте на 


свое поведение и поведение своих 
мых взрослыми требований и р 
деятельности. Конечно, обществе 
даже старшего дошкольного возраста, . еще не имеет большой 
устойчивости, она нуждается в частых подкреплениях не в силу 
присущего будто бы маленьким детям эгоизма, как ошибочно 
думают некоторые зарубежные психологи, а благодаря большой 
восприимчивости и впечатлительности дошкольников, отвлекаю- 
щих их иногда от выполнения требований коллектива, часто из- 
меняющих их интересы и вкусы. 

Дети дошкольного возраста проявляют заме 
альные различия в своем темпераменте и характере. Высказан- 
ное доктором Вирениусом (в 1904 г.) предположение, что дети 
этого возраста являются сангвиниками — явное Уна. 
Исследования показали, что среди дошкольников встречаются 
представители всех четырех типов высшей нервной дея 
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наоборот, перегрузка нервной системы ребенка большим коли- 
чеством впечатлений, дурной пример, неорганизованность игро- 
вой деятельности и непосильный труд. 

На протяжении дошкольного периода последовательно фор- 
мируется настойчивость ребенка как преодоление препятствий 
В достижении цели. У детей младшей группы настойчивость про- 
является очень редко, и наиболее действенным для нее мотивом 
является заинтересованность ребенка данной деятельностью в си- 
лу ее эмоциональной насыщенности (приятно побольше выиграть 
цветных флажков). Мотивы общественного порядка, а также 
успех или неудача не оказывают действия. В средней дошколь- 
ной группе настойчивость имеет место чаще по мотивам о 
творения от хорошо выполненной работы, гордости от и 
тельной оценки работы ит. п. Дети этого а а 
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Следует заметить, что в дошкольном возрасте начинан, 
проявляться и отрицательные черты, такие, как Упрямство „ 
капризность, порождаемые избалованностью, т нера- 
зумным требованиям ребенка, неумеренным р алением его 
перед другими детьми и взрослыми или, наоборот, недостаточ. 
ным вниманием к ребенку, отсутствием приветливости и ласки, 
Устранением указанных неправильностей в подходе к детям 
предупреждается превращение отдельных проявлении упрямства 
и капризности в устойчивые черты поведения, борьба с которы- 
ми в последующее время нелегка. 

Четырехлетняя Рита беспорядочно передвигает кубики и 
кирпичики, бегает, хохочет — ее поведение типично как выражение 
неорганизованной активности. Папа начинает строить ИВ Кири: 
чиков «железную дорогу» (паровоз и вагоны), девочка сейчас же 
присоединяется к нему и тоже строит. Папа говорит: «Вот я вок- 
зал из кубиков сделать не сумею». Рита говорит: «А я умею»— 
и старается смастерить какое-то подобие вокзала. Активность 
ребенка уже организована, она получила цель. 

А вот Мура (6 лет) так набалована своей мамой, что, когда 
ее утомленный папа ложится на короткое время отдохнуть, она 
«играет с ним»: тянет за ноги, сбрасывает одеяло и т. п. А мама 
смеется и одобряет ее поведение, говоря знакомым: «Она у.ме- 
ня очень живая, подвижная девочка, сама изобретает игры с па- 
пой». В этом случае активность ребенка поддержана в отрица- 
тельном направлении. 

У некоторых детей дошкольного возраста замечаются неко- 
торые специальные способности, например к музыке, рисованию. 
Недостатки ухода за ребенком и воспитания в дошкольный нпе- 
риод могут вызвать известное отставание в умственных способ- 
ностях ребенка, которое может сказаться и при обучении ребен- 
ка в школе. ь 

Не только от организации, методов и приемов воспитания, 
но и от личности воспитателя зависит духовный облик ребенка- 
дошкольника, приходящего в 7-летнем возрасте в школу. 


Живает сознательного усвоен 


ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ 


ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ СОЗНАТЕЛЬНОГО УСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА НА УРОКЕ 


1. УСВОЕНИЕ И ЕГО ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ КОМПОНЕНТЫ 


Основной образовательной задачей школы яв- 


Усвоение 
учебного ляется обеспечить усвоение учащимися препо- 
материала. даваемых знаний. 


Усвоение знаний учащимися в школе не 
стихийный процесс, а строго целенаправленный и планомерный. 
Учитель осуществляет определенную программу, преподнося 
учебный материал последовательно, в системе и вместе с тем 
так, чтобы учащиеся не формально приобретали знания, а созна- 
тельно их перерабатывали. Е 

Усвоение — мыслительный процесс, начинающийся с перво- 
начального ознакомления с новым учебным материалом и кон- 
чающийся тем, что этот материал становится для ие М 
«своим», его достоянием. В результате учащийся может о 
нить учебный материал, связать полученные а т 
которые он имел ранее, и применять эти ов ыы м 
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сравнивая данное правило с другим, или рые формул 
ровку. Сознательное усвоение всегда не изо. ро ь вяза 
но с ранее полученными знаниями, а во многих сл} х с жЖиз- 
ненными наблюдениями ученика, его опытом. Далее, пока ученик 
не проявил умения сознательно применять сажи У него 
знания, он не может доказать, что сознательно их усвоил. Пока 
знание не применено на практике, оно не может быть признано 
в полной мере усвоенным. Ученик, знающий правило умножения 
дроби на дробь, но не умеющий решить на это правило примера, 
«выучил» правило, но не усвоил его. 

Усвоение учебного материала в школе всегда происходит в 
конкретной учебной деятельности в классе при общении учителя 
с учеником. Ученик слушает объяснения преподавателя и отве- 
ты своих товарищей, отвечает на вопросы, связно рассказывает, 
читает (например, литературные произведения), рассматривает 
наглядный материал (картины, таблицы, макеты), делает зари- 
совки, выполняет практические работы, различного рода упраж- 
нения. 

Дома при усвоении и закреплении знаний ученик читает учеб- 
ник, рассказывает содержание прочитанных в нем статей, чита- 
ет другие рекомендованные книги, рассматривает картины и 
другие наглядные пособия (например, глобус), сам собирает 
наглядный материал, выполняет практические работы (уход за 
растениями и др.), упражнения (решает задачи). 

Таким образом, усвоение — это всегда активный процесс, ра- 
бота, когда учащиеся не пассивно воспринимают объяснения 
учителя, но решают познавательные задачи и свя- 
зывают получаемые, знания со своим опытом, 
со своей жизненной практикой, вырабатывая 


при этом сознательное отношение к действи- 
тельности. 


Педагогическая психология, стремящаяся по 
педагогике и советской школе в разработке мет 
обучения, уделяет большое место проблеме усво 
такие вопросы: что такое сознательное 
приобретения знаний? Каковы его психологические компо > 
Какие психологические закономерности должен м 
учитывать, чтобы обеспечить сознательное усвоение уча атель 
данного предмета? В чем заключаются особенности ся 
учебного материала отдельных учебных предметов и о Иа 
тем на разных стадиях обучения? Каково влияние а 
методов обучения на сознательность усвоения? Какова роль тЫ 
бых занятий по закреплению знаний и творческих работ м 
ся в усвоении учебного материала? 25 

С физиологической стороны процесс усвоения знань 
ставляет собой образование временных связей, в которо 
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мочь советской 
одов и приемов 
ения. Она ставит 
усвоение как процесс 


И пред- 
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ных систем с подкреп 
учебной деятельности, 
ми по учебнику 
ковых связей. 
Анализ и синтез нельзя рассмат 


иственные операции, наравне ( ›авнением аострак иеи и кон- 
уу 5 6 Ге Р ь © 
кретиз аси, . р 

ацие (е) оощением аск ытие особе нностей анализа и 


синтеза в процессе усвоения й 
о знаний 
важные нейродинамические дает возможность выделять 


закономе 
Так, в ряде исследований по рности процесса усвоения. 


казано, что недостат 

| : НЕ очное усв 
знании с физиологической ТОЧКИ зрения означает пер 
(без предварительного анализа) генерализацию или такую гене- 


ализацию, в ко й 

ны о придается несуще- 
- . А. Менчинская, Д. Н. Богояв+ 
ленский). 
Велико значение в нейродинамических механизмах усвоения 
также системности в работе полушарий головного мозга и преж- 
де всего правильной взаимосвязи деятельности первой и второй 
сигнальных систем. То обстоятельство, что при усвоении понятий 
учащиеся нередко существенное значение придают ярким, но не 
существенным признакам, объясняется своего рода «назойли- 
востью» этих признаков как сильных первосигнальных раздра- 
жителей при недостаточно активной деятельности второй сиг 
нальной системы (например, для цветка существенным призна* 
ком называется яркая окраска). В других случаях, наоборот, 
неумение выделить существенное означает отрыв второсигналь- 
ной деятельности от первосигнальной (например, при мес а 
имени существительного берется только формальный ие 
ответ на вопросы «кто?», «что?», и тем самым открывает м 

можность для ошибок при грамматическом разборе пред 
жений). ении знаний требует 


язей при усво 
Образование временных св а уяснить себе, успеш- 


Е О и. К подкреплениям относятся 
но он усваивает материа ь м о 
о оценки и указания о Е _ 
Й остоятельная ее. 
о г подкрепления составляют т г. Е. 
о помогает решить жизненну р 
НН 


ор- 
т содержания и ф 

школьника. О . 
ряЕтся на собственно, зной мере зависит точность диф 


Ре. й вместе с тем воз» 
а аи а и обобщений (генерализащий), и о 
м Е. уверенность, которая не ея енику: 
дения знаниями. Например, к а мал ти. 
и орошим подк 1 
ето тан оценка и. и а положительное 
нее», то такая оцен вета о уценику а 
нием, так как не дает осн 


ривать только как отдельные 


1 ответе и тем самым наметить пути улуч. 
повышения успеваемости. 


и отрицательное в своем 
шения своей учебной работы, 


Психологический анализ процесса усвоения | зат“ 
Психологические — может идти разными путями. Можно исходить 
компоненты Е педагогического процесса и ` ге 
усвоения. из конкретного Де _ яш 


его звеньев, например говорить о психология 
объяснения учителем нового материала, закреплении этого объ- а 
яснения на уроке, опроса и оценки знаний учащихся, задания — ма ди 
уроков на дом и т. н. Но при таком подходе предполагаются х 
определенные психологические компоненты усвоения, остающиеся 
недостаточно ясными и проанализированными. Таким образом, 
необходимо исходить из учения о психологических компонентах 
усвоения, т. е. о тех многообразных сторонах психики учащего- 
ся, без активизации и соответствующей направленности которых 
обучение не достигает цели. Эти компоненты должны рассмат- 
риваться во взаимосвязи, но их надо достаточно четко выделять, 
чтобы в каждом конкретном случае хорошо знать причину сла- 
бого усвоения материала. Приводимые далее компоненты ясны 
по своей психологической структуре, о них часто говорят учите- 
ля-практики, на их формирование в процессе обучения обращает- 
ся большое внимание. 

Эти компоненты, которые должны быть также положены в 
основу психологического анализа урока, следующие: 

1. Сознательное отношение учащегося к учению, выражаю- 
щееся во внимании, интересе и готовности затратить волевые 
усилия, необходимые для преодоления трудностей. 

Ученик сознательно усваивает материал в том случае, когда 
для него это усвоение чем-то мотивировано и благодаря этому 
он может заинтересоваться учебным материалом сосредоточить 
на нем внимание, работать, не останавливаясь перед трудностя- 
ми, а преодолевая их. Если ученик учится, только выполняя не- 
приятную для него обязанность, то для сознательного глубокого 
усвоения у него не оказывается нужных побуждений. 

2. Процессы непосредственного, чувственного Вии Еыма 
с материалом: ощущения, восприятия, наблюдения, Если обуче- 
ние лишено наглядности, если учащийся только слушает у - 
тает, но не видит реальных предметов или их бд и ч 
его знания могут оказаться оторванными от живой дейст В 
ности. Для учащихся начальной школы, мышление а иле 
чается конкретностью, которые живут яркими ть отли- 
особенно важно активизировать при обучении проце ениями, 
дения. ссы наблю- 

3. Мышиление. Усвоение в первую очередь означ 
мание, а глубокое понимание основано не на внешних г ВЕ: 
ренних ассоциациях. Усваивая материал, учащемуся а внут- 
мыслить, чтобы правильно понимать задачи и цели у бво ходимо 
лать нужные сравнения и обобщения, анализировать ЖЕ т 
выводы, критически относиться к своим ошибкам. ‚ получать 


Не поняв, можно повтог, Е 
Некоторые учащиеся ев ИР РИ НО Усвоить е 
учу правило, а потом его но, За ТАК; «Я с: 
сознательному усвоению. Вот ее 
осооое внимание на воспитание мышления на 
неишее условие для уси к, 5 
знаний. Успешной борьбы с фо] 

1. Представления вамят б 
ма для усвоения знаний. В а В. р 
учителя, ученик запоминает как СНОВО Нить а у ъяснений 
к ряд конкретных примеров. х объяснений, 
я р при обучении литературе, исто- 
он. те усвоение невозможно без наличия 
а ) х ении как памяти, так и воображе- 

Было бы неправильно процесс усвоения ограничивать лишь 
умственной сферой. В нем заметно участвуют и другие стороны 
психики. Уже сознательное отношение к усвоению не есть лишь 
«холодное» внимание, но и чувство любви к делу, сопровождае- 
мое волевой готовностью преодолевать трудности. Учащиеся, 
сознательно усваивая учебный материал, переживают его, а пе- 
реживания, например при чтении художественной литературы, 
выражаются в эмоциях и волевой активности. 

Указанные психологические компоненты усвоения в различ- 
ном соотношении, в зависимости от содержания материала и ме- 
тодики обучения, имеют место на разных этапах усвоения ив раз- 
ных видах учебных занятий. Недооценка какой-либо из указан- 
ных сторон усвоения приводит к его неполноценности, делает 
процесс обучения односторонним и неэффективным. 

Так, нельзя построить все обучение на внимании и интересе. 
Ошибочно считать, что достаточно у учащихся вызвать Е 
плинированное, сознательное отношение к учению на в 

с При всем значении мотивов для про 
все остальное приложится. 11р нивая 
цесса усвоения нельзя только на них опираться, ав тем 
роль непосредственного, чувственного я т, обучении. 
самым умаляя роль наглядности РЕ в процессе усвоения 
Неверно также преувеличивать а ов а 
восприятий, наблюдений и тем г ассматриваться не как цель, 
Вы ИЕ ие понимание являются 0С- 
а как средство усвоения. ыш : сли учение не мотиви- 
новой усвоения, но этой о 


К 
ного отношения 
ровано, если учащиеся не прояв 


Вы ВВ МЫ т. п. не а лия 
, 
ИА, а тесно связаны между соот, Вместе с тем в 
; ости в конкретной деяте своения раздель- 
и анализе сложного процесса е т. 


но ра НИЯ 
Г т ания мышле 
ссма ривае ся роль ВНИМ , 


го нельзя. 
тачала вы- 
не приводит к 
ле обращается 
роках как на важ- 
›мальным усвоением 


сновы не будет, е 
ляют сознатель 


6 Н. Д. Левитов 


И 


нельзя было бы ни устанавливать общие закономерности усву,, 
ния, ни осуществлять индивидуальный о и 
успеваемости и неуспеваемости отдельных учащихся. Наконе : 
как это будет показано ниже, в процессе усвоения воспитываются» 
те психические процессы и те качества личности, без которых 
невозможно глубокое овладение учебным материалом. 
Принцип сближения школы с жизнью, поло- 
Применение женный в основу перестройки школы, требует 
Е, а особого внимания учителей к практическолу 
применению усваиваемых учащимися знаний. 
Постановка перед учащимися практической задачи оживляет 
процесс усвоения знаний и значительно повышает его эффектив- 
ность. Так, в работе А. И. Липкиной об усвоении учащимися 
ГУ класса знаний о неживой природе показано, как практическая 
направленность изучаемого материала повышает его усвоение. 
Например, в одном классе перед началом урока была поставлена 
практическая задача: «Как надо вставлять двойные рамы в окна: 
вплотную или на некотором расстоянии друг от друга? Реши и 
объясни свое решение». 90% учащихся этого класса решили за- 
дачу, указав на плохую теплопроводность воздуха, а в другом 
классе, где та же задача ставилась после урока, она была ре- 
шена лишь 40% учащихся, так как учащиеся получили на уроке 


знания и усваивали их вне связи с практическим примене- 
нием. 


В работе Е. М. Кудрявцевой установлено, что труд учащихся 


на пришкольном участке, выращивание ими растений значитель- 
но повысили эффективность усвоения знаний о растениях. При 
этом выяснился важный факт, что одно умение осуществлять 
агротехническую операцию не означает, что учащиеся использо- 
вали здесь знания, полученные в курсе ботаники. Это они могут 
делать путем подражания. Необходимо специально обучать 


применению знаний с тем, ‘чтобы между теоретическими знания- 
ми и практическим использованием их бы - 
с тла глубокая внутрен 

Постановка практической задачи помо 
вызывает у учащихся более живой интерес к приобретению зна- 
ний. Школьники получают большое удовлетворение видя прак- 
тическое использование знаний, и одновременно обрают 
полезные интеллектуальные и практические навыки. 

Существуют разные уровни применения знаний. 3. И Калмых 
кова, изучая применение знаний по физике в решении задач при» 
шла к выводу, что для высших уровней характерны о 
подвижность применения знаний, использование их в разных а. 
риантах задач, легкость включения в систему уже имеющихся 
знаний. 

Устанавливая необходимость практического п 
лучаемых учащимися знаний и считая это приме 
критериев не формального заучивания, а сознате 
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учебного материала, вместе ст 


` - Е актическогк. ем следу 
тодика практического применения Ес подчеркнуть что 
материала и жизненного опыта Ученик: ний зависит от учеб а 
Так, в исследовании Э. М. лек, 5. 


Вия практических задач по физик 
цессы абстрагирования. С цель 
этих НОЕ у учащихся необходимо бо 
физике, прерующих отвлечения от конкрет 
ведь ДЛЯ того чтоОы применить знание физич 
сти при решении данной практической Е 

влечение от конкретных условий решения р о. от- 
чается, что применение знаний, т. е их 2 Полу- 
от тренировки в абстрагировании, В какой мере эт ция, зависит 
меним к усвоению материала по другим ЕЮ — а 
установлено специальными исследованиями. в) 

Вудности в практическом применении знаний часто объясня- 
ются неумением учащихся переключаться от одной умственной 
операции на другую (например, от работы с абстрактным 
материалом к работе с материалом конкретным, от одного 
типа задач к задачам другого типа и т. п.). Т. В. Кудрявцев 
на примере решения младшими школьниками арифметических 
задач указал как значение готовности детей к переключению, 
так и значение предупреждения и. преодоления ошибок пере- 
ключения. 

В работах Н: Ф. Добрынина и его сотрудников изучается во- 
прос о значимости усваиваемых знаний, который практически 
смыкается с вопросом о их жизненном применении, об активиза- 
ции процесса усвоения, направленного на решение жизненных 
задач. 

Т. А. Корман в своей работе показала, как можно устранить 
формализм в преподавании географии, когда полученные то 
этому предмету знания приобретают определенное, ние 6. 
значение для ученика, используются им для анализа не: 
чтения географической карты, для понимания взаимосв 
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умственной деятельности, которыми характеризуется умственно, 
а а всестороннего, гармоничного развития совет 
ского человека. А это значит не только о всей суммой 
научных знаний о природе, технике, обществе, — в: 
практически использовать эти знания для непоср : 
трудового участия в коммунистическом строительстве. ам нуж- 
но не просто усвоение знаний, а превращение их в глубокие 
идейные убеждения, такие убеждения, которые рождают силь- 
ные чувства, проявляются в делах, в поступках на благо народа». 

Лучшие учителя эффективность своей работы видят не толь- 
ко в том, что их учащиеся’ усвоили учебный материал, но ив 
том, что они стали в широком смысле слова более развитыми. 
Без умственного роста, непрекращающегося общего развития 
учащимся трудно использовать в жизни получаемые в школе 
знания, дополнять их жизненными наблюдениями и чтением. 
Достаточно упомянуть о той роли, какую отводил К. Д. Ушин- 
ский обучению родному языку в умственном воспитании ребен- 
ка. Каждый учебный предмет по-своему, особенным образом, 
влияет на развитие школьника, а усвоение знаний по учебному 
плану и программам школы дает основу для всестороннего 
умственного развития учащегося. | 


Вп Й : 

а Е У знаний происходит раз 

Аериаля ученика. Это развитие прежде всего от- 

и воспитание. носится к умственным процессам, оно состав- 
ляет задачу умственного воспи 


вательные интересы, 
умственно и нравственно. 

К. Д. Ушинский говорил, что заучиваемое деть 
ное с их чувствами и стремлениями, не мо 
ственного влияния на нравственность детей 
учение «затрагивает сердце», то при оживлен 
ций представлений с чувствами, Желаний Оби 
оживляются не только представления, но и связанны ке 
чувства, стремления и желания. 6 с ними 

При усвоении учащимися знаний формируются й 
ются их познавательные интересы: любознательность ие 
учению вообще и к отдельным учебным предметам, а о к 

1 Н. С. Хрущев, За прочный мир во имя счастья и светлого буду, р 
народов. Речь на Всероссийском съезде учителей 9 июля 1960 т та Удущего 
дат, 1960, стр. 56. `` Эсполитиз- 
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ми, не связан- 
жет иметь непосред- 
› @СЛи же чтение или 


учения со 
нистическ 

Принц 
(а тем са: 


А С. Вы! 
_ венного р 
‘бодной о’ 


ТЫ 


личности, хара 


ИЗ\ 


долюбие, планомер СО 
нятиях. Усвоение НИЙ — один из м 
него умственного воспитания: ол 
памяти, воображения, мышления. 

Усваивая знания, учащиеся в 


взгляды на действительность В. И 


дать такую программу для школ, в которой, может быть, и б 
упоминания слова «марксизм» все же раскрывалас бы . — 
явлении в их настоящем виде; связь раз Е. 


| у зличных отношений в п 

ре в при- 
п озявстве, обществе давала бы ясное представление о г. з- 
витии этих явлений. Советская школа не только до. ай 


Е я лжна давать 
определенную сумму знаний, но и показать, как эти знания т. 


заны с живой жизнью и как они могут повлиять на ее изменение 
Усваиваемые знания по своему содержанию, а также самый 
процесс их усвоения дают много материала для нравственного 
воспитания детей. «Надо,— сказал В. И. Ленин, выступая на 1И 
съезде комсомола, — чтобы все дело воспитания, образования и 
учения современной молодежи было воспитанием в ней комму- 
нистической морали» 1. 
Принципиальные вопросы о соотношении между обучением 
(а тем самым и усвоением знаний) и развитием были поставлены 
Л. С. Выготским в 1934 г. в статье «Проблема обучения и умст- 
венного развития в школьном возрасте». В этой статье, не сво- 
бодной от ошибочных положений, содержатся положительные 
мысли, не утратившие значения до настоящего времени. Прежде 
всего устанавливается важное положение, что обучение и разви- 
тие не совпадающие между собой процессы, хотя и тесно 
между собой связаны, что хорошее обучение не следует за раз- 
некий придаток, а ведет его. : 
м. С. Вы ОЗОкий ввел термин «зона ближайшего РЕ 
вития» с той целью, чтобы умственное развитие школьника —_ 
навливалось не только полученными достижениями, но и теми, 
овлении, которые только ожидаются. 
р находятся м, нии нии умственного развития при 
Э ль о динами : 
о прогрессивна, она позволяет учителям лучше 
проектировать это развит, Л. С. Выготского и о важности 
Наконец, плодотворна мыс» мыслительной деятельности, В 
различения своеобразная вот предметные действия Уча- 
которых большое значение им 


те- 
щихся. ением учебного ма 
ежду усво } к 
взаимосвязь М ессе овладе 
Имея в ее развитием, следует, О И 
риала и умс и не только требовались, но и 1 оображение, чтобы 
ЕЯ сть, мышление, память и В нно приобре- 
ние, наблюдательно ’бный материал, одновреме 


учащиеся, усваивая Уч 


м ость ученика: тру- 
Ь и самоконтроль в а? 
1овных путей 


развития 


за- 
всесторон- 


наблюдател ьности, 


мрабатывают сознательные 
. Ленин рекомендовал с03- 


1, стр. 309. 
1 В И Ленин, Сочинения, изд. 5, т. 41, СТР - 


2+ = 


тали обобщенные навыки умственной деятельности, как одно п вне о 
важнейших условий сознательного усвоения и самостоятельно с 
работы. бов ая 
При усвоении знаний (если оно фактически является не пас. вообР , 
сивным процессом) воспитываются волевые черты характера венно 
ученика: целеустремленность, настойчивость, выдержка, само. матер. | 
обладание. С. М. Ривес в своей книге «Воспитание воли учащих. о. 
ся в процессе обучения» показал, что только при появлении ука. ‘ПЯТЬ, 3 
занных волевых черт учащиеся достигают больших успехов в На г 
своей учебной работе, так как целенаправленная мыслительная В старо 
деятельность, лежащая в основе усвоения знаний, является Дея. требова. 
тельностью волевой. учащихс 
Много материала на уроках дается для развития советского няют на 
патриотизма и социалистического гуманизма и вместе с тем чуз- —  тивност! 


ства долга и ответственности, дети постепенно приучаются созна- | симости 
вать свой долг ученика как выражение любви к Родине, требу- 


ным, Тр 
ющей от них добросовестного отношения к учению. быть ра: 
При правильном воспитывающем обучении усвоение знаний | доточен! 
всегда означает духовный рост учащихся, и осознание своего | бы «шут 
роста служит побудительным средством к формированию все серьезнь 
более и более сознательного отношения к учению. Происходящая тают на 
при этом перестройка мотивов учения от частных и случайных к своему : 
более общим и обоснованным, от Узких и индивидуальных к ши- иал сх 
роким и общественно обусловленным кладет отпечаток на само- . Усво. 
сознание ученика и на его жизненное самоопределение св 
Усвоение знаний относится в первую очередь к умственному ь р 
воспитанию, а к другим разделам воспитания (прежде всего Ой р. 
к нравственному) лишь в той мере, в какой путь воздей- требоват 
ствия на сознание представляет собой и воздействие на пове- “сли уче 
дение и поступки. Топриять 
Психологические компоненты, или стороны, теогра 1 
ее усвоения, которые были указаны выше р по _— 
от содержания „ятся в зависимости от содержания учебное аря 
учебного мате — материала, прежде всего определяемого самим ПРедмет. 
риала и методов учебным предметом. Например наблюдатель- Мате ы 
преподавания. ность требуется от Учащихся на у Е ист т 
грамматики, так и Физики, но и ее а рии 
наблюдения над грамматическими Формами имеет и процес чт аетс; 
чости по сравнению с наблюдением физических яв оно особен- ос та. 
Память необходима для усвоения и арифмети нений о РУгим | 
(например, на действия с простыми и именованнык ого ее аЖДый 
и таблицы умножения, но процессы запоминания в ны К сво 
чаях различны. Арифметическое правило Ученику м: двух слу- Н ен 
хорошо проанализировать, но и постоянны» его по надо не только ты 
поминания же таблицы умножения 


Достаточно › мет РВ 
<е построения. 


м. | 

Понять вопрос в арифметической за} Влят, 

м даче и пон Ви ЯК 
новый термин, например «климат», — тоже разв Теля 
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я В0 
ел в обоих сл; Е 
ТНИХ пониман: 
Я внешних ание оснс 
Не Таким образом овано на вну 
ара ". Оразом, учу нутренних 
а “ера бования к вниман! учителю надо + их, а не н 
ы = таник фе ад всег а 
› ва воображению Е: . о, наблюдател сегда учитыв 
Учащи венно выбрать р дъявляет анна | мышление КИВИ 
| ь прие > й У 6; 
НИИ и, материал са: риемы обучен ый материал ию, памяти и 
с Ука. . ам по себе : ия. Напр л, чтобы с ь 
‚ еХОВ другой материал пр е привлекает вн ример, яркий а 
Тельн® лять, чтоб! л приходится у имание ‚ интересный 
Ь ` ‚ чтобы заинтерес тся учите, и инте ВЕ 
тя 1 На процесс у ересовать им у лю разными рес детей, а 
Я дея, В роцесс усвоения г учащихся способами ож 
старой школе - влияет также о 
ле преоб также метод 
В требования к ладали ‹ методика пре 
те К аащихся По и ес и и 
ы Асл П усвоен : леекс т а память: 
в. няют на уроках ии быль амостоя память; 
Я сай а уроках Е ли низки. С тельной 
зна тИВН . Хх разнооб . Советские у работе 
Е ость, пытл разные ме е учите 
: ‚ пытлив мето) : ля п 2 
› Требу. симости от неа брань сть о ОЕ 
НЫМ, ЕЕ учения урок учащихся. Е м 
зна : требующим от уча урок грамматики мох а 
НИЙ быть развлекательным, к щихся большого н кет быть скуч- 
_ своего доточения внимания | и, когда учащиеся без И мы может 
тИЮ В бы «шутя» и без долж `я без необходимо 
- се утя» получают п ного чувства ответ ов 
'ОДЯЩА серьезным и интересны оверхностные знания ственности, как 
айных к тают на уроке и вмес тм, когда учащиеся м. может быть 
1х КШИ: своему активному а с тем благодаря а . р 
‘а само- риал с жизнью получ ию, умению связывать изуч и при еВавь 
Ус толучают большое у зучаемый мате- 
ь воение одного предмета удовлетворение 
усвоен! ах в Н й } 
зенному 6 ению другого предмета, ос б екоторой мере помогает 
ой ро ‚ особенно еслу Вы 
е всего родственны по содержа г эти предметы между 
я требованиям держанию, методике в 
возд. м к умственной преподавания, по 
если ученик ; деятельности учащих ‚ по 
1 ПОВе го слабо владеет навыком ‘ хся. Например 
приятно сказывается“ на? у ком чтения, это обычно небла- 
географии. Не случай усвоении им арифметики, и 
горонвь 6 лучайно многие учащиеся у ‚ истории, 
_ нахо“ и предметам. ся успевают одинаково 
> аряду с этим наб 
лю 
еб предмету ученик лучше ео чаев, ОЛА О 
С математик , по другому: + ь 
. ике и физике у: например, по 
 атель и Е те: работа у него идет успешно, а по 
ах КОК нимае ‚ Если ученик внимательно и © инте ес 
ается одним предметом : ресоме 
роцес что с таким же О прямой вывол, 
›собей" другим ом, Каждый и интересом он будет заниматься 
каждый вид в. о учебный предмет, каждая методика, 
›авияа к о оВониА у ой деятельности предъявляет свои требования 
` ами) При ус 
`Л и у* ве р воении учебного предмета особенно выделяется значе- 
7х а мо т й стадии, когда учащиеся впервые знакомятся с прел- 
гол д отав . Неудачи и ошибки преподавания на первых уроках часто 
ля ‚. и ляют на долгое время следы, которые нелегко устранить. 
‚инц ВО еля на первых уроках должны поставить перед собой такие 
р. г как объяснить цель обучения данному предмету и с 
„ЛИ го начала вызвать К нему интерес У детей? Можно ли при 
Я отя 
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объяснении опираться на имеющиеся у УаЧНхСя Знания и ца, 
выки и если можно, то каким образом их использовать при пел. 
воначальном ознакомлении с предметом? Следует заметить, ч 
очень трудно на первых уроках раскрыть перед учащимися под. 
ностью значение данного учебного предмета, — оно сознается 
постепенно, по мере овладения материалом. Очень полезны такие 
разъяснения, которые позволяют включить новые знания в круг 
имеющихся знаний и жизненного опыта учащихся. 

Имеет своеобразие и переход от одного раздела учебной 
программы к другому. Здесь возникает вопрос о связи между 
разделами: пройденным и новым. Весьма важно, чтобы и тому 
и другому разделу было найдено место в общей системе знаний 
данного учебного предмета. Некоторые учителя переход от раз- 
дела к разделу, как и от темы к теме, делают слишком незамет. 
ным, и у учащихся не создается должного впечатления о разли- 
ЧИИ учебного материала и вместе с тем о правильном соотношШе- 
нии различных тем. 

На некоторых уроках учитель обобщает пройденный мате- 
риал, что дает возможность учащимся понять взаимную связь 
приобретенных знаний. Называя такие уроки уроками повторе- 


ния, часто забывают, что их цель не только повторить усвоенный 
учебный материал, но и обобщить его. 
а Учителям необходимо сле 
БЕРОАНИЕ состоянием 


учащихся 
на уроке. 


учителя за учащимися на уроке. 
Одним из таких сост 


стояние требует достаточно сильного возб 
коре головного мозга, но и в нижележа 
в которых находятся центры эмоциональ 
От учащихся на уроке т о 
сто акти С 
ние, но включающее в себя вное состоя 


ного тормо 
чащихся, 
риале, с дер 


жения, вы- 
восприятии 
. ж 
внешнем проявлении эмоций. анности во 
Иногда задачей урока является создание определенно 
хического состояния у учащихся. Например, од го пси- 


На из пре : 
тельниц передового липецкого опыта Учительница М. р а 


1 И. Г. Песталоцци, Избранные педагогические произв 
изд. АПН РСФСР, М., 1963, стр. 138. ведения, т. 2, 
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бовани; 
учащих 
на чет 
объясн; 
контрол 
они дел 


_ контро: 


ное тре 
Не д 


Ю. Лермон 
ение, по ее 
ного» контак- 
котором все в классе 


2 тсихологическ ачей установл 
1АОЛ( 1ческо Э ) 

та между учител + уче : Вже эмоциональ 

у у ениками, при 
живут мыслями, ч - И образа 

) в и образами ля» лк 
етого о Е '. М. Д. Коче- 
} уры, мимо логической строй 
| кой стройно- 


сти, цельности и про \уманносл ` 

родума ти содержа б 

бы освещен изнутри чувствами» ржания, чтобы он был «как 

Состояние эмоционального подъема в связи с содержат 

Вес маеомала и зи с содержанием 
вы сртала требуется не только на уроках лите- 
ратур ль частвости; много материала для активизации такого 
психического состояния учащихся дают уроки истории и ЩЕ 
ствоведения. - и. 


Неблагоприятно влияют на усвоение знаний на уроке психи- 
ческие состояния учащихся, связанные с нарушением правиль- 
ного взаимодействия нервных процессов возбуждения и тормо- 
жения. 

Таковы, например, состояния, вызываемые непосильными тре- 
бованиями к нервной системе учащихся. Так, в одной школе у 
учащихся У класса перед контрольной работой по арифметике 
на четвертом уроке наблюдалось большое перевозбуждение, 
объясняемое тем, что учащимся было трудно выполнять эту 
контрольную работу после. того, как на предшествующем уроке 
они делали контрольную работу по русскому языку. Подряд две 
контрольные работы, да еще в конце учебного дня — непосиль- 
ное требование к нервной системе пятиклассников. 

Недопустимы на уроке и такие психические состояния, кото- 
рые имеют своей физиологической основой инертность тормоз- 
ного процесса. Чаще всего оно выражается в состоянии т 
которую И. П. Павлов называл сном с открытыми глазами. юда 
же относятся состояния страха, озабоченности, неуверенности. 

Неблагоприятны для усвоения знаний психические состонНиЯ 

. ие сшибку процессов воз 
учащихся, физиологически означающ, Пе 
буждения и торможения, когда, например на о 
всяких «переходов», сменяются на уроке ки на пробных уро- 
ции. Такие состояния у учащихся наблюдалис 


хся не уло- 
ках некоторых студентов-практикантов, а р 
житься во времени и, как выразился один студент, ) 


детям передохнуть». 
с психические состоя лов 
с большим трудом воспринимают подкорковы 
пример, аффективные состояния, к ются, наприм 
дят из контроля коры, они ан. вызываемы 
Вости», «веселости», «озлобленности»» какими-либо с 
Или не зависящими от учителя (например, 
Ве АЕ 


атуры В старших 
а литер У чпедгиз, 1963, 


ния учащихся, при которых 
а учителя. Таковы, на- 
е узлы выхо- 
ер, в «смешли- 
ми причинами 
обытиями 


ок 
ективности УР >, 

к, “М. Д. Кочерина, 06 а организации урока 

лассах, «Липецкий опыт рак 

тр. 166 ыы 


на перемене), или неправильными действиями учителя (напри. 
мер, в одном классе, когда учитель внес в урок слишком Много 
развлекательных моментов и вызвал у детей смешливое, несерь. 
езное настроение). : 

Неблагоприятно для усвоения знаний на уроке Состояние 
утомления учащихся, объясняемое перенапряжением процессов 
возбуждения и активного торможения. Чаще такое состояние 
наблюдается в конце учебного дня, учебной недели, четверти, 
Оно не обязательно, если гигиенически правильно строится рас. 
писание уроков, если на уроках материал излагается интересно 
и в доступной возрасту учащихся форме, если хорошо использу. 
ется свободное время (перемена, 


Чуткий, внимательны? 


У учащихся, которое тре- 
ования. «У меня почему-то 
ен не на работу», — объяс- 


, В классе началось такое со- 
вопрос руководитель практики. «Да, в 
а потом как- 


<тоянием класса, а, заме 
примет меры к его уст 
угашая отрицательные п 
ке, педагог тем самым 


Усвоение, 
закрепление Е 
знаний с даватели нередко пишут 
и творческая «Материал учениками 
работа учащихся. Усвоен, надо его закрепить повторением». Без 
специальных занятий. по закреплению знаний 
усвоение может оказаться непрочным. 
Эти занятия проводятся на уроке в классе, когда преподава- 
тель сам повторяет новый, только что объясне 
хотя бы в виде общих выводов 


В школьной практике употребляются выражен 
и «закрепление» знаний, указывающие на специфи 
ности процесса закрепления по сравнению с Усвоением. При 
закреплении не дается нового материала, за исключением новых 
примеров или задач на уже усвоенные общие положения и пра- 
вила, но основное внимание уделяется их осмысленному з 


апоми- 
нанию, а также воспроизведению учебного материала при о 
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ИЯ «усвоение» 
Ческие особен- 


про- 


Усвоение 

при прог! 

рованном 
НИИ 


т 


_из приме 
тики к | 
_ програм1 
_— Алгор 


се. Поэтому о психо 


ото логических 
знаний будет сказано в разделе. 


Усваивая материал 
р ДКо выполняе 
ные, и В ТОМ числе творческие. работы. Одна т 
мостоятельные работы, служащие только) 
творческих работ в собстве 


закономерност 
посвящен 
ученик нере 


ЯХ закреп 


ления 
НОМ памяти. 


т самостоятель- 
ко Различаются са- 


лько целям ус 
г: воения, о 
Сю нном смысле Слова, т. е. таких, в к 
торых У роявляют самостоятельность и создают нечто 
то 


для них новое, в той или другой мере отражающее их ин 
дуальные интересы и способности. Пре т. 


подаватели правы, ког 
говорят: «Этот ученик не только отлично усваивает, но не. 
самостоятельно работать». Здесь усвоение некоторым образом 


противопоставляется творческой работе, что, конечно, нисколько 
не снижает требований к самостоятельности и активности уча- 
щихся при овладении ими знаниями. В свою очередь никакая 
Порческая деятельность учащихся, даже такая, как. сочинение 
стихотворений, не будет успешной, если она не основывается на 
прочно усвоенных знаниях и навыках. 
В настоящее время у нас широко пропаганди- 
руется и успешно осуществляется программи- 
при программи- рованное обучение, которое имеет целью зна- 
а 565+ чительно усовершенствовать процесс усвоения 
х знаний. Программированное обучение — одно 
из применений математики, математической логики и киберне- 
тики к частным наукам. Из этих наук взято важнейшее для 
ммирования понятие — алгоритм. у 
ии четкая последовательность операций, И 
ние которых приводит к решению задач ан 
известного типа. При программировании пр тру ы 
но-логический анализ учебного материала по а. 
рациям, которые предлагаются в м алгоритмов может 
а. Е средств, но в своей 
осуществляться и без особых ви — р. 
Е и машин различной слож- 
нированных учебников, или обучающ используется, электронная 
ности, включая и такие, в которых 


техника. ие 
ыы такого рода о рем более пен 
Уждает школьников усваивать и оль не только за ре- 
Направленно, создает установку и. усвоения, активизи- 
ы , ом ам мысли. 
зул за самым ход приемам 
о но о мственной работе, о образом 
о Защихся и Это обучение 3 ает возможность В 
ной деятель ый так как д ИЯ 
ведения, 
0б еподавания, ащимся тес : 
облегчает процесс пр МИНОЛОГИИ указать уч бной задачи, разра 
вершенно точной тер ешения данной уче мени) передачу 
Которые необходимы ее экономную (по Е по элементам, 
тать н тю, ай й матери 
В ле о елизировать учебный 
’ 


ма- 
воевременную инфор 
Дает возможность школьнику 


Усвоение знаний 


получать с % 


цию о результатах и тем самым о ева м. позво. по ЯВНО 
лит учащемуся работать наиболее удобным д; с ВО Перед У ол 

Психологическое изучение программированного ‚Обучения на. п ажиое * 
ходится еще в начальной стадии, хотя и дает уже ценные » № 40 тичноС 
зультаты. Так, Л. И. Ланда в одной из своих работ 13 примере ВХ зи 
усвоения видов. простых предложении показал, как обучение ео 
ШКОЛЬНИКОВ алгоритмам позволяет а ВраНЯ Усвоения ихологи Г 
знаний более быстрым, легким и более высокого качества. Таков з чны! 
обучение помогает исправлять стихийно составляемые самими возбу? 
учащимися алгоритмы. тоаире 
` Правильное обучение алгоритмам не освобождает школьника 
от самостоятельной работы и самостоятельного мышления, а _ Иодается 1 
создает для этого лучшие условия. | _ 0 

Все указанные выше психологические компоненты процесса |: нтиях д 
усвоения остаются и при программировании, но они при этом ан лекс, к 
способе обучения лучше осознаются самими учащимися как Ком- _ реф ельн 
поненты деятельности по строгой программе с применением _бознат в 
определенных приемов, причем выполнение этой программы по- _ Если. В 
следовательно направляется и контролируется так, что ученик буждения. 
видит объективные показатели успешности своей работы. _ торых озн: 

Программированием не может быть ограничен процесс обу- наконец, и 
чения. Существенно меняя методы обучения, оно не может за- _ деятельнос 
менить живого контакта педагога с детьми, оно не учитывает _ мы, то. уче 
психического состояния учащихся, их индивидуальных интересов _ реживания 
и запросов. Но общий вывод тот, что введение программирован- впечатлен! 


ного обучения в нашу школу — прогрессивное мероприятие, 
важное усовершенствование обучения, облегчающее работу _ Вниман! 
учителя и школьников. | 


как усло 
усвоену 


2. ОТНОШЕНИЕ УЧАЩИХСЯ К УЧЕБНОЙ РАБОТЕ внешнего 


в 


у школьников соответствующее отнош : оо 

Положительное отношение учащихся к учебной работе выра- 
жается во внимании, интересе и готовности при- Слови 
менить необходимые усилия для Ека ЧЕН ь 
трудностей. 


Все три указанные формы отношения учащихе 


представляют собой сложные стороны психики, к 


Я к обучению 
дятся к какой-либо одной группе псих 


оторые не сво- _ уч ре 
процессов: по- ка. И 


Е С. ических 
знавательной, эмоциональной или волевой. О 


ни а: 

ризуют направленность психической жизни. . А ВАЕте- аа ре 
Эти формы отношения различаются как в 

даже очень краткие состояния, и как устойчивые Черты личности 

Например, следует различать внимание учени Е 


ременные, иногда и Хляб 


2 В 
ка на данном уро- т Зт 
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сс 0бу. 
жет за. 
"тывает 
гересов 
грован: 
риятие, 
работу 


вызванн 


ке, 


постоянЕ 


> п] И интересны НХ 
+ с = 6 10. т АМ "Реподаванием 

о сти ученика а 
олжное отношение к учеб а воспитывал сх УРоках. 

доля се, Се К Учеба аня? ывать у учащих 
их ЛИЧНОСТИ. `очятиям как устойчивую ре 
) м Г 
Можно полагать. ы ерту 


что физиолотичальл 

ного отношения учащихся к ии основой 
иск се занятиям на уроке т: 
психологической готовностью к учебной не, так называемой 

тировочный или исследователя и Раооте, являются 
| Н 1едовательский рефлекс, к ориен- 
гов возбуждения в соответельо иг СК Концентрация оча- 
) соответствующих участках к м 
мозга и регулирование второй сигнальной ах коры головного 

> «4. сте и га 
ЕЕ тк ноен ной системой как перво- 

дкорковой нервной деятельнос Уу 
создается готовность к усвоению учебного и: 
ное, положительное отношение к те и 
-- Е Е ; и, иу него на этих 
занятиях достаточно оживлен ориентировочно-исследовательский 
рефлекс, который, по словам И. П. Павлова, проявляется в лю- 
бознательности, дающей ориентировку в окружающем мире 
Если.в коре созданы соответствующие очаги оптимального воз. 
буждения и заторможены другие участки коры, возбуждение ко- 
торых означала бы отвлечение ученика от учебной работы, и, 
наконец, имеет место подчинение подкорки и первосигнальной 
деятельности регулирующей функции второй сигнальной систе- 
мы, то ученик может управлять своим поведением и своими пе- 
реживаниями на уроке, не отвлекаясь не относящимися к делу 
впечатлениями или поддаваясь вредному для дела настроению. 
Для усвоения любого учебного материала не- 


положитель- 


Внимание обходимо внимание. Как выразился Ушинский, 
как условие 
ие— через которую проходит 
усвоения. внимание — «та дверь, через рую пр 


все, что только входит в душу человека из 
внешнего мира» !. Если учителю не удается добиться внимания 
учащихся класса к тому, что он объясняет на уроке, то ОЕ Е 
рит попусту, подобно человеку, показывающему картину людям, 


повернувшимся к ней спиной. 
Часто жалобы учащихся на 
«трудно запомнить», говорят нео с 
памяти, а о недостатках внимания. ее о 
условие для дисциплинированности, ре а 
ной работы, и чем раньше ученики и р 
о ще «рабочим но определять, внимателен 
Учителям весьма важн пределы облик УЧе- 
Чен т. Часто о внимании говор нию 
ка выражение лица, мимика, В льдов <лужат 
ванный и живой взгляд. Показателями н 


илизовавше! 
ЩИ аи ыы Н 
боту, взгляд безучастный или 


то, что им «трудно понять», 
лабости сообразительности и 
Внимание — необходимое 


С д. Ушинск И обрани оч нений, Т 0, изд. АПН РСФСР, 1950, 
о р е сочи ‚ 10, 
ИИ, © 
ул 


Но по внешнему облику ученика не всегда можно определит 
насколько этот ученик внимателен. Например, встречаются очень 
подвижные учащиеся, неспокойно ведущие сеоя отчасти в Силу 
своего сангвинического темперамента и в то же время Умеющие 
поддерживать свое внимание во время объяснения учителя. Есть 
ученики, мимика которых как будто бы свидетельствует о Кон- 
центрации внимания, а между тем эти ученики думают о чем-т 
постороннем. Чтобы проверить, внимательны ли учащиеся, Учи- 
тель задает им вопросы по ходу объяснения нового материала. 

Если невнимательность учеников на уроке является массовой, 
то причину ее следует искать главным образом В недостатках 
преподавания: трудности, сухости изложения. Ученики иногда го- 
ворят, что они «не могут слушать» такого-то учителя, так как 
он объясняет новый материал непонятно или монотонно. Если 
учитель, не учитывая трудности темы урока, не примет мер, что- 
бы раскрыть ее живо и достаточно ясно, внимание учеников бу- 
дет отвлекаться, так как они убеждаются в его бесцельности. 

Очень важно также учителю своевременно подмечать, когда 
внимание учащихся ослабляется: при объяснении урока, во время 
опроса или на практических занятиях. Установив это, учитель 


вскрывает недостатки своей работы, мешающие учащимся быть 
внимательными. 


Чаще наблюдаются случаи, 


когда невнимательны в классе 
только отдельные ученики. Здесь 


Е ез особого 
ница спрашивает: «Что с тобой, Оля? П 


невнимательная?» Девочка сначала мо. 
рым смущением ответила: «У меня тяж 
время думаю о ней». Учительница п 
спросив девочку о болезни ее матери, 
заметив: «Твоей маме будет приятно, если ты расскажешь ей. как 
хорошо занималась в классе». , 

Наконец, часто своей невнимательностью выделяются пра 
гие, но одни и те же учащиеся. Опытные учителя Умеют преду- 
преждать развитие невнимательности, которая Может сделаться 
отрицательной чертой характера ученика. Иногда способные уче- 
ники недостаточно внимательны на уроках по 


ТОМУ, что усвоение 
учебного материала дается им легко, как они сами иногда выра- 
94 


успеха. Учитель- 
очему ты сегодня такая 
лчала, а пото 


к\ 


\ 


 независи! 
дагогичес 
‘что ставь 
_манием, ‹ 
зависимо 
жами. 

°— Четко 
ДиТЬь ИНО 


= ся, ИМ на уроках «лет: 
жаются У! 1х «Делать нечего 


дополнительную раб Г 
давать д ; и е 1ъную Работу, иначе Г ы Учащимся а 
каться от дела и нарушать дисциплину УЛУТ Скучать, от : 

Привычная невнимательность наб вле- 
> |) 


- наблю) 

г ь. людается так г 
которым уч : ие даете с большим трудом т У учеников, 
нным причинам не верят в успех своей Ни торые по тем или 
учеников надо поощрять при уд Учеоной работы. Таких 


а ачных от 
им повысить успеваемость, организуя ее. а также помочь 


занятия. ля них дополнительные 


Надо учителям также не упускать из виду, что 

нее дается учащимся с недостатками а а 
* о ИЯ Ли 

слуха (тугоухим), страдающим головными о и 

хроническими болезнями. В таких случаях требуется другими 

врача. у помощь 


Учебная работа требует различных видов внимания. Но не 
надо представлять дело так, как будто бы существует несколько 
независимых друг от друга «способностей» внимания. Когда в пе- 
дагогической психологии речь идет о видах внимания, это значит, 
что ставится вопрос об умении учащихся управлять своим вни- 
манием, о своего рода приемах организации своего внимания в 
зависимости от различных задач, которые ставятся перед учени- 
жами. 

Четкое, ясное восприятие учебного материала может происхо- 
дить иногда при непроизвольном внимании учащихся, которое 
прежде всего привлекается особенностями предмета: величиной, 
яркостью, резкостью, новизной, необычностью, изменчивостью, & 
также интересностью для ученика. Такое внимание не требует 
усилий от учащихся, так как их как бы «захватывает» предмет, 
«вытесняя» все другие впечатления, и хотя бы временно органи- 
зует сознание учащихся. Даже самые невнимательные на уроке 
учащиеся невольно слушают © вниманием интересный рассказ 
учителя или рассматривают яркую, красочную а 
усваивают учебный материал во время АИ - вт 

Привлекает внимание сильный раздражетен ». а 
учителя должен быть достаточно громким и м езко очер- 
и пособия — достаточн и и влечения внима- 
ченными. Надо при этом учитывать, ая сколько относитель- 
ния имеет значение не столе ее ассе тихо, то и спокойная, 
ная сила раздражителя. Е ание Можно вызвать ВНИ- 
ровная речь учителя привлекает в ослаблением громкости речи. 
мание не только усилением, но ии ченики должны уметь Вла- 

Но и непроизвольным М 
деть. Одна из задач воспитания ВНи Е 
г готовности непроизвольно т ко на фор- 

только на яркое, на новизни - : 
МЫ. Это а различными ПУТЯМИ например, при опреде 
чого неяркого с несущественным яр 


ы значени 
Мении семейства растений сравнение 95 


цветка), приведением примеров, о т» Важное у 
предмете может быть скрыто, замаскировано, а неважное буи, 
сается в глаза (например, маскировка ных душевных пере. 
живаний внешними, отвлекающими внимание дру ри Людей от 
этих переживаний формами поведения), воспитанием серьезных, 
целенаправленных интересов, при наличии которых возникает 
привычка глубже проникать в воспринимаемый предмет, когда 
непроизвольно привлекается внимание к важному, значительно. 
му, хотя и не ярко внешне выраженному. 

Таким образом, отличается непроизвольное внимание, возни. 
кающее и поддерживаемое случайными обстоятельствами (внеш. 
ними объектами или неожиданно вспыхнувшими желаниями, 
чувствами), проявляющееся более непосредственно, которое мо- 
жет иметь развлекательный характер и тем отрицательно сказы- 
ваться на учебной работе, от непроизвольного же внимания, но 
связанного с устойчивым, глубоким интересом. 

Произвольное внимание необходимо учащимся, чтобы пред: 
намеренно решать учебные задачи (особенно трудные), чтобы не 
отвлекаться от работы на что-либо постороннее, а старательно 
слушать и такой материал, который не кажется интересным, что- 
бы в известной степени преодолевать утомление. Неверно думать, 
что такое внимание не может быть направлено на интересный 
предмет, наоборот, очень часто именно под влиянием большого 
интереса ученик в состоянии затрачивать большие усилия. Если 
учитель будет вызывать только непроизвольное внимание детей, 
то он не приучит их выполнять серьезные работы, требующие ча- 
сто значительного напряжения. Если, напротив, учитель будет 
свою педагогическую работу основывать только на произвольном 
внимании учащихся, то он создаст для них ненужные трудности, 
сделает процесс усвоения непосильным и непривлекательным. 

Произвольное внимание, как показали работы Н. Ф. Добры- 

нина, может перейти в непроизвольное. Сначала ученик застав- 
ляет себя слушать объяснения учителя, а потом, овладевая ма- 
териалом, слушает с полным вниманием и притом без всякого 
напряжения. Такое вторичное непроизвольное внимание ОИ: 
чие от первичного, является целенаправленным, ‚ 
направленность может относиться не к дан ; 
а к предшествующему. Ученик поставил о Работы, 
тельным к трудному объяснению учителя, сначала это требует 
со стороны ученика усилий, но затем он оказывается с 
ным ярким и интересным содержанием усваиваемого материа- 
ла и слушает без усилий, с которым связано произвольное вни- 
мание. 

В свою очередь непроизвольное внимание пе 
вольное. Первоначально ученик заинтересова 
учителем ярким учебным пособием, а потом 
усилия, чтобы глубже осмыслить содержание 
торыми иллюстрируются объяснения учителя. 
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Произвольное внимание воспитывается, когда ученик пони 
мает всю необходимость усилий для решения трудных, ав ны 
торых случаях и не совсем интересных, но нужных задач р? 
сте с тем напряжение внимания должно быть посильным для 
в в противном случае оно может привести к переутом- 

Разные виды учебной работы требуют от учащихся различ- 
ного объема внимания, т. е. широты внимания, одновременного 
охвата вниманием нескольких предметов. Это качество внимания 
очень важно, для умения понять совокупность предметов как 
нечто целое. Так, ученик часто должен видеть всю картину с це- 
лым рядом деталей, чтобы понять ее смысл. Объем внимания 
всегда бывает шире по отношению к предметам, расположен- 
ным в известном порядке, в системе, а также к тому, что более 
знакомо, поэтому систематичность в изложении и показе ма- 
териала и связывание этого материала с имеющимися у уча- 
шегося знаниями способствуют расширению объема его 
внимания. 

Очень часто учащимся на уроке бывает нужно концентриро- 
вать свое внимание на определенном ограниченном круге объек- 
тов, например при слушании объяснения учителя, ре 
арифметических задач, черчении, при а Е -. и 
картой. Концентрация внимания на одном объекте и - 

в целях точного и подробноге 
большом бы о - 
его чения. Таким о , , 

В маний при концентрации надо понимать Е 
а ание даже на одном объекте, у 

как, сосредоточивая` вии ия многие объекты, т. е. многие 

по существу имеет в поле вниман р 

стороны, детали объекта. буется умение распределять свое 

Нередко от учащихся тре У одновременно на несколько ви- 
внимание, т.е. направлять т аспределенное внимание имеет 
дов деятельности. Например, г время диктанта должны одно- 
место при диктанте. Е 0 так, чтобы не было орфогра- 
временно слушать учителя у 


. ния вни- 
фических ошибок. основных Условия для т де 
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разными сторонами одной и той же Сложно 


ми, сколько между 


И ех деятел ‚ 
деятельности. Второе ее доиаа эн ув 
а а автоматически. Так г че коние, 
й ‹акой-то › УЧе. 
ая те навыком письма, может во время пис. оборо ле 
ма слушать объяснения учителя. Если деятельность выполняется Вим 6х. 
совершенно автоматически, то никакого ан В «9 опытн 
ния нет. Например, когда люди разговаривают во время ходьбы, нуж 
то нельзя сказать, что у них внимание распределяется между бы т. >. 
ходьбой и разговором. Распределенное внимание требуется мани ася 
тогда, когда навык в деятельности не является вполне автома- чащи я 
тизированным, аеще в большой мере регулируется и контроли- | широки 
руется сознанием. Интер. 
На уроках учащимся часто надо переключать внимание от В как услс 
одного урока к другому, от слушания объяснений учителя к от- усвоен! 
вету, от наблюдений к записи, от вопроса на тему сегодняшнего 
урока к вопросам, взятым из прошлых уроков. ресно. Ко 
Физиологическую основу переключения внимания составляет лей, то о 
высокая подвижность корковых процессов возбуждения и тор- то, что уч! 
можения и в первую очередь изученные Э. А. Асратяном явле- Интере 
ния переключения в условнорефлекторной деятельности. Они деятельно 
заключаются в том, что условный раздражитель приобретает почтение 
своиство в одних обстоятельствах вызывать : 


положительный 
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и деятельность коры болыних полушарий я нтер. 
приобретает большую гибкость, большее Разнообразие и измен- Юряется 
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Интерес В учебной деятельности играет весьма важ- 
как условие ную роль интерес. Очень часто учащиеся не 
усвоения. хотят и не могут усвоить новый материал на 


Е уроке потому, что он излагается с х 
ВЕСНо, Когда учащиеся положительно оценивают А 
леи, то одним из критериев высокой оценки всегда является 
то, что учитель «интересно преподает». 

Интерес выражает избирательное отношение к предмету или 
деятельности. Тому, чем ученик интересуется, он отдает пред- 
почтение, интересующий предмет, интересное дело выделяется, 
и на него главным образом направляется внимание. Поэтому 
интерес — одно из важнейших условий внимания не только не- 
произвольного, но и произвольного. 

Интерес всегда эмоционально окрашен, и когда он удовле- 
творяется, обычно сопровождается чувством удовольствия. 
Уже по лицам учащихся можно видеть, интересно им на уроке 
или нет, так как интерес, как и всякое эмоциональное состоя- 
ние, имеет довольно яркое внешнее выражение. 

Весьма важно для привлечения внимания и интереса дать 
возможность учащимся пережить удовольствие от того, к чему 
требуется вызвать интерес. Приветливая и красочная встреча 
новичков, когда они впервые приходят в школу, несомненно, 
способствует их заинтересованности школои. Поощрительная 
отметка часто повышает у старательного ученика интерес к за- 
НЯ р 

р а заинтересоваться каким-либо предметом или р 

в представить или хотя бы почувст 
надо в какой-то мере а пела. Не может ученик 
вовать значение этого п , : смы- 
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сла. Таким образом, интерес относится р ре 
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ной, но и к умственной стор пн значительной 
ния, сообразительности, а Ува В учителя, ин- 
мере' зависит от ясности И, ке развиться при формализме в 
терес не может в полной 


обучении. -либо учебному материа" 
интерес к какому 
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лу означает в первую очередь раскрыть его значение или; в 
средственно, или связывая с тем, что учащихся интересу» 
Существенную роль в развитии интереса к учебному предмет, 
играет понимание школьниками практических результатов эк, 
го -изучения. Например, редко ученики не интересуются прицс. 
ретением навыка чтения, с другои стороны, встречаются ещь 
ученики, полностью не осознающие значения орфографии. Учи. 
телям- приходится прибегать к соответствующим разъяснения, 
чтобы учащиеся поняли недопустимость безграмотного или ма. 
лограмотного письма. 

„Интерес повышает активность учащихся, вызывает у них 
желание больше работать в определенной области, больше 
иметь знаний. Сила и серьезность интереса в большинстве слу. 
чаев выражается. в силе тех стремлений, которые имеются у уче- 
ника... для овладения предметом, в готовности затратить для 
этого-необходимые усилия. 

Чем. более активны методы обучения, тем легче заинтересо- 
ватьзучащихся учебным материалом. Ученики более вниматель- 
ны натех уроках, где их часто спрашивают, где проводятся 
упражнения и практические работы. 

Учителям надо вызывать у школьников как прямой, таки 
непрямой интерес к учебному материалу. Прямые интересы — 
те, которые привлекаются самим содержанием той или иной 


области знания или деятельности. Таков, например, интерес 
к чтению, к решению арифметических задач, к проведению опы- 
тов во всех этих случаях сама деятельность, ее содержание 
ет учащихся. Но нередко учителям приходится опи- 
раться на непрямые интересы учащихся, вызываемые не самой 
деятельностью, а тем, что эта деятельность связана с чем-то 


представляющим для ученика интерес. Так, ученик может инте- 
ресоваться, например, арифметикой потому, что хочет учиться 
по’ всем предметам на «пять». Чтобы повысить интереё к гео- 
графии, учитель говорит о значении для этого предмета книг 
Охпутешествиях и приключениях, интересующих детей Е 

р “Интерес имеет различную силу. Сила интереса выражается 
в настойчивости, которую проявляет ученик в интересующей его 
области. Интересующиеся математикой ученики ых т 
ужины задачи: иногда даже решают больше: зацан аси рано 
учителем, их, в частности, привлекает занимательная а 
тика, в которой имеется много вопросов, требующих ВН 
ного напряжения. 


Интересы различаются также по их ши 
рес к разным областям знания называется любознательн 
Любознательный ученик живо и вдумчиво относится ею: 
жающему, он стремится быть в курсе важнейших ен. 
ных событий, его пытливый ум ищет объяснения явлен ре 
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роды. Такой ученик обычно бывает наблюдательным и а 
танным. 
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роте. Широкий инте- 
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У некоторых учащихся 
не организованны и поверхностны. Про т 
«Он интересуется всем и ничем». 
новое, но это им надоед 
другому. 

Встречаются и такие учащиеся, 
школе проявляется известная Узость 


тересов. Учителям следует развивать 


ников, часто говорящие о способност 
и вместе с тем побуждать учеников проявлять должный интерес 
и внимание ко всем видам учебных занятий. 

При воспитании специального интереса, например к музыке, 
технике и т. п., прежде всего важно установить, насколько этот 
интерес глубок, как он связан с имеющимися у ученика в со- 
ответствующей области знаниями, способностями и готовно- 
стью развивать свои способности в упорном труде. Для культи- 
вирования подобного рода интересов на помошь школе приходят 
многие внешкольные детские учреждения (дворцы и дома пио- 
неров, детские технические станции и т. п.). Если специальный 
интерес заметно снижает учебную успеваемость ученика, надо 
разъяснить ученику значение общего образования для каждого 
культурного человека, а также для овладения излюбленной об- 
ластью труда. С другой стороны, было бы неправильно от уча- 
шегося с ярко выраженной способностью, например к музыке, 
и отдающего много времени музыкальному образованию, тре- 
бовать, чтобы по всем предметам он достигал очень высоких ре- 
о - значение имеет устойчивость интересов учащихся, а 
также их основательность, мотивированность. Результаты пси- 
хологических исследований (А. Н. Леонтьева, Л. И. аа 
показывают, что мотивы учения имеют а >> 
м. ние Уна и 
более высокую’ ступень зависит по ленности учащихся как 
вместе с тем воспитание учебной направ 
а . источником требования школы 

Е НЫ ии жизненное значение усваи- 
и родителей, качество препов, о ученического долга, удачи, 
ваемого материала, сознание “о ин ученик учится отлично по* 
а иногда и неудачи в учении. ме «привык к успехам», 
тому, что, по его о после получения не 
а другой принял ЕЕ си 
о щЕеНЫ а нило некоторыми буржузанаиии че 

Надо отвергнуть про К. Бэртом и другими) точку Зр о 
хологами (Мэк Дэголлом, я лежат прирожденные инета, г 
что в основе мотивов учени ль обучения и воспитания 

бесценивает ро в развитии 
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= направленное 
формировании учебной а повышении их мотивации, 


их интереса к учению, В г 


интересы широки 


› Разнообразнь 
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аких у : мы 


Они жадно 
ает, один интерес ун 


Чащихся говорят: 
хватаются за все 


их часто мешает 


У которых уже в начальной 
и вместе с тем глубина ин- 
специальные интересы уче- 
ях в интересующей области 


Учителю надо различать три вида Рассеяня, 
сти учащихся. Ученик может не слуща», 
объяснений учителя, отвечать невпопад на ео 
вопросы не потому, что невнимателен вое, а потому, чу 
еговнимание занято другим, например мыслями о то, 
что сейчас делается дома. Другого рода рассеянность характе. 
ризуется тем, что учащийся очень вял и ни на чем неможет 
сосредоточиться. Наконец, у школьника может быть чрез. 
мерная и поверхностная подвижность внимания, 
перебрасывающаяся с одного предмета на другой. Первый вид 
рассеянности физиологически означает наличие в коре очагов воз- 
буждения, не связанных с учением, второй — отсутствие сколько- 
либо сильных очагов возбуждения, третий — их неустойчивость, 

Если проявляется рассеянность первого вида, то задача учи- 
теля — отвлечь внимание ученика от постороннего; причина рас- 
сеянности второго вида может быть в скучном преподавании, в 
недостатке активных методов обучения, а также в болезненном 
состоянии учащихся; при третьем виде рассеянности надо орга- 
низовать активность — побуждать ученика быть на уроке более 
вдумчивым и серьезным. 

Необходимо прежде всего устранить внешние причины, могу- 
щие вызвать рассеянность учеников. К таким причинам отно- 
сятся: недостаточно свежий воздух в помещении, слишком вы- 
сокая или слишком низкая температура в классе, шум, донося- 
щиися с улицы или из коридора, наличие в классе излишних, не 
имеющих отношения к уроку и притом новых для учеников экспо- 
натов. Все эти неблагоприятные условия требуют излишнего 
напряжения для поддержания устойчивого внимания на уроке. 
В отдельных случаях приходится с ними мириться, но это долж- 
но быть не правилом, а исключением. 

Внимательность учеников на занятиях 
преждение „‚рассеянности зависит от орган 
этих занятии, а также от личности и психиче 
теля на уроке. 

Очень важно с первых же уроков п 


Ривлекать и а- 
щихся к данному учебному предмету, о 


т чтобы мотивы учения 
У детей были не случайными, зависящими, например ЖЕ 


ресного объяснения учителя на данном уроке, а более устойчи- 
выми и вместе с тем более общими и принципиальными. сразан. 
ными с пониманием значения данного предмета и с КОННЫМ 
приобрести прочные знания. 

Большое значение для предупреждения 
четкое начало урока при полной дисциплинированности чащих- 
ся. Еще Коменский учил, что следует «говорить только в а ы 
шающих, обучать только при наличии внимания Учащихся» та 
хое начало урока (например, вялое или слишком напряженное) 
отвлекает внимание учащихся, и тогда трудно бывает восетано- 
вить его и обеспечить активность учащихся на уроке. 
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Борьба с рассеян- 


ностью. а 


и тем самым преду- 
изации и методики 
ского состояния учи- 


Рассеянности имеет 


поддержани; 
в том числе 

ние, понижа 
ние временн: 
что у учащи 
ходимого дл 


ста). Когд: 
трупп предл 
щее количес 
_Вут, когда 
_ Чтения были 
исследован 
_В этих экспе 


Менее проя 


вляется Рассеяннос- 
№. Я ` | янНностЬ 
стна цель урока. Поэтому полезно в 
чителю с Л . 

ла учите лю. СФормулировать тему и л. „ СНИЯ материа- 
Хорошо, если в результате ой План работы 


В мых АХ ово 
проводимых на уроке упражнений И ре материала или 


у Учащихся, ес 
начале Объяснен 


щиеся получают Е р й ео. занятий уча- 
Тавленные пере 
д 


ними вопросы. 
Слабая ДИСЦИП 
ности. Чуткий, 


жанию ДИСЦИПЛИНЫ 


ЦИПЛИНЫ отде 
мерам относятся: 


ка, привлекающе уро- 
вялости и чрезме с 
- Е ак- 
тивную работу : 
> ) е зачинщиков 
дисциплины. Е. нарушения 


Экспериментальными исследованиями 
поддержания внимания имеет значе 
В том числе и темп чтения. Замед 
ние, понижает активность учащуе 
ние временных связей. Но не сле 
что у учащихся не оказывается 
ходимого для образования связей (осмысливания читаемого тек- 
ста). Когда для чтения учащимся пяти экспериментальных 
групп предлагался различный темп (от 2 до 10 минут), наиболь- 
шее количество мыслей было воспроизведено при темпе в 6 ми- 
нут, когда этот темп замедлялся до 10 минут, то результаты 
чтения были хуже, чем даже при чтении самым быстрым темпом 
(исследования М. Н. Шардакова). Несомненно, что внимание 
В этих экспериментах было весьма существенным фактором вос- 
произведения мыслей в прочитанном материале, и поэтому ва- 
рианты темпа оказывают влияние в первую очередь на внима- 

емых, а затем на память. : 
а как и вообще темп учебной работы на У 
как у учителя, так и у учащихся должен регулироваться сод р. 
; тями его усвоения, а также возра 
жанием материала, труднос ; Ом 
Чем моложе ученик, тем с большим трудо! 

стом учащихся. ю темпа работы на уроке. 
приспосабливается к изменени пекиется при Олей 

Внимание учащихся аи для ответа учеником, а 
ИО СЕР и Очень важно поддерживать 
А о им на вопросы, задаваемые 
-- важно учителю чаще пользовать- 


внее ра- 
ассу. Чем акти 

тми ко всему кл 
ся вопросами, обращеннь нее дается повод к их рассеянности 


тем ме ти учеников 
ма ии иногда побуждают к ее: речью 
чителя са м, монотоннои 
чным» ВИДОМ, ии приемами. 
«флегматичным, ску потребляя развлекательных р 
или, наоборот, злоу 103 


У всех учащихся гото 
вызванному ученику, Д 


Несистематичность, сухость И непонятность А < мате- 

етеи даже имеющих желан 
риала рассеивают внимание Д , ее ние 
быть дисциплинированными И восредоточени с 

Учитель не должен допускать хотя оне временного соо 
невнимательности у учащихся класса, иначе ученики могут по- 
думать, что не всегда надо быть внимательными, и мало-помалу 
невнимательность у них войдет в привычку. = 

В борьбе с рассеянностью учащихся необходим индивидуаль- 
ный подход. У одних учеников рассеянность носит случайный 
характер, у других — привычный, у одних она связана с живо- 
стью ученика, у других, наоборот, с его флегматическим тем- 
пераментом. В одних случаях она’ коренится в неблагополучных 
условиях семейного воспитания, в других — в подражании не- 
дисциплинированным товарищам; надо также знать, нет ли фи- 
зических недостатков у ученика, препятствующих ему сосредото- 
чиваться на уроках. 

Никогда не следует говорить ученикам об их рассеянности 
так, как будто бы они другими быть не могут. Всегда надо дать 
понять ученику, что он не только должен, но и может быть вни- 
мательным на уроке, вместе с тем предостерегая от того, чтобы 
рассеянность не вошла у него в привычку. 

Огромную роль в воспитании должного отношения к учебным 
занятиям и в предупреждении рассеянности играет личность 
учителя и прежде ‘всего его глубокий интерес к тому, что ов 
преподает, чем он хочет заинтересовать детей. Личный автори- 
тет педагога — прочная основа ‘воспитания у учащихся внима- 


ния и интереса на уроках, без которых невозможно усвоение 
учебного материала. 


3. ПРОЦЕССЫ ЧУВСТВЕННОГО ПОЗНАНИЯ В УСВОЕНИИ УЧЕБНОГО 
МАТЕРИАЛА И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ОБОСНОВА 
НИЕ НАГ 
ОБУЧЕНИЯ лядности 


Путь познани 
Роль чувственного а я, учит В. И. Ленин, идет от 
а о созерцания», т. е. от ошгущений и вос- 


в усвоении учеб- приятий, к абстрактному мыш 
ного материала. шается практикой, у лению и завер- 


к 
рием истины. торая является крите- 
Чувственное познание объединяет все психические 
которые возникают в результате непосредетвенного ее 
предметов и явлений на наши органы чувств. Аа 
ние, как непосредственное отражение в мозгу объективное позна- 
я источником всякого познания. о мира, 
этим процессам относятся ощущения, в 
ставления. Е ” восприятия и пред- 
Чувственное познание — это в первую очередь деятель 
первой сигнальной системы, получающей сигналы непосредстее 
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процесс во‘ 


_ роны, расс: 


принятом, | 


в чувствен 
нальных су 
хто в этом 


но от предметов и явле 
роль в ней, особенно в 
сигнальная система. 


ИИ действительности. Но оп 


восприяту - 
осприятии и наблюдении И 


связанная с лей Рает втора 

средственно к ная с действител е 

среде а. а через те обобщения. бары па оны 

в речи. ‘ак, всякое восприятие предмета Ре 
дмет лове? 


сто зеркальное отражение В мозгу 


имеет в себе элементы обобще 
самым воспринимаемый 


гру ппе предмезов: Еще заметнее обобщающая и о 
деятельность второй сигнальной системы в бен р 
ром выступает большая роль словесной инструкции я тем ‚ ти 
целенаправленности, планомерности, выделения с\ ее. 
АЯ 1 : ущественного, 


ком есть не про- 
но всегда осмысливается 
ния, обозначено словом : 
предмет относится к той 


НЫ, чувственного познания зависит от правильного 
р деиствия первой и второй сигнальных систем. Восприя- 
тие предмета без достаточной работы мысли может привести 
к тому, что человек «из-за деревьев не увидит леса», делает весь 
процесс восприятия стихийным и поверхностным. С другой сто- 
роны, рассуждение о предмете, недостаточно полно и точно вос- 
принятом, приводит к ошибочным и произвольным предположе- 
ниям, к ошибкам узнавания и иллюзиям. Подчеркивая значение 
в чувственном познании взаимодействия первой и второй сиг- 
нальных систем, вместе с тем нужно сказать, что основное ме- 
сто в этом познании занимают впечатления от непосредственной 
действительности, и этим чувственное познание отличается от 
познания при помощи мышления, тоже не оторванного от непо- 
средственных сигналов действительности, но в котором цент 
ральное место занимают те обобщения, которые выражены в сло- 
ве и которые возможны лишь благодаря деятельности второй 
сигнальной системы. 
Школьники усваивают новые знания на уроке прежде всего 

в результате восприятия объяснений учителя. Поэтому же 
преподавания в значительной мере определяется 8 речь 
правильна, ясна, доступна, интересна и содержа 

чителя. : 3 
. При восприятии речи учителя у учащихся в 

с недостатками слуха труд 

Ее редертриые Неоленике бъяснения материала зави- 
принимать эту речь. Но восприятие о Е речи учителя. Так, 
<ит в некоторой степени и от внешних ля может оказаться ниже 
слишком тихая и невнятная речь а громкая речь может 
порога ощущений учащихся, а ое торможение, при котором 
ВЫЗВАТЬ ТК Па ат изность процесса возбужде- 
ила раздражителя не о п отивоположный процесс: торможе- 
ния, а, наоборот, вызывает про 


без необходи- 
я речь чителя + 
ние, Подобным образом монотонная Р -. усиеня мия: 


ижен 
мых модуляций ве з ила особенно ак 
: вызв . ения. 
ния голоса) может тояние разлитого тормож 
сов, сонливость, 906 г 


не оставляет необходимого времени 
1х связей, и, наоборот, слишком медленная 

паузами мешает учащимся 
тивность возбудительног 
ой коре необходимых 


быстрая речь учителя 
образования временны 
речь его с частыми неоправданными 
сосредоточиться на неи, понижает Ви ь 
процесса, мешает образованию в мозгов 
очагов возбуждения. 
При и учебника или других кние на уроке и во вне. 
урочное время у учащихся действуют рецепторы зрительный, 
кинэстезический и слуховой (последнии при чтении вслух). Что. 
бы зрительное восприятие текста книги Оыло успешно, необхо- 
димо соответствующее оформление этого текста. Так, в началь- 
ной школе, особенно в первых двух классах, печать учебных 
книг должна быть достаточно крупной, промежутки между сло- 
вами и между строками тоже более значительными, чем в кни- 
гах для взрослых, строки не должны быть очень длинны. В пер- 
вых классах школы у учащихся еще не образовалось такого 
прочного навыка чтения, при котором необходимое для этого 
процесса различение печатных знаков являлось бы процессом 
в значительной мере автоматизированным. При всей важности 
усвоения материала путем восприятия речи учителя, а также 
тёкста книги этим ограничиваться нельзя. Педагогический 
принцип наглядности обучения требует, чтобы, приобретая зна- 
ния, учащиеся воспринимали конкретные предметы и явления 
или их изображения, чтобы они обогащались наблюдением над 
конкретным жизненным материалом и приобретали конкретные 
представления. 

Ж.-Ж. Руссо с негодованием порицал исключительную книж- 
ность обучения в школах его времени (ХУПТ век), когда уча- 
щихся обучали лишь словом. Он восклицает: «Вещей, вещей да- 
вайте! Я не перестану повторять, что мы слишком много значе- 
ния придаем словам; своим болтливым воспитанием мы создаем 
лишь болтунов»!. Признавая всю огромную роль книги в раз- 
витии подрастающего поколения, нельзя не признать, что наша 
школа все еще злоупотребляет словесно-книжными методами 
обучения, и призыв Руссо учить детей наблюдать реальные пред- 
меты деиствительности для нас не потерял значения. 

К. Д.`Ушинский раскрыл значение и психологическую приро- 
ду наглядности обучения в следующих словах: «Да это — такое 
ученье, которое строится не на отвлеченных представлениях и 
словах, а на конкретных образах, непосредственно восп их 
ребенком: будут ли эти образы восприняты при ое 
под руководством наставника или прежде, АЕ т 
наблюдением ребенка, так что наставник находит в душ ным 
уже готовый образ и на нем строит ученье. Уше дитяти 

Этот ход ученья, от конкретного к отвлеченному, от едете 
ления к мысли, так естественен и основывается на таких ясных 


1 Жан-Жак Руссо, Эмиль или о воспитании, 1911, стр. 242. 
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_ если при 3 


не только Е 
кои рассл 
кую-либо 1 
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вуют разл! 
зано, что ч 
тельно Ум 
только сл) 
менно и те 

Усвоен: 
быть прог 

Шую нагр: 


психических ‚аконах. ч тв 
только тот, кто вообще отвергае 
в обучении с требованием го ает 
ской в особенности» 1. В этих 
ния: от конкретного к отв 
тественную необходимость наглядн 
щего требованиям Психологии детей го обу 

Действительно, потребность 
ным путем глубоко п 
известен был < и му еще не- 
И. П. Павловым, кото } установленный 
норефлекторные связи прочные услов= 
модействии первой и й лишь при взаи- 
деятельности второй сигна - Успешность 
сколько она постоянно и п 
системой, как ближайшим 


Усвоение предмета об 


› стремле 


а сматривает наглядные пособия, да еще выполняет ка- 
кую-либо практическую работу, то вырабатывается устойчивая 
система условнорефлекторных связей, при которой взаимодейст- 
вуют различные анализаторы. Экспериментальным путем дока» 
зано, что число ошибок при усвоении учебного материала значи- 
тельно уменьшается, если этот материал воспринимается не 
только слуховым или только зрительным способом, но одновре- 
менно и тем и другим. 

Усвоение материала лишь на слух, со слов учителя, может 
быть процессом утомительным, вызывающим чрезмерно боль- 
шую нагрузку на слуховой анализатор и тем самым вызываю- 
щим торможение. Не случайно учитель во время объяснения 
учебного материала пользуется наглядными и А 
вопросы учащимся, вызывает их к доске, т. е. употребляет ы 
личные активные методы, чтобы а о и вместе ст 
облегчалась нервно-мозговая деятельность детей. 

ЕЕ в школе принципа О 
еще более повышает требования к и - не — 
О. ь ОН по выраже- 
самостоятельной работе, притом такой, т. 
нию И. П. Павлова, надо «голову соединять с ру р 


полнять и некоторую т ее наглядных по= 
ия за учащим абот пока- 
Е о ВННИИ каких-либо а ей Пете к уче* 
титает 
при этом повы ‘яркого словес- 
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: лем дальнейший показ этого 

Е РАЙ и. Ре чувство Ре 
мета или его изображения а изображение, иногда выражают 
ны; они, видя предмет или ег Е а 

‹ ‚дивление, как будто находят м предмете 
ел ‹е самыми художественны 
что-то неожиданное. Никакими, даже сам А Ми, 
описаниями природы нельзя заменить те ВеЗАтеНАЯ, которые 
получаются от непосредственных наблюдении над природой. 

Наглядность не является самоцелью в ВучеНИи, и ее приме. 
нение дает хорошие результаты лишь В —- случае, если она 
помогает живо, активно, с вниманием и интересом и Сознательнь 
усваивать учебный материал. Цели о: ВИя наглядности 
на уроках могут в каждом конкретном случае иметь свои 0осо- 
бенности. 

Наглядный материал помогает созданию у учащихся образов 
как своего рода фона для решения учебной задачи. Например, 
на уроках литературы перед началом изучения литературного на- 
следия Николая Островского демонстрируются его портрет, пла- 
каты, показывающие распространенность произведений этого 
большого советского писателя. 

Значительно важнее роль наглядности в тех случаях, когда 
она органически включается в процесс решения познавательной 
задачи на уроке, например разного рода демонстрации и опыты 
на уроках физики и химии. Здесь без наглядности нельзя понять 
существо изучаемых‘ явлений, она совершенно необходима для 
изучения законов, ими управляющих. 

Наконец, наглядность может завершать процесс усвоения, 
когда она или закрепляет в образах полученные знания, или 
расширяет круг образов, с которыми учащиеся имели дело на 
уроках, изучая учебный материал. Например, на уроках литера- 
туры тема о Гоголе может быть завершена показом картин, по- 
становкой в школе силами учащихся гоголевских пьес или орга- 
низацией выставки на тему «Гоголь в живописи». 

Исследования показали, что наглядность может быть беспо- 
лезной и даже вредной, если создаваемые ею образы направляют 
мысль учащихся по неправильному пути. Так, усвоению геогра- 
фического материала мешает использование наглядного мате- 
риала с большим количеством вариаций или использова о. 
совершенно без вариаций. Отмечено, что когда а его 
вали понятие тайги только с помощью одной ны © р 
жением сибирской тайги, то запечатлеваемая в памяти эта р Е 
тина препятствовала созданию представления о о кор) 
ге при чтении карты. Образы, возникающие у Учаши ой тай 
работе с наглядным материалом, оказывают положительные при 
ние на усвоение географических знаний лишь в том слун евлия- 
да образ и понятие формируются в процессе правильно т 
щения, с выделением как существенных, так и несущее обоб- 
признаков. Образ должен быть так осмыслен енных 
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риала и выработь прочно! С уж С 
тери Г выработке материале ному усвоению а КИТЬ ос- 
этом не следует забывал риалистического миро Учебного ма- 
цели должна быть а что одновременно с о БОАЗреНя. При 
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анализ азличных зажн 

форм наглядного ВЕ различать: предметную 
обучения. за ы ы Е: изобразительн ую : , те ее. 
Когда речь идет о бана. Е ную наглядн бы 
непосредственное ознакомление УСТ, то имеется в виду 
ниями действительности. Такой, Ре с предметами и явле- 
сближения школы с жизныю я ох наглядности служит цели 
Е вает -урних повышенный инте активизирует учащих- 
Е. учебного материала. ‘терес к усвоению соответст- 

то прежде всего дем 1 аа 

вю. о реальной 
НЫХ ВИДОВ а ет гей г. 2 твознания— различ- 
Е а а. минералов. Кроме показа учителем этих 
лассу, они могу Е. 
парты с целью ео т. розданы ученикам на 

л для демонстрации в классе. Э 
повышает активность детей и в 
о предъявляет к ним известные тре- 
и а. что способствует луч- 
ность. Так, ученики, кото ь —е- пы 
а. в ре о та ны принести в класс листья 
3 ; у ‚ клена и осины, собирая их, рассмат- 

ривают, различают, находят характерные особенности. 

К предметной наглядности относятся также демонстрируемые 
на уроках опыты, например над таянием снега, плавкостью ме- 
талла, расширением тела от нагревания и т. п. Учащиеся в таких 
случаях знакомятся с конкретным процессом, имея возможность 
наблюдать этапы его протекания и в ряде случаев сравнивать с 
аналогичными процессами в природе (таяние снега в условиях 
классного эксперимента и наблюдения над таянием снега с на- 
ступлением весны). Сюда относятся и более продолжительные 
опыты с прорастанием семян, по изучению влияния на растение 
таких условий, как свойства почвы, свет, влага и т: Ы 

Особый вид предметной наглядности представляет выд. Е 
курсий. По содержанию различаются экскурсии ны при 
ставки от экскурсий для наблюдения нал м 


роду, на фабрики и заводы. 
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рения прежде всего 
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точно определенно, или же, напроти?, ное ме СЯтся 
такие подробности, которые почти не ое длЯ само. 
стоятельных наблюдений. Чтобы учащиеся чу а опреде. 
ленную ответственность за свои наблюдения ое ремя экскурсии, 
необходимо, чтобы они в какой-либо форме фиксировали резуль. 
таты. г 3 

Успешность экскурсионного метода в большой мере зависит 
также от личности экскурсовода, каким в школьных условиях 
часто является учитель, от его умения руководить детьми, на- 
правляя их наблюдение и вместе с тем не подавляя их ини- 
циативы. 

Пионерская работа представляет широкие возможности для 
экскурсий. Пионерские походы имеют свои специальные цели, но 
они могут быть использованы и как путь наглядного обучения 
через знакомство детей с природой, общественной жизнью. 

`Большое место в школе занимает изобразительная нагляд- 
ность, осуществляемая с помощью картин, таблиц, макетов, му- 
ляжей, кино. 

Демонстрируемые в классе картины и таблицы можно подраз- 
делить на две группы. К одной группе принадлежат те пособия, 
рассматривание которых не требует никаких усилий, содержание 
которых «бросается» в глаза. Это пособия плакатного типа, 


имеющие целью вызвать интерес к материалу, облегчить его по- 


нимание путем подчеркивания в нем того, на что должно быть 
обращено особое внимание. 


Плакат удовлетворяет своему назначению в том случае, если 
он привлекает непроизвольное внимание своей яркостью, инте- 


ресностью сюжета, простотой и отчетливостью изображения. На 
плакате не должно быть много изоб 


: ражений, много деталей и 
подписей. : 


К наглядным пособиям плакатного типа относятся как под- 
линные плакаты (например, красочные первомайские и октябрь- 
ские плакаты), так и подгот 


овленные специально в Е 
чебных це 
лях картины и таблицы, схематически, но ы. ы 


я 
в предмете определенные части и О о и 
картина, выпукло выделяющая строение цветка те м. -. 
стения. Пособия плакатного типа легко воспринимаю Е 
но запоминаются, но они в малой степени способствуют ве а 
нию наблюдательности, так как принцип их оформления =. о 
что при их восприятии не затрачивается усилий, не р. таков, 
для тщательного наблюдения. › Чбооходимых 
Другие демонстрируемые в классе картины и таблицы тре- 
буют произвольного внимания, известного плана при НОЕ 
вании, а в ряде случаев острой и точной наблюдательносте в: : 
сто, рассматривая такие пособия, надо выделять существе о 
детали, делать сравнения, определять значение частностей ды 
целого или по частностям оценивать целое. В такого рода посо- 
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биях может быть много Изображений 
нежелательны ни перегрузка Е 
ния, сводящие учебное пособие тоя м 
р месов изобразительной нагля 
фильмы, позволяющие воспринимать ой 
процесса, действия, события. Кино С 


Й фильмы 
типа по своей простоте и известной схем 


ный характер, другие демонст 
личны по степени с 


и делают его более доступны 


Наконец, к изобразительной наглядности относятся 
рода зарисовки и чертежи, выполняемые ка 
щимися. Неумелые, в частности, 
учителя на классной доске в лучш 


больше побуждать учащихся делать самостоятельные зарисовки, 
конечно, следя за тем, чтобы они выполнялись со всей необходи- 
мои тщательностью, и давая при этом указания, например\о со- 
блюдении пропорций. Вместе с тем не надо предъявлять к за- 
рисовкам учащихся чрезмерные требования, например к красоте 
и живописности рисунка. 

С целью наибольшей эффективности использования нагляд- 
ных пособий следует при их изготовлении учесть некоторые за- 
кономерности ощущений и восприятий. 

1. Закон контраста. Он заключается в том, что, одновремен- 
ное или последовательное воздействие на кору мозга раздра- 
жителей или их сочетаний, контрастных по своему содержанию 
или по силе, часто повышает эффективность ощущения и восприя- 
тия. Поэтому, например, если надо на географической карте или 
на какой-либо таблице выделить известные участки, чтобы уча- 
щиеся их различали, то закрашивают их в контрастные не 
зеленый — красный, желтый — синий. Чтобы а о ри 
размеры предмета, дают рядом на картине изоора 


шого предмета. . 
Явления контраста с физ 
ваются как явления взаимной 


ми процессами возбуждения и Я о 
2. Закон соотношения предмета и фон 


. й сс в ТОМ 
дое восприятие представляет собой о 
смысле, что из многих раздражителеи, не в оптимальной 
менно на мозг, только некоторые а в то время как дРУ- 
зоне возбуждения как отражения ее к этой зоне 
м раздражители, рева разница с 
во мажив Г . ми участь , 
НИЯ, ат раторможенными близлежащими У 


мет. 
Тем отчетливее воспринимается Н 2. 
наглядных пособиях, осо 


разного 
к учителем, так и уча- 
нечеткие зарисовки и чертежи 
ем случае бесполезны. Следует 


иологической стороны рассматри“ 
индукции между противоположны“ 


акатного типа, обычно 
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я ярко выделяется на фоне, но если пос. 
я— при их рассмотрении главнов 


отступает как фон перед второстепенным, — де. В03- 
никать своеобразные иллюзии. Так, при а Е т Одной 
таблицы по естествознанию учащиеся неожиданно а смеять- 
ся, оказалось, что изображенный на ней разрез стеоля растения 
походил на лежащий на тарелке пирог, и от этого впечатления 
детям трудно было освободиться. 

Лзвестно, что при восприятии предметов в природе они не- 
редко оказываются замаскированными, и отличить их от фона 
трудно. Так, в целях самозащиты животные и насекомые прини- 
мают позы и окраску такие, чтобы их трудно было выделить сре- 
ди окружающих предметов, например зелени. На наглядных по- 
собиях необходимо обеспечить такое выделение скрытых пред- 
метов, какое практикуется при изготовлении так называемых 
загадочных картинок, когда надо найти на картинке замаскиро- 
ванное изображение («Где мальчик?», «Где охотник?» и т. д.). 

3. Закон зависимости объема восприятия от предварительного 
знакомства с воспринимаемыми предметами и от их смыслового 
объединения. В главе о внимании указывалось, что одновремен- 
но воспринимается большое число предметов в тех случаях, когда 
они или в какой-то степени знакомы учащемуся, или представ- 
ляют собой нечто целое. Эта закономерность сохраняет свою силу 
и при наблюдениях за предметами. Когда ученику надо было 
быстро обозреть много овошей, чтобы выделить из них несколько 
ое а Нда 6 
ми, различными стеблями о о 

, › он потратил на наблюдение 
гораздо больше времени. Если сложный предмет восприятия 
представляет собой хорошо слаженную систему связей г =: 
воспринимается примерно так же легко, каки б - й 
предмет. Отсюда вытекает треб : рок 

ребование к системности в располо- 
жении отдельных изображений в сложном наглядном бии 

Кроме предметной и изобразительной наглядности Е а 
широко применяется на уроках наглядность словесная, довольн 
рой понимается речь учителя, воздействующая на чу РЕНИ 
щихся и вызывающая у них конкретные представл увства уча- 

Так, приводимые учителем при объяснении а 
материала живые примеры вызывают У учащихся ео 
ляющие наглядно представить тот Или другой разы, позво- 
факт, эпоху, историческую личность, материальные ри ческий 
щественной жизни. На уроках объяснительного чт я а 
часто предлагает учащимся вспомнить из т Учитель 
наблюдений какие-либо предметы и явления о У них 
жанием прочитанного рассказа. . НЫЕ с содер- 
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Выбор Для успешности нагля 
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наглядных мых пособий. Пре 
пособий. быть 


дного обучения большое 


льный выбор необходи- 
жде всего пособий ло, 
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На уроке арифметики в [ классе одной школы при объясне- 
нии деления на две части (пополам) были продемонстриро 
макеты яблок, когда надо было 9 разделить на 2 и . рН 
‚далее для деления 6, 8 и 10 на 2 таких макетов не хватило. Это 
явно недостаточное по количеству использование пособий. 
В другой школе на таком же уроке демонстрировались макеты 
предметов, кроме того, учащиеся считали с помощью палочек, 
спичек, бумажных кружков, сами дети использовались как на- 
глядные пособия (их группировали и делили на две равные под- 
группы), в результате получилось’ нагромождение наглядного 
материала, рассеивающего внимание детей. Еще хуже, если учи- 
тель приносит материал, который учащиеся видят и который 
вместе с тем не находит применения на уроке. На уроке есте- 
ствознания класс был превращен в сад, так много было приго- 
товлено различных растений, но учащиеся не разобрались в них, 
так как учитель не имел времени их показать и объяснить. Ведь 
восприятие каждого наглядного пособия должно войти в систему 
связей, вырабатываемых в мозгу учащихся при усвоении учеб- 
ного материала, и в этой системе должны Е 
иметь разъяснения учителя. Если же наглядных пособич 6 г. 
ком много и они не анализируются учителем, то они или оор 

посредственным образом с целью 
зуют систему, не связанную непоср тся совсем бессистем- 
урока, или же, что чаше бывает, а ме учебного ма- 
зыми и в конце концов не способствуют У 


териала. ного пособия Учи- 
показом нагляд 
Во многих случаях перед то, правильному восприятию его, 


тель подготавливает и данного пособия, его краткое 
им цель рассма аправляющих 
ее -. а. предлагает ряд а 
внимание детей на особенно о. зависит от особенно- 
| й инст 
словесной ин отр Ви 
и. и от того, какую роль а 
й нагля 


а не 
ы плакатного тип 
ны и таблиц всего 
иала. Карти й инструкции, чаще 
не ЕГО подробной а сложной по со- 
а я. без нее обойтись. Рассматр 
ожно совсем 


р опыта экскур и 
И композиг ИИ ка! ТИНЫ, пост ановка у сия 
рж анию - т 


8 Н. Д. Левитов 


инструкции не следует так облегчать использование Учащимися 
наглядного пособия, что у них теряется интерес к нему и не сти. 
мулируются необходимые усилия ДЛЯ наблюдения. 

Вопрос о взаимодействии слова и наглядности при усвоении 


знаний подробно разрабатывается в исследованиях Л. В. Зан- 


кова и его сотрудников. В этих исследованиях показана зависи- 
мость словесных инструкций при демонстрации наглядного ма- 
териала от конкретных учебных задач, например от того, долж- 
но ли слово учителя направлять непосредственное восприятие 
учащимися объектов или организовать его при выделении су- 
шественных сторон наблюдаемых явлений в целях их сопостав- 
ления и обобщения (при рассматривании нескольких явлений) 
для понимания лежащей в их основе идеи (Е. Я. Фортунатова). 
Ошибки словесных указаний учителя при демонстрации нагляд- 
ного материала приводят к тому, что учащиеся не привлекают- 
ся к внимательному его рассмотрению, а к замене восприятия 
предмета произвольным привлечением ранее полученных 06 
этом предмете знаний (М. В. Зверева). Чем сложнее наблюдае- 
мый учащимися объект и чем труднее учебная задача, тем боль- 
шее значение имеет точная‘ инструкция учителя (Д. М. Ка- 
ринскин). 


Психологические вопросы соотношения слова и образа раз- 
рабатывались и другими исследователями. 

Хорошие результаты дает демонстрация разных наглядных 
пособий, предваряемая не просто словесной инструкцией, но 
увлекательной беседой учителя с детьми. Это показано в ряде 
экспериментальных исследований и, в частности, в работе 
А. С. Бородулиной на ботаническом материале (тема «Строе- 
ние стебля»). 

В беседе разъяснялось, что стебли бывают разнообразные по 
толщине, цвету и высоте, говорилось о роли стебля в росте и раз- 
витии растения, о внутреннем строении стебля, давали 
ния о правильном рассматривании таблиц. Дети активн 
вгли в беседе, рассказывая о тех растениях, которые о 
Б результате беседы улучшился показ учащимися ч 
ля на таблицах, применявшихся и не применявшихся на оке 
и на натуральных предметах — на 15%, и правильное а аы, 
вание о стебле — на 10%. 

Большое значение для эффективности наглядного об 
имеет техника демонстрации наглядных пособий. ВЕ 

Наглядный материал, если он дается в процессе изучения 
какой-либо темы, а не рассматривается до ее изучения надо 
показать только в течение того времени, когда он используется 
Вывешивание его заранее отвлекает внимание учащихся, ослаб. 
ляет чувство новизны, а значит, понижает к нему интерес. По 
использовании пособия оно должно быть убрано, исключение 


сь указа- 
о участво- 
ни видели. 
астей стеб- 


требуют весьма тщательно подготовленной инструкции, не слищь 
ком длинной, но и достаточно полной. Но при самой детальной 
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— щихся с 3 
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К 6 ЫТЬ сделано д тя так 
АЛ аких пособий 
ет Ь ИИ, 


е могут быть быст от 
“ м по а оыстро унесены или а а. или громоздки 
п эдержани то о Закрытые и ВИК 
- Е Е ю, что не отвлекают рыты, или Настолько 
того как они их рассмотрели внимания детей. по 
ное. ет ‚ сле 


Учитель должен Заранее выбрать ме 
тина или таблица, чтобы не бы ее 
пробует, куда ему лучше 
бирается неудачное место 
достигает своей цели. 


При демонстрации или другом ВИД 
надо знать, насколько содержание ег 
стно детям. Чем новее для детей 


бие, тем больше времени требуется для его показа 
Очень большую пом а 
у ощь в обучени я 
у и приносит раздаточный 
материал, например палочки или картонные и бумажные фигу 
с у! К `ур- 
ки при обучении арифметике, растения при обучении О 
во и т. п. Работая с раздаточным материалом, учащиеся 
могут его рассматривать с разных сторон, а также оперировать, 
действовать с ним (например, делая срезы растения). Удачное 
использование такого материала зависит не только от качества 
изготовления его и целесообразного выбора учителем, но и от 
того, насколько учитель контролирует и направляет работу уча- 
щихся с этим материалом. 
В процессе усвоения знаний, когда в должной 
СЕНО мере и правильно применяются наглядные по- 
наблюдательности собия, воспитывается очень важное для чело- 
века качество: наблюдательность. 
Наблюдение является особой формой восприятия, характе- 
ризуемой большей (по сравнению с обычным восприятием) 
активностью, организованностью, осмыслен- 
ностью и более творческим характером. с. 
Наблюдение — очень активный, а нередко и напряженный 
з <, На- 
процесс. Эта особенность наблюдения давно подмечена; так, а 
: ивать» вместо «смотреть», «велуш 
пример говорят: «рассматр Сосредоточенное активное 
ваться» вместо «слушать» и т. т Е в то время 
внимание совершенно пебхолима не ао 
как такое внимание не всегда ТР 


Нет осприятие. Это озна- 
— более организованное в ` 
ен всегда ставится, определение а 
ИЛИ задача и имеется в той или иной фи в ь 
мы как бы ставим вопросы к восприним м 
ищем ы них ответ, тщательно о и 
постановка вопросов определяется наш ме 
и я Ра С этой точки зрения 
ны Ще качееный процесс, чем обычное вос 
людение — 


сле; ования, 
ие в не гда содержатся элементы исслед 
СЫ м все д 
8* 


сто, где б 
ло случаев, 
повесить пособие 


‚› В результате 


Удет висеть кар- 
когда он на уроке 
или когда явно вы. 
чего наблюдение не 


е использования пособия 
его может быть ранее изве- 
по своему содержанию посо- 


изучения предмета, поэтому наблюдения являются хорошей 
Й ления. 
ор связано с ожиданием Полу Новое 
лля наблюдения учащимся незна- 

знание о предмете. Если дать дл НР 
комый им кусок известняка, то они будут ст р ЗИ мучить 
ответы на такие примерно вопросы: «Что это и 3 чего это 
сделано? Где оно находит в жизни применение: » Эта тенденция 
во время наблюдений подметить в, предмете нечто А при- 
дает данному процессу творческий характер. Не случайно без 
наблюдений невозможна творческая деятельность, например, в 
области технического изобретательства. 
Чаще проводятся наблюдения за изменяющимися предмета- 
ми или процессами. Цель таких наблюдений — установить, како- 
вы этапы в изменении предмета или явления, чем эти этапы 
характерны. Таковы, например, наблюдения за химическими 
реакциями, за работой движущихся механизмов или за жизнью 
растений ‘и животных. 
Наблюдательностью называется способность к быст- 
рым, точным и самостоятельным наблюдениям. 
Наблюдательность как выражение любознательности человека 
является одним из условий его творческой деятельности. На 
фронтоне лаборатории И. П. Павлова начертаны слова: «На- 
блюдательность, наблюдательность, наблюдательность». При 
осуществлении в советской школе политехнизма одной.из важ- 


нейших задач умственного воспитания школьников является 
воспитание наблюдательности. 


И. П. Павлов в письме к советской мо 
имосвязь между собиранием фактического материала путем на- 
блюдений и обобщениями. Хотя в этом письме имелись в виду 


молодые советские люди, приступающие к научной деятельности, 
оно вполне применимо и к школьникам, когда речь идет об ум- 
ственном воспитании учащихся и о роли 


лодежи раскрыл вза- 


в это 
культуры наблюдательности. М воспитании 
«Изучайте, — писал И. П. Павлов — 
: Е м соп Я ее 
ляйте факты. . : оставляйте, накоп 


Как ни совершенно крыло пти ) 
цы, оно никогда‘ 
поднять ее ввысь, не опираясь на воздух ая не смогло бы 
ученого... ь КТЫ — это воздух 
Но, изучая, экспериментируя 
‚ Наблюдая, старай 
ваться у поверхности фактов. Не ара не оста- 
сов фактов. Пытайтесь проникнуть в тайну их = архивариу- 
Настойчиво ищите законы, ими Управляющие» ! возникновения. 
Это принцип воспитания наблюдательности, к 
ны руководствоваться учителя в своей педагогич > оне 
учащиеся при ‘усвоении знаний, по мере овладени еской работе и 
самостоятельной работы. я ими приемами 


т И. П. Павлов, Полное собрание с 
стр. 22—53, ние СОЧнВНЫА, 1-1. ЗВдоиеСОВ, 
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Имать Ни ак ВоВе ее С Т охран 
воспринимать, ни наблюдать. Из недо которых невозможие ыы 
чаще всего можно встретить Проявление ЗРения у учащихся 

о блу ) 


матизма (неправильной кривизн г Вин: 
сравнительно редких случаях цвытоовОЙ оболочки Гл 
в тв различать два а, т ОО 
(красный — зеленый, с НИЙ — желтый) а . и цвета 
чаях отсутствует способность вообще различать " о 
чающийся недостаток. слуха тугоухость мешает ве 
шать в классе обычную по громкости речь учителя р 
щихся. Некоторые ученики страдают пониженной Е 
ностью кожного и кинэстезического рецептора. А 

` лу 1, Ух -/ атки в 
рецепторах у учащихся необходимо замечать своевременно, чтобы 
Сы а их устранять. Так как наблюдательность ВОСпИты- 
ЕЕ В Е наблюдения на уроках и во внеурочное время, 
то у детеи должно быть достаточно материала для наблюдений. 
Следует подчеркнуть значение наблюдений над реальными пред- 
метами и явлениями, и с этой стороны важное значение имеют 
экскурсии 'и практические работы. 

Учащихся необходимо знакомить с методикой наблюдения. 
Я. А. Коменский так советовал рассматривать предметы. Если 
нужно рассмотреть что-либо как следует, то предмет этот необ- 
ходимо: 1) положить перед глазами, 2) не очень далеко, но на 
надлежащем расстоянии, 3) и притом не в стороне, а прямо 
перед глазами, 4) и не так, чтобы лицевая сторона предмета 
была повернута в сторону или перевернута, но прямо насупро- 
тив, 5) чтобы взгляд обозрел сначала предмет, 6) затем рас- 
смотрел его в отдельности по частям, 7) и притом в порядке с 
начала и до конца, 8) останавливаясь на каждой части до тех 
пор, пока все будет совершенно правильно понято во всех раз- 
личиях. Эти советы не устарели и до настоящего времени. 

Наблюдения различаются в зависимости от конкретно ее 
ставленной задачи. С.этой точки зрения можно выделить сле 


дующие наблюдения: 
1. Наблюдение для 


аза) ив 


общего и предварительного 


б нать 
ознакомления с предметом в целом, с тем чтооы уз 


венные его свойства. 
с делить самые сущест 
этот предмет и выде акомства с предметом приводит 


Отсутс тредварительного зн - Е ей 

к и ь и не понимают значения отдельных деталей, 
© ’ 

рассматривая их вне отношения к целому. о. 
2. Наблюдение с целью выдел Ей Е 

некоторых сторон предмета. и механизме или 

блюдение за изменениями деталей в а растения. В одних 

за процессами в растении, ори в учащиеся выделить, 

таль «отли- 

сл Е ется, какую д ную» ИЛИ 

В Е предлагается пе м ая а. 

чительную» особенность данного предмета, 
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3. Наблюдение с целью сравнения ВЕ М, Чтобы 
установить сходство и ыы чия между предметами 

между разными этапами яв. Е 

рая: пример наблюдения за изменением семян в про. 
цессе их прорастания (сравнение двух этапов процесса). 

Учитель. У вас в бумажках есть семя фасоли, которое 
уже проросло, зародыш развился. Замечаете разницу между тем, 
что вы сейчас зарисовали, и тем, что вы имеете в бумажке? 

Ученики. Разница есть. 

Учитель. Большая разница. Посмотрите, какие части за- 
родыша резко, заметно изменились. 

Ученики. Стебель стал большой. 

Учитель. Заметен стал стебель? 

Ученики. Да, очень заметен. 

Учитель. Еще что выделяется? 

Ученики. Стал выделяться корешок, а вот какая стала 
почка. И т. д. 

Сравнения оживляют процесс наблюдения, помогая видеть 
отличительные особенности предметов. Если предметы наблюде- 
ний воспринимаются зрительно, то часто они могут быть воспри- 
няты с достаточной четкостью одновременно. В других случаях 
лучше сравнивать предметы, воспринимая их не одновременно, 
а последовательно. Так, сравнение двух предметов по их весу 
достигает большей точности, если их пробовать не сразу обеими 


руками, а последовательно одной рукой беря то тот, то другой 
предмет. 


ровать весь процесс, чувствоват 
результаты. На одном уроке п 


пространственные отношения: рассто 
гуры и формы. Таким образом восий 
ранственные представления, умение делать техничес 

Следует пользоваться зарисовками как средство 
вания, организации и закрепления наблюдений, о 
с тем некоторым техническим приемам; например 
на рисунке величину предмета (ширину и длину) 
чать ориентировочно основные линии, а затем вто 
(чуть заметно карандашом), как потом слабо замет 
заменить четкими ит. п. 
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другие занимаются этой работой, но 
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доступными средствами ‚Экспериментирования. Каждый экспе- 
и. и приводит к необходимости 
р - - наолюдения, а за ними и новые эксперимен- 
ы. Эксперимент позволяет наблюдать явления в разных усло- 
виях и, что важнее всего, находить объективные данные для 
суждений (например, в показателях термометра при опыте с 
таянием снега), чего не всегда можно добиться в обычных на- 
блюдениях. 

Наблюдения могут потребовать значительных усилий воли, 
большой настойчивости и терпения. Исследования немецкого 
психолога Меймана показали, что из трех методов для воспи- 
тания наблюдательности метод воздействия на волю как при- 
учение к настойчивости ‘и выдержке при наблюдении дает луч- 
шие результаты, чем метод составления планов или схем и метод 
предварительного ознакомления с деталями наблюдаемого пред- 
мета. Конечно, наибольший эффект достигается при сочетании 
этих методов. 

Развитию интереса к наблюдениям способствует также чте- 
ние литературы о людях, проявивших большую ее. 
ность, о замечательных русских ученых, а ть 
п М. В. Ломоносове, И. В. Мичурине, И. П. Павлове, 

ример о партизанах. В на- 
К. Э. Циолковском, о славных разведчиках, ааа 
чальной школе полезно читать рассказы © детях, 


оольшую ельность и отчасти благодаря этому качеству 
у наблюда 


й ВОЙ вет- 
сумевших в дни Великой Отечественной воины помогать Со 


ской Армии. 
Воспитывая интер 


В процессе 
НО из лучших С г 


заметить Учен 


ИЗГОТоВ- 
эедств Воспитания 


ику подробностей 
лЬЗУется или кото- 


сперимент (опыт) и владеть 


ес к наблюдениям, точность, полноту Не, 
Н бороться ст 
мостоятельность наблюдении, а о и 
сами, котор ) 
ошибками и недостатками, 


ко 
щихся. подмечать в предмете толь 


Ы 
м аи не замечать менее яркого, но 
В 
наиболее бросающееся 


0- 
что важную стор 
ах показать, пор- 
о на пример ительного и упор- 
очень важного. р подметить лишь т одельних деталей 
ну в ки = ая со сравнением и + после наблю- 
ного его на иене с ДРУГИМИ ен его в различных 
предмета, сопо зиями предмета, измене 
дения за дейст 


условиях. т. 


В других случаях обнаруживается вотериелрости ина 
жающаяся в поспешности наблюдении, В ‚попытках высказать 
догадки, еще не имея к этому достаточных ОВ 
указывать детям на необходимость ПОЬ выдержку при 
наблюдениях, разъясняя вред непродуманных, скороспелых 
выводов. - С 

Иногда у учащихся при наблюдениях возникают иллюзии, 
выражающиеся в том, что они «видят» в предмете не то, что 
есть, а то, что им было бы более интересно видеть, или то, что они 
сами себе внушили. Так, даже собирая грибы в лесу, дети часто 
с радостью сообщают, что увидели белый гриб, когда его на 
самом деле не было—им очень уж хочется собрать побольше 
таких грибов. 

Наконец, нередко учащиеся при наблюдении проявляют не- 
самостоятельность, они как бы видят не своими, а чужими гла- 
зами. Такие учащиеся, иногда даже не видя той детали пред- 
мета, которую надо выделить, повторяют за своими товарищами: 
«Да, я тоже это вижу». 

Все эти недостатки можно устранить, если вести системати- 
ческую работу по культуре наблюдений у детей, некоторые 
принципы и приемы которой выше описаны. Здесь, как и во всех 
областях воспитания, необходим индивидуальный подход. На- 
пример, нетерпеливость и поспешность при наблюдении могут 
иметь корни в особенностях темперамента и характера уча- 
щихся (торопливости, нетерпеливости), и тогда культура наблю- 


дения у данного ученика должна быть подчинена воспитанию у 
него выдержки, настойчивости, терпения. 


4. МЫШЛЕНИЕ КАК ОСНОВНОЙ ПРОЦЕСС В СОЗНАТЕЛЬНОМ УСВОЕНИИ 
УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 


При самом сосредоточенном внимании и жи- 
вом интересе учащихся к учению, при доста- 
точном числе наглядных пособий учащиеся все 
же могут не усвоить знаний, если они их В 
| должной мере не осмыслят, не пойм тя 

ышление является основным процессом при со —_ 

усвоении учебного материала, и не случайно слова и 
«понять» нередко употребляются как равнозначащи ма 
было ранее указано, процесс усвоения знаний т о 
р к процессу осмысливания, понимания. ее 

ри усвоении того или иного учебного м 

тении тех или иных знаний и учащихся а ПРиобре- 
совершенствуется. Сознательно усваивая материал ое Зется, 
связи и отношения между предметами и явлениями Ия 
ности, учащиеся приучаются формировать точн р 


ыеи ясны 
тия, делать правильные суждения и выводы, систематизирова я. 
ать 
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Значение 
мышления и. речи 
для усвоения 
материала. 


_ осмысленно 
Благода 

_ коры, кото 
Слово как | 
кания связ. 

_ торый ране 

}  Всли ре 
_ вом «сосна 
тотчас выз 

_ Мб и изоб 


полученные знания, 
мебный материал. 

Мышление Неотделимо от речи 
ливания учебного материа 
мышление не может быть 
мы, и поэтому невозмож 
внешней). 


Овладевая грамматическими формами, у 
ми, 


Ся к точности абстрактного мышления. Обу 

логии и синтаксису, т. е, раскрывая прбенча . Учая морфо- 
ний, учитель дает не только знания бекоо и и предложе- 
вает у учащихся отвлеченное мышление имею И РЕСКО 
шую познавательную ценность. . п 

Не только при обучении родному языку и лит 
на уроках по всем предметам важно при\иат мн 
пользоваться граммат о ВеТОЙ правинево 

р ическими формами, равно каки словар- 
ным фондом, что является необходимым условием сознательного. 
осмысленного усвоения. к 

Благодаря слову ускоряется та замыкательная деятельность 
коры, которая является физиологической основой усвоения. 
Слово как раздражитель создает своего рода внезапность замы. 
кания связей между словом и обозначаемым им предметом, ко- 
торый ранее не встречался, не был в опыте ученика. 

Если ребенок ассоциировал вид сосны на картинке со сло- 
вом «сосна», то стоит лишь произнести слово «сосна», как оно- 
тотчас вызывает ту же реакцию (в первую очередь узнавания), 
что и изображение сосны на картинке. Согласно физиологиче- 
скому механизму избирательной (элективной) иррадиации, сло- 
во «сосна» вызывает реакцию не только на показанные ребенку 
изображения сосны, но и на другие ее изображения, а также на 
вид сосны как объекта действительности. т 

с. сигнальная система оказывает регулирующее в 
на первую сигнальную систему: слову в известной мере ВС 
материала. Так, слова «хвойные расте : я прел- 
будут ли они сказаны ная написаны, зовут у в 
ставления об определенных рН ‘достигается должная 
благодаря второй сигнальной сис связей из прежнего’ опыта. 
последовательность при Ее а во многих случаях и 

Конечно, эта функция и, успешно осуществляется” 
ускорения и регулирования, в второй сигнальной системы 
лишь’ при условии теснейшей 


г иа- 
чебного матер 
"див ия и речи при усвоении У А 
о. не опирается на непо р я 
т. нимаемые связи между пр и 
Е ые входят или У 


ности), котор Е 
Я в его практической д 
ыте У ых 


Сравнива б 
р внивать, обобщать И 


конкретизировать 


и поэтому 
т. Муви 
ла культивиру 
оголенным, л в. 
ным, лишенным й 
о `М словесной фот 
имание вне речи (внутренне: 


чащиеся тем самым 


ла нарушается, если 
связи (непосредственн 
тами и явлениями дей 
имеются в жизненном оп 


тельности. В тех случаях, когда слова «отрываются» ОТ своя 
первоначальной основы (от обозначаемых ими предметов 
явлений действительности), это приводит к Расплывчатости 
мысли, многословию, фразерству, тому, что И. П. Павлов Назы. 
вал «словесным буйством». ь 
Естественнонаучной основой познания, а тем 


Ассоциация, самым и мышления, понимания служат вре- 
мышление { ( 
е у ассоциации. ООтТНоШ 
и понимание. менные связи, или 4 ение 


между ассоциацией, мышлением и пониманием 
И. П. Павловым сформулировано в следующих словах: 

«Я представляю себе отчетливо и вызываю кого угодно, Же. 
лающего оспаривать положение, что мышление есть ассоциа- 
ция. Это есть знание, это есть мышление, и когда вы пользуе- 
тесь этим — это будет понимание» '. 

«Значит, каждая маленькая, первая ассоциация это есть 
момент рождения мысли. Как я говорил в прошлый раз, эти ас- 
социации растут и увеличиваются. Тогда говорят, что мышление 
становится все глубже, шире и т. д.»?. 

Таким образом, как мышление, так и понимание с физиоло- 


гической стороны нельзя рассматривать: иначе как ассоциацию, 
временную связь. 


Понять что-либо новое в широком смысле этого слова озна- 


ме 


щихся ассоциаций, тем более оно находит в этих знаниях опору 


и тем скорее новое будет понято. 

Например, 
животное», означает прежде всего 
зей между термином «домашнее животное; } 


с тем то дифференциро- 
вание, благодаря которому домашние ж 
учащимися от животных диких или 
стве иллюстрации домашнего жив 


дит, наприме 
мышь, то Он обнаруживает непо р . 


нимание или недостаточное 
ее животное, т. е. обнаружи- 
зовавшихся связей. 


знания, но, во избежание шаблонности и схематичности 
вместе с тем должно быть подвижным ил а оно 
всего в том смысле, что образовавшиеся режде 


при Усвоении р 
системы ассоциаций применяются в других условиях в аи 
‚ 2 


1 «Пазловские среды», т. 1, изд. АН СССР, 1949, стр. 580 
? Там же, стр. 585. 
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‚щения и ду 
лак назыв: 


ания в 
В: 
предста 
такое имя 
уществит 
правильнь 


никакого 


ПИ 


нии К другому материалу. Можно ы 


> < ЛЬКоО имавл Казат 

ученик не только имеет знания, но и . Ь, что в таких случа 
Степень или уровень понимани Г сполатаь ИМИ ях 

мости от Сложности систе Я Оывают разли 


омерностей при , чивающих 
ы изучении уч 

личных дисциплин и дающих основу для фра ащимися раз- 
воззрения (Ю. А. Самарин). рования миро- 


- Е 
Следует также различать уровни понимания в зависимости 


ро, насколько существенны признаки 
циируемые в системах связей. На самом низком уров 
не понимание сводится к обозначению 


указания его существенных признаков. Так, на вопрос «Что та- 
кое имя существительное?» могут последовать ответы: «Это то, 
что нам задано к следующему уроку», или: «Это такой-то пара- 
граф учебника». В этих ответах содержится своеобразное и 
слишком элементарное понимание вопроса, есть возобновление 
выработанных связей, но только внешних или случайных, без 
всяких попыток выделить существенные признаки, без того обоб- 
щения и дифференцирования, которые имеют место при усвоении 
так называемых внутренних связей. Более высокий уровень по- 
нимания возникает тогда, когда устанавливается связь ново- 
го с некоторыми отдельными конкретными 
представлениями об этом новом. На вопрос «Что 
такое имя существительное?» может последовать ответ: «Имя 
существительное — это, например, дом, птица, книга». Все Е 
правильные примеры имен существительных, но в в нед 
никакого определения этим именам существительным. 1’ 

При переходе от низшего уровня ный формами 
му ученики овладевают все более и аня и обобщенными 
налива и все более и бое ево А АВВ 
формами синтеза (исследования под ру 


чинской и Д. Н. Богоявленского). оисходит при всестороннем и 
Наиболее полное понимание пр сли явления. Это по пре- 
систематическом: изучено. И предмете. Ушинский писал: 
НЯТ 23 
ИМ своение по понятие, т. е. 
Е оао значит а ее о ПОВ 
мета, кажущ — составить 
е наки предмета, самое — со 
. ее — явление значи" ее. которые мы счи- 
И понят ай из признаков ИЛИ т об имени суще- 
ятие о яв : Таким образом, в ечи) и специфи- 
Г аи изнаки: общий (часть Р опросы «кто?», 
ствительном входят пр Ь 


ав 
ечающие н 
ческие (выражающие предмет и т 


б 
1 К. Д. Ушинский Со а 
Стр. 490—491. й 


ФСР, 1950, 
рание сочинений, Т. 8, изд. АПН РС 


«что?»). То, что для высокого уровня понимания характерно ус. 
воение понятия, дает основание определить понимание В бода 
узком смысле слова как познание существенных свойств Пред. 
метов и явлений. Но в процессе педагогической работы необхо. 
димо учитывать у учащихся и более низкие уровни понимания, а 
поэтому закономерно выше данное определение понимания в 
более широком смысле слова. ы- 

Мышление, как известно, это процесс обобщенного и опосред. 
ствованного познания существенных связей и закономерностей 
предметов и явлений. 

Обобщенность и опосредствованность познания не означают 
наличия какого-либо особого физиологического механизма, ко- 
торый был бы вне механизма ассоциации или временных связей. 
С физиологической стороны обобщенность и опосредствованность 
познания, характерные для мышления, имеют основу в систем- 
ности деятельности коры больших полушарий. 

На разных этапах школьного обучения дается разный по 
трудности материал, требующий различных уровней понимания, 
посильный для учащихся того или другого возраста. Первоклас- 
сникам многое непонятно из того, что без труда понимается уча- 
щимися ПГ или ГУ класса. Раскрывать учебный материал 
школьникам так, что он оказывается выше уровня их понимания, 
означает стремление опираться на несуществующие у них связи 
или же приучать учащихся не к пониманию, а только к механи- 
ческому повторению слов учителя или учебника, которые в дан- 


ном случае не осознаются, не включаются в систему прежних 
связей. 


Указанные выше уровни понимания, обозначающие послелдо- 


ширение круга ассоциаций, своего р. } : 
чают все большую си большую их систематизацию и слож- 
НОСТЬ. 

Трудность понимания того ил 
зависит от объективной сложнос 


пример, внутреннее строение растения Учащимся-горожанам 
труднее понять, чем внешнее строение, так как первое, как пра- 
вило, с жизненным опытом этих учащихся : р 


т 2 не связано. 
Одной из главнейших за 


: дач, которы 

Объяснение : , рые стоят пе- 
учителем ред учителем, сообщающим Ученикам в классе 
ВОО новый материал, является объяснение этого 

материала. материала, как условие для облегчения его по- 


нимания. С этой точки зрения в ПодДготовк 
учителя к уроку входит предварительный анализ План, 
мых знаний со стороны ‚их трудности для Усвоен 


‘ия и затем 
выбор таких методов и приемов объяснения, а также нагляд- 
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При об 


ных пособий и способов а! 


= КТивиза Е 
преоло визации Учащихс: рей 
ли ры о им С Эа иМся т Ост и ЗИ, которые помог. 
Прежде всего полезно сообщ : -ТИ усвоения нового 
те м и Н -`ООЩать учан С ыы 
ии п) НОВ: КЕ узащимся Не 
м Е (основные пункты) тех ме теб, а иногда и 
долж! полу : Хх знаний 
ой ое ре ть ее Например, в теме «Замена с и. 
р дат } к `2а! 2 ;: 
р ор Е чным пред) ожением» преподава тричастного 
мои темы, рассматривает су даватель, кроме са- 


чащимися вопрос 
с ;. > “76 (2 ке. 
вают тему: возможна ли такая замена? А О 


в. и ли возможна у 
раких условиях? В каких случаях она бывает В 
проводится такая замена? ^_^ оКодима? Как 
Указани д ‹ т 
ие ТЕМЫ и краткого плана изложения новы 
психологически подготавлив: 


ает учащихся к осмысле 

г } ) о] Н 

приятию, к пониманию нового материала, так к 
состояние ожидания именно 


х знаний - 
ному вос- 

ак создает у них 

по данному вопросу получить 

< р от- 

веты, дает им известный стержень, объединяющий получаемые 


в дальнейшем сведения, помогает детям с самого начала ожи- 


ВИТЬ Е имеющиеся у них представления, связанные с данной 
темой. 


С этой же целью учитель | 
темы. 

Чтобы учащиеся сознательно усвоили учебный материал, пре- 
подаватель с самого начала объяснения связывает его с тем, что 
детям уже известно (под известным подразумевается не только 
уже выученное в школе, но и почерпнутое учащимися из жиз- 
ненных наблюдений и внеклассного чтения). 

При объяснении преподавателем нового материала встреча- 
ются следующие ошибки, затрудняющие его усвоение: 

Е Чрезмерное, многословное «разжевывание» того, что уча- 
щимся и без этих разъяснений понятно. Так, на занятиях по 
объяснительному чтению один учитель употребил много времени 
на разъяснение того, что такое домашнее животное, т. ее 
никам это понятие уже было известно. Такого рода = 
вызывает у учащихся чувство скуки, подавляет их умст 
активность. . А В 9 

2. Противоположный недостаток Е а ее прави о 
ЕЕ ВАТ а не успеют осмыслить 
Е Е другое, в результате нуж- 
одно положение, а им сообщаете и учащиеся, как говорится, 
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3. Злоупотребление Ре нимать материал с должной серь- 
мешающими учащимся восири евращающими учебный труд в 
езностью и ответственностью, р ода приемов заключается ее 
своего рода игру. Вред к когда учитель Е 
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раскрывает жизненное значение 
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| пе 
чность изложения, неожиданные р 


одной мысли к другой под предлогом оживления преподавания 
борьбы с «схематизмом». 

> аке м Ти П классов замечают, когда учитель ведет 
занятия не по плану и, объясняя урок, не выдерживает долж. 
ной последовательности. Злоупотребление такими выражениями 
при переходе от одной мысли к другой, как «а теперь я коснусь», 
«а теперь мы еще расскажем» и т. п., мешает систематическому 
усвоению знаний. ы 

5. Непосильность излагаемого материала для детеи данного 
уровня развития. Так, одна учительница пробовала дать во 
П классе определение понятий «продольный» и «поперечный». 
Эти определения оказались недоступными детям, между тем как 
различие между продольным и поперечным направлениями они 
хорошо усвоили на конкретных примерах. 

Такие, например, выражения, употребляющиеся учителем в 
Г классе, не могли быть сознательно усвоены детьми: «мы полу- 
чаем определенный итог», «сознательно вдумайтесь», «нельзя 
отождествлять растение с деревом». 

Объяснение учителя не должно освобождать детей от затра- 
ты некоторых усилий для овладения материалом; ничего непо- 
нятного в рассказе учителя не должно быть, но полезно’ в со- 
держание этого рассказа вносить и то, что будит пытливую 
мысль детей, вызывает у них желание получить дополнительные 
сведения от учителя или из книг. 

Процесс рассказывания или объяснения учителем нового 
материала нельзя рассматривать как такой, в котором уча- 
щиеся не должны привлекаться к активной работе, наоборот, 
прочность усвоения необходимого объема знаний всегда зави- 
сит от проявляемых учащимися при этом самостоятельности 
И инициативы. 

Форуирование Всякий учебный предмет, который усваивается 

понятий. учащимися в школе, представляет собой сис- 


тему научных понятий, определяемых в логике 
как обобщенные знания о существенных при- 
знаках предметов и явлений. «Понятия высший продукт 
мозга» ',— говорил В. И. Ленин, хотя ни одно понятие не может 
полностью отразить предмет. Понятия совершенствуются в ходе 
развития науки. 

В процессе обучения в школе понятия об одном и том же 
предмете у учащихся уточняются, углубляются, расширяются 
лежащие в их основе ассоциации все более и боле системати: 
зируются. 

Формирование понятий происходит в процессе 
Однако надо различать усвоение школьниками понятий раскры- 
ваемых учителем на уроке, от формирования понятий ра 
учащимися, конечно, под руководством учителя. Например, уче- 


их усвоения. 


1 В. И. Ленин, Сочинения, изд. 4, т. 38, стр. 157. 
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пс того или другого поняти 

. Большое значе 

ь ачение имеет степень конкое 
или отвлеченности ретности 
- того или другого понятия. Так 
тие «хвойное растение» для а  -АК, ПОНЯ- 
‚” я детей менее сложно, чем по; 
«организм», понятие «ге , у онятие 
роизм» менее сло; 
«долг», понятие «сло; сложно, чем понятие 
долг», : ложение» менее сложно, чем понятие «ариф- 
метическое действие», и т. п. 

Чем отвлеченнее понятие, тем сложнее и многообразнее его 
связь с отдельными конкретными предметами и явлениями. По- 
нятие как форма мышления своим источником имеет живое со- 
зерцание или наблюдение, о котором подробно говорилось в 
предшествующей главе. 

Существует понятие о том, чего нельзя представить совер- 
шенно адекватным образом, но что имеет наглядную опору в 
конкретных примерах и более конкретных понятиях. Невозмож- 
ность представить понятие «скорость света» не означает отсут- 
ствия наглядных средств, способствующих его осмысливанию. 
Но в современной науке (главным образом в физике) имеются 
н такие понятия, которые не только нельзя связать с наглядными 
образами, но которые даже противоречат повседневному чу 
ственному опыту (таковы понятия из области теории относител 
ности). ‹ 
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2. От конкретности понятия следует отличать его близость 
учащемуся, понимаемую как наличие ЛЗ него некоторой 
опоры в имеющихся у ученика ассоциациях, в его жизнен. 
ном опыте, в практике. Например, понятие «смелость» 
более отвлеченно, чем понятие «горизонт», но оно ближе Уча- 
щимся Ги И классов, так как слова «смелость», «смелый» дети 
часто употребляют в связи с конкретными поступками, а о го. 
ризонте некоторые из детей может никогда и не слыхали. 

3. Каждое понятие усваивается лишь в том случае, 
если предварительно усвоены некоторые другие по. 
нятия. В большинстве случаев эти «предварительные понятия» 
проще, чем то, которое надо в данное время усвоить, и их связь 
с этим понятием совершенно ясна, но бывают случаи, когда 
предварительные понятия не легче усваиваемого понятия и 
связь между ними улавливается учащимися не сразу. Напри- 
мер, для учеников переход от понятия о простых числах к поня- 
тию о числах составных именованных менее труден, чем пере- 
ход от понятий о предложениях личных к понятию о предложе- 
нии безличном, так как предварительные понятия «личное», 
«безличное» трудные и связь этих понятий с предложением не 
так ясна. 

Конечно, трудность усвоения понятия зависит и от ряда 
субъективных условий, к которым относятся: интерес ученика к 
данной области знания, связь понятия с жизненным опытом 
данного ученика ит. п. 

4. Наличие при формировании понятия познаватель:- 
ной задачи. Понятия более сознательно усваиваются в том 
случае, когда учитель не вообще анализирует и формулирует 
понятие, а подводит учащихся к этому понятию в процессе ре- 
шения определенной познавательной задачи. Например, на уроке 
физики в УГ классе к понятию «давление» учащиеся приходят в 
результате ответа на вопрос: «Каковы результаты воздействия 
одинаковой силы, действующей в перпендикулярном направле- 
нии, на разные площади?» 

В ряде случаев полезно начинать усвоение пон 
ния на жизненные явления, для объяснения ко 
понятие необходимо. 

Приводим для примера начало урока в 1\ классе на тему 
«Превращение пара в воду». «Дети, в морозный день вы идете 
по улице, разговаривая с товарищами. Когда открываете рот 
что появляется в воздухе?» Ученики отвечают: «Пар, кл О 
пара>.— «А почему вы этого не замечаете, когда АОИ ь }:] 
комнате?» Ученики затрудняются ответить, но они хотят полу- 
чить ответ, и дальнейшее разъяснение учителем понятия «пар» 
должно этот ответ дать. 

5. При изучении понятий недостаточно, 
усваивались только существенные признаки п 
ные в понятии, надо, чтобы 
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Надо, чтобы учащиеся имели знания о не 
знаках в обобщенной форме и вносили их вс 
понятия: этим понятие в психологии ИВС 
гике всегда ограниченного существенными и оба 
признаками предмета. Учитель должен м. т, 
приемам расчленения существенных и несущественных. о 
ков, прибегая к приемам противопоставления. : 

Здесь, как и во всех других случаях образования и закрепле- 
ния связей, огромное значение имеет сравнение, облегчающее 
нужное дифференцирование и обобщение, без которых ‘невоз- 
можно выявить существенные признаки предмета. 

Учащимся необходимо осознавать несущественные признаки 
предметов и явлений, отражаемых понятием, и сравнивать эти 
признаки по их роли в познании предмета или явления с призна- 
ками существенными. Без этого учашиеся могут смешивать слу- 
чайное и необходимое и не уметь правильно пользоваться дан- 
ным понятием. 

6. Включение усваиваемого понятия в систе- 
му понятий. Не существует ни одного понятия, которое не 
было бы связано с другими понятиями, которое не входило бы в 
систему понятий. Сознательное усвоение понятия означает не 
только выделение существенных свойств предмета, но и отнесе- 
ние этого предмета с точки зрения его существенных а 
определенному понятию. Так, понятие и: членов 
ся как член предложения, точнее а тия «пред- 
предложения. Отрыв понятия «подлежащее» эр 

ия», «сказуемое» и т. п. затруд 
ложение», «член предложения», с каждым новым поняти- 
его усвоение — этим объясняется, что есс овладения понятием 
ем, входящим в систему знании, ия ° меются при изучении 
становится легче и что особые ТВ вой еще неизвестной уча- 
первого понятия, относящегося К : 
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деления «что такое предмет?> или при усвоении глагола опреде. 
ления «что такое действие?» 

7. Упражнения в применении усвоенного пи. 
нятия, и притом по возможности в разнообразных ус. 
ловиях. Выше говорилось, что одним из критериев сознатель- 
ного, а не формального усвоения знаний является усвоение их 
значения, их практическое использование. Это в полной мере 
применимо к усвоению понятий. Чтобы сознательно усвоить, 
что такое «остров», «полуостров», надо уметь находить их на 
карте, отвечать на такие, например, вопросы: «Каким образом 
можно перебраться с острова на материк или с материка на 
остров? Почему жители островов обычно бывают неплохими мо- 
ряками? Почему некоторые острова долгое время были неизве- 
стными и необитаемыми?» и т. п. Или нельзя овладеть понятием 
«часть речи» без упражнений в разборе предложений по частям 
речи. 

Практическое применение понятий делает весь процесс их 
изучения более живым и творческим — в работу включается 
большое число анализаторов, и притом весьма согласованно, с 
большой целенаправленностью. 

Применяя усвоенное понятие на практике, учащиеся при- 
учаются рассматривать отражаемый им предмет в конкретных 
условиях существования, в развитии, в . изменениях. Только 
практически проводя работу, например по прорастанию семян, 
учащиеся по-настоящему поймут, что такое семя в его биологи- 
ческом значении. 

8 Ясное и точное словесное формулирова- 
ние понятий. Принцип единства мышления и языка требует 
большой ясности и точности как в обозначении понятий (в тер- 
минологии), таки в их раскрытии. 

Раскрытие понятия в краткой словесной форме называется 
определением. Определения, как учат основоположники марк- 
сизма-ленинизма, всегда ограничены, не могут охватить разно- 
сторонних связей о Это, конечно, не снижает требований 
к четкости словесных формулировок при определе - 
рит о невозможности при раскрытии о Е 
определениями. 

Иногда полезно, давая на уроке определения, последователь- 
но подводить учащихся к более строгим формулировкам. На- 
пример, начав с определения ромба как «равностороннего четы- 
рехугольника» или «равностороннего параллелограмма», перейти 
к наиболее точному определению: «Ромбом называется ‘паралле- 
лограмм, две смежные стороны которого равны». Это лучшее 
определение, так как в нем раскрывается главное, а именно то, 
что .. свойств параллелограмма вытекает равенство всех сторон 
ромба. 


Наиболее распространенными ошибками учащихся в опреде- 
лениях являются расплывчатость (существенное ставится не на 
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Я к доленность рабов, на их стра- 
дания, на жестокое обращение с ними рабовладельцев, на эпи- 


зоды борьбы за свое освобождение, то учащиеся переживают 
чувства негодования к рабовладельцам и симпатии к рабам, при 
этом понятие «рабовладельческий строй» наполняется конкрет- 
ным, жизненным содержанием. 

При усвоении понятий, как и при других формах умственной 
работы, учащиеся переживают целый ряд полезных для овладе- 
ния понятиями интеллектуальных чувств: любознательность, 
удивление, умственное напряжение и разрядку и т. п. 

Признавая все значение эмоциональной насыщенности мате- 
риала при усвоении понятий, нельзя эту эмоциональную насы- 
щенность, кроме некоторых специальных случаев, считать само- 
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скорее ее усиление, но при направляющей роли второй сигналь. 
ной системы. 

Так, например, в исследовании о формировании специальны 
понятий на уроках ботаники показано, что не только понятие 
о корне, клеточном строении растения и росте растения, но и це. 
обходимые для усвоения этих понятий представления имеют 
различные уровни и что продуктивность процесса формирования 
понятий обеспечивается наличием многообразных представле. 
ний (М. В. Селезнева). 

Имеются попытки уставовить стадии усвоения понятия в за- 
висимости от степени дифференциации и системности связей 
в такой последовательности: на первом этапе — недифференци- 
рованного усвоения — учащиеся указывают только общие при- 
знаки понятия, отрывают частные признаки от общих, ставят 
рядом признаки существенные и несущественные и смеши- 
вают сходные понятия. На втором этапе — дифференицирован- 
ного, но недостаточно обобщенного усвоения — учащиеся назы- 
вают много общих и частных, существенных и несущественных 
признаков, но недостаточно выделяют существенные при- 
знаки, не располагают их по степени значения, а потому 
нередко смешивают сходные понятия. На третьем этапе диф- 
ференцирозанного и систематизированного усвоения учащие- 
ся не только выделяют признаки понятия, но и различают 
их по значению, излагают признаки в системе и хорошо 
отличают данное понятие от сходных. Таковы уровни или 
этапы усвоения исторических понятий (исследование Л. М. Ко- 
дюковой). 

Едва ли можно считать эти этапы общей закономерностью 
в процессе формирования понятий. Эти этапы различны в зави- 
симости от содержания усваиваемого понятия. Во многих случа- 
ях при правильной работе учителя этапа недифференцирован- 
. ного усвоения не бывает, так как учитель предупреждает смеши- 

вание существенных и несущественных признаков и сходных 
понятий. Однако недифференцированное усвоение бывает, если 
учитель с самого начала не упражняет учащихся в точной диф- 
ференцировке понятий. 

Все сказанное об условиях эффективного формирования по- 
нятий создает основу для борьбы с формализмом в усвоении 
понятий, которое всегда должно быть сознательным и осмыслен- 
ным. Учитель, учитывая готовность детей к овладению данным 
понятием, ставит познавательную задачу и умело сочетает при- 
менение наглядного материала с обобщениями, научает разли- 
чать в понятии существенные и несущественные признаки, вклю- 
чает новое понятие в систему уже имеющихся знаний’ и что 
особенно надо подчеркнуть, много уделяет времени практическо- 
му применению усвоенного понятия. Сознательно овладевая 
ПОНЯТИЯМИ, учащиеся одновременно овладевают полезными при- 
емами умственной работы. 
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с тем он не должен так формулировать вопрос, чтобы суждение 
ученика было чисто формальным, без всякой работы мысли. Та- 
ковы, например, альтернативные вопросы, ответы на которые 
могут быть лишь «Да» и «Нет», «Правильно» или «Неправиль- 
но» ит. п. и которые по теории вероятности могут оказаться 
в 50% случаев верными даже при полном незнании материала. 
Примеры альтернативных вопросов: «Какой И больше: пря- 
мой или острый? Бывают ли большие ная Можно ли не 
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ва, нередко с опровержением, критикой других конкурирующих 
суждений. Так, суждение «Кит — млекопитающее» обычно в си. 
стеме доказательств требует и опровержения неправильного, но 
нередко высказываемого детьми суждения (на основании внещ- 
него вида животного) «Кит — рыба». 

Учащиеся должны отличать суждения вполне достоверные, 
категорические, от суждений о вероятном или возможном, ус. 
ловном и тем самым критически относиться к своим высказыва- 
ниям. Суждение «Земля вращается вокруг своей оси» совершен- 
но доказанное, достоверное и категорическое. Примеры сужде- 
ний о возможном и вероятном: «Обледенение самолета может 
привести к катастрофе»; «Вероятно, существует какая-либо 
жизнь и на других планетах, кроме Земли». 

Болышое значение имеет понимание условий, от которых за- 
висит правильность суждений. Учащиеся иногда склонны выра- 
жать свои суждения слишком категорически, без всяких исклю- 
чений, несмотря на то что данные суждения могут применять- 
ся не всегда, а с некоторыми ограничениями. Так, например, 
учитель делает замечание ученику за то, что он своего товари- 
ща зовет «нескладным». Ученик заявляет: «Вы нам говорили, что 
всегда и везде надо говорить правду, а Боря ведь на самом деле 
нескладный». 

При раскрытии понятия движение мысли, выраженное в суж- 
дениях, может идти в различных направлениях. Например, 
раскрывать понятие «климат» учитель может начиная от при- 
знаков климата (температура, влажность и т. п.), а затем перей- 
ти к характеристике условий (широта, на которой расположена 
местность, наличие ветров и т. п.) или же идти от условий к 
признакам. У учащихся важно развивать движение мысли в 
обоих направлениях с тем, чтобы обеспечить сознательное усвое- 
ние данного понятия (исследование Е. Н. Кабановой-Меллер). 

Когда необходимо высказать ряд суждений для решения ка- 
кой-либо познавательной задачи, возникает сложный процесс 
рассуждения. Плодотворность этого процесса зависит от 
ряда условий: ясности цели или задачи рассуждения а 
достаточного материала (прежде всего конкретных знаний) до- 
казательности и последовательности отдельных суждений кои- 
тического к ним отношения. Прогресс в Рассуждении } . 
показано исследованиями (П. Я. Гальперин Н к я Э 
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яозначное (единичное явление доказывается посредством одного 
закона или правила при помощи одного умозаключения) и мно- 
гозначное (явление объясняется несколькими законами или пра- 
вилами при помощи системы умозаключений) (исследования 
М. Н. Шардакова). 

Специфической формой причинно-следственных связей яв- 
ляются функциональные математические зависимости, с кото- 
рыми учащиеся знакомятся уже в начальной школе, например: 
«Если множимое или множитель увеличить в определенное чис- 
ло раз, то во столько же раз увеличится и произведение». Функ- 
ционально-математическая зависимость имеет свои особенности 
по сравнению с другими видами причинно-следственных связей. 
К этим особенностям относятся: одновременность причины и 
следствия, взаимообратимость (процесс может идти от ее: 
к следствию и от следствия к причине) и тот факт, что еее 
чально-математическая зависимость отражает количест 
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отражаемых в посылках. Можно, Е наблюде, 
ния над многими жидкостями, за таб дев =. нех не темпера. 
туре 0°, но было бы Виа Е ая Ной 
при этой температуре переходят в вы ДО Ва : оОходи- 
мо подобрать соответствующие факты, чтобы ответить на во. 
прос: является ли это свойство Ще Нан темпера. 
туре 0°) общим для всех жидкостей и если нет, то какие жидко- 
сти обладают этим свойством и какие затвердевают при другой 
температуре? > 

Каждый частный случай, отражаемый в посылке индуктив- 
ного умозаключения, должен быть ученику совершенно ясен, т.е. 
построен на тщательных наблюдениях и четко сформулирован. 

Полезно так организовать занятия, чтобы индуктивное умо- 
заключение было бы необходимо для ответа на заранее постав- 
ленный вопрос. «Может ли растение жить в темноте?» — задает 
вопрос учитель, и далее ставятся опыты и проводятся наблюде- 
ния, которые приводят учащихся к ответу (к определенному умо- 
заключению). 

Велика роль в овладении причинно-следственными и функ- 
циональными связями и дедуктивных умозаключений. Правиль- 
ность дедуктивного вывода зависит в первую очередь от пра- 
вильности общего суждения (называемого в логике «большая 
посылка»). Если большая посылка (правило, принцип, закон) 
неверна, то дедуктивный вывод по содержанию будет неправиль- 
ный. Если, например, большая посылка формулируется так: 
«При умножении чисел произведение всегда бывает больше, чем 
множимое», то можно сделать неверный вывод, что и от умно- 
жения целого числа на дробь произведение тоже увеличится. 
Произведение бывает больше множимого лишь в тех случаях, 
когда множимое и множитель — целые числа. 

Условием правильности дедуктивного вывода служит также 


ясность и точность второго суждения («менышей посылки») 
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к данному случаю. Предположим, ученик з 
лы —— проводники электричества. Является ли проводником элек- 
тричества ртуть? Чтобы ответить на этот вопрос, ученик должен 
знать, принадлежит ли ртуть к металлам. : : 
Большую роль играют дедуктивные 
надо проверить какое-либо предположени 
многозначного числа на три находит остаток. Учитель советует 


ученику проверить свою работу, припомнив правило: «На три 
делятся без остатка все числа, сумма циф 5 | 


трем». Применив это правило к своей бо При 
ся или в том, что у него должен был получиться а ты 
ления, или в том, что он при делении допустил ошибки д 

Индукция и дедукция тесно между собой новы Е. 
необходимо развивать у учащихся оба эти вида аа ему 
Ученики должны высоко ценить как наблюдения и и, 
136 


, 
уждение применимо 
нает, что все метал- 


Умозаключения, когда 
е. Ученик при делении 


риалистич 
дача реше 
для приме 
обогащая 
учащихся 
эти вопро 
детей. 
Усвоее 
Тогическу 


< 
е 
в Ил, ты, Которые приве; 
ы | ь ривеликк ме 
к. В смелые О В изобретениям 
ри нее известных фактов Е которые не ОКО открытиям так 
Ы й ” к ре 
а мой науки. И служили для прое ли Далее ра 
КИв П. А. Шев `°” ПРеобразования с. 
| ТА: арев выделил осо ег. 


умозаключения», 


играющи : 
воения знаний щие значительну “_ «свернутые 


шк 
ткольниками. Роцессе ус- 


би ученик не вспом 
инает обще у 
Г уУмоза 
НО ваиваемое знание, а м: и к которому ме 
: ишь ро ус- 
’Мули ны р ситуации ее видовые особен- 
олн пре) 
“ИВНое В рых ны конкретные действия Е _ 
Нее. аи иначе зависят от особенностей те 
оф уат : заключение названо свернутым и си- 
щий его не о му, ч 
н.в а, т сознает большой посылки даже и У, что делаю- 
абл ренней речи. : посредством внут- 


Причинно-следственные и функциональ 

в учебном материале всех школьных программ. Принят 

г что наилучшие возможности для этого даются м - 

| Прави Действительно, уроки естествознания: биологии, физики в 
мии — хорошая школа воспитания детерминистического и мате. 


ные связи содержатся 


ЦЬ ОТ пра 
Г р 
«бол риалистического мышления. Эта важнейшая воспитательная за- 
ип, закон) дача решается и при изучении других предметов. Достаточно 
еп авил для примера указать на уроки объяснительного чтения, которые, 
равайь обогащая учащихся большим числом новых знаний, будят мысль 


ется так учащихся, вызывают многие вопросы («почему?») и дают на 
льше, чем эти вопросы ответы, используя жизненный опыт и наблюдения 
от умно: Детей. 


Усвоение причинно-следственных связей находит свою психо- 
логическую опору в присущей школьникам любознательности. 
Усваивая и формируя понятия, суждения и 


Мыслительные 
ит также операции Я умозаключения, учащиеся пользуются такими 
’ 

я Ки»), ходимые для мыслительными операциями, как анализ и 
о ИМО усвоения понятий, синтез, сравнение, абстрагирова“ 
имен суждений — ние обобщение и конкретизация. 
е мет и умозаключений. р процессе овладения знаниями у у 
знообраз- 
Ком Эт. эти мыслительные операции развиваются, входя в ра р 

Г. о. ет анализа и синтеза. Сле- 


риала требу 


Всякое понимание мате й, основанный на анали- 


иферически м 

у дует различать анализ пер 4 отОВОВ и центральный, осуще 

делёй заторной способности Наших Ре ий головного мозга. 

совету ствляемый корой больших а нализа, достигаемо- 
ханиз В счи- 

«На Физиологическим ме больших полушарий, И. П. Павлов 


го только при помощ 


ние. В - 
тал дифференцировочное торможе обенностей анализи 


сит от ос 


ЖД иза зави‘ ‹ения такое 
хе Степень трудности ей ать по членам а чем 
К Руемого материала. Разо р в лес за грибами», ‚ 


домашние уроки». 
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пошли 
предложение, как «ет оевременно ГОТОВИТЬ 


предложение: «Надо св 


Выделить листья И ствол в таком растении, как, например, Г. 
поль, гораздо легче, чем в кактусе. Здесь трудность анализа 
объясняется тем, что выделяемое замаскировано, не бросаете» 
в глаза. 

Трудность анализа также зависит от того, является ли о 
чисто умственной операцией или же связан с каким-либо Види. 
мым или осязаемым действием. Сделать анализ устной задачи 
труднее, чем по задачнику, так как в первом случае все условия 
задачи надо держать в уме. : 

Для развития в мыслительной деятельности детеи процессов 
анализа в распоряжении преподавателя имеются различные пу- 
ти: фиксирование на уроках внимания учащихся на деталях 
или элементах целого, использование схем и чертежеи, изуче- 
ние материала с разных точек зрения, благодаря чему в этом 
материале на первый план выступают различные стороны. 
Например, одно и то же стихотворение может быть подверг- 
нуто анализу как со стороны стиля, так и содержания. Всесто- 
ронний анализ предмета приводит к глубокому раскрытию по- 
нятия. 

Подобно анализу, формы синтеза разнообразны. Может быть 
синтез как реальное действие (сборка инструмента по деталям, 
составление слова из букв разрезной азбуки) и как мыслитель- 
ная операция, непосредственно не связанная с видимым и ося- 
заемым действием (синтез существенных признаков при форми- 
ровании понятия). 

Синтез не есть простое суммирование, а объединение. Уча- 
щиеся нередко подменяют синтез чисто внешним сочетанием, ря- 
доположением. При этом у них не образуются системы связей, 
а лишь нагромождение отдельных связей, иногда носящих хао- 
тический характер. Приведем некоторые определения, даваемые 
младшими школьниками (растение —то, что растет, зеленое, 

с листьями, у него бывают красивые цветы: белые, красные, 
розовые, они приносят пользу, у них вкусные плоды). 

Трудности синтеза зависят от того, насколько в предмете 
ясно взаимоотношение частей, как много их и какой конкретный 
материал при этом ‘дан. 

_ Процессы синтеза в мыслительной деятельности учащихся 
позволяют овладевать наукой как стройной системой знаний, 
отражающей систему связей материального мира. В науке при- 
рода рассматривается не как случайное скопление предметов, 
явлений, оторванных друг от друга, изолированных друг от 
друга и независимых друг от друга, а как связное, единое целое 
где предметы, явления органически связаны друг с другом о. 
висят друг от друга и обусловливают друг друга. : 

Для развития процессов синтеза полезно на различных уро- 
ках фиксировать внимание учащихся на целом, на связях а 

таниях, системах, проводить соответствующие наблюдения 
пользоваться чертежами и схемами, раскрывающими взаимобт- 
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ать у 


хомбинировани Упражнения в 


Анализ и ‹ го же материала Различном 
лающем раз! Между собой связан П 
; м разв ^ Й связаны 
у С та анализа п Е ип 
учащиеся теряются в деталях ее ь по сравнению с и 
,- т Я ет е сег) а зом 
целом, им труднее дается Обобщение г находят им место у 
щее развитие процессов ‘НИЕ. Наоборот ый 


синтеза мож 
т а может 
ству, поспешным обобщениям, невнима 


рые имеют первостепенное ЧиЮ к частностям 


‚› КоТо- 


значение для п 
м. 3 ‹ те д; ОНИ! 
з целом. Это, конечно, не исключает того и предметов 
своему содержанию т › ЧТО одни уроки по 


Ребуют бол 
(например, урок по грамматическомо р 
составление рассказа по картинке). г 

Одной из важных умственных опер 
имеющих большое дидактическое 
Оно заключается в установлении 
предметами. Полный процесс сра 
мание основания или критерия д 
ИМ сравниваемым предметам И 
различного. 


Процесс сравнения — живой, активный, творческий. Школь- 
зики часто прибегают к сравнениям, чтобы лучше познать пред- 
мет. И. М. Сеченов называл способность сравнения «самым дра- 
тоценным умственным сокровищем человека» 1. 

Сравнение, говорит Ушинский, есть «основа всякого понима- 
ния и всякого мышления. Все в мире мы узнаем не иначе, как 
через сравнение, и если бы нам представился какой-нибудь 
новый предмет, которого мы не могли бы ни к чему приравнять 
и ни от чего отличить... то мы не могли бы составить об этом 
предмете ни одной мысли и не могли бы сказать о нем ни одно 
то слова» 2. 

Можно указать такие виды с 
преподаватели на уроках: а) и 6) сравнение одно- 
одному признаку (твердость чугун знакам (жизнь рабочих 
Родных явлений по нескольким при 


ах); в} сравне- 
истических странах); Е 
в Советском Союзе и в капител ого явления (например, ста 


Н > =. 
ние разных этапов В развитии ое ние отношений и Функцио 
дии в прорастании семени); г) срав ифметических задач). 

Я ичные типы ар енденцию У 
вальных связей (разл али тенд 


ния показ 
Экспериментальные ре подмечать при > 
Е но первь т от самих 
школьников, особен ходное, но это не авнении заклю- 
более различное, чем а мышления при СР 


ваемых предметов. То 


другие синтеза 
предложений и 


аций при усвоении знаний, 
значение, является сравнение. 
сходства и различия между 
внения включает в себя пони- 
ля сравнения, внимания к обо- 
выделения в них сходного или 


равнения, к которым прибегают 
ие реальных предметов по 


психологические произведе- 


т. И, Учпед- 


ые философские и 
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ия, Госполитиздат, ни Избранные педагогическ 
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нения, 
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чается в том, чтобы найти сходное в различном и Различное 
в сходном. Е б 

В процессе усвоения знании учащимся нео а ВЫДелять 
в ряде предметов и явлении нечто общее, т. е. обоощать. Сущь. 
ственными условиями обобщения являются сравнение и проти. 
вопоставление. Чтобы найти общие свойства проводников (элек. 
тричества), необходимо сравнить проводники с непроводниками 
и в какой-то мере их между собой противопоставить. 

Существует практическое обобщение, когда человек воспри- 
нимает в предметах общее и дойствует, ориентируясь на это об- 
щее, не прибегая к словесно-логическому процессу обобщения и 
часто не сознавая того, что произошло какое-то обобщение. Так, 
иногда учащиеся некоторый учебный материал называют труд- 
ным и соответственно затрачивают на его усвоение большие 
усилия, не понимая, в чем именно заключается трудность такого 
материала и чем он труднее другого. 

Логическое обобщение неразрывно связано с процессом аб- 
страгирования. 

Учащиеся часто должны отвлекаться (абстрагироваться) от 
ряда конкретных качеств и свойств предмета, чтобы отдельные 
качества и свойства, общие целому ряду предметов, выделить 
для специального рассмотрения. Так, при изучении свойства 
металла, такого, как твердость или плавкость, не обращается 
внимания на то, большой взят кусок металла или маленький, 
имеет он круглую или квадратную форму ит. п. 

Благодаря абстрагированию имеется возможность делать 
широкие обобщения и глубже познавать предмет. Так, грамма- 
тические категории являются продуктом абстрактного мышле- 
ния человека и вместе с тем они необходимы для усвоения 
знаний. 

Учащиеся иногда не понимают объяснений преподавателя 
только потому, что не могут отвлечься от некоторых конкретных 
признаков предмета или явления. Например, некоторые младшие 
школьники не относили лиственницу к хвойным деревьям пото- 
му, что ее название будто бы ‘противоречит этому, помидоры не 
относили к овощам, так как по внешнему виду они не похожи на 
морковь и свеклу. Привыкнув считать воздух газообразным, уча- 
щиеся первое время с некоторым недоверием относились к тому, 
что он может быть жидким. 

Без'абстрагирования нельзя сформировать никакого понятия. 
Поэтому воспитание способности к абстрактному мышлению 
осуществляемое прежде всего при формировании понятий Е 
ставляет одну из важнейших задач умственного воспитания 
школьников. } 

Противоположен абстрагированию и вместе с тем тесно с 
ним связан и процесс конкретизирования, или конкретизации. 

Конкретизация — процесс иллюстрирования или пояснения 
общего положения при помощи примера. Конечно, невозможно 


ровать тако» 
конкретизиро! а т 2 (< \0^ положение к 
мер невозможно проил , 


лЮС оторое 
“ЛЮстрироват непоня 

т Ь я тНо 
жидкости на погруженное те закон 


а › если авл 
п: ти неверно <Формулирован Этот закон непонятен о 
К мастерству преподавания о ” 


уГИх П 
заторможенным. Примеры должны =. римеров 


нообразны, чтобы у Учащихся связи между общим п 


ластичны, 
меров 
ованы и их связь с соответству- 


ющими общими положениями остается недостаточно ясной 


Учащиеся должны умет 
меры из своих наблюдений и прочитанных КНИГ 
опыта. Чем больше преподавание связано с жизнью, практикой, 
тем легче учащимся оперировать конкретными примерами. 

Пример может быть относительно правильным, но недоста- 
точно удачным. На предложение учителя «привести пример вер- 
шины горы» среди удачных примеров учащиеся приводили и 
такие относительно правильные, но неудачные: «На Кавказе 
много вершин гор» (пример слишком широк, не конкретен); 
«Когда мы с отцом ездили в Сибирь, видели вершины» (пример 
неясен, неопределен); «Везувий» (этот пример лучше было бы 
привести для иллюстрирования вершин действующих Ва =. 
Эти примеры можно назвать относительно ПАВИлНЕН 
что мысль учащихся в общем шла в тен т. в кон. 
о ривелевные ими примеры: че ен понятие не со- 
кретны и убедительны, так как иллюс р : 
провождалось отчетливыми АЕ продебеые Вааимно 289 

Абстрагирование и конкретизация цащихся проходит такие 
занные. Соотношение между ними у У р 
этапы: трагирования 

1. Общее как а т внут: 
конкретное выучивается 

= НИМИ. м огра 
ренней связи А им и конкретны а 
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Примерах. 


Последовательно, планомерно изучая мал ‚ преподава- 
тель приучает учащихся я г я Ушин- 
ский сравнивал голову, наполненную ам ‚ бессвязйыми 
знаниями, с кладовой, в ! рои все Е оеспорядке и 
где ничего нельзя отыскать, а у, где имеется лишь система 


ое 


з знаний, с лавкой, в которой на всех ящиках есть надписи, а 
в ящиках пусто. 5 :. 

Учащиеся в процессе усвоения знаний приооретают умение 
различать логические связи: род— вид, подчинение — соподчи- 
нение, формы: описательную, повествовательную, рассуждения, 
пользоваться схемами, соотносить каждое получаемое знание к 
тому или другому отделу или подотделу, соблюдать должную 
последовательность в доказательствах. 

Работа по развитию устной и письменной речи учащихся 
является могучим средством воспитания их мышления: анализа 
и синтеза, сравнения, абстрагирования и конкретизации, систе- 
матизации. : 

Школа учит детей материалистически объяснять процессы 
развития природы и общества, рассматривать явления и пред- 
меты в их связи с другими явлениями и предметами, в развитии, 
в борьбе противоположностей, в частности отмирающего старо- 
го с прогрессивным новым. Учащиеся начинают познавать кон- 
кретность истины, т. е. зависимость суждений о предмете от из- 


ни 
НК 
ИА, 
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меняющихся условий и обстоятельств, в которых предмет нахо- 


дится и развивается. Вооруженный марксистско-ленинской 
теорией, учитель воспитывает у учащихся диалектическое 


мышление, закладывает основы формирования коммунистиче- 
<кого мировоззрения. 


5. РОЛЬ ПАМЯТИ И ВОССОЗДАЮЩЕГО ВООБРАЖЕНИЯ 
В УСВОЕНИИ ЗНАНИЙ 


В учебной деятельности школьников работа памяти играет 
весьма существенную роль. Надо разли 


чать первоначаль- 
ное запоминание при восприятии новых 


знаний на уроке 
и запоминание в виде закрепления знаний. на- 
пример во время специальных занятий в клас : 


се на повторение 
учебного материала или при подготовке доман ре 


них уроков. 
Когда учащиеся слушают н о 


а 
Память при уроке объясне- 
еовий ного  НИе учителем нового материала или 


материала. ривают демонстрируемые наглядные в 
то они должны многое в этом материале за- 
помнить. Та работа памяти, которая требуется от учащих 
уроке при ознакомлении с новым материалом, относится р 
цессам непосредственного запоминания, 


г в то время как при 
закреплении знаний требуется в собственном с 


мысле з д 
вание. ар 


Для непосредственного Запомина 
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но То, Ярко выра; „ бЖДе всего 
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процес а. Я на уроках Новых Знаний ал. Не случайно 
объяснением. еред Учителем стоит г часто Называется 


нести учебный материал 
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учителя требуют н Е 
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понят детьми, и вполне удовлетворяются тем, что ученики это 
делают с достаточной точностью. На само 


«знания» никакого жизненного значения н 
являются в достаточной мере осознанными. 

Как показали исследования, преждевременная мнемическая 
направленность может отрицательно сказаться на понимании, 
мешать осмысленному изучению материала; может вызвать 
стремление запоминать все, в том числе и детали, а также запо- 
минать точные формулировки и в тех случаях, когда этого не 
требуется для первоначального усвоения. 

Хотя при первоначальном усвоении нового материала мне- 
мическая направленность не является основной, а при некото- 
рых условиях может даже мешать пониманию, все же запоми- 
нание в процессе усвоения занимает значительное место. Можно 
сказать более: без некоторого предварительного запоминания не 
может быть и понимания — эти два процесса взаимно те. 
Удерживая в памяти основной ход и я при- 
ес о объяснений 
бегают по собственной инициативе аи: нового материала 
учителя, стремясь облегчить при воспр 
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Непосредственно запоминается всегда новый материал. Это 
обстоятельство, с одной стороны, повышает у ученика интерес 
к приобретению новых знаний и тем самым облегчает их/запо. 
минание, а с другой стороны, может вызвать затруднения в за. 
поминании даже необходимого, если новое не связано с тем, что 
уже ранее усвоено. Понимание нового требует некоторого ана. 
лиза, сравнения с имеющимися знаниями — все это затрудняет 
запоминание, если учитель не делает специальных указаний на 
связь новых знаний с тем, что ученикам известно, или не заин- 
тересовывает учеников новой темой. 

Обычно запоминание нового материала на уроке не является 
столь полным и точным, как.при заучивании. Нельзя требовать 
от учащихся, чтобы они запоминали все содержание объяснений 
учителя и, в частности, все формулировки. На уроках ученики 
запоминают наиболее существенное и те конкретные факты и 
примеры, которые непроизвольно запечатлеваются благодаря 
своей яркости, интересности. 

Из анализа особенностей непосредственного запоминания 
можно сделать ряд педагогических выводов: 

1. Учителя должны избегать длинных и сложных формули- 
ровок, которые загромождают память ученика. 

2. При планировании урока учителю следует продумать, что 
из нового материала учащиеся должны не только понять, но и 
запомнить на уроке, какие для этой цели необходимы упраж- 
нения. 


3. В материале надо выделить то, что ученики должны за- 
писать. 

4. Всю работу ‚по непосредственному запоминанию следует 
подчинять основной задаче: сознательному усвоению. 

5. На уроке при сообщении нового материала полезно повто- 
рять ранее выученное в той мере, в какой новоё связано со ста- 
рым, и таким образом облегчить усвоение новых знаний. 

Процесс запоминания нового материала в значительной мере 
зависит от содержания этого материала и от ха 

‚ тельности, в которую включено запоминание. Т 
тературы учащимися сравнительно легко запоминается делае- 
мый учителем анализ литературного произведения. При обуче- 
нии грамматике непосредственное запоминание гораздо труднее 
и учителю надо применять ряд приемов, например: делая обуче- 
ние возможно более наглядным, чтобы учащиеся не только по- 
няли то или другое правило, но и запомнили его. На уроках по 
математическим дисциплинам предъявляются повышенные тре- 
бования к точности непосредственного запоминания. Нельзя, на- 
пример, понять арифметическую задачу, не запомнив условий с 
числовыми данными. Запись этих условий не освобождает уче- 
ника от необходимости при решении задачи удерживать в па- 
мяти соответствующие числа, иначе ему придется постоянно об- 
ращаться за справками, что затруднит процесс решения. 
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Оно прежде всего имеет ярко выраженную мнемическу 
правленность. Если ‚ученик при заучивании, поняв мате | 
лает отсюда прямой вывод, что он его уже знает и м де. 
сказать, то он часто впадает в ошибку. ы 

Заучивание — это всегда произвольное запоминание. Роль 
волч, волевых усилий в нем весьма значительна. Заучивание — 
подлинный труд, и потому утомляемость при заучивании го- 
раздо больше, чем при непосредственном запоминании, когда, 
как говорилось выше, самый процесс запоминания порой даже 
не замечается, протекает как бы сам собой. 

Заучивание обычно связано с некоторыми специальными за- 
дачами, например запомнить точно, полно и прочно. Эксперимен- 
тальные исследования показали, что процесс запоминания при 
разных условиях протекает различно. Например, если поставле- 
на основная задача запомнить учебный материал наиболее пол- 
но, то при этом процесс чтения замедляется, происходит работа 
по связыванию частей текста в одно целое; если основная цель 
заключается в точности запоминания, то при чтении требуется 
большая четкость восприятия каждой части текста, происходит 
мысленное повторение отдельных небольших частей текста; роль 
двигательных и в особенности речедвигательных моментов здесь 
гораздо заметней, чем при направленности на полноту запо- 
минания. 

Заучивание почти всегда должно быть прочным, т. е. заучи- 
ваемый материал надо сохранять в памяти продолжительное 
время. ь 

Заучивание — процесс весьма ответственный, так как в по- 
давляющем большинстве случаев, если не всегда, оно м-р 
проверке или контролю. Поэтому часто при заучивании им 
риал не только неоднократно воспринимается тж а 
зыкается текет”по-книге), нои воспроизводится, как о Е 
руется ответ. " и : 

| Когда дома заучивается материал, объясненный учите 
уроке, то такого рода работа памяти обычно ее ме 
той по закреплению знаний. Следует подчеркнут», ение знаний. 
является именно закрепление, а не простое еж т прочным 
Можно много раз повторить правило и не сделать 
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щие закономерности, знание которых поможет учителям Лучще 
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Полнота запоминания заключается в том, что у ученика удер. 
живается в сознании и, когда это нужно, воспроизводится всето 
содержание, которое соответствует поставленной задаче. Если 
нужно дословно запомнить, например. стихотворение, то нельзя 
опустить ни одного слова. Если требуется запомнить ход мыслей, 
переданный своими словами, то должны быть воспроизведены 
все мысли и в должной последовательности. В ряде случаев пол- 
нота запоминания невозможна без последовательности; особенно 
это относится к повествованиям. Если, например, ученик за- 
помнил все детали рассказа, но в совершенно иной последова- 
тельности, нарушающей правильное изложение, то о полноте за- 
поминания не может быть речи. Полнота запоминания включает 
не только запечатление всех элементов материала, но и их не- 
обходимых связей. 

Обычно от учащихся требуется точность запоминания стем, 
чтобы они приучались чувствовать ответственность за то, что 
они выучили. Во многих случаях нет необходимости требовать 
буквального запоминания, но нужно всегда бороться с неряш- 
ливостью запоминания, когда ученик запечатлевает материал 
«приблизительно», переставляет в числе порядок знаков, ко- 
веркает имена и т. п. 

Прочное запоминание рассчитано на длительное сохранение 
в памяти, на то, чтобы выученный материал мог быть воспроиз- 
веден учениками спустя долгое время после заучивания. Проч- 
ность запоминания означает также более глубокое внедрение 
материала в круг имеющихся у учеников знаний, его жизненно- 
го опыта и деятельности. 

Живость воспроизведения состоит в том, что выученный ма- 
териал вспоминается учениками достаточно быстро и тогда имен- 
но, когда нужно. Бывает, что на заданный вопрос ученик не мо- 
жет сразу ответить, вспоминает его лишь тогда, когда уже сел 
на место. Учеников надо систематически приучать быть постоян- 
но готовыми воспроизвести то, что выучили. Причем, живость 
воспроизведения следует сочетать с вдумчивостью, без которой 
воспроизведение бывает неточным, случайным. 
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Продуктивность запоминания существенным образом зависит 
от оо существует ли установка на запоминание, т. е. что имен- 
но необходимо запомнить, с какой точностью, полнотой и проч- 
ностью. Можно много раз прочитать материал и не запомнить 
его, если не знаешь, что нужно будет рассказать о прочитанном. 

Заслуженная учительница А. М. Дерябина, имеющая много- 
летний опыт педагогической работы, говорила: 

«Самое главное мы стараемся запомнить навсегда. Пройдем 
какое-либо правило, я спрашиваю учеников: «Запомнили?». От- 
вечают: «Запомнили». «До завтра или надолго?» — «Навсег- 
да»,— обычно отвечают они». 

Сознание необходимости запомнить надолго, навсегда спо- 
собствует прочности запоминания. 

Особенно важно знание цели запоминания для его прочности. 
В экспериментальных работах А. А. Смирнова и других предла- 
талось запомнить два рассказа, причем в инструкции указыва- 
лось, что проверка заучивания одного рассказа будет БЕ 
на следующий день, а относительно второго рассказа тт ее 
лано предупреждение, что его надо запомнить надолго. 
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Значение активной деятельности при запоминании Настодь 
велико, что в некоторых случаях непреднамеренное запомина, 
ние, если оно включается в процесс деятельности, приводит 
лучшим результатам, чем преднамеренное, но не включенное в 
определенную активную деятельность. В одном исследовании 
(А. А. Смирнова) испытуемым предлагалось запоминать пред. 
ложение при двух условиях: при первом условии им ставилась 
задача запомнить, но никакой активной работы при этом они не 
выполняли, а при втором условии задача запомнить не стави. 
лась, но предлагалось указать, какие из предложений непра. 
вильны по смыслу. Запоминание при втором условии было зна- 
чительно более продуктивным. 

На основании большого ряда экспериментальных исследова- 
ний, посвященных запоминанию без мнемической направленно- 
сти, П. И. Зинченко пришел к выводу, что решающее значение 
в функционировании и развитии памяти и в этих случаях имеет 
действие человека. Так, например, младшие школьники должны 
были решить пять арифметических задач готовых и пять состав- 
ленных самими учениками. Через некоторый срок им было пред- 
ложено воспроизвести числовые показатели тех и других задач. 
Оказалось, что числовые показатели в задачах, придуманных 
самими учениками, запомнились ими почти в три раза больше, 
чем в задачах готовых (соотношение воспроизведенных чисел 

ПП и4 из 15 возможных). 

Подобным образом, согласно опытам П. И. Зинченко, лучше 


запоминается материал, план текста которого составляется са- 
мим учеником, чем когда, он пользуется готовым планом. 

На основании исследований П. И. Зинченко и других, руко- 
водимых им психологов, можно прийти к тому выводу, что не- 
произвольное или непреднамеренное запоминание, если оно 
включено в целенаправленную деятельность, может быть эф- 
фективнее произвольного запоминания, оторванного от деятель- 
ности ученика. Чем содержательнее по своим задачам и полу- 
чаемым результатам деятельность, тем выше уровень непроиз- 
вольного запоминания. 

Но лучшие результаты дает активное, 
преднамеренное запоминание. Экспериментал 
следования показали, что особенно хорошие 
чаются, когда материал, который нужно запомнить, составляет 
содержание основной цели данной деятельности (например, за- 
учивание стихотворения). : 

Это подтверждается и наблюдениями в школе. 
сравнить запоминание самостоятельным путем вы 
понятий с запоминанием тех же понятий, усвоенн 
слов учителя. 

Активность запоминания в существенной ме 
учителя, от применения на уроках более активны 
лучше запечатлевается в памяти то, что учени: 
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Видит (картины, таблицы, раздаточный 5 
(слова учителя). Наглядность обучения ры И слышит 
тивности запоминания. бычно помогает ак. 

Следует чаще спрашивать учеников, чтобы п 
они всегда предполагали возможность опроса. Ч 
что опрошенный ученик на несколько дней «ото» 
предполагая, что его уже не вызовут а —_ 
даже добросовестно готовится к урокам, все же = = 
усвоение может оказаться недостаточно прочным. в: . 

Рекомендуется больше давать при заучивании задач, связы- 
вать сообщаемые знания с жизненной практикой больше орг 
низовывать практических занятий. Разнообразя методы мы 
давания, учитель активизирует учащихся, делает учебный про- 
цесс более живым и тем способствует более легкому усвоению 
учащимися учебного материала. 

Для активности запоминания важен темп работы, достаточ- 
но быстрый, но без вредной суетливости. Как говорилось выше 
(стр. 87), после овладения элементарным навыком чтения слиш- 
ком медленный темп чтения (если материал не является спе- 
циальным, например математическим) не помогает, а мешает 
вниманию и запоминанию. 

Недостатки памяти у отдельных учащихся часто имеют свои 
корни не в том, что у них от природы слабая память, а в особен- 
ностях их характера: общей заторможенности, пассивности, 
нерешительности, неуверенности, которые делают процесс заучи- 
вания вялым и потому недостаточно продуктивным. Воспитание 
памяти поэтому нередко зависит ог воспитания характерологи- 
Ч ти ученика. 

еских черт м и. < ащиеся должны Ома мате- 

Осмысленность риал осмысленно, сознательно. При осмысле 
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алом заучи 
зыразить его своими словами, привычкой ученика держать Е И зна 
ре. я > пар тНЫ тег г . ) 
ближе к тексту, чтобы быть более точным, недостатком Уверен. и де 
ности в успешности такого заучивания (с тем чтобы переда, № оден ное з 
текст своими словами). : г Ро оэтом 
Для лучшего понимания заучиваемого материала Часто подь. ; 
зуются смысловой группировкой его содержания, т. е. разделе. 
нием на подтемы. Смысловая группировка иногда требует пере. Ро раст 
стройки материала, т. е. изменения порядка содержащихея №! ийся м 
г = г х ’ 
нем мыслей. Е: : тери зау 
Для осмысливания заучиваемого необходимо также выделять № ти м 
главные мысли или смысловые опорные пункты. Некоторые учи. что У ь 
теля неправильно ориентируют учеников, говоря, что в учебнике а сбива г 
все одинаково важно. Надо требовать знания всего материала, ы. 
но в этом материале главные мысли должны служить своего = что СЛОВО 
рода вехами. Если при запоминании не следить за выделением — 
существенного, то ученики будут запоминать беспорядочно, их 


знания не будут систематизированными, а значит, и проч- 
НЫМИ. 


: одно 

Исследования показали, что при запоминании с планом че- | № Я ай 

рез 9 дней забывается 248%, а при запоминании без плана ние, Ч не сто 
43,2%, т. е. прочность запоминания с планом оказалась почти _ словом 

‘вдвое больше, чем в тех случаях, когда при заучивании не ру- Е 

ководствуются планом (А. А. Смирнов). Поэтому для заучива- 


ция важно иметь план, в котором кратко излагаются основные г 
вопросы, он может быть словесным, а также в форме наглядной _ Поэтому | 
схемы или чертежа. 
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т того, _ВИИМт 
„лить существенное от несущественного. 


Осмысленности запоминания содействует процесс сравнения, ить ве 
‘благодаря которому лучше анализируется материал. И. П. Пав- бно вест 
лов установил, что при образовании условного Рефлекса имеет а 
‚большое значение противопоставление условному Раздражителю 
‘близких или сходных раздражителей. 


450 ‚коне: 
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Запоминание становится также бо 


Г лее осы Е 
ержание о аеаи материала СООТ оленным, если со 
Я ям у ИТ ы 
ЩИМИС оо» ЛИ они связаны с же Имею 
людениями детеи и тем самым Усиливается ИХ а на 
на 


ми по-разному, но всякий раз правильно 
риал, которыи не подлежит буквальному 
Е огает ее. формами 
ате ‚— одно из - 
= =. заучивания. о доказательств осмыслен- 
„› зуорежка может привести к 
тому, что ученик, прикованный к тексту, пропустив два-три 
слова, сбивается и не может продолжать свой ответ. 
Исследования (А. С. Новомейского, Т. П. Баранова) показа- 
ли, что слово помогает запоминанию наглядного материала, а 
образы содействуют запоминанию материала словесного. Роль 
образа и слова в запоминании различна в зависимости от запо- 
минаемого материала и возраста детей. Так, у младших школь- 
ников, с одной стороны, образы вообще больше имеют значе- 
ние, чем слова, а с другой стороны, связь между образом в 
словом не столь тесная, как у более старших школьников. 
При самом активном и осмысленном заучива- 
и нии знания не будут прочными, если они не 
| - закреплены повторением. 
Поэтому перед учителем стоит задача правильно организо- 
вать повторение учебного материала в классе. 
ыы. повторения при первоначальном ин 
лении учащихся с материалом, повторения для связи но 


: я-тренировки. 
ения-обзоры и повторени к 
а . знакомлении с материа 


Примерами повторений при первом о а 
лом, когда дается объяснение урока, Е Е 
повторение учителем трудных терминов, отр устной или пись- 
ние их (по требованию учителя) учащими 
менной форме. го материала: 

Часто тар а а жиз- 
Так, рассказывая о приспособлении жив 


на ту же тему. Полезно 
ни, учитель вспоминает другие ааа одной темы, но и 
и ны рые знания были ваза 
о не обо- 
Н всего курса, чт ивались 
ре и а новые знания усва 
собленно, а в системе. св 
меют Е 
Повторения обзорного характер не обычно на особых и 
рить известный раздел в целом, при о рода повторения пом а 
робностях не останавливаются. Таког елают их более систе 
ют, синтезировать полученные знания, Д > 
аю 
тизиро ь ми поним . 
пе повторениями трение те рнала, например 
’ 
циальные упражнения в воспроизвел 15 


рассказы 


оей целью повто- 


_ Упражнения в грамматическом разборе для закрепления знания 
основных признаков части речи или упражнения в устном счеть 
для закрепления знания арифметических деиствий. 

При повторении следует вносить больше разнообразия как в 
содержание материала (новые дополнительные сведения, новые 
примеры, формулировки), так и в способы заучивания (разно. 
образные формы применения знаний на практике, решение за. 
дач, в которых привлекается сравнительный материал). Однооб. 
разные повторения притупляют у детей интерес к заучиваемому 
материалу, не пробуждают у них активность, делают их знания 
узкими и стереотипными. 

Количество повторений должно быть достаточным. Некото- 
рые учителя и ученики считают материал усвоенным в том слу- 
чае, если он в первый раз повторяется безошибочно. Однако‘ ис- 
следования показали, что не следует удовлетворяться таким 
числом повторений, которое достаточно для первого безошибоч- 
ного воспроизведения, а надо добавить еще несколько повторе- 
ний для закрепления. 

В процессе заучивания при повторении материала необходи- 
мо приучать учащихся активно воспроизводить материал. 
В исследовании одна группа учащихся четырехкратно воспри- 
нимала определенный материал, а другая за это же время два 
раза материал читала и два раза его воспроизводила. Второй 
способ при опросе через час дал преимущество по сравнению 
с первым способом на 225%, при опросе через сутки — на 
42,5% и через 10 суток —на 32,59 (В. С. Иванова). 

Таким образом, ученикам при подготовке уроков следует не 
только внимательно и вдумчиво читать учебник, но и рассказы- 
вать, проверяя себя. При этом следует рекомендовать такой спо- 
соб самоконтроля: прочитав часть урока и поняв ее, закрыть 
учебник и стараться рассказать все, что запомнил, не заглядывая 
в книгу. Если, как это обычно бывает, после первого рассказы- 
вания ученик замечает, что он некоторую часть забыл, пусть 
рассказывает дальше и, уже рассказав все до конца, читает 
Учебник и восполняет пробелы. Такого рода самопроверка уси- 


ливает внимание и препятствует рассеянности, развивает интерес, 
повышает чувство ответственности при заучивании, позволяет 
выделить более важные и трудные части учебного материала 
делает усвоение более организованным. у 

Важным требованием к хорошей организации повторений На 
ляется и их своевременность. 

Согласно экспериментальным данным, при заучивании труд- 
ного материала многое забывается вскоре же после заучива- 
ния. Если отложить повторение на продолжительный срок, то 
придется многое усваивать заново: необходимо Работ па’ по 
вторению начинать вскоре после первоначального усвоения. 

Многочисленные исследования показали, что лучше распре- 
Эелять повторения во времени, чем их концентрировать в опре- 
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Правильная организация заучивания совершенно необходи 
и при подготовке учащихся к урокам. Если, например, на к. 
ние одного и того же материала надо затратить два - ,: 
лучше два дня заниматься по часу, чем проработать два часа в 
течение одного дня. Однако при этом учитываются особенности 
изучаемого материала: очень важно, чтобы за каждый период 
было усвоено нечто законченное и чтобы между повторениями 
не было слишком больших промежутков времени. Также надо 
рекомендовать на первые повторения давать несколько больше 
времени, чем на последующие. Исследование вопроса о запоми- 
нании учащимися ГУ классов правил сложения и вычитания 
десятичных дробей показало, что при равном распределении 
заучивания во времени ошибочных решений на одного ученика 
быле в среднем 0,53%, а когда на первые занятия давалось 
больше времени, то ошибочных решений на одного ученика в 
среднем было лишь 0,33% (М. Н. Шардаков). 

При заучивании надо иметь в виду и тот факт, что в одно- 
родном по содержанию материале (например, ряд чисел, назва- 
ний) легче запоминаются начало и конец. Начало легче запоми- 
нается потому, что оно’обычно более привлекает иерЕЕ 
интерес, а конец легче запоминается потому, что, ве 
лее не следует другой запоминаемый материал, который м ый 
в известной степени вытеснить предшествующий, в: 
последнее запечатление наиболее свежо в р а 
дует, что при усвоении однородного т, оеРи расположенные 
следует обращать особое внимание на ыы материала это 
в середине. Для разнородного по содер здесь большая или 
правило имеет меньшее значение, так как с только МЕЛОМ 
меньшая трудность запоминания определяется, авнитель- 
расположения той или другой часть жа остотой изложения, 
ной с другими частями интересностью, ПР 
яркостью. С о вопро- 

$ Много экспериментальных исследований а ее 
су— как лучше заучивать материал: В цел т 
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При заучивании в целом весь материал Е и повторяется 
целиком, а при заучивании частями материал разбиваете 
части и каждая часть заучивается отдельно. Е 

Наиболее целесообразным надо считать комбинированных 
способ заучивания. Он состоит в том, что сначала ученик внима. 
тельно прочитывает все заданное к следующему уроку, затем 
учит по частям, по разделам, параграфам, представляющим не- 
которое смысловое целое. При этом для специального заучива- 
ния выделяются наиболее трудные места, например определе- 
ния, формулы, термины, цитаты. Проделав эту работу, ученик 
снова читает и повторяет весь урок в целом. 

Если материал содержит несколько самостоятельных частей, 
например два грамматических правила, то лучше заучивать эти 
части отдельно. В таких случаях их объединение было бы искус: 
ственным. Не рекомендуется разбивать на части материал не- 
большой, нетрудный и целостный по содержанию. Так, неболь- 
шие стихотворения лучше заучивать не комбинированным мето- 
дом, не по частям, а в целом. 

Однако нельзя утверждать, что, чем больше повторений, тем 
лучше запоминание. В исследовании, посвященном воспроиз- 
ведению учащимися УГ и [Х классов текстов литературных, об- 
щественно-политических и естественнонаучных, установлено, что 
наиболее эффективными для воспроизведения этих текстов были 
первое и второе чтение, менее эффективными третье и четвертое 
и совсем неэффективным пятое (К. А. Комиссарчик). Видимо, 
излишние повторения теряют свое положительное значение, так 


как процесс заучивания приобретает менее активный и осмыс- 
ленныи характер. 
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ские особенности, 
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ной целью, например в одних случа 


в других овладеть формулировкой, в третьих сохранить в па- 
мяти последовательность мыслей и т. п. 


Условия > добросовестно подго- 

воспроизведения  ТОВИВШИЙСЯ к уроку, отвечает хуже, чем он 

усвоенного ожидал. Очевидно, существуют благоприят- 
материала. ные и неблагоприятные услов р 


запоминания, но и для после 
«зведения материала. 


Активность, осмысленность заучивания и правиль 
зация повторении сохраняют свое значение в даль 
воспроизведении материала. Наряду с ними имеются и другие 
условия, которые содействуют лучшему воспроизведению тж 

Уверенность ученика в том, что урок им достаточно Усвоен ы 
будет воспроизведен, способствует хорошему ответу. Наоборот 
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: а легче им отвечать, так 
ся, чтобы ученики одинаково г ответу. Надо добивать- 
одним из способов, стимулиру отовились к каждому уроку, в 
, улирующих их к это В 
не по`очереди, а иногда и соесем не. му, является опрос 
Следует как можно больше. вожиданно для ученика. 
другим ранее известны связывать Оанный материал с 
м, Ч 
‚ чтобы образовалось б с 
пунктов. Наблюдения показывают, чт Е. 
но забывают отдельные термины, Е. ее 
и, наоборот, глубоко укоренившееся ее 
ы ко и представляющее неч- 
а систему, удерживается прочно и быстро воспро- 
Е м. воспроизведению помогает план., 
о учеником в уме. Некоторые ученики, отве- 
ыы ы мысленно переходят от одной страницы к дру- 
ге удерживая в сознании темы и основного ее стержня. 
таких случаях ответ может быть недостаточно сознательным, 
мелочи будут воспроизводиться, а самое главное неожиданно 
опущено. 
Надо приучать детей отвечать неторопливо. Необходимо, что- 
бы они хорошо поняли вопрос учителя и вдумчиво давали от- 
вет, конечно, не теряя при этом напрасно времени. 
В процессе воспроизведения изменяется структура, а отчасти 
и содержание воспроизводимого материала. Исследование А. Г. 
Комм выявило, что эта реконструкция выражается в отборе иль 
отсеве материала, в выделении главного, в обобщении содержа- 
ния, в перестройке плана текста, во внесение нового содержа“ 
ния в выводах, не имеющихся в тексте, в разного рода ее 
ны Чаенак: Веконструкния Пой воспроизведены р: 
уровня активной мыслительной деятельности, а также Е Е 
новки: воспроизводить точно по тексту или более бе = 
больше отдаляется воспроизведение от заучивания, Т 
сказывается влияние реконструкции. 2 
Учителя должны нь целесообразное ешо 
ние учащимися материала при воспроизведении чать учащих- 
показателем их умственной активности», нужно о Зедение стано- 
ся от такой реконструкции, при которои воспрои 
вится неправильным и беспорядочным: 55 
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Учащиеся должны умегь припоминать, т. е. ВОСПроизводить 
преодолевая известные затруднения (если усвоенный материал 
оказался по какой-либо причине забытым) и прилагая при ЭТО: 
некоторые усилия. Ушинский подчеркивал, что упорное припоми. 
нание — есть труд иногда нелегкий, что надо приучать детей 
к этому труду, так как причиной забывчивости часто бывает ле. 
ность вспомнить забытое. Нетерпеливые учителя, подсказываю- 
щие детям, припоминающим забытое, этим самым, как гово- 
рил К. Д. Ушинский, портят их память 

Хороший учитель осторожно прибегает к так называемым 
наводящим вопросам, которые нередко не приносят помощи, а 
сбивают ученика, лишают его надлежащей уверенности и ответ- 
ственности, приучают отвечать «под суфлера». Наводящие во- 
просы допустимы в случаях, когда ученик, хорошо отвечающий 
урок, неожиданно, может быть, под влиянием волнения, что-ли- 
бо забудет. 

В процессе припоминания забытого используются разные 
приемы. Часто прибегают к установлению внешних связей, ста- 
раясь ясно представить себе то, что ассоциируется с забытым. 
Например, ученик, чтобы лучше припомнить забытое положе- 


ние из учебника, вспоминает, что это напечатано справа от ри- 
сунка мелким шрифтом. 


Большую пользу приносит прием осмысливания внешних свя- 
зей. Например, если забыт год рождения Пушкина, то вспоми- 
нается, что Пушкин родился в самом конце ХУ столетия. За- 
тем ученик ставит перед собой вопрос: за сколько лет до начала 


нового, ХХ столетия это произошло? Таким образом, может 
вспомниться и точная дата — 1799-й год. 


Иногда применяется прием, представляющий своего рода 
пробу на узнавание. Например, забыв какое-либо имя, ученик 
перебирает в памяти разные имена, чтобы «натолкнуться» на 
забытое. Этот прием менее целесообразен, так как часто приво- 


дит к ошибочным ответам, когда вместо забытого вспоминается 
что-то похожее на него. 


Экспериментальные исследования пок 
дению иногда мешает та деятельность, 
вала процессу заучивания или непосред 
довала. 

Так, для воспроизведения заученных четырехзначных чисел 
оказалось небезразличным, чем заполнен промежуток между за- 
учиванием и последующим воспроизведением. Если после за- 
учивания четырехзначных чисел заучивались другие числа. то 
всего удавалось в среднем выучить 15 чисел, а если этот проме- 
жуток заполнялся чтением стихов, то количество заученных чи. 
сел увеличивалось до 23 (исследования А. А. Смирнова). 

Хорошее воспроизведение выученного УРока зависит не толь- 
ко от ученика, но и от учителя, который должен так спраши- 
вать, чтобы своими вопросами не сбивать ученика. Не следует 


азали, что воспроизве- 
которая предшество- 
ственно за’ ним сле- 
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лировал учитель на уроке. 

Ученик затрудняется отвечать и в том случае еслу 
приучил его к вопросам в строгой, р 
том задал м ВОНВОЕ В новой форме, непривычной для школь- 
ника. Если между формой вопроса и ответом образовалась очень 
тесная связь, то возникает затруднение дать ответ на вопрос 
заданный в необычной форме, так как это связано с ломкой ус. 
тановившегося динамического стереотипа. Педагогический вывод 
следует сделать тот, что вопросы учащимся нужно задавать в 
разных формах. Не надо приучать учащихся связывать ответ с 
определенной формой вопроса. 

И. В. Страхов отметил следующие виды ошибочного отноше- 
ния учителя к затруднениям в ответах учащихся при устном 
опросе: а) нетерпеливость, выражающуюся в преждевременном 
обращении к классу; 6) чрезмерную возбудимость учителя, при- 
водящую к педагогически необоснованным замечаниям; в) по- 
становку более легких и подсказывающих вопросов (педагог 
фактически отвечает вместо ученика); г) непрерывные реплики, 
перебивающие ответ ученика, и упрощение Постановки вопросов 
даже при незначительных затруднениях. Все р а 
опроса снижают активность учащихся при ее 
териала, дезорганизуют ответ, понижают у учащихся чу 
ответственности и уверенности. 
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Экспериментальными исследованиями показано, что роль 
7 А же- 
ственных отрывков с описанием пейзажа различна. При вое. 
приятии отдельных слов представления не являются необходи. 
мыми для точного понимания воспринимаемых слов, но вызы. 
вают по ассоциации конкретные образы и тем самым позволяют 
лучше уяснить смысл этих слов. При восприятии предложений 
представления играют уже существенную роль для точного пони- 
мания текста, так как содержанием фразы является уже кон- 
кретный предмет. Более сложна роль представлений при вос- 
приятии художественного описания — здесь на первой стадин 
(до «вхождения в текст») необходим первоначальный неразвер- 
нутый образ, который на второй стадии (после «вхождения 
в текст») уже в более развернутой форме направляет весь 
процесс усвоения образа, придавая ему образно-эмоциональную 
форму (О. И. Никифорова). От учителя, приемов и методов 
его работы зависит, вызовут ли художественные средства лите- 
ратурного произведения эту образно-эмоциональную форму 
усвоения. 

Для понимания образов литературных героев необходимо 


представлять их внешний облик по отдельным, очень тонким 
чертам. 


представлений пои восприятии отдельных слов, фраз и Худо. 


Художественные иллюстрации помогают иметь правильные 
представления, но необходимо, чтобы учащиеся не только зано- 
минали иллюстрации, но и воссоздавали художественные обра- 
зы на основании еловесного описания. Так, например художе- 
ственные иллюстрации помогают иметь правильные представле- 


ния о героях и происшествиях, изображаемых в литературных 


произведениях, но восприятие этих иллюстраций не устраняет 
необходимости того, чтобы учащиеся воссоздавали художествен- 
ные образы на основании словесного описания. Для овладения 
художественным образом надо сочетать разумное использование 
наглядного материала с самостоятельной работой учащихея по 
формированию образов на основе описания. В противном случае 
художественная иллюстрация может ослабить обобщающую си- 
лу образов, устанавливая узкую связь между, например, лите- 
ратурным типом и его внешним видом по иллюстрации } 

При усвоении географии учащимся необходимо представить 
условия жизни (материальную культуру, фауну флору ит. п} 
различных стран. Так, процесс создания представления на беноя 
ве чтения карты включает в себя нетолько мыслительную рабо- 
ту (узнавание условных обозначений, перевод их в слова. уста- 
новление причинных зависимостей), но и создание образы" У : 
тины», осуществляющееся воображением учащегося РА 
вание Е. Н. Кабановой-Меллер). (исследо- 

При выполнении картографических и топог 
по географии у учащихся большое место зан 
венные представления, которые являются не 
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ошибкам, свидетельствующим о Формальном за ЧиВ Е 
рического материала. Примеры таких ошибок: т - 
тиллерия» (во время Пунических войн); «Шуйского Бета 
он стал без бороды»; «В 1905 году во время революции в Моск. 
ву были стянуты моторизованные части». Для образования пра- 
вильных исторических представлений работа воссоздающего 
воображения облегчается, если, как и на уроках литературы и 
географии, умело сочетается использование наглядных пособий 
со словесным описанием и разъяснением. Необходимо предосте- 
речь как от механического запоминания того и другого (карти- 
ны и описания), мешающего активной деятельности воображе- 
ния, таки от бесконтрольности этой деятельности, когда она не 
регулируется восприятием (картин, муляжей ит. п.). г 
В исследовании А. 3. Редько формирования представлений у 
учаптихся при усвоении истории показано значение в этом Ее 
цессе приемов описания и зарисовки. Оба эти приема т = 
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поиска образа, формирующегося под влиянием как Наглядного 
так и словесного материала. Преждевременное появление об, 
раза, не подготовленное осмысливанием содержания усваивав, 
щегося материала, может привести к тому, что он не облегчит 
усвоения материала. Могут возникнуть неправильные, модерни. 
зированные образы, например бояр в цилиндрах и т. п. (работа 
Е. И. Игнатьева). 

Яркие и содержательные образы, часто эмоционально насы- 
щенные, служат хорошей опорой для усвоения. Образы воссоз. 
дающего воображения имеют то преимущество перед образами 
памяти, что в них больше выражается активность учащихся, хо- 
тя эти образы труднее направлять и регулировать с тем, чтобы 
они точно отражали действительность. 

Слабость воображения, проявляемая некоторыми учащимися, 
может быть связана с индивидуальными особенностями этих уча- 
щихся: вялостью, пассивностью, вербально-абстрактным скла- 
дом ума, а иногда и несамостоятельностью, безынициативностью. 
Немалое значение имеет также и учитель — умелое использова- 
ние им приемов и методов, побуждающих учащихся к созданию 
образов того, чего они никогда не видели, и предостерегающих 
от субъективизма и фантазерства (на уроках географии опи- 
сание флоры и фауны различных стран, ‘на уроках истории — 
быта и материальной культуры в различные эпохи, пересказ 
художественных произведений, свободные сочинения и т. п. с по- 
следующим анализом с точки зрения яркости и живости изобра- 
жения и соответствия его действительности). 


ГЛАВА ПЯТАЯ 


ФОРМИРОВАНИЕ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ 


Умение. Школа не только дает учащимся знание основ 
. наук, но и вооружает их рядом умений и навы- 
ков. Под умением следует понимать успешное выполнение како- 
го-либо действия или более сложной деятельности с примене- 
нием, а нередко и выбором правильных прис- 
мов, с учетом определенных условий. 

Возможны знания, не сопровождаемые соответствующими 
умениями. Ученик может знать правило умножения дробей и не 
уметь выполнять это действие или может знать орфографические 
правила и не уметь писать грамотно. Умения относятся более 
к практической деятельности, к применению знаний. 

Конечно, без знаний невозможно никакое сколько-либо ква- 
лифицированное умение. Если и бывают случаи, когда ученик 
приобретает умения путем слепого подражания, то, во-первых, 
и в таком случае умению предшествуют знания, получаемые пу- 
тем наблюдения над образцом, а во-вторых, такого рода умения 
по сленому подражанию обычно бывают недостаточно сознатель- 
ными и недостаточно квалифицированными. х 

Умение может быть выработано, если ученик НЫ р 
знает. что надо делать, каких результатов добиваться. Вот и 
чему, например, при обучении письму Учитель обычно дает 

: ески четко и красиво написанных букв, т. е. 
разцы каллиграфич кому результату они долж- 
наглядно показывает ученикам, к какому 
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р аш ученик может достигнуть при обязательном у мк 

а правильные приемы, приводящие к ло Га 

а Поэтому, обучая письму, учитель показыв и 
зультатам. в каком положении должна 0 


кать руку 5 не- 
ме =. А ее т. п. Если действие Вы 
а, о т. е. нецелесообразными приемами, т 
правильными, ° 


ообще не дост или ж хим результа- 
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стигнет цели, ря 
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Прием — это способ выполнения действия, 
вильный прием целесообразен в том случае, если наиболее 


в ЭКо- 
номно, т. е. быстро и без затраты лишних усилий, приводит к ве, 
чественно высоким результатам. Можно хорошо ВЫПОЛНИТЬ то 


или иное действие различными приемами, например решить одн 
и ту же арифметическую задачу несколькими способами. Чаще 
всего из возможных способов выполнения действия все же ОДИН 
является наилучшим. 

Кроме выбора надлежащих приемов, важно знать Условия, 
требующиеся для достижения цели. Всякое действие происходит 
в определенных условиях. Для учащихся такого рода условия 
являются правилами. Например, про ученика нельзя сказать, что 
ок умеет грамотно писать, если он старается списать из тетради 
товарища слова, в правильной орфографии которых сомневается. 
Самостоятельность работы — один из необходимых критериев 
для правильной оценки умения ученика писать грамотно. 

Знание цели, приемов и условий действия или деятельности 
должно быть реализовано на практике, и только в этом слу- 
чае приобретаются умения. Это относится особенно к приемам 
выполнения действия: Учащиеся должны не только знать приемы 
как обобщенные способы действия, но и владеть этими приема- 
ми, должны практически выполнять нужные действия. 

Для умелого выполнения действия от учащихся часто тре- 
буются координация движений; быстрота и точность, координа- 
ция зрения и движений и такие качества личности, как уверен- 
ность, самостоятельность, организованность. Наблюдения над 
детьми, приобретающими первоначальные умения читать, писать, 
считать, показывают, что нередко умение долго не достигается 
потому, что ученик или. еще не овладел нужными движениями 
(речевыми при чтении, руки — при письме), или не приобрел 
нужной уверенности, недостаточно организует себя, например 
при списывании, не распределяет внимания между тем, с чего 


ность, которая делает весь процесс ВЫП й з 
олнения лиш 

ком вялым. р 
Существуют различные 
оцениваются в зависимости 


ись высокого качества. Уровень 
ения приемов выполнения деятель- 
= › позволяющих умение в значитель- 
ной мере превратить в навык. 


162 


Для иллюстрации привель 
результате которого а психологическое ИССЛЕ 
Ч ` в, онар но нескольк 2 5 сдование, В 
навыком чтения. На первом ЕЕ о Табо Он. 
Е 1 тапе те 


г Уча В 
с буквами, читают по слогам по. а м 
м, по элементам текста: ЭТО сл о 

е : лого- 


аналитическое чтение. Далее возникает этап ста! 

тических приемов чтения, когда целостное чте Я 
мере носит угадывающий характер и и. В значительной 
ности этого процесса еще не долина Е. целост* 
дия — синтетическая ступень развития чтения и третья ста- 
тем, что процессы восприятия, осмысливания солержа не аяся 
мого объединяются в единый я О 
, диный целостный акт (ТЕ: Егоров) 
Нельзя сказать, чтобы дети, стоящие на этапе слого-аналитиче- 
о тать но это умение совершенствуется, 

висимости от приемов чтения. 

Можно различать первоначальное умение, которое выражает- 
ся в первых удачных опытах выполнения действия с получением 
должных результатов от более высоких его стадий развития, 
которое всегда требует практики, упражнения и постепенно пре- 
вращается в навык, что ни в какой мере не ограничивает воз- 
можности дальнейшего его совершенствования. 

Лежащий в основе умения физиологический механизм еще 
мало исследован. Можно предположить (как это сделал 
Е. И. Бойко), что при всяком умении в коре головного мозга 
образуется сложное сочетание двух видов связей. Одни связи — 
второсигнальные, словесные, характеризующиеся известной сте- 
пенью отвлечения и обобщения (усвоение словесной инструкции 
при выработке умения). Другие связи — межсистемные, при ко- 
торых или возбуждение, вызванное словом, передается в первую 
сигнальную систему (переход от словесной инструкции и 
тельной ориентировке и к выполнению действия), или в 
первосигнальное возбуждение передается во вторую а. я 
систему (например, выполняемое действие контролиру ; 

р ния зависит как от быстроты и точно 
струкцией). Уровень уме й обоих типов. Обра- 
сти, так и от системности образования о Е т. 
зование умения — процесс эффективной ор 


связей. 


Умение может быть приобретено различными пухями т 
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Под навыком понимается зак репленн 
Навык. з о и, 0 
упражнением умение ВЫПОЛНЯТ, 
го или иное действие. Навыки относятся только к уме. 


лым действиям, в то время как привычки могут закреплять и не. 
правильные, неудачные действия или их отдельные приемы. Воз- 
можно умение, не закрепленное упражнением и, таким образом, 
не перешедшее в навык. Ученик может уметь устно считать, но 
при недостаточном опыте в этом его устный счет не имеет той 
точности и беглости, которые достигаются упражнениями. 

Существует мнение, что не все умения становятся навыка- 
ми. Выражается, например, сомнение в том, что умение писать 
сочинения может перейти в навык. Но факты показывают влия. 
ние упражнений на любую, даже самую творческую деятель. 
ность, что выражается в переходе элементов этой деятельности 
в навыки. Только при ошибочном понимании навыка как цели- 
ком автоматизированного действия возможно противопоставле- 
ние навыка умению. Превращение умения в навык не простой, 
прямолинейный процесс, как говорилось выше; умение, благода- 
ря упражнениям, совершенствованию в практике, поднимается 
на более высокую ступень, для которой в свою очередь характер- 
на частичная автоматизация деятельности. 

С другой стороны, нет такого навыка, в основе которого не 
лежало бы первоначальное умение, постепенно совершенство- 
вавшееся в процессе практики, упражнения. 

Физиологически навык означает наличие в коре головного 
мозга динамической стереотипии, т. е. устойчивых, слаженных 
систем связей. Переход от умения к навыку выражается в упро- 
чении этой стереотипии, в усилении первосигнальных координа- 
ций (при автоматизации действий) и вместе с тем в своего рода 
перераспределении очагов возбуждения в коре: образовании 
новых очагов согласно новым уровням умения. 

Когда мы говорим, что в навыке умение закрепляется, это не 
означает неизменности этого умения. Наобо 
дим, в процессе упражнения умение совершенствуется: оно одно- 
временно и закрепляется и улучшается. Это улучшение может 
идти по многим направлениям. 

Прежде всего часто действие ускоряется. 
иллюстрации сравнить темп чтения первоклассников в конце 
первой и в конце второй четверти. Если в первой четверти уче- 
ник, еще не овладев элементарными приемами чтения, будет 
стремиться читать быстро, то при чтении будет возникать боль- 
ше ошибок (пропуски, искажения текста) А в конце года по 
мере совершенствования техники чтения у него соответственно 
повышается и скорость чтения. 

Действие на стадии навыка более точно, в нем менее ошибок. 
Ученик, который приобрел первоначальное умение писать, пока 
оно не перешло в навык, нередко допускает неточности, напри- 
Во дЕт из: строки, иногда пропускает женьныь ау кыь 
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онстрой. и точной, но и выполнять ее более а. 
навыка в решении задач, ученик иногда даж р 
ответ, спрашивает учителя, верно он решил ил 
навык означает владение у то полне По Е. 
сопровождается чувством уверенности Не 


При формировании навыка бла 
, годаря } 
страивается структура деятельности. а, т. не 
нии письму учащиеся выписывают графические И. м 
чала каждый отдельно (отдельные акты письма), затем не 
няя их в буквы, и, наконец, У детей формируется целостный 
процесс письма слогов и слов. Подобным образом при чтении 
учащиеся последовательно переходят от чтения по буквам к чте- 
нию по слогам и целыми словами и предложениями. 

Одной из тенденций перестройки структуры деятельности в 
процессе упражнения является переход от работы мелкими еди- 
ницами к работе с более и более широкими — целостным объеди- 
чением их (буква — слог — слово — предложение). При изучении 
психологии обучения арифметике обнаружилось повышение 
уровня аналитико-синтетической деятельности и усложнение свя- 
зей по мере овладения навыками счетных операций и решения 
арифметических задач. 

Другой тенденцией перестройки структуры деятельности в 
процессе упражнения является более экономное выполнение дея- 
тельности в смысле ликвидации лишних движений, вспомога- 
тельных приемов, которые, по выражению одного педагога, «сни- 
маются, как леса при постройке дома», по мере того как ученик 
овладевает навыком. 

Третья тенденция перестройки структуры деятельности в Е. 
цессе формирования навыка — это автоматизирование вы 
ряда элементов деятельности. Часто называют навык о Е 
зированным действием, которое протекает при пониже вех > 
цессе возбуждения в коре головного мозга. ее о, 
гое в навыке выполняется без прямого контроля соз а Е 
шо читающий ученик не замечает, как протекает сам № 
чтения слов и предложений, его внимание направлено а Аба 
книги. Применение таблицы умножения при = Ха- 
и задач часто также совершается В — 
для навыка и то, что те усилия, которые ин ге 
мало сознаются. Утомление фак ев 

я Н 
деятельности, в которой о, ученик ГУ класса, хорошо 
человека оказаться Нери ЧЕН прочитав на школы 
владеющий а длинных стихотворения, заявил 
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Роль автоматизмов в навыках настолько велика, что без в 
невозможно овладевать навыком. Например, если ученик \ р 
УТ класса при чтении будет фиксировать свое внимание на т 
как он читает каждую букву, как он произносит (хотя бы п Е 
себя) каждое слово, то он не сможет полностью осмысливать 
текст. 

Но нельзя считать навык автоматическим действием, лишен. 
ным всякого контроля со стороны сознания. Одним из признаков 
совершенства (мастерства) навыка является то, что в нужный 
момент сознание вмешивается и направляет деятельность. Так, 
ученик, вполне овладевший навыком чтения, приспосабливает 
темп чтения к содержанию материала, иногда останавливаясь 
для разбора нового, незнакомого слова. Даже в таком навыке, 
как ходьба, сознание должно вмешиваться, как только на пути 
встречаются затруднения или если больна нога, или приходится 
идти по незнакомой пересеченной местности. 

Чем сложнее навык, тем больше в нем роль сознания, так 
как очень часто сложный навык требует выбора приемов работы 
применительно к различным условиям. 

Сознание осуществляет свой контроль над навыком, подчи- 
няя деятельность поставленной задаче или цели и тем самым 
препятствуя отвлечению в сторону, если это мешает достигнуть 
цели. При проверке своей письменной работы ученик должен 
внимательно прочитать каждое слово и букву, а если он будет 
читать эту работу так, как читает книги, то не сможет ее про- 
верить. 

Таким образом, навык контролируется сознанием в том смыс- 
ле, что при этом предупреждаются ошибки и оценивается резуль- 
тат работы. : 

Особенно велика роль сознания в процессе овладения навы- 

ком, в котором основную роль играет упражнение. 
Упражнение —это организованное, т. е. 
целенаправленное и вооруженное 
соответствующей методикой по- 
вторение, причем каждое последующее действие в упражне- 
нии не является точной копией предшествующего. 

Основная цель упражнения, как уже указывалось,— это за- 
крепить умение, усовершенствовать его до степени навыка, прак- 
тически применить усвоенные знания. 

В процессе упражнения происходит качественное изменение 
самой структуры деятельности, причем сознание, постепенно все 
более отвлекаясь от элементарных движений, концентрируется 
на более сложной и творческой стороне работы. Происходит 
усовершенствование приемов, выбор надлежащего темпа. В про- 
цессе упражнения деятельность повторяется в том смысле, что 
не сообщаются новые знания и правила, а закрепляются уже из- 
вестные. Но совсем не обязательно при каждом упражнении по- 
вторять одни и те же примеры и задачи. Наоборот, как и при 
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упражнения. 
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закреплении знаний, так и при 
-ю Л г ОИ к. 

полезно давать новые примеры и задах 

отличается от тренировки, в процессе к ЭТИМ 

формы работы не вводятся. В учебном п р 

няется и тренировка, например, когд 


ученики несколько раз хором произносят трудно Е 
носимое слово, пишут элементы букв, строгают до _ произ 
стерской; часто используется тренировка на и, 
занятиях, но гораздо больш р , 
Е. , р тее место в школе занимает упраж- 

Структура. упражнения зависит от характера того навыка 
который должен быть приобретен. Так, при овладении простыми 
двигательными навыками, когда не приходится затрачивать 
много времени на приобретение необходимых для этого знаний, 
когда движения и действия в навыке несложны и однообразны, 
обычно первый период упражнения отмечается быстрым подъ- 
емом, т. е. повышением скорости и точности работы, а затем от- 
носительно медленным. Наоборот, при приобретении навыка 
чтения, особенно на иностранном языке, на первом этапе упраж- 
нения прогресс идет сравнительно медленно, здесь еще много 
черновой работы по приобретению знаний и овладению элемен- 
тами сложных и разнообразных движений, что не дает возмож- 
ности ускорять деятельность и делать ее очень’ точной и уверен- 
ной, но в дальнейшем прогресс более заметен, чем при овладении 
двигательными навыками. 

Процесс упражнения протекает неравномерно, в нем можно 
наблюдать периоды подъема и снижения. Подъем объясняется 
повышенным интересом, лучшим самочувствием, применением 
более удачных приемов, стимулами (например, напрячь ее 
для того, чтобы перед окончанием четверти получить в у 
оценку), снижение часто имеет причину в и. ы 
и самоконтроля, в плохом самочувствии, в неуверенно > 
Конечно, даже временные снижения темпа и качества р 
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выми приемами, причем за этими временными остановками обыч. 
но следует заметный подъем в выработке продукции. 

Упражнения приводят к образованию прочного навыка при 
соблюдении целого ряда условий: 

1. Необходимо, чтобы упражнение преследовало определен. 
ную цель. Зная, какова цель данного упражнения, каких ре- 
зультатов следует добиваться, учащиеся будут более сознатель- 
но к ним относиться и иметь побудительные стимулы к выпол. 
нению упражнений, которые в противном случае могут казаться 
детям скучными и монотонными. 

2. Упражнения требуют большого внимания. Если отдель. 
ные движения и операции в процессе упражнения автоматизи- 
руются, то это не ослабляет контроля внимания, оно при этом 
лишь переключается на более сложные и творческие стороны 
работы. 

3. Надо постоянно следить за точностью выполнения 
упражнений, чтобы не закрепить ошибок, если они возникнут. 
Устойчивые «навязчивые», или, как их часто в психологии назыз 
вают, персеверирующие, ошибки обычно появляются в результа- 
те недостаточного контроля за точностью работы. В таких слуз 
чаях приходится переучивать и тем самым, во-первых, терять 
время, которое могло быть’ потрачено на совершенствование 
навыка, во-вторых, тратить лишнюю энергию на преодоление 
инерции образовавшейся дурной привычки. 

4. Число упражнений должно быть достаточным, чтобы 
умение было прочно закреплено. Иногда У Учащихся и даже у 
учителей возникает иллюзия, что навык приобретен, а впослед- 
ствии оказывается, что упражнений было мало и в полной мере 
ученик не овладел навыком. Вместе с тем не следует давать 
слишком много упражнений. Это неизбежно вызовет у учащихся 
отрицательное отношение к ним и вместе с тем приведет к сни- 
жению внимания и к ухудшению качества работы. 

5. К. Д. Ушинский писал: «Систематичность 
первая и главнейшая основа их успеха». Это зн 
нения предварительно планируются. 
когда учитель в выборе упражнений допус 
ность. При планомерно проводимых упр 
за продвижением учащихся в работе, отмечать в ней наиболее 
трудные моменты, чтобы на них обратить больше внимание. Си- 
стематичность упражнений также означает их последователь- 
ность, при которой задачи формирования навыка путем упражне- 
ний постепенно усложняются. Пропуск какого-либо необходимо- 
го в упражнении звена делает переход к последующим упражне- 
ниям трудным, а иногда и дезорганизует умение. Так, например, 
преждевременное требование ускорения темпа чтения часто при- 
водит к потере точности чтения. 

6. Упражнения должны быть непрерывными. Перерыв в 
упражнениях на сколько-нибудь продолжительное время может 
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в чтобы их своевременно преодолеть 
ак и был благодаря упражнениям прочно создан навык 
он может быть еще усовершенствован. Всегда имеется возмож. 


ность улучшить приемы работы, особенно если иметь в виду 
такие сложные навыки, как учебные. : 


о евенниЕ Большое теоретическое и практическое значение 
навыков. имеет вопрос о взаимодействии навыков и преж- 
де всего о том, влияет ли один навык на другой 

и влияет ли навык на осваиваемую новую деятельность. 

Теоретически данный вопрос примыкает к проблеме большого 
принципиального значения: какова сравнительная роль общего 
и специального обучения, в частности общего и специального 
упражнения? 

Положительное влияние усвоенных навыков на освоение по- 
следующих навыков называется в психологии явлением переноса 
навыка. Например, если навык в чтении на родном языке помо- 
гает обучению чтению на иностранном языке, это значит, что В 
какой-то мере один навык переносится на другой, происходит 
известное обобщение умения. 

Чтобы ВВ т экспериментально изучаются явления 
переноса навыков, лучше взять пример из области простых дви- 
гательных навыков. 

Из двух групп испытуемых, однородных по а = 
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тельно овладел несколькими навыками орфографии, то ему лег. 
ко овладеть другими орфографическими навыками. _ 

Изучение одного иностранного языка помогает быстрее изу- 
чить другой язык. Нельзя объяснить, почему человек владеет 
многими (иногда тридцатью и больше) языками, если отрицать 
явления переноса навыков. 

Но эти явления возникают только при условии, если имеется 
сходство в навыках. 

Это сходство прежде всего относится к физиологическим сто- 
ронам навыка. Навык в движениях правой руки передается на 
работу левой руки потому, что в обоих случаях возбуждение 
имеет место в одних и тех же клетках больших полушарий мозга, 
в обоих случаях имеется зрительно-двигательная связь. Имеется 
много общего в физиологии навыка чтения на родном и на ино- 
странном языке, хотя бы в той роли, которую играет вторая 
сигнальная система при обучении языкам. 

Сходство может относиться также к приемам работы. Если 
ученик приучен планировать работу при подготовке уроков, то 
он часто будет предварительно обдумывать и намечать план 
своих действий и при выполнении другой работы. 

Следует также заметить, что приобретение всякого полезного 
навыка делает человека более восприимчивым и умелым, рас- 
ширяет его кругозор и тем самым открывает путь к более легко- 
му овладению другими навыками. 

Но нельзя преувеличивать явления переноса навыков и в ка- 
кой-то мере недооценивать всей важности специальных упражне- 
ний в той области, в которой должен быть создан навык. 

В каждом навыке всегда имеется нечто общее с целым рядом 
других навыков и вместе с тем что-то специфическое, требую- 
щее особых знаний и приемов работы и определенных психиче- 
ских качеств, согласно поставленной цели и достигаемым ре- 
зультатам. Навык правильно сидеть за партой, который воспи- 
тывается у учащихся в первые же месяцы обучения в школе, 
требует от детей подтянутости, выдержки, качеств, необходимых 
и для многих других навыков поведения. 

Учителя правильно делают, когда поступивших в школу уча- 
щихся специально инструктируют в умении правильно, т. е. с0- 
храняя нужную позу, сдерживая излишние движения и т. п. си- 
деть за партой. 

Не всегда один навык влияет на другой положительно. На- 
ряду с явлением переноса наблюдаются и явления торможения 
или, как их называют в психологии, интерференции навыков, 
заключающиеся в том, что один навык затрудняет образование 
другого. 

Строго говоря, случаи интерференции навыков довольно ред- 
ки. Учителями приводятся примеры, когда один и тот же уче- 
ник несколькими лицами (учителями или родными) обучается 
навыкам ‘и по-разному, т. е. при помощи различных приемов. 
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Имея в виду возможность интерференции навыков, учителям 
следует согласовывать свои требования, предъявляемые к детям. 
Надо также предупреждать ошибочные и неправильные дейст- 
вия, а если они возникают, то вскрывать причины их появления 
у учащихся. Если, как в приведенном выше случае правописания 
имен существительных женского рода после шипящих, одно 
правило несколько ’' «сбивает» другое, то следует добиться от 
Учащихся ясного понимания, что это разные правила, что в одном 
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выка. Точнее говоря, к перестройке навыка на 
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вильного умения, а затем и навыка. ак например, работа 
Т. Н. Борковой об исправлении почерка учащихся фактически 
посвящена психологическому анализу путеи о приви- 
тых ошибок в письме (частых отклонении письменного текста от 
нижней строки вверх или вниз, несоблюдения одинаковой высоты 
элементов и букв и т. п.), что фактически приводило к учению 
заново с применением правильных приемов. 

К таким приемам относятся: правильная организация на- 
чального этапа обучения, предупреждающая ошибки и непра- 
вильности в письме, постепенный переход от простеиших задач 
к более сложным, ограничение перерывов между упражнениями, 
закрепление навыков сначала при медленном темпе упражнений, 
а потом при ускоренном и воспитание правильного отношения 
обучающегося к упражнениям по изживанию графических оши- 
бок путем разъяснения целей и смысла упражнений. 

Следует заметить, что при переучивании, как говорил 
И. П. Павлов, происходит не разрушение или уничтожение ста- 
рых связей, а их торможение и угасание. Лежащие в основе 
дурных привычек, мешающих образованию навыка, старые свя- 
зи могут при первом удобном случае восстановиться в своей 
активности. В связи с этим необходимо при переучивании боль- 
шое число упражнений и такой их выбор, чтобы глубже угаса- 
ли старые, мешающие делу связи. 

В ослаблении или разрушении навыка играют 
ре роль различные причины и в первую очередь 

ВИО В. более или менее продолжительный перерыв в 

упражнении. Чем сложнее навык, чем больше 
разнообразия в применяемых приемах, тем легче этот навык рас- 
падается при отсутствии упражнений. 

Навык может быть ослабленным и потому, что он не был до- 
статочно закреплен упражнениями. Студент, вспоминая свои 
школьные годы, пишет в дневнике: «В школе меня учили внача- 
ле красиво писать, но потом как-то перестали обращать на это 
внимание, в результате хороший почерк у меня не выработался». 

Временное ослабление, а иногда и разрушение навыка на- 
ея и сильных, отрицательно влияющих на 
иво Же За Оу о 
вить слова. Чрезмерное волнение ученик р 

: а на экзамене может 
привести к тому, что он сделает в письменной работе много оши- 
бок. Состояние неуверенности, малодушие, чрезмерное утомле- 
ние, а также некоторые заболевания неблагоприят о и на 
проявление навыка, временно его ослабляют. 

Ослабление навыка прежде всего выражается в деавтомати- 
зации, т. е. в том, что выполнение 
чальной стадии приобретения умен 
направленного внимания, прямого 
всеми деталями действия. Вместе с 
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краткие перерывы, наоборот, чаще являю тизации 
ловием для навыка. Во время таких перерывов дается необх 
димый отдых и тем самым предупреждается отрицатель необхо- 
ствие переутомления, могущего ослабить навык. Кроме в 
время отдыха происходит некоторая незамечаемая нами работа 
анализаторов, благодаря которой укрепляется навык. Когда у 
ученика какое-либо действие «не выходит», несмотря на все его 
старание, то нередко бывает полезно немного отдохнуть, чтобы 
работа пошла успешнее. 
Учащиеся в школе приобретают много самых 
разнообразных умений и навыков, причем 
каждый из них имеет свои особенности и 
предъявляет свои требования к личности. 

По содержанию можно различать следующие виды навыков: 

1. Учебные умения и навыки. К ним относятся преж- 
де всего такие весьма важные виды деятельности, как чтение, 
письмо, счет. Каждый из этих навыков, кажущийся элементар- 
ным, очень сложен по своей психологической природе. Напри- 
мер, навык чтения является актом, в котором уе ВЕ - 
заторы зрительный, слуховой и двигательный, многоо ра 
формы анализа и синтеза, необходимые для ПО е 
Изучение процесса движения глаз во время чтения ре в 
кое важное значение для механизма чтения имеют т ны 

$ единицами текста (не бу 

этих движений, чтение большими ед ый петения учениками 
вами и слогами, а словами). р ты новые требования 
элементаряако- чан теныь ке ВОВ умений, напри- 
к этому навыку и тем самым КРИ оолержанию и разной 
ета. приспосабливая > ы а с книгой, читать (< 
трудности текста, самостоятельно ра тат дя повторения и 
конспектированием, читать «просматр 
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позрамое : ая или 
афической гр ЕЕ: 
с точки зрения орфогр я ли 
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ки, смешивая разговорный язык с языком литературным ит. п. 
(Д. Н. Богоявленский.) 
На всех ступенях обучения в школе при обучении каждому 
учебному предмету требуется одновременно усвоение целого 
ряда навыков. Например, при обучении географии вырабатыва- 
ются навыки топографических съемок, черчения карт, наблюде- 
ний за почвой, рельефом местности, формой и т. п. На уроках 
химии, физики, биологии воспитываются навыки по проведению 
лабораторных опытов и анализу полученных результатов. 

Кроме указанных специальных учебных навыков, в школе 
приобретаются и более общие умения и навыки умственной 
работы. 

К ним прежде всего относится умение планировать умствен- 
ную работу, точно формулируя ее задачу и нути решения. Уча- 
щиеся также приучаются к последовательности и систематично- 
сти в умственной работе, к контролированию ее не только по ре- 
зультату, но и в самом процессе выполнения. Вырабатывается 
также навык регулирования такого темпа работы, чтобы на пер- 
вом месте было получение ее высокого качества, но вместе с 
тем, чтобы не было «простоев» и предварительно была бы вы- 
работана установка одновременно на скорость и качество вы- 
полняемого задания. 

Учебные умения и навыки предъявляют в первую очередь 
- большие требования к умственной деятельности учащихся, в про- 
цессе овладения ими нужно много наблюдать, осмысливать, за- 
поминать, деятельность рецепторов в этих навыкахне всегда соче- 
тается с техникой движений, однако в ряде учебных умений и 
навыков (например, письмо, черчение, рисование) велика роль 
и двигательных компонентов. 

Большое значение в формировании учебных умений и навы- 
ков имеет обучение приемам умственной ‘деятельности, напри- 
мер приемам всестороннего анализа, варьирования приемов 
анализа, использования конкретных представлений при решении 
задач. 

Формирование учебных умений и навыков требует большого 
внимания и воли. Достаточно сказать, что орфографическая не- 
грамотность в значительной мере связана с невнимательностью 
учащихся и нежеланием затратить усилия, необходимые для 
исправления этой неграмотности. Автоматизация в учебных 
умениях и навыках никогда не может и не должна быть пол- 
ной — она чаще относится лишь к простейшим элементам дей- 
ствия. 

При изучении навыков на материале работы шести школ Мо- 
сквы и Московской области были установлены два вида обуче- 
ния умениям и навыкам в системе урока: а) первичное обучение 
умениям и навыкам, 6) обучение умениям и навыкам в творче- 
йо ской деятельности учащихся. При этом особый интерес представ- 
| ляет требование воспитывать умения и навыки в работах творче- 
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ского характера, в Которых они нахол 
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закрепляются в упражнен; 


2. Произ 
| изводственные Умения и навык; (6) 
ние производственными умениями и навык г 
из главных задач политехнического об 
относятся навыки двигательные, конструктивно-т 


тается умственный труд с физическим, они используются для 
изготовления материальной и практически ценной продукции, 


качеству. 

3. Навыки общественной деятельности. К ним в 
первую очередь относятся организационные навыки, необходи- 
мые для планирования общественной работы, распределения по- 
ручений, проведения ‚собраний коллектива, организации общест- 
венного мнения через прессу (стенные газеты), контроля за вы- 
полнением общественных поручений. Все эти навыки играют 
большую роль в пионерской работе, они особенно важны в этой 
работе для вожатых. 

4. Навыки художественной деятельности в 
живописи, музыке, поэзии и других видах искусства. Овладение 
каждым искусством требует своих навыков, на овладение кото- 
рыми обычно затрачивается много времени. ое а 
тер искусства не устраняет, а предполагает как обяза ую 

ку в умениях и навыках. Нередко одарен 
Е в особностей 

музыке дети не реализуют своих сп 
Е 2 уделяют достаточного времени трени- 
потому только, что не уд 


в и, как, напри- 
5 Гигиенические навыки. Эти навыки, р 
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навыков. Эти занятия предъявляют высокие требования к ы 
ческой силе, ловкости (точности и координации движений) р 
не в меньшей мере и к волевым чертам учащихся. Только п к 
большой тренировке в основных умениях и навыках, относящих. 
ся к физической культуре и спорту, возможна в этих областях 
творческая деятельность, требующая тонкой ориентировки, уме. 
ния рационализировать методы и приемы, комбинаторной С по- 
собности. 

7. Навыки поведения. В таких навыках, как, например 
вставать, садиться, входить и выходить из класса, соблюдать 
тишину во время занятий, вежливо обращаться к учителю 
с вопросом, не перебивать говорящих (особенно взрослых), фор- 
мируется дисциплинированность ученика, а также его культур- 
ный облик. Подробнее о навыках поведения как показателях вос- 
питанности учащихся, а также о моральных привычках будет 
сказано в следующей главе. 

8. Навыки самообслуживания. Одни из таких на- 
выков направлены на удовлетворение индивидуальных, личных 
нужд. Дети должны убрать свою постель и рабочее место, со- 
блюдать в порядке книги, чистить и гладить костюм, заштопать 
свои носки и т. п. Воспитательное значение этих навыков заклю- 
чается в том, что дети приучаются к аккуратности и самостоя- 
тельности в быту. Другие навыки самообслуживания направлены 
на удовлетворение нужд коллектива. Так, дети в семье постоян- 
но помогают родителям по хозяйству. В школе учащиеся несут 
дежурства как общие, так и по отдельным объектам (по клас- 
сам, столовой, библиотеке и т. п.), принимают участие в уборке 
школьного помещения, двора, пришкольного участка. При 
обслуживании коллектива у детей воспитывается заботливое 
отношение к окружающим: к членам семьи, коллективу това- 
рищей, и потребность во взаимопомощи. Изучение домоводства, 
например знакомство с санитарно-гигиеническими требованиями 
к уборке помещения, помогает детям осмысливать свой труд по 
самообслуживанию. 

Кроме рассмотрения навыков по видам в зависимости от со- 
держания работы, навыки также можно различать’ по их слож- 
ности. Так, сложный навык письма включает в себя целый ряд 
более элементарных навыков, например правильное держание 
ручки, правильный нажим. Однако не следует понимать слож- 
ный навык как простую сумму более простых навыков, и поэто- 
му упражнения в элементах действия помогают выработке на- 
выков в сложном действии, но не заменяют упражнений в этом 
действии. 

Наконец, навыки различаются и по степени их автоматиза- 
ции. Достаточно сопоставить такие навыки, как каллиграфиче- 
ское письмо и чтение. В первом случае автоматизация очень 
значительна, во втором требования к сознательности не умень- 
шаются, но переключаются с одних сторон навыка на другие. 
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ГЛАВА ШЕСТАЯ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ТРУДОВОГО ОБУЧЕНИЯ 


Основным и исторически первичным видом ви  Общес 
ры деятельности, в которой человек имеет глубо- льных и 
ЕОс: кую потребность и в которой формируется его > Разли 
личность с ее направленностью, способностя- аняе" 
ми и характером, является трудовая деятельность. и 
К. Д. Ушинский рассматривал общественно полезный труд к 
как счастье жизни, как наилучшее удовлетворение глубоко при- и на а 
сущего: человеку стремления к активности. Человек работоспо- на Ур 
собный и неработающий не выполняет своего основного общест* \ лаборато 
венного долга и одновременно подавляет свою естественную для труд 
потребность в деятельности. Без труда человек может легко по- _ таблицам 
грузиться в состояние скуки и апатии или же будет предаваться занимает 
погоне за мелкими и ничтожными развлечениями, — в том и дру- _ ках физ 
гом случае он унизит свое человеческое достоинство. _ ШКколЬни 
Существует множество различных видов и форм труда, кото- _ навыки, 
рые не поддаются какой-либо единой классификации. _ СТИ, кот 


Различают труд физический, требующий значительной мы- 
шечной работы, а часто и силовой нагрузки, и труд умственный, 
обычно не связанный с тяжелой мышечной работой. Существен- 
ные различия между этими видами труда при социализме посте- ` 
пенно исчезают. По мере механизации и автоматизации произ- | е- 
водства все более и более повышается значение мыслительных 
компонентов фабрично-заводского т 


руда рабочего и тем самым 
труд рабочего приближается к труду инженерно-технического 
персонала. Что касается 


работников умственн тои 
в их работе участвуют физические ен то Прежде 
всего относится к инженерно-техническому персоналу, к кадрам 
агрономов, которые не могут успешно работать оторванно от 
производства. Наши рабочие, как правило, работают и учатся, 
иначе они отставали бы от жизни и в первую очередь от изме- 
няющихся организационных и технических условий своей про- 
фессии. Немало среди рабочих и колхозников встречается нова- 


торов, рационализаторов, прокладывающих новые пути своей 
творческой работой. 
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р о учебный и общественно полезный. 

я целью подготовку молодежи к жизни 
пут ОТО добыто предшествующими поколения- 
МИ, приобретения знании, умений и навыков, необходимых ДЛЯ 
дальнеишеи трудовой деятельности, для общего развития лично- 
сти, формирования в ней черт, необходимых строителю комму- 
нистического общества. : 

Общественно полезный труд направлен на создание матери- 
альных и культурных ценностей для общества. 

Различие между учебным и общественно полезным трудом не 
устраняет тесной взаимосвязи между этими главными видами 
деятельности. В процессе учения молодежь приобретает знания 
н навыки, имеющие общественно полезное значение. Например, 
на уроках математики передовые учителя организуют такие 
лабораторные занятия, которые помогают усвоить необходимые 
для труда навыки вычислений, умение пользоваться различными 
таблицами и измерительными инструментами. Большое место 
занимает усвоение важных для труда знаний и навыков на уро- 
ках физики, химии, биологии. Кроме того, в процессе учения у 
школьников вырабатываются некоторые обобщенные Е 
навыки, например планирования, контроля, и 
сти, которые в известной мере переносятся и на пр 


ную деятельность. . 
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себе представить идеала будущего общества без соединени 
обучения с производительным трудом молодого поколения: 
обучение и образование без производительного труда, ни про- 
изводительный труд без параллельного обучения и образования 
не могли бы быть поставлены на ту высоту, которая требуется 
современным уровнем техники и состоянием научного знания»! 
Состоявшийся в июне 1963 года Пленум ЦК КПСС отметил, 
что «работа, проведенная в соответствии с Законом об укрепль. 
нии связи школы с жизнью и о дальнейшем развитии системы 
народного образования в СССР, уже дала большие положитель- 
ные результаты. Улучшилось трудовое воспитание учащихся, 
усилилось стремление молодежи к овладению производствен- 
ными навыками, сделан большой шаг в деле приближения шко- 
лы к жизни» 2. 
Е: Воспитательное влияние трудовой деятельности на личность 
в: огромно. Труд не только совершенствует отдельные психические 
процессы учащегося: точность и четкость восприятий, гибкость 
и прочность памяти, наблюдательность, но и оказывает влияние 
на личность школьника в целом: на характерологические черты, 
волевые качества, на воображение, на активность, инициатив- 
НОСТЬ. 

«Труд не только создатель всех благ, но и решающее сред- 
ство совершенствования человека. У нас само создание матери- 
альных ценностей, самый труд имеет глубоко ‘идейный, воспита- 
тельный характер. М. Горький однажды сказал, что никакая 
сила не делает человека великим и мудрым, как это делает сила 
труда — коллективного, дружного, свободного труда. 

Труд и воспитание неотделимы, это две стороны , единого 
процесса» 3. / 

Труд оказывает болышое влияние на умственное развитие 
школьника. Известно, что одним из главных условий умственно- 
го развития является активность школьника — все умственные 
процессы лучше формируются, когда учащиеся целенаправленно 
действуют. В труде воспитываются внимание и наблюдатель- 
ность по отношению к деталям предмета, к двигающимся пред- 
метам, к изменениям в процессах и т. п. Труд связан с запомина- 
нием фигур, форм, расстояний, движений. Он приучает к кон- 
кретному деловому мышлению, проверяемому результатами ра- 
боты, продукцией, его количественными и качественными показа- 

. телями. Работая, ученик практически анализирует и синтезирует 
сравнивает, обобщает, выносит суждение, делает выводы Реше- 


ние производственных задач тренирует сообразительность ори- 
ентировку, находчивость. , 


1 В. И. Ленин, Сочинения, изд. 5, т. 2, стр. 485. 
2 Постановления Пленума Центрального Комитета КПСС, и 
ю 
Госполитиздат, 1963, стр. 20. › июнь 1963 года, 
3 Л. Ф. Ильичев, Очередные задачи идеологическ 
политиздат, 1963, стр. 30. 
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Производительный труд сближает учащихся с жизнью, с на- 
родом, этим самым повышается их общественная направлен- 
ность. На Ш съезде РКСМ В. И. Ленин говорил молодежи: 
«Только в труде вместе с рабочими и крестьянами можно стать 
настоящими коммунистами» 1. 

Труд, доступный силам детей и отвечающий необходимым 
гигиеническим условиям, укрепляет здоровье и, в частности, 
нервную систему. Он способствует преодолению таких признаков 
физической слабости, как вялость, чрезмерная медлительность, 
неуклюжесть. Особенно полезен для здоровья сельскохозяйствен- 
ный труд на свежем воздухе. После занятий этим трудом дети 
чувствуют себя окрепшими. 

В труде учащиеся получают и эстетическое воспитание, когда, 
например, воспринимают красоту форм, отделку, пропорцио- 


нальность предметов, изготовляемых в столярных и слесарных 
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Наблюдая за учащимися в процессе Произво 

Отношение дительного труда и беседуя с НИМИ, МОЖНО 

чащихся е д Е. :: Ре я 0 

ыы ру прийти к выводу, что они обычно получают о 

труда удовлетворение и стремятся к работе. 

Этот общий вывод применим к школьникам разного Возраста. 

Однако существуют значительные индивидуальные Различия в 

отношении учащихся к труду, которые в ряде случаев ДОВОЛЬНО 
устойчивы. 

На всех этапах обучения в школе встречаются учащиеся, 
предпочитающие производительный труд всякому другому. Та- 
ких детей прежде всего привлекают в труде его практическая, 
«зримая и осязаемая» продукция, «возможность действовать 
головой и мускулами», «сознание, что делаешь нужное и полез- 
ное» (высказывания учащихся УП класса). 

Причинами особого интереса к производительному труду 
чаще всего являются: а) пример старших (своего рода семейная 
традиция) и 6) хорошая организация труда в школе. 

Многие дети, живущие в сельской местности, с ранних лет 
приучены к труду, они видят трудовую деятельность родителей, 
старших братьев и сестер и сами в летний период работают в 
колхозе, поэтому у них рано появляется потребность помогать 
старшим в их труде. Также и многие дети из рабочих семей 
стремятся выбрать ту же профессию, что родители. 

Но было бы неправильно считать домашнюю традицию всег- 
да решающей в воспитании у детей положительного отношения к 
труду. Встречаются дети из таких семей, где нет взрослых, за- 
нимающихся фабрично-заводским или сельскохозяйственным 
трудом, и все же очень любящие физический труд, работу в ма- 
стерских и на производстве. С другой стороны, некоторые дети 
из рабочих и крестьянских семей избегают производственный 
труд, видя его трудности, которые их пугают, или же они чувст- 
вуют себя более способными к другим видам деятельности. 

Немало есть детей и подрост 
нием относящихся только к оп 
мер предпочитающих работу в 
работать в мастерских. Причи 
ния к труду различны: 


ношения к труду. 

Некоторые учащиеся на словах высоко ценят производитель- 
ный труд, неплохо работают в школьных мастерских или на при- 
школьном участке, но делают это только по обязанности. Они не 
считают этот труд для себя подходящим, Исходя из неправиль- 
ного предположения, что на заводы или в совхозы и колхозы 
идут люди менее одаренные, менее развитые. 

Причину такого недопустимого в нашем об 
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воспитывается любовь к труду, но а 
незаинтересованность к нему. 

Имеются семьи, где нераз 
ли оберегают их от физическ 
ли без достаточных оснований счита 
подходящими для этого труд 
физическом труде нечто недостойное для а 
«призванных» для более «чистых» профессий. 

Причиной отрицательного отношения к тру 
же отдельные недостатки в организации занятий по труду в шко- 
ле, когда, например, учащиеся не получают хорошего инструкта- 
жа, когда работа в мастерских нечетко организована. В школах, 
где эта работа хорошо поставлена, обычно учащиеся относятся 
к ней с интересом. 

Наконец, надо иметь в виду и то, что в больших городах не- 
которые учащиеся недостаточно осведомлены в производитель- 
ном, в частности в фабрично-заводском труде. Работа в школь- 
ных мастерских не дает тех впечатлений, знаний особенностей 
работы, которые приобретаются при ознакомлении с заводом, 
предприятием. 

Незначительное число учащихся не интересуется производи- 
тельным трудом, имея на то серьезное основание: слабое физи- 
ческое развитие, болезненность. Но эти дети неправильно ду- 
мают, что им закрыты дороги во все профессии производитель- 
ного труда. Конечно, при консультации по выбору профессии 
необходимо считаться с физическим состоянием этих детей. Во 
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Хорошо организованное политехническое обучение в ШКОЛЕ 
содействует развитию интереса учащихся к труду. Нельзя т ы 
бовать, чтобы этот интерес у всех учащихся был бы на первом 
плане, — склонности и способности учащихся различны, но Надо 
предупреждать случаи пренебрежительного отношения к трудо- 
вой деятельности и бороться с их проявлениями. 

В тех школах, и в частности в школах-интернатах, где про- 
изводительный труд хорошо организован и тесно связан с обу- 
чением, где разумно чередуется умственная и физическая на. 
грузка, труд входит как необходимый компонент в повседнев. 
ный режим учащихся. 

Не должно быть родителей, воспитывающих белоручек, как 
говорится, «не умеющих вбить гвоздя». Таким родителям, каким 
бы интеллектуальным трудом они ни занимались, надо на- 
помнить слова И. П. Павлова из его обращения к горнякам: 
«Всю мою жизнь я любил и люблю умственный труд и физиче- 
ский и, пожалуй, даже больше второй. А особенно чувствовал 
себя удовлетворенным, когда в последний вносил какую-нибудь 
хорошую догадку, т. е. соединял голову с руками» 1. 

Во В своей классической характеристике труда 
сознательности, К. Маркс раскрыл его сознательный, целена- 
планомерности правленный характер. «В конце процесса тру- 

Я да получается результат, который уже в нача- 

руде. ле этого процесса имелся в представлении 
человека, т. е. идеально» 2. 

Эту цель надо понимать не только как выполнение непосред- 
ственного трудового задания, но и как перспективу, т. е. рас- 
сматривать задание как только одно из звеньев в системе трудо- 
вого обучения. Часто надо представлять не только цель, но и 
продукт труда, тот конкретный результа 
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2 К. Маркс и Ф. Энгельс, Сочинения, изд. 2, т. 23, стр. 189. 
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свою работу. В условиях школьного обучения работа учащихся 
планируется учителями труда, но хорошие инструкторы приуча- 
ют учащихся не только сознательно усваивать данный им план, 
но и проявлять самим в планировании инициативу. 

С планированием в труде неразрывно связан контроль. Мно- 
гие производственные операции контролировать легко в том от- 
ношении, что их продукция вещественна, нормы известны и не- 
трудно установить, насколько продукция соответствует нормам 
как по количеству, так и по качеству. Инструкторы контролиру- 
ют работу учащихся и вместе с тем требуют, чтобы они сами 
контролировали себя. Без самоконтроля невозможно ответст- 
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ствляя самоконтроль в труде, учащиеся прнуча 
и аккуратности. 
 Плнирование и контроль нео И 
и в самых элементарных формах труд > 
пример по самообслуживанию. и ты. 
и навыками, учащиеся часто сами приход 


бходимо прививать учащимся 
деятельности, на” 
ВЫМИ умениями 
знанию необхо- 
а это делается 
аботой случаи- 
, чем при 
дают значительно худшие р о 
редварительном планировании 
структорами. 


< иНоГД 
я и самоконтроля, но о 
ланировани 
ИЯ В планирование и контроль за своей р 
ихийно: 
ны и неполны, . 
систематическом 


образ 


ИН 
цы которых даются ы 


’спех где зависит не только 
Психологические Успех ореы Е нее Ре °тТ труде. 
требования, люоия и от интереса к данному виду труда о 
= > а Е, р ’ 
предъявляемые и от способностей к труду. Способности — 


разными 


не какие-либо неизменные природные данны 
профессиями. е 


но тот потенциал, который формируется Ча. 
ловека в процессе обучения, воспитания и практического опыта 
Лишь для небольшого числа профессий (к музыке, математике) 
для профессиональной пригодности имеют значение природные 
задатки. 

Каждая квалифицированная работа предъявляет свои т в. 
бования к психике рабочего. В ряде случаев эти требования раз- 
личаются весьма резко. (Достаточно, например, сравнить труд 
слесаря и музыканта, бухгалтера и врача, тракториста и педа. 
гога.) Но всегда человек по своему психическому складу к од: 
ним видам труда оказывается более пригодным, чем к другим. 

Те виды труда, которые входят в систему политехнического 
обучения, доступны всем школьникам. Однако наблюдения за 
работой учащихся в мастерских, на пришкольном участке, при т 
выполнении общественно полезных работ показывают, что движении. 
школьники различаются не только по заинтересованности ра- Всякая 
ботой, но и по своим способностям. Одни легче добиваются ус- 
пеха в труде, другие труднее, что в значительной мере объясня- 
ется различием способностей, в свою очередь зависящих от 
предшествующего опыта учащихся. Школьник, приученный 
дома к определенному виду деятельности, не только наблюдаю- 
щий работу взрослых, но и принимающий в ней участие, часто в 
школе обнаруживает к этому виду труда большие способности. 

Особенно важно знать психологические требования, предъ- 
являемые разными видами труда учащимся старших классов, 
когда они получают профессиональную квалификацию. Если 
школьник выбрал ту или иную профессию, нужно учитывать 
способности его к этой специальности. 

Все профессионально важные качества можно развить. Даже 
малоспособные по своим задаткам к музыке дети музыкаль- 
но развиваются в. процессе соответствующего обучения. Поэто- 
му никогда не следует говорить учащимся о их неспособности к 
тому или другому виду труда. Однако, когда речь идет о про- 
фессиональном жизненном самоопределении, не только допу- 
стимо, но и желательно помочь ученику разобраться в своих 


: способностях, чтобы он знал, к какому виду труда он в данное 
время наиболее способен. 


Неверно думать, что в связи с механ 
цией труда требования профессий 
снижаются. Далеко не все виды тру 
низированы, даже и при механизир 
так называемого личного фактора остается очень важной. Но с 
изменением технических и организ 


ационных условий труда из- 
м меняются и требования к психике работника. В настоящее вре- 
4 + 
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‘орон: ста: 
_ Статичеи 


изацией и автоматиза- 
к психике человека очень 
да во всех операциях меха- 
ованном производство роль 


© а 


щих от 
тученный 
блюдаю- 
‚ часто в 
`обности. 

предъ- 
классов, 
ю. Если 


гитывать 


ЛЬ аа 
„= Веда я Производст 
сия оператора, в работе которого стве Ведущее мест 
бочие движения, а быстрота и > Главное значение” 
о еааавыы воображение точность восп 
НОСТЬ. : 
Существуют, разные уровни РЕ ВЕ" 
нальной квалификации, т. е. пригодности а профессио- 
рофессии 


ть на 


т Профес- 
Ние имеют г 
ИЯТИ ра 
ь к 1 р ИЯ, развит 
таходчивость,  распорядит Е 

дитель- 


‹ическим качествам. Высить 
вены Высший Уровень определяе по пси- 
В ох теством выполняемой работы 6. о 
не : р х 1х моментов: рационализато к ь наличием В 
ских исканий. рских и изобретатель 


Далее будут описаны важ 
сий сферы психики: ны профес» 
первая — в плане психологического а и 
рая — технической деятельности. | нее 
Всякая производственная работа складывает- 
те р с применением определен- 

К мов т] Й Й к Са 
движений. И. М. Ея пе = 

«Всякая работа представляет определенный последователь- 
ный ряд движений, которому соответствует такой же ряд сокра- 
щений мышечных групп рук, ног и туловища»! Политехниче- 
ское и производственное обучение включает в себя формирова- 
ние двигательных навыков. 

Мышечная работа в труде должна рассматриваться с двух 
сторон: статической и динамической. 

Статическая работа мышц выражается в поддерживании 
длительного усилия без того, чтобы изменялась длина мыши № 
активно перемещалось тело или его части по отношению друг 
другу. Конкретно такая работа требуется для того, что Е) 
вается рабочей позой человека. Рабочая поза всегда должн: 
означать готовность к немедленному действию, она имеет разные 

р большим 
варианты, начиная от позы покоя до ЗЕТИВНО а напря- 
напряжением мышц. Поза «стоя» обычно нЕ и последней 
женной и утомительной, чем поза «сидя», ЕокаЕ пр 


бщий центр тяже- 
: : поры и опускается о Е 
увеличивается площадь опор  попобретает и шуюЮ устойчи 


сти тела, благодаря чему оно сравнении 
вость. Однако оо лаявоть позы «сидя» дне" Ее 
С. ПОВОЙ, «СТОЙ ВИ уе а задания, от кОН- 

м 7ч- 
При работе выбор позы зависит от тру. бочей площади луч 


: й при малой ра 
ея и рее. Так, пр о аа у омительна 
ше работать сидя, 


при большой — стоя. а при 
о вред 

вынужденно согнутая рабочая поза, — она особенно вр 

работе детей, 


закончен. 
у которых процесс окостенения еще не о 
Сохранение правильной рабочей 
не сгибая тела 


Рабочие 
движения. 


позы (например, Е 
) в течение более или менее длительно 
ские произведе- 
И. М. Сечено о, Избранные философские и психологическ 
"Гобпо; . 385. 
ния, Госполитиздат, 1947, стр -. 


требует усилий, напряжения, пока эта А. 
во избежание утомления полезно менять п В предела 
стимых характером выполняемой р 

При динамической мышечной работе перемещается работ. 
ющий орган, происходит растяжение и ит МЫШЦ. Стро. 
го говоря, только при динамической работе мышц возникакт 
трудовые движения, в то время как статическая работа мыц 
служит для них только необходимым условием или подготовка, 

В школе на занятиях по труду важно следить за правильной 
рабочей позой учащихся, чтобы они достигали лучших резуль. 
татов и менее утомлялись. Неудачно выбранная рабочая поза 
может нервировать школьников и вызывать простои в работь, 
так как время уходит на пробы разных поз. 

В процессе производственного труда требуются и формиру- 
ются разные стороны движений. 

Прежде всего рабочие движения выполняются в определен. 
ном темпе. Привычным и естественным темпом называется тот, р и 
который человек предпочитает по своему усмотрению выбираъ | ной реакци' 
в работе. Люди заметно различаются по темпу своих движений сигнализир' 
в быту, но этот «бытовой» темп не всегда соответствует темпу 
рабочих движений. Бывает так, что медлительные, флегматич- 
ные ученики работают быстрым, даже до чрезмерности, темпом, 
и быстрые в бытовых движениях на работе медлительны. Иног- тельности, 
да полезно дать возможность ученику работать в его «любимом» ди теряк 
темпе, но гораздо чаще требуется повышать свой темп или при | опаздываю 
спосабливаться к темпу работы коллектива. Называется макси- ‘сигнале. ст 
мальным тот наивысший темп, который доступен для данного ы правильнув 
человека в его рабочих движениях. Под заданным темпом под | ^ Большо 
разумевается темп, приноровленный к работе коллектива. Та- равном 
кой темп необходим на заводе при конвейерной системе, он ча | ерн‹ 
сто нужен и школьникам, когда работа проходит коллективно. 


Очень важно умение владеть темпом рабочих движений, Т. ®. 
к согласно трудовым за 
х 


тея. 
Х, Доу. 


ООС ООО ООО ООО РОО 


т, когда делать эти усиления Н 
ьность была высокой и вместе 


р при ударных операциях (ру 
НН жимных (опиловка, шабровка) 
Темп отдельных 
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‚Рабоча зо 
ОИ в бе 

6 
я и Формир, 


тот 
нию выбирать 
оих движений 
ствует темпу 
‚ Ффлегматич. 
ости, темпом, 
ельны. Иног. 
го «любимом 
мп или при 
‚ается макси 
для данного 
темпом пох 
лектива. 1 
теме, он 4 
коллективио. 


в движениях школьники час 
темп рабочих операций или 
рабочих операций. 

Все сказанное говорит ^о необходимос 
па движений для получения а, р 
Наблюдения над передовыми реа — о 
рами производства, показывают, что р в том числ 
ние своим темпом, быстрота к. НИХ характерно владе- 
^ Темп движения вое Работать уверенно 

: т е следует смешивать со скоростью 
под которой понимается быстрота ответа на данный реакции, 
тель, например на зрительный сигнал, на р 
на какие-либо неполадки в работе. Далеко не всегда т. 
быстрый в движениях, быстро реагирует, и, наоборот, быстро 
реагирующий человек может не отличаться особой быстротой в 
своих движениях. 

„На работе необходима скорость не всякой, но лишь правиль- 
ной реакции, а для этого необходимо разобраться в том, что 
сигнализирует реакцию, и выбрать правильный путь реагирова- 
ния. Таким образом можно сказать, что реакция не только дви- 
гательная функция, она требует для своего возникновения, осо- 
бенно при более или менее сложной сигнализации, наблюда- 
тельности, осмотрительности и рассудительности. Некоторые 
люди теряют слишком много времени на восприятие сигнала и 
опаздывают с реакцией, другие, напротив, не разобравшись в 
сигнале, стараются как можно скорее отреагировать и дают не- 
правильную, не соответствующую смыслу реакцию. 

Большое значение в работе имеет двигательный ритм, т. е. 
равномерное чередование движений, разделенных на однорол- 
ные группы с одними и теми же разделяющими их р г 
ми. При ритмичной работе образуются системы или НЫ 
ствий. Физиологическое изучение рабочих ее при 
ОН а ан В системы, 

частии и подкорков по- 
и в некоторой мере говорит о связи пы 2 
требностями и с эмоциональны о систем (кро- 
имеется ритмичность в Е тей действия обычно до- 
вообращение, дыхание и т. п.) р 
ставляют чувство миа ктивна и менее утомительна, 

Ритмичная работа т И тренаются учащиеся с плохим 
более плавна и т личающиеся порывистостью, неплавностьо 
чувством РИТМА, бе ‘сбивающиеся с ритма. Они нередко про” 
своих движений, чат чость и плохо включаются в Коллектив 
являют в работе нервоз не только определенного заданного 

аботу, требующую 
и ‚ но и ритма. иями доказано, 
теМ ке периментальными исследован О улучшить т 


‹ ритм движений мо 
ТЬ еакции И 
скорос 


мед ельны ) ЧИТ 
[6 о т ывае я 
. т б с 
- ы „» вогда № т 
1х рабо ИХ ЦИ ‘ЛоОВ к К : 
чих } ак сис емы 


что темп, 
утем со- 
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‹ указаний енир ак, в раб 
ответствующих указаний и, тр 1 :боте В.В. ыы 
бышевой показано, что темп 


ФЗО значительно повыша 


ров — учащих 
ы Хе 


висимости от предъя Вляемый 


учащимся деловых требований, от учебно-воспитательных во 
действий. а 

Во многих производственных операциях нужна значительная 
сила движений, или, как говорят, движении с большой Силовой 


нагрузкой. Следует различать силу мышц пассивную (силу с. 
противления сокращенной мышцы, ее растягивание) и активную 
(при максимальном сокращении мыищы). Эксперименты дока. 
зали, что на силу движений положительно действуют некоторые 
психические факторы и прежде всего положительные эмоцио. 
нальные состояния. Под влиянием сильных положительных эмо- 
ций согласно некоторым экспериментам энергия мышечного со- 
кращения увеличилась в четыре раза. 

При трудовом обучении учащихся недопустимы работы, тре- 
бующие непосильных для детей движений. Вместе с тем следует 
постепенно и осторожно повышать силовую нагрузку рабочих 
движений учащихся, если это требуется трудовыми заданиями, 
Сами учащиеся, особенно подросткового возраста, любят рабо- 
ту, которая, как они выражаются, «показывает силу мускулов», 
но далеко не всегда надо идти им навстречу, особенно, если ин- 
структоры имеют дело с детьми слабого физического развития 
и здоровья. 

с другои стороны, не следует поощрять капризы тех школь- 
ников, которые без всяких оснований жалуются на чрезмерную 
трудность предлагаемой им работы, которая на самом деле им 
вполне по силам. 
= производственной работе необходима точность движений, 

щая разные формы. Прежде всего эта точность достигает 
ся координацией движений двух рук. Такая координация нуж- 
а: в операциях крепления изделий при уста- 
лию, обточки не - эоты перед пуском, подвода резца к изде- 

ы рхности с криволинейным профилем. Работа 


на суппорте может быть вып 
м олнена як на- 
ции движений рук. лишь при точной коорди 


Подав. В 
давляющее большинство людей — праворукие, т. е. значи- 


е движения правой, чем левой, 
операциях, где требуется согла- 
сованное движ а ее 
Н движение обеих рук, ведущей является правая рука, 4 
: ая роль. Но лучше выполняется 
ее активна и левая рука. Дестигнуть этого 
ИЕ г и в физиологии высшей нервной деятельно- 
Е те единство действия парных анали- 
т р ео р с: отать условные рефлексы на одной полови- 
| ла, довольно большой точностью сами собой вос- 
производятся на другой полов 


2: ине тела. Упражнения в движени- 
д 

ях правой руки улучшают работу и неупражнявшейся левой 
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ем следует 
У рабочих 
заданиями, 
обят рабо- 
мускулов», 
о, если ин- 
‚ развития 


гех школь- 
резмерную 
м деле им 


движений 
достигает" 
ция нуж 


та- 
при Ус 
‚-. изде- 


руки, Но иногда требуется 
в движениях. 

Обычно координация движени 
троля, но после длительной тре м 
и без зрительной регулировки. Точность коор ы м 
случаях сигнализируется не зрением, а а И 
ными ощущениями. И и двигатель- 

В некоторых рабочих операциях т 
ки. Эта устойчивость может быть п] 


пример когда надо держать предмет, подвергаемый обработке 
так, чтобы не дрожала рука. Устойчивость движения заклю- 
чается в том, что в течение определенного времени движение со. 
храняет свое направление, не отвлекаясь в сторону. Точности 
движения, например при разметке, содействуют применяемые 
лекала и шаблоны, но они не исключают требований к тому, 
чтобы рука при работе ве имела колебаний, а сохраняла нуж- 
ную твердость. 

Для некоторых операций (например, слесарных при рубке 
зубилом) необходима ударная меткость, сложная зрительно- 
двигательная координация. Если удар молотка не попадает в 
центр зубила, в работе могут появиться дефекты, а иногда воз- 
можны и травмы (удар не по зубилу, а по руке). 

Часто на производственной работе приходится переключать 
движения, включая то одни, то другие мышцы руки. Таким об- 
разом, возникает необходимость овладеть не только темпом, но 
и точностью движений, без задержки переходить с одного дви- 
жения на гое. 

В А видах работы преимущественно В 
мышцы пальцев руки, кисти, локтя, предплечья, т. 
спины. Рука — основной рабочий орган не : ни Е 
случаев нужна и помощь и при работе 

мой в движени . : 
Культура движений должна занять видное место в трудовом 


ой 
0 уч кна не только ) ЧНОИ, и при с Е 
оучении. Она вах и ру но аночно! 


работе. Некоторыми психологами ЕО а одаренности, 
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т. е. некоторого не ие: 
: о 

ЕЕ и одаренности в экспериментальных де 
Вы о подтверждения. Нередко у одного и того ыы 
тах не ПАЯ темп движений сочетается со слабой их И 
ловека ВЫСОИ , линацией движений рук), и, наоборот, тт 
сое большую точность движения, затрудняю ствует 
показывающие, надо выполнять в высоком темпе. Суще 
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лишь ме й одних и тех же 
р: которые связаны с работой од огда_ рубит 
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ши. Ч точный в движениях, - 

тиц. Человек, и 
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специальная тре 
ыы. Ренировка > 
Левой рук 
УКИи 
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зрительного к 
нировки она мо и 


ребуется устойчивость ру- 
ри неподвижности руки, на- 


работы более мелких движений (например, при выпилива. 
НИИ). 


Нельзя считать моторные процессы в какой-то мере прирож- СЬ» вос 
денными, они весьма упражняемы и, когда становятся навыка. я, о 
ми, в большой степени автоматизируются. Но эта автоматиза- бы А мЫ е личи 
ция, как и в других навыках, неполная, когда движения сложны ре й, ВЕ. и 
и разнообразны,— в таких случаях часто приходится выбирать (о рости в 


движение, а для этого ориентироваться в них, что требует на- 
блюдательности и сообразительности. 


Следует подчеркнуть положительное значение культуры ра- И а равлен" 
бочих движений не только для достижения в работе быстрых ов тех че 
и точных результатов, но и для той подтянутости и ловкости в 9 ‘техничес! 
движениях, которые положительно действуют и на внутреннюю ательност! 
подтянутость и собранность человека. мЮД 


Трудовое обучение в школе не сводится к при- 


| ющей с 
еее обретению различных двигательных умений и _ глаз 

технической навыков, но требует также умения обращать- т примен‹ 
деятельности. ся с техническими приспособлениями и ма- ла 


шинами, рационально их использовать. Осо- 
бое значение техническая деятельность приобретает при подго- 
товке учащихся к производственной специальности. 

При анализе психологических компонентов, входящих в ком: 
плекс технических способностей, которые формируются в про- 
цессе технической деятельности, полезно различать три ее ви- 
да, а часто и этапы: техническое понимание, техническое мастер- 
ство и техническая изобретательность !. 

Под техническим пониманием прежде всего разумеется пра- 
вильное и быстрое узнавание устройства и функционирования 
инструмента или машины, их назначения и способов обращения 
с ними. Для этого необходимо выделить детали технического 
приспособления, установить их взаимоотношения и роль в ра- 


другой. 
Так каквк 


лый опыт чело 
работа памяти 
30: на фигуре 
и логические в 
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у НЕНИЯ — 
боте, сравнить его с другими техническими приспособлениями, В какое 
т. е. отнести к той или другой их категории (например, режу- ме <создаю 
щих инструментов). > по черте 
Процесс узнавания играет важную роль в техническом пони- ое технич 
мании. Даже самый новый и необычный по своему устройству еда Т расс 
инструмент при первоначальном с ним ознакомлении вызывает о рейт к ег 
ассоциации с тем, хотя бы отдаленно сходным, что имелось в тя д КЖ 
прежнем опыте человека. Или оч 


Узнав нечто знакомое в новом техническом приспособлении, 
человек начинает строить догадки, какая роль в не 
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ли, работу приспособления в целом при разны 


й х условиях. В тру- ребе техн 
довом обучении в школе инструктор объясняет учащимся устрой- НИЯ к 
ство и работу инструмента или машины, сопровождая свой объ- В тализ т 
що ак, Для 
1 О технической изобретательности будет сказано в следующей главе, по- Т ЗНать 

священной самостоятельной и творческой работе школьников. : М Ни 
лен, (“@СК 
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АВ 


ри форм п] 
1я. Восприятие 


ее |. Всех этих пространельь 

отношении должно быть таково, чтобы каждая антенных 
ты а ы ы Ри А А-таль соот `И- 
лась с целым приспособлением и с его назначением Эт ет 
целенаправленности, осмысленности и планомерное и: 


сти восприя- 
чения. В про- 
техническая на- 


тия, т. е. тех черт, которые характерны для наблю/ 
цессе технического понимания воспитывается 
блюдательность. 

Часто для понимания технического приспособлени 
последующей с ним работы, необходим хо 
оценка на глаз расстояний, величин, фигур, форм, например ког- 
да оез применения измерительного инструмента надо определить 
длину детали или насколько одна деталь толще или длиннее 
другой. 

Так как в каждом осмысленном восприятии участвует прош- 
лый опыт человека, то для технического понимания необходима 
работа памяти, по преимуществу так называемой пространствен- 
ной: на фигуры, формы ит. д. В этой памяти элементы образные 
и логические взаимосвязаны, пренебрежение к образной стороне 
может повлечь за собой схематическое, неточное запоминание, 
излишняя «связанность» образом без отнесения его к какой-либо 
категории делает запоминание менее осмысленным и менее а 
ным. Часто для понимания нового технического не 
надо вспомнить сложные предметы, детали, а иногда т ыИ 
нения — какое-нибудь техническое приспособление в о 

Воссоздающее воображение необходимо, р. ть > 
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мета или его разрезов на две, а иногда и на три взаимно-перпен. 
дику!] плоскости. 

ки также тогда, когда надо выяснить причину 
неполадок, технического несовершенства. а 

Ярким примером технического ая ви а монтажные 
операции, при которых надо собрать изделие из отдельных дета- 
лей. Технический анализ необходим также для понимания рабо- 
ты машины как единого целого, для чтения чертежа при мыслен- 
ном переводе плоскостных чертежей в объемные, при всякого ро- 
да техническом проектировании. 

Техническое мастерство — результат овладения производст- 
венными умениями и навыками как конкретной активной дея- 
тельности. Каждое трудовое действие представляет собой систе- 
му рабочих операций, выполняемых с применением определен- 
ных приемов, а рабочие операции — не сумму, а тоже систему 
рабочих движений. 

Для технического мастерства необходимы двигательные на- 
выки. Примерами ручных навыков, приобретаемых в столярных 
мастерских, могут служить: пиление, резание, строгание. При 
ручной обработке металла большую роль играют навыки в дви- 
жениях ударных (рубка зубилом) и нажимами (опиловка, шаб+ 
ровка). При ударе молотком или другим инструментом рука ра- 
ботающего человека и инструмент двигается с увеличивающейся 
скоростью и само движение возникает и развивается вне обра- 
батываемого предмета, попадание в который является первооче- 
редной целью удара. Наоборот, при нажимных движениях рабо- 
тающая часть тела и инструмент плавно двигаются в соприкос- 
новении с обрабатываемым материалом. 

При обучении двигательным производственным навыкам надо 
следить, чтобы движения были не только достаточно быстры и 
точны, но и экономны, т. е. чтобы были устранены лишние дви- 
жения и отдельные движения объединялись в комплекс. 

Двигательные производственные навыки входят в техническое 
мастерство постольку, поскольку они связаны с применением ин- 
струмента или машины, направлены на выполнение технических 
заданий. Для технического мастерства необходимы также навы- 
ки в чтении чертежа, схемы, в точном и быстром восприятии 0б- 
разца. Как бы ни были сами по себе точны, быстры и экономны 
трудовые действия, они не достигают цели, если ученик не смо- 
жет точно прочитать чертеж или понять образец и если он не в 
состоянии сличить изготовляемый им предмет с образцом. 

Техническое мастерство невозможно без технического пони- 
мания, но надо не только знать устройство и назначение техниче- 
ского приспособления, но и уметь с ним обращаться, работать 
на нем и получить в этом навык, т. е. иметь конструктивно-техни- 
ческие навыки. Надо не только быть знакомым с особенностями 
получаемого для обработки сырья, но и уметь в нем ориентиро- 
ваться, иметь навык в приспособлении работы к особенностям 


194 


всем, то к бо 
Прежде Е 
в процессе с 
компоненты, 
лись любовь 
упражнялис: 
н0й сфере, 
ватели труд 
качеством п 
в Этом проц 
РВую оче] 


рука ра- 
зющейся 
не обра- 
ервооче- 
ях рабо- 
›прикос- 


‘ам надо 
лстры й 
тие дви“ 


сырья. Надо не только знать, как сб. 

ботой товарищей, но и получить В о Ы свою работу; < 
Занятия по труду в школе В еее. | ат а 

предоставляют возможности и ла зе: ы - техниче 

бретательства, сложной деятельности ‘оторого техническ 
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должны внушать учащимся убеждение, что без никон 
нимания и технического мастерства изобретательские проекты не 
могут рассчитывать на успех. 


Программа обучения труду в школе разно- 
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аников, модели- 


Психологические 

вопросы ‘органи- образна и в каждом классе требует своей ме- 

зации трудового тодики. Вместе с тем можно выделить некото- 
обучения. рые психологические требования общего 


характера, которые применимы если не ко 
всем, то к большинству видов трудового обучения в школе. 

Прежде всего с психологической точки зрения важно, чтобы 
в процессе обучения труду развивались ите психологические его 
компоненты, о которых шла выше речь, т. е. чтобы воспитыва- 
лись любовь к труду, потребность в планировании и контроле, 
упражнялись необходимые качества, относящиеся к двигатель- 
ной сфере, формировались технические способности. Препода- 
ватели труда должны интересоваться не только количеством и 
качеством продукции, но и процессом труда школьников, з 
в этом процессе тем, как воспитывается личность Е 
первую очередь те ее качества, которые нужны для ее произ 
ственной деятельности. 
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гельности инструктажа или же из-за невнимательного отно. 
ния к нему учащихся. Некоторые школьники обнаруживают т. 
терпеливость, слушая инструктора, и РЫ Е можно быстрее 
перейти к «делу», в результате — неточное знание задания 
приемов его выполнения и частые вопросы к инструктору в ходе 
работы. 

Существуют еще споры о том, следует ли учащимся показы. 
вать не только образцы работы, но и неправильные приемы во 
избежание того, чтобы указание на ошибки не вызывало 
школьников желания их совершать. Фиксировать внимание на 
отрицательных примерах, как всюду в обучении и воспитании, 
не следует, но совсем обойтись без них нельзя, иначе учащиеся 
не будут знать, какие отклонения недопустимы в его работе, 

Контроль инструктора над работой учащихся должен быть 
систематическим, чтобы не были упущены ошибки в работе, что- 
бы учащиеся ни на один момент не теряли чувства ответственно- 
сти. Этот контроль в значительной степени облегчается, если 
удается приучать учащихся к самоконтролю, о котором речь 
шла выше. 

В процессе приобретения трудового умения и навыка огром- 
ное значение имеет начальная стадия, когда школьники получа- 
ют необходимые для работы знания и происходят первые пробы 
в этой работе. Учащиеся должны овладевать отдельными трудо- 
выми операциями, не упуская из виду всего трудового комплек- 
са, приводящего к изготовлению изделия. На этой стадии полез- 
ны знаки одобрения со стороны инструктора в тех случаях, ког- 
да учащиеся добиваются первого, хотя бы и незначительного ус- 
пеха. Совершенно недопустима установка на быстрый темп ра- 
боты на первоначальном этапе ее освоения. 

Производительный труд имеет одним из своих преимуществ 
то, что его результаты легко видны. Надо, чтобы, овладевая 
трудовыми умениями и навыками, школьники постоянно видели 
свои достижения. 

Следует предупреждать У учащихся состояния утомления ий 
монотонности. Утомление может быть вызвано и непродолжи- 
тельной, но трудной работой (например, когда приходится иметь 
дело с тяжелыми деталями), но чаще оно порождается длитель- 
ностью работы, когда в нервной системе возникает потребность 
в охранительном торможении, в отдыхе. При правильной орга- 
низации труда, при наличии своевременных перерывов в работе 
(в том числе так называемых «микропауз», кратких «переды- 
шек») сколько-либо вредное утомление исключается. Чувство мо- 
нотонности и скуки не возникает в тех случаях, когда вносится 
разнообразие в работу (в ее темп, приемы). При целенаправ- 
ленной работе, когда учащиеся заранее представляют ее ре 
зультат, продукцию, обычно однообразие этой работы на неко- 


торых этапах не сопровождается отрицательным переживанием 
скуки и монотонности. 
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Занятия по труду 
х г: а ТРУДУ должны би 
знаний по математическим е ТВ Практически 
метам, преподаваемым в’ стественнонаучнь м 
занимает из 2 школе. Труд бон аым И друг . 
не занимает изолированного Руд более эффекте 
образования. о положения о 
Иногда эти занятия, что ч; 
нии ручному труду в начат аще всего 
26 Руд тальной школе 
ции раоот в мастерских страдаю ле, 
ленничеством, не дают системат т узким практицизмом р 
' з Е матических зн: , Р. мес- 
териалов и у ких знаний о св : 
в устройстве инструментов, не ть о свойствах ма- 
го кругозора учащихся. Тем самым’ п расширяют техническо- 
ная ценност тд -ым понижается об : 

Д сть труда, приобретающего деляческий иных 
ля расширения и углубления получе кии характер. 
труду знаний и навыков и ао . т на занятиях по 
ших классах «Умелые УВ и ) пколах кружки: в млад- 
лу >, в старших — по техническому моде- 
лированию, столярные, токарные и т. п. Работа в этих Ри 
должна быть организована так, чтобы она И 
видуальные з ея т Ы 
ых Е и учащихся, чтобы давала основание судить 
- т ресах и способностях. При правильной постановке они 

рывают широкий простор проявлению творческих способно- 
стей учащихся. й 

Существуют большие возможности для трудового воспита- 
ния в пионерской работе. Так, например, организуются пионер- 
ские сборы по физике и технике, на которых пионеры зацима- 
ются техническими самоделками, изготовляют чертежи и схемы, 
смотрят кинофильмы и диаграммы технического содержания, 
проводят викторины на технические темы и т. п. Как межотря- 
дные мероприятия проводятся вечера физики и техники, произ- 
водственные экскурсии, конкурсы и выставки, содействующие 
вовлечению школьников в практическую работу по технике. 

Принцип связи школы с жизнью в применении к занятиям по 
труду требует таких форм работы, как удовлетворение хозяйст- 
венных потребностей школы (изготовление наглядных о. 
ремонт школьных помещении и т. д.), организация и = 
предприятие, встреча с передовиками промышленности, те 
и техники. 

Надо также связывать э 
они могли выполнять дома такие ОТАН 

С < А 
ный ремонт мебели, жилища, проводка пенность У Са“ 
Э ерживается деловая трудовая направ. - 
Этим поддер ы е трудового обучения в 
мих школьников и повышается значение тру) 


глазах родителей. и 

Организуя трудовое обучение, не следует упу а ее. 
отдельных случаев, когда учащиеся увлекаются т. а 
ют себе перспективу работать на производстве и 
‚спеваемость по другим предметам, ошибочно ИТ организации 
и учение не имеет значения. Но при правиль 


но влияют на общую 
работы занятия п 


Встречается при обуче 
а иногда и при организа- 


щихся, чтобы 
как неслож- 
И. 


ти занятия с бытом уча 
ример, 
тричества и Т. 


о 
в 
я 
Е 
© 
а 


о труду обычно благотвор 
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о” 


успеваемость учащихся. Так, в работе Ю. Н. Кулюткина 
янии производственного опыта учащихся вечерних (смену 
школ на усвоение ими теоретических знаний показано, что 


: ; с. 
пользование производственного опыта на занятиях по физике 


О пра- 


ВЛи- 
1ых) 


значительно повышало успеваемость учащихся, Количеств 
вильных ответов в экспериментальной группе —694, в КОН. 
трольной — 43%, самостоятельных ответов в Эксперименталь. 
ной группе — 684%, ав контрольной — 33%. 

Положительное влияние трудового обучения на Успевае. 
мость объясняется тем, что на занятиях по труду учащиеся луч. 
ше осмысливают практическую ценность теоретических знаний, 


связь этих знаний с жизнью — могучий стимул повышения успе. 
ваемости. 


_ работы 
_ психичес 


ГЛАВА СЕДЬМАЯ 


ПСИХОЛОГИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ И ТВОРЧЕСКОЙ РАБОТЫ 


УЧАЩИХСЯ 
Значение Воспитание и обучение детей не пассивный 
самостоятельной процесс, в котором учащиеся действуют толь- 
ОН ан ко выполняя указания учителя, следуя дава- 
психического емым им образцам, усваивая и повторяя ма- 
развития детей.  териал. А. С. Макаренко справедливо назы- 


вал своих воспитанников не только объектом, 
но и субъектом воспитания. 

Потребность проявлять свою самостоятельность и инициати- 
ву наблюдается еще у детей дошкольного возраста, и обычно 
она получает удовлетворение. Эта возможность проявлять свои 
индивидуальные интересы, запросы и потребности должна пре- 
доставляться детям с первых дней обучения их в школе. 

Под самостоятельной работой понимается такая, которая т 
полняется при отсутствии точного 1 
ния, разъяснений со стороны учителя, без ый р 
ля в открытой форме за ее выполнением. х 

означает, что ученику 

Отсутствие такого инструктирования 0%, т 
предоставляется возможность И а рой 
торая не предопределяется инструкциеи. ВО ВЫХ 
форме при самостоятельной работе ученика ин м 
той форме имеется. Характер этого контроля И ео 
сти самостоятельной работы, возраста учащегося, по иощими 
ности к такого рода работе, т. е. обладания © 
знаниями, умениями и навыками. 

ео элементы самостоятельности, | о 
работе ученика, но в зависимости от их а 
обучения можно различать работы от очень МОРЯ 
ных до творческих, в которых наиболее проя 
ность и инициатива учащихся. ной работы можно 

В качестве примера мало самостоятельи иея точно сле- 
привести все те задания, выполняя которые уча ва 


ждой учебной 
бщей системе 
самостоятель- 
иналь- 


дуют образцу, например списывание по прописи. Здесь ах 
стоятельность ученика проявляется а выборе темпа письу 
и некоторого своеобразия почерка — всякие другие формы само. 
стоятельности при работе по образцу нежелательны. Столь Же 
малая самостоятельность требуется при выполнении упражне. 
ний на правило такого типа, как, например, решение арифмети. 
ческих. примеров. Приемы решения здесь определены, и надо 
строго им следовать. 

Значительно больше самостоятельности предоставляется уче. 
нику, когда он готовит дома урок по учебнику. Как бы ни были 
четки указания учителя о подготовке домашнего задания, уча. 
щиеся могут по-разному ее организовать. 

К собственно самостоятельным работам относятся такие, на- 
пример, как работа над сочинением по данной учителем теме. 
Если даже дан предварительныи план сочинения, все же уча- 
щиеся избирательно. относятся к материалу, проявляют свое 
творчество. 

Еще более самостоятельности проявляется в сочинениях, где 
и сама тема выбирается учащимся. Здесь уже можно говорить 
о творческой работе, в которой ценится новизна, оригинальность, 
отсутствие прямого подражания. 

Самостоятельность требуется учащимся при усвоении знаний 
(например, при придумывании собственных примеров, способов 
решения задач и т. п.), при закреплении знаний (связывание их 
с собственными наблюдениями, внеклассным чтением и т. п.), 
при приобретении новых знаний в дополнение к полученным в 
школе (внеклассное чтение). Самостоятельная работа — хоро- 
шая школа культуры умственного труда, она воспитывает целе- 
устремленность, плановость и самоконтроль, чувство ответствен- 
ности. 

Сближение школы с жизнью возможно лишь при том усло? 
вии, если учащиеся будут уметь самостоятельно применять в 
жизни получаемые в школе знания, а с другой стороны, пользо- 
ваться для лучшего усвоения знаний и навыков в школе своим 
внешкольным опытом. 

Говоря о самостоятельной работе учащихся, не следует ее 
а 
тей приемам самостоятел г о я и. 
гой или дома по  Выращивани О ты 
замечательные люди из я И ь 

р асти искусства в начале своей твор 
ческой деятельности не могли обойтись без следования образ- 
цам, то учащиеся, чтобы их самостоятельность и творчество В 
умственной работе были эффективны, нуждаются в помощи Учи" 
теля, в противном случае их самостоятельность превратится 
в бесплодное оригинальничание или в непосильное «твор- 


чество» без знания путей и средств выполнения творческих 
замыслов. 
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уг пасс; НО ВОС- 
т самостоя- 


лько не бул 


но и п] 
Ее о изучении 
Объясняя НОВЫИ 1 гериал, учител р н пробузклал 
тивность учащихся, задавая им вопросы, бо а 
НИЯ З+ . полученных из собственных жизненных наблючене 
ИЛИ Во И аННЫХ книг. Хорошо делают учителя, а нау ее 
ках объяснительного чтения связывают учебный м с 
жизнью детей и их внеклассным чтением. 

Надо поощрять учащихся, придумывающих собственные при- 
меры, иллюстрирующие высказываемые учителем общие поло- 
жения. 

Многие учителя на уроках арифметики предлагают школь- 
никам составлять задачи на правило или по определенному ти- 
пу, вставлять числовые данные в задачу. Например, учительни- 
ца [У класса школы № 7] г. Ленинграда на уроке давала зада- 
ние вставить числовые данные в такую задачу: «Звено камен- 
щиков уложило в первый день... штук кирпичей, во второй..., в 
третий... Сколько кирпичей в среднем укладывало звено в один 
день?» 

Сообщая материал, содержащийся в учебнике, учитель тем 
самым побуждает учащихся дополнить полученные на уроках 
знания чтением соответствующей литературы. х 

Многие приемы учителя требуют от учащихся самостоятель- 
ной работы при закреплении знании. г. ь. 

и ты М. Терещенко показана ева 
некоторых приемов активизации усвоения то орфографиче- 
Например, списывание для закрепления а по сравне- 
ского правила с текста, где пропущены р ‘классах, дало 
нию со списыванием с готового текста» Успешно также при- 
уменьшение числа ошибок на 42,5—60,2%. 


е доской. Он заклю- 
менялся на уроках прием с закрывающейся и закрепле- 
чался в том, что после о 


ее о доски, доска отде- 
6 : ник 1 , : 
ния этого объяснения вызванным и оборудованным ‘за- 


лялась от остальных учащихся очень о ели того, Что писал 
навесом, и, таким образом, учащиеся к В поятельно. Проверка 
ученик на доске, и выполняли работу сам етики с использовани- 
показала, что, например, на Уре а испытании 
ем закрытой доски число ошибок при К а открытой до- 
уменьшалось более чем на 40—50%. При Ре ультаты с тем, что 
ской учащиеся постоянно сравнивали АО кренных умственных 
делает данный ученик, не применяя © ебуются самостоятель- 
усилий; при работе с закрытой доской тр 

твенные усилия. 
в о ываюх самостоятельное ВОО материала 
уреже задавая поры но Я наскИ ответы На ко- 
и при опросе, требующие этой самостояте ы 


ТЬ мысли учащихся на 


торые не просто припоминаются из усвоенного материала, а 


ются как решение познавательной задачи. Таковы, например, во, 


просы, воспитывающие у школьников умение сравнивать («чем 
отличаются растения, живущие в водной среде, от растений, Жи. 
вущих в безводной местности?»), осмысливать значение фактов 


и явлений (<«какое значение для литературной ‘деятельности Го. 
голя имело его знакомство с Пушкиным?»), находить причинные 
зависимости («чем объяснить подавление революции 1905 го. 
да?»), разрешать кажущиеся и действительные противоречия 
(«как могли в древнее время воевать вместе патриции и пле. 
беи?»): 

Самостоятельность учащихся выражается и в их вопросах, 
Надо сказать, что вопросы учащихся на уроках представляют 
пока редкое явление, а между тем они служат показателем ак- 
тивности учащихся, их живого отношения к сообщаемо 
уроках материалу. 


Вопросы учеников на уроках могут быть разделены на та- 
кие группы: 

1) недоуменные, показывающие, что учитель недостаточна 
разъяснил материал. «Мне так и осталось неясным, роман: 
тизм — хорошее, прогрессивное направление или плохое, отста» 
лое>,— задает вопрос ученица УП класса. Она этим вопросом 
показала, что не хочет пассивно воспринимать слова учителя, а 
стремится проверить себя, достаточно ли они ею поняты; 

2) требующие расширения сообщаемых учителем знаний. 
«А живут ли в Арктике какие-либо насекомые?» — спрашивает 
ученик на уроке природоведения. «Что происходило в Москве, 
когда началась Октябрьская революция в Ленинграде?» — воп- 
рос ученицы [У класса; 


3) связывающие получаемые знания с жизнью, с имеющими- 
ся у учеников понятиями И представлениями. Примеры таких 
вопросов: «Почему небо голубого цвета? Чем объяснить, что у 
цветы? Почему, когда ласточки ле- 
тают низко, это предвещает дождь? Разве они лучше людей 
предвидят погоду?»; х 


му на 


ческого совета учителя: «С чего начи- 
воли2», 


з «Что нужно иметь, чтобы летом 
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не имеющие позн 
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над не совсем Удачными, но не праздны- 

} 
ми вопросами учащихс астности, над такими, ответ на ко- 
Х ранее знаниях. Учитель был не 
еника «Есть ли живые существа на 
Луне?» так: «Вот если бы ты в свое время учил уроки, то не за- 
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давал бы такого вопроса». Не а 


у льнице : ‘Довало ироничел, 3 
учител ; при вопросе Ученицы ГУ ЛАС | ОН тески Улыбаться 
не сопровождаются ПОДВоДНы ласса: «Почему корабли 


ми лодк б 

расстреливать». о мы 

При опросе необходимо, 
лировки вопросов, чтобы у 
ветов. Среди вопросов должны быть и такие 
для ответа смекалки, вдумчивости. 

Учителя правильно Делают, когда к ответа 
просы побуждают самих Школьников, предла 
тому ученику, который задает вопрос. 


Полезно также предлагать учащимся поправлять и допол- 
нять ответы своих товарищей, но лучше обращаться к этому 
после того, как дано время самому отвечающему ученику испра- 
вить свой ответ. Преждевременное обращение к товарищеской 
помощи, как и не необходимые наводящие вопросы учителя, 
только приучают детей к несамостоятельности, к поискам по- 
мощи у других, в то время как надо прибегнуть к собственным 
усилиям. 

Допустимы ли на уроке критические замечания и поправки в 
адрес учителя? Допустимы, но в редких случаях и обязательно 
В тактичной форме. Ничего нетактичного нет в такого рода за- 
мечаниях учащихся: «А вы лучше повесьте таблицу поправее, 
она не будет отсвечивать»; «Если можно, скажите медленнее, что 
бы мы могли записать»; «Тундра — не тайга?» (учитель по рас- 
сеянности вместо «тайги» произнес слово «тундра»). ВР 

Но ни в коем случае недопустимы замечания и поправки, 

В чителя и показывающие 
какой-то мере снижающие авторитет у в 
не столько сообразительность и Ве ие а 
вязность ученика. Активность и Е. ЕН 
уроке не должна выражаться в шумливости, 
ливости И Т. П. ти ШКОЛЬ- 

Особенное значение для развития а ая ей 
ников имеют практические и а м на 
они проводятся по точным указаниям У 


и им предо- 
7 е лучше, есл у 
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: о я 
ставляется некоторая возможность пр Е 
циативу, и с этой точки зрения полезно д о ВОО 
вождая их неполной инструкцией, чтобы ш ы 
К 
С вспомнили. |х московс 
Ее. 40 уроков в У—-УШ классах в. слушают 
о емени на уро Зи чЮбы 
< казал, что 73,6% вр бои, 
ЛЕ Надо, чтобы они больше паи дати и уп- 
достаточное время отводилось на ал аМй 
ражнения, во время которых ученики 
‚ 
Е тельно 
а учитывать, что внешняя аа 
большую поддержку внутренней, мысли 


Когда это возможно, менять ф 
чащиеся не давали стереотипных от. 
которые требуют 


м на многие во- 
гают найти ответ 


сть оказывает 
деятельности, а 
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‚лее поздним этапом в процессе пе. 


последняя часто является боле Ри 
рехода от практического действия к Умственному (работы 
П. Я. Гальперина и его сотрудников). я 

Самое существенное в педагогическом опыте передовых ли. 
пецких учителей и главным достоинством этого опыта является 
то, что они на уроках предоставляют большие возможности для 
самостоятельной работы учащихся. Школьники не пассивно вос- 
принимают учебный материал, а в течение всего урока активно 
работают, действуют, всегда заняты и при этом относятся 
к этим занятиям вдумчиво и с увлечением. 

Создав новую форму урока (вместо так называемого комби- 
нированного по схеме: опрос, объяснение нового материала, за- 
крепление, задания на дом), липецкие педагоги привлекают 
к самостоятельной работе всех учащихся с самого начала урока, 
школьники активно овладевают новым материалом, так как под: 
готовительные упражнения, практическая работа на уроках 
дают возможность самим разобраться в новом материале, 
связывая его с пройденным ранее и со своим жизненным 
опытом. 

Уроки липецких учителей насыщены большим количеством 
упражнений, лабораторных занятий, благодаря которым 
школьники в процессе усвоения знаний овладевают навыками 
умственной и практической работы. К такого рода упражнениям 
относится и широко применяемое липецкими учителями так на- 
зываемое комментированное письмо, когда учащиеся по вывозу 
учителя, не вставая с места, должны разъяснять, как и почему 
в данном случае надо правильно писать. 

На уроках у лучших липецких учителей школьники в пПод- 
линном смысле слова трудятся, у них воспитываются ответствен- 
ное отношение к учению, навыки коллективной работы, трудо- 
вая дисциплинированность, организованность. 

Будучи педагогами-творцами, не допускающими в своей ра- 
боте шаблона, виднейшие липецкие учителя воспитывают 
у школьников пытливость, любовь к творческим исканиям, иНИ- 
циативу, Ото целью рядом с фронтальными липецкие учителя 
дают и дифференцированные задания с учетом индивидуальных 
способностей и запросов школьников. х 

Липецкие учителя стараются организовать занятия так, чт0* 
бы требуемое их системой обучения напряжение было для Уча 
щихся посильным. 

Занятия по труду предоставляют большие в03- 


Самостоятельность и 
в занятиях можности для проявления учащимися само- 
по труду. стоятельности. От организации и методов тру" 


дового обучения в первую очередь зависит, 

будет ли ученик пассивным исполнителем при выполнении тру` 
дового задания или проявит инициативу и сметливость. 

Некоторые Учителя так инструктируют учащихся, что для 

выполнения инструкции надо только хорошо ее запомнить. Учи- 
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'выками 
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тывают 
М, ини" 
учителя 
альных 


ак, 979” 
ля УЧА” 


тель Не ТОЛЬКО Формулирует ай 
изготовления изделия на ааные о 
вает их последовательность и я 
лишь подражания. При таком обуче 
почему именно при данных а дети не 
или другое действие, не научатся ЕН 
навать свои ошибки. х о 
спе ь 
| В экспериментальном исследовании Т. Н. Борк 
валось изготовление одних и тех же изделий орков 
ной школы при трех условиях: а) ког и = началь- 
все действия и приемы их а ль учителя не 
ученик изготовлял то же изделие самостоятельно ее ок кота 
в) когда после двух упражнений эти же а по образцу; 
вершенно самостоятельно. Оказалось, что при и со- 
и по образцу ученики допустили гораздо больше АИ 
при самостоятельной работе по указаниям учителя. Это —- 
чает, что необходимы упражнения в самостоятельной работе 
конечно, под общим контролем учителя. 

Это же исследование показало, что полезно для развития 
самостоятельности в работе давать неполные инструкции. Так, 
ученики [ класса при неполной инструкции сделали ошибок: 
при работе по памяти — 30, по образцу — 15, по общим указа- 
ниям учителя — 95, а ученики, работавшие по полной инструк- 
ции, сделали соответственно 56, 65 и 36 ошибок. Подобные 
результаты получены и в работе второклассников. 

Полезно приучать школьников планировать свою работу и в 
тех случаях, когда им дается полная инструкция. Всегда есть 
возможность распределения трудовых действий во времени, вы 


бора темпа и приемов работы. 
Побуждение учащихся к са 
рос, который занимает также У 
чения. Учащиеся должны не только во ма 
и понимать их целесообразность, а В редких случ 
свои варианты. 
Самостоятельности ш 
вует все то в обучении, что а = Например, знакомя 
и в частности решения своего рода и в т определеннук 
Учеников с работой плуга, с чет полевое колесо 
глубину вспашки, можно задать зопрес ь ‘сов на величину, с0 
устанавливается выше уровня ВЫ О кое и заднее коле 
ответствующую глубине вспашки, а ба 
са остаются На ом, Е опор ооятельно контролиро 
Следует побуждать учащихся сам  оинства и недостатки 
: ю работу, анализировать ее дот о считаться © во3- 
В виеная самостоятельность в труде, над Одни дети 


с г детей. к 
з и индивидуальными особенностям! детельны к ука 
раст обляют «самостоятельностью» И невн 


требуя. 
могут ПОНЯ 

ты у ТЯТЕ 
ДОЛЖНЫ выполнять то 
ь приемы работы, осоз- 


ой сравни- 


е — воп 
бу- 
но 


мостоятельности в работ 
чителей профессионального о 


спринимать указания, 
аях и ВНОСИТЕ 


собст 


„„нятиях по труду сп 
‹ ков в занятиях по тру”. о 
КОЛЬНИКОЕ Е Этельность учащихся 


т созн 


слют, другие 
злоунотре о его итику 
не учителя труда, необосноване ых 


действуют лишь как пассивные исполнители; надо направит, 
организовать самостоятельность у первои группы и пробудить ь 
у второй группы детей. = 

Задания на дом учащимся должны быть я 


Выполнение и точны и по возможности сопровождаться 
ИХ разъяснением, инструктажем, как их лучш 
вк выполнить например, что в задании более 
трудно, на что надо обратить особое внимание, каких ошибок 


следует избегать и т. п. р 
Но при всей четкости разъяснений учителем домашних зада- 


НИЙ учащиеся должны проявлять известную самостоятельность } 


при их выполнении. 

Рост самостоятельности, особенности ее проявления зависят 
от содержания и используемых учителем приемов учебной ра. 
боты. 

Некоторые учителя с успехом дают задания, заключающиеся 
в самостоятельном решении вопроса, который неполностью был 
решен на уроке. Так, например, на уроке учащиеся овладели 
выводом формулы решения приведенного учителем квадратного 
уравнения. Учитель предлагает. дома вывести формулу общего 
квадратного уравнения. Для облегчения такого задания ставит- 
ся, например, вопрос: «Чем отличается общее уравнение от при- 
веденного?» или, заканчивая изложение биографии Пушкина, 
учитель говорит ученикам: «О том, какие были причины гибели 
Пушкина, вы подумайте дома и на следующем уроке мне ска- 
жете». 

Подобные задания интересуют школ 
их потребность в самостоятельно 
нечно, должны быть посильны. 


ьников, удовлетворяют 
сти и инициативе, но они, ко- 


дания, требующие самостоятель- 
ащихся, например сбора расти- 
ала (листьев, цветов, стеблей раз- 


фию писателя ит. п. 
Все это делает п 


ного или приближающегося к 
учебнику и тем самым приучаю р 
) т учащихся к механическому за 

чиванию и боязни отойти ы ны 


зование в них временных связей 
Наблюдения показываю 


т, что многие учащиеся (всех клас- 
сов) предпочитают присту 


пать к выполнению заданий вскоре же 
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после возвращения из школы чтобы 
""ЗОЫ оставит: 


время Для отдыха. При этом нередко доп зы 
Одни ученики начинают заниматься, не Ускаются две 
и потому скоро утомляются. ‚ не отдохну 


Другие же 
й б т 1 П т ге 
сеичас же после обеда, нарушив этим п риступ 


ного труда. При переполнении желу 
недостаточно, может возникнуть анемическое состоян 

при котором умственная работа значительно те ие мозга, 
дуктивность. Совершенно недопустимо также а „про- 
тия на поздний вечер. Учащиеся старших классов м. 
тем предлогом, что не успевают за день, но при проверке и 
объясняется неумением рационально организовать свою работу 

Среди различных приемов воспитания самостоятельности на- 
до отметить, как показало исследование Е. Н. Здоровой-Усти- 
новой, составление учащимся плана последовательности выпол- 
нения домашних заданий. 

Существуют индивидуальные различия среди школьников по 
вопросу, с каких занятий надо начинать подготовку уроков — с 
трудных или легких. Многие предпочитают начинать с трудных, 
обосновывая это тем, что лучше заниматься трудным материа- 
лом, пока голова «свежая». Но немало и таких учащихся, кото- 
рые говорят, что лучше «отделаться» от легких занятий, а потом 
все усилия направить на трудные. Характерно, что многие из 
лучших учеников среднего и старшего = и 
почитают эту послёдовательность в занятиях. и = ны 
целесообразен общий для всех учащихся р меньв 
просу, с каких работ лучше начинать — с усы ации подготов- 

Отметим такие важнейшие недостатки организ 
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Эти недостатки организации о уроков Нередко за. 
крепляются, делаются дурными РЕ и в даль 
служат серьезным препятствием к приобретению полез: 
выков самостоятельного умственного труда. 

Лучшие учащиеся обнаруживают при выполнении домашнах 
заданий важнейшие качества: планомерность и самоконтрозь, 
Ученица ТУ класса Наташа Щ. приучила себя с вечера (сна 
учится во вторую смену) планировать весь день после школн и 
прежде всего время и порядок выполнения уроков. Она ТЩа- 
тельно проверяет себя, сделанную работу, никогда не снихая 
к себе требований. 

Родители иногда оказывают неразумную помощь детям в 
подготовке уроков, лишая тем самым детей самостоятельности, 
ответственности и желания затратить необходимые усилия на 
работу. Еще встречаются анекдотические случаи, когда ученик 
говорит стцу, что он получил «тройку» не за свое, а за его сочи. 
нение. Помощь родителей должна заключаться в контроле за 
своевременностью выполнения заданий, в создании для них 
условий (в первую очередь рабочего места) и, наконец, в кон- 
сультации в тех редких случаях, когда ученик, затратив все 
усилия, не в состоянии выполнить задание, но и тогда родители 
не должны выполнять задание за своих детей, они должны толь. 
ко указать детям причины, почему они не справляются с зада- 


нием, и дать необходимые разъяснения того, что оказалось для 
детей в заданиях непосильным. 


Учителя должны стремиться 


Нейщеу 
ТЫХ На- 


к тому, чтобы домашние зада- 
ния были посильны школьникам. Многое из нового материала 


учащимся надо усваивать на уроке и тем уменьшать объем до- 
машних заданий. Это требование особенно относится к млад- 
шим школьникам, перегрузка занятиями которых может вызвать 
переутомление. Для учащихся более старшего возраста, совме: 
щающих учебный труд с производственным, домашние задания 
оудут сокращаться за счет материала, усваиваемого на уроках. 


должны быть и необязательные зада- 


й ример, учителя литературы и геогра- 
фии, когда рекомендуют Учащимся, читать некоторый дополни- 


ИХ КНИГ, 


шними растениями и животными да- 
вая при этом, кроме обяз 


) У, не успевающему в пределах обязатель- 
ного для усвоения материа ы ти. 


- ла, неразумно советовать выучить 
то-то дополнительное, Наоборот, учащиеся с высокой успевае- 
мостью и интеллектуально Развитые часто нуждаются в допол- 
нительной «нагрузке». Эта Нагрузка может иметь разные фор- 
мы: изучение дополнитель 


ого материала по другим книгам, 
кроме учебника, увеличение по сравнению с другими учащимися 
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для самосто ты 
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дим товарищам. › Помощь ой 
Е 
Вы ие переоценить роль внеклассн 
ЧСНИЕ. ния в формировании личности а х 
ь и: ‚ В рас- 


ширении его жизн ‹ 

нии интересов и идеалов. Все те направле- 
культуры были начитанными людьми, они как и м. 
КИЙ, считали чтение книг прекрасной ШКОЛОЙ и. мер, Горь- 

У детей с раннего детства наблюдается. большая тяга к чте- 
нию. Дети преддошкольного возраста «играют в чтение» и про- 
сят старших почитать. Какая радость для ребенка узнавать сна- 
чала отдельные буквы, потом слова и, наконец, уметь читать! 

Занимаясь в школе, учащиеся читают учебники и другую 
научно-популярную, а также художественную литературу, ре- 
комендованную учителями. Читают они также книги, удовлет- 
воряя свои индивидуальные интересы и запросы. 

В сознании детей всегда различается чтение обязательное 
и необязательное. 

Обязательное чтение имеет своей целью усвоение нового 
материала, закрепление этого материала, получение данных для 
практического задания (например, чтение арифметических за- 
дач), оценку материала по форме и содержанию (чтение ры 
жественных произведений), отбор материала из м 
(сочинение с использованием различных т аитазеВыЕИе 
тельное чтение всегда имеет образовательное и вони, воспи- 
значение, оно в первую очередь В о Такое чте- 
танию детей, а во многих случаях и р. без него нельзя 
ние называется обязательным потому, то 


успешно выполнять школьные задания. ЕЕ 
Обязательное чтение нуждается в РИ ржет я 
не всегда дети, работа 


а ЕН 

ре о вают материал учебника © 
< а 

чертежи и схемы, не всегд 


< орые 

териала. Некот 

записями на уроке и © чтением другого мет тируют материал 
ия имся 

чшего запоминан ним учащ 

о а Е показывают наблюдения, ох, которые и 

У оглет сознательнее усвоить материал, я о оно может приве- 

без конспектирования хорошо его усва! . 

к потере времени. ЗОгИМ 
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й. ность, СТР 
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ниг и статей, н 
10-популярных к ев Е 
ние науч! литературы. Например, ры > усвоению ис 


енной 
же романов, как говорилось выше, п — 


е. Например, 
идею. 


и потребностями 


АН. 2 Левитов 


> 


ником, Е 
с ют внимательно рисунки, . 


рии, расширяет знания по истории. Без достаточной 

ности в области художественной литературы нельзя глубок, 

усвоить курс литературы, но у лучших учащихся всегда Он, 

> кает стремление расширить знания в этой области путем чтении 
и не обязательно требуемых программой произведений. 

Читают дети книги и с целью самовоспитания. Мла 


Начитан, 


Дшие 
школьники сравнительно редко сознательно пользуются ЭТИМ 
мотивом для чтения, а подростки и особенно юноши иИщуг в 


книгах ответы на волнующие их вопросы, в первую очередь 
относящиеся к работе над собой. Так, например, выделяются 
любимые герои литературных произведений как образцы для 
подражания. Получив на уроках литературы необходимые 
знания о Н. А. Островском и его произведениях, многие уча- 
щиеся вновь перечитывают его произведения, стремясь глубже 
понять их содержание, знакомятся со сборником его писем и 
выступлений. 

Чтение книг удовлетворяет потребности получить эстетиче- 
ское впечатление от языка, художественных форм, художествен: 
ного изображения характеров и психических состояний. «Пере- 
живание» читаемой книги не следует отделять от проникнове: 
ния в ее содержание и в первую очередь имеющего идейно-по- 
литическое значение, но нередко у отдельных учащихся 
эстетическое наслаждение от книги выступает на первый план, 


и хорошо, если это не мешает, а помогает овладевать смыслом 
прочитанного. 


как говорят учащиеся, 
помимо «серьезных игр», 
необходимые для ребенка, имеет право 


аключается именно в том, что оно носит 


С Е отражает индивидуальные вкусы де- 
тей. В одной школе обра 


зовались две группы учащихся: одни 
предпочитали стихотворения А. С. Пушкина, другие «стояли» 


за М. Ю. Лермонтова. Между этими группами возникали горя- 


чие споры. Классный ру 
секая эти споры и не 
свои суждения. 
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новение плохого вкуса в ие малоценных книг надо руководить, 
класса заявила: «У мен чтении. Одна из я также возник- 
риа мне. трудно к два любимейших ть учениц УШ 
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ЕЯ а о ит. п.) пропускают описания растений, жи- 

ние АЯ ЕТ пропусков при чтении один 
вил: «Я то меня интересует». В этих 


слов р Е 
ах подчеркнуто требование такой «самостоятельности» В 
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ии, которая свидетельствует о не й культурности. 
и запоминаются на всю 


детские КНИГ 


р. Первые прочитанные 
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главным образом об образовательных кружках: т. 
В кружках проявляются не только иИДИвилу 
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он еЕя 


него на уроке. Я стала в классе По = 
для меня стал другим, гораздо лучшим, чем я думала». 

Особое значение для проявления и развития индивидуал 
ных способностей имеют кружки по искусству. Как известно, 
области искусства, и прежде всего музыки и живописи, Имеют 
большое значение задатки — оонаружитв и развить их Состав. 
ляет одну из главных задач работы в соответствующих крух. 
ках. Они служат хорошим средством развития культуры детей 
в том или другом виде искусства, воспитывают у них хУудожест. 
венный вкус. Здесь уже речь должна идти о творческой деятель. 
ности школьников 

Работа в кружках оказывает помощь учащимся в выборе 
профессии. Наблюдения над занятиями школьников в детских 
технических станциях показали, что эти учащиеся более созна- 
тельно и более дифференцированно выбирают себе производст- 
венные и технические специальности. 

Большой популярностью пользуются у учащихся кружки 
юных натуралистов, технические, «Умелые руки», рукоделия. 
Эти кружки привлекают школьников прежде всего тем, что 
очень жизненны, дают детям полезные умения, которые они с 
успехом применяют в жизни. «Каждое занятие в кружке моде- 
листов,— говорит ученик \/ класса,— что-то мне дает, я после 
него чему-то научаюсь». Практическая жизненная направлен- 
ность таких кружков иногда привлекает в них и пассивных, ле- 
нивых учеников, причем в большинстве случаев работа в таких 
кружках оказывает положительное влияние на этих школь- 
НИКОВ. 

Другие образовательные кружки: математические, литера- 
турные, исторические и другие особенно заинтересовывают уча- 
щихся, если они также связаны с жизнью, не только расши- 
ряют знания, но помогают их применять в жизни. Например, 
одной из задач литературных кружков должно быть воспитание 
У школьников литературного вкуса, умение выбрать хорошую 
книгу, вдумчиво ее читать, найти в ней нечто для себя поучи- 
емые в ии тературные диспуты и литературные суды, организу 
емые в некоторых кружках, интересуют ‘учащихся, они позвО- 


ляют активно обмениваться мнениями, поспорить, отстаивать 
или, наоборот, поправить свои взгляды. 


Как И во всех коллективах, в коллектив 
вает актив, состоящий Из Н 
плохо, если не активизи 
число активистов попад 


товарищей. Не следует забывать, что кружок — место для про- 
явления самостоятельности и инициативности школьников, дис- 
циплина в кружке должна быть строгая, но сознательной эта 
дисциплина будет лишь при непременном условии деятельной 


работы всех ‘членов кружка с Удовлетворением их индивидуаль- 
ных интересов 
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В ряде школ Москвы и Московской области участие в юн- 
натских кружках заметно повысило успеваем р 
ботанике и зоологии. А 

Несколько сложнее вопрос о вовлечении в кружки учащихся 
не успевающих по предмету, которому посвящены занятия этого 
кружка. Некоторые учителя против того, чтобы неуспевающие 
ученики занимались в кружках. «Пока не исправишь двойку по 
ботанике, я не приму тебя в юннатский кружок», — говорит учи- 
тельница пятикласснице. 

Наблюдения показывают, что во многих случаях на успевае- 
мость школьников кружковая работа действует положительно. 
Ученица \У класса Тоня А. слабо успевала по некоторым пред- 
метам, и в том числе по ботанике. Низкую успеваемость этой 
ученицы учителя объясняли главным образом ее неуверенно- 
стью, пассивностью, робостью. Работа в юннатском кружке, не 


й долеть 
сомненно, принесла пользу этой ученице, помогла пролоа Е 
пие успешно учиться, и прооу 
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вать школьника 
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ом, и учителя и 
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учитывать их индивидуальные ты а также то, Какие 
последствия будет иметь для ученика кружковая работа. Школа 
заинтересована в том, чтобы эта Е и возможно боле 
широкий охват, она должна пропагандировать кружковую о 
боту как важное звено воспитания учащихся. Но дело не Столько 
в количестве кружков, сколько в высоком качестве их работы 
в той положительной роли, какую они играют в отношении Успе. 
ваемости и всестороннего развития учащихся. 

«Кружков в школе много, но активность учеников в наших 
кружках слабая», — говорит директор одной московской Школы, 
Эффективность кружковой работы детей прежде всего обуслов. 
ливается хорошей организацией кружков: интересностью рабо- 
ты, планомерностью и четкостью занятий, умелым руководством, 
наличием необходимых пособий, хорошим составом участников. 
Лучше иметь в школе немного хороших кружков, чем много 
плохих, иногда только числящихся на бумаге. 

Потребность не только в самостоятельной, но 


Творческая = 
ОЕ и в творческой деятельности формируется у 
школьников. детеи с раннего возраста. В применении к 


учащимся под творческой надо понимать та- 
кую деятельность, в результате которой приобретается нечто 
новое, оригинальное, в той или в другой мере выражающее ин- 
дивидуальные склонности, способности и индивидуальный опыт 
ученика. Обычное определение творческой деятельности как соз- 
дающей новые оригинальные продукты, имеющие высокую об- 
шественную ценность, не применимо к детям, которые создают 


много нового, но обычно не представляющего общественной 
ценности. 


: Творчество может ограничиться ли 
Ученик может задумать нарисовать оригинальную по сюжету 


картину, но не выполнить ее сколько-нибудь удовлетворитель- 
ным образом. Можно также говорить о творчестве как ориги- 


нальности приемов и организации работы, но не дающей ориги- 
нального продукта. Таковы, например, рационализаторские 
некоторые учащиеся в техниче- 


шь творческим замыслом. 


средствам не дающих ничег 
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о нового. 
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Область искусства — та, 

тся индивидуальные С 
ности раньше и ярче ео бНОСт 
всего музыкальные даров 
м музыкальной деятельности, но нере) : 
не без успеха пробуют себя и в музыка редко школьники 
В каждом классе можно найти и относительной композиции. 
детей в области изобразительного ис ` более о) 
ра, поэзии. 

Но художественное творчество п 
вых в тои или другой области искусства детей. Потребность 
в творчестве наблюдается у большинства детей, и необходимо 
это стремление удовлетворять. В СССР имеются все благопри- 
ятные условия для развития культуры юных дарований и вместе 
с тем для широкого художественно-эстетического просвещения 
всего подрастающего поколения. 

Творчество учащихся проявляется также в области науки. 
Школьники, успешно собирающие коллекции цветов или насе- 
комых, в своей работе уже проявляют интерес к этой области. 
Учащиеся старших классов на уроках и в кружках иногда пред- 
лагают свои конструкции приборов, свои варианты опытов 
ит. п., в кружках литературных и исторических они пишут до- 
клады, в которых решают хотя и небольшие, но научные во- 
просы. 

Такая творческая деятельность 
знавательные интересы детей, приуча о - 
стоятельно искать материал для Р ательность аргумента- 
нивать разные гипотезы, проверять а арностью всломн- 
ции ит. п. Многие советские ученые с И “вившейся хоро- 
К о ро. а ин ее деятельности этих 
шим стимулом для последующей нау 
ученых. 

Творческая деятельность учащихс ЕВ 
ническом изобретательстве, для ОТР в технических кружках. 
можности на занятиях по В И с ышая тяга к изобрета- 
У школьников наблюдается о предложений; популярны 
тельству в форме рационаливатор механиков, радиолю и 
в школе кружки юных моделисто”, 


лей ит. п. _— сложная де 
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тельности пространственных представ ктической целесоо ей 

 бобранЕНИЮ и мышлению, т. п ннического ческого 

того или другог ессе В 

ке ниче приспособления. В М. Василейского, 
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_ а) умственное конструирование как систему УМСтвенны 
операций, сочетающих в себе наличие ярких конкретных о 
зов и`их осмысливание, понимание их значения дл 
ной конструктивной цели; 

6) графическое конструирование (рисунки и чертежи) 
зволяющее проектировать идеи изобретения и тем с 
сить в них большую четкость и 

в) предметно-манипулятивное конструирование, т. е. 
нение проекта с помощью ручных операций. 

У учащихся не всегда наблюдается достаточное внимание к 
каждой из этих сторон изобретательства; например, они иногда 
приступают к созданию изобретений без достаточного осмысли- 
вания, без проектирования. 

Техническое творчество школьников, как показало исследо- 
вание И. Смагина, проявляется по-разному в зависимости от 
того, на что оно направлено. С этой точки зрения творческая 


деятельность учащихся может быть подразделена на такие 
этапы: 


я Поставлен. 


› По. 
амым вно. 


ВЫПОЛ- 


а) выбор инструмента и приспособлений для работы; 
6) замена одного материала другим в целях экономии; в) при- 
менение улучшенных приемов обработки материала; г) рацио- 
нализация рабочего места; д) конструирование приспособлений 
для работы; е) планирование трудового процесса и использова- 
ние материала. 
роцесс изобретательства протекает неодинаково у разных 
школьников: в зависимости от возраста детей, подготовленно- 
сти их, сложности поставленной перед ним 


и технической задачи. 
Направляя техническую изобретательскую — деятельность 
школьников, учителя должны убеждать их в том, что без техни- 
ческого понимания и технического мастерства попытки изобре- 
тательства не могут быть успешными. Учителям необходимо 


предупреждать разбросанность детей, когда они, не завершив 
одно изобретение, берутся за другое, а также воспитывать у де- 
тей критическое отношение к своим изобретениям, приучить уча- 


щихся к тщательной проверке изобретений на практике. Одно- 
временно нужно помогать школьникам преодолевать трудности 
в процессе технического творчества, укрепляя у них уверенность 
в том, что при правильной организации работы и настойчивости 
временные неудачи сменяются успехом. 


ВОПРОСЬ 
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ГЛАВА ВОСЬМАЯ 


ВОПРОСЫ ПСИХОЛОГИИ НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ 


1. ВОСПИТАНИЕ МОРАЛЬНЫХ УБЕЖДЕНИЙ, МОРАЛЬНЫХ ЧУВСТВ 
И МОРАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 


а т трон Мор 

ких убеждений, мораль- 
ных чувств и морального повеления. Перед учителем всегда 
стоит целостная и конкретная личность ученика, и воспитание 
коммунистической нравственности должно привести к таким 
убеждениям, чувствам и такому поведению учащихся, которые 
характеризуют устойчивые черты личности, становятся неотЪ- 
емлемой ее принадлежностью. 

Путь формирования коммунистически восп 
сложен. Эта сложность прежде всего зависит от 
бований, которые партия ставит перед личность с 
ловека, основой Которых должен быть моральный 
строителя коммунизма. е < 

т ыы. КПСС отведено значительное место у 
нию коммунистической морали как самой справедливо ие 
тородной морали, выражающей интересы и идеалы вс 
дящегося человечества. астает 

к коммунизму Вс° т сфе- 


итанной личности 
тех высоких тре- 
ю советского че- 
кодекс 


«В процессе перехода 
тва, 

роль нравственных начал в жизни Е уменьшается 

ного фактора я взаимоотношений 


ра действия морал 

значение админист 

между людьми» - 
становится 


ративного рег 


моральный факто не 
Ще то ат ание КОМИ еловека и 
ляется стержнем формирования новог ей . 
тем самым воспитания подрастающего поко унизма, надо 
Согласно моральному кодексу итроте мунизма 
воспитывать У советских людей преданнос о охранении 
любовь к'Родине, трудолюбие, заботу Ка? ых 
——: Материалы ХХИ съезда КПСС», Госполитиздат, к 


1 «Матер 


выс 


и умножении общественного достояния, высокое сознание общ, 
ственного долга, нетерпимость к нарушителям оОбщественных 
интересов, коллективизм и товарищескую взаимопомощь, ГУман- 
ные отношения и взаимное уважение между людьми, честность и 
правдивость, нравственную чистоту, простоту и скромность в 
общественной и личной жизни. Таковы нравственные черты лиц. 
ности, которые должны формироваться в процессе воспитания 
нашего подрастающего поколения. ы 

«Строитель коммунизма — всесторонне развитый человек, со. 
четающий в себе духовное богатство, моральную чистоту, разви- 
тые эстетические вкусы и физическое совершенство» '. 

: Сложен путь формирования коммунистически , воспитанной 
личности и потому, что в нем немало противоречий и борьбы: на 
пути морального развития школьника стоят такие препятствия, 
как недостаточная согласованность воспитания в семье и школе, 
встречающаяся неорганизованность поведения детей во вне- 
школьное время, влияние на детей отдельных неблаговидных 
примеров взрослых и сверстников. 

Учителя имеют дело с учащимися разных возрастов и с раз- 
личными индивидуальностями, у каждого школьника — свой 
жизненный путь; педагог должен найти подход к каждому уче- 
нику, чтобы воспитательные мероприятия имели эффект. 

Воспитательный 


процесс может начинаться по-разному: 
в одних случаях — с привития моральных навыков и привычек, 
в других — с пробуждения моральных чувств, в-третьих — с 


воздействия на сознание. Хотя все эти стороны педагогического 
влияния между собой тесно связаны, однако в практических це- 
лях помощи школе полезно отдельно говорить о психологии 
моральных убеждений, моральных чувств и морального поведе- 
ния, конечно, всюду имея в виду их коммунистическую направ- 
ленность. Одни методы воспитания обращены больше к созна 
нию (например, разъяснение правил поведения), другие — 
к чувствам (использование в воспитании художественных обра- 
зов),‘третьи — к действиям, навыкам, привычкам, поступкам 
учащихся. 


Чтобы определить моральное убеждение, не- 


Психология = 
моральных обходимо сначала разъяснить, что такое 
убеждений. сознание и, в частности, что такое моральное 


сознание. Сознание — активное и 
направленное отношение человек 


щей действительности, формирующееся в процессе об- 
щественного труда. Индивидуальное сознание тесным образом 
связано с сознанием общественным, с теми общественными от- 
ношениями, вне которых оно не может развиваться. 


целе- 
а к окружаю- 


' Л. Ф. Ильичев, Очередные задачи и 
клад на Пленуме Це 
издат, 1963, стр. 50. 
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деологической работы партии. До- 
нтрального Комитета КПСС 18 июня 1963 года, Госполит- 
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Советский человек обладает нравственным сознанием, если он 
в своеи жизни руководствуется принципами коммунистической 
морали, принципами морального кодекса строителя коммунизма 
и по этим принципам оценивает как свою деятельность, так и 
деятельность других людей. 

Важно не столько то, насколько точно определяют учащиеся 
нравственные понятия, сколько то, как они применяют их в конк- 
ретных условиях. Не всегда умение определить нравственное 
понятие свидетельствует о владении этим понятием как руко- 
водством к нравственной оценке. Давший точное ‘определение 
мужества подросток вместе с тем ошибочно считал мужествен- 
ным и такой поступок, как отказ ученика сказать о плохом пове- 
дении своего друга. 

Нравственные суждения или оценки позволяют различать 
действия, поступки и черты характера людеи с Е 
точки зрения. Моральные суждения основаны на А. ее 
принципах, но они в нравственных суждениях и а 
том конкретных условий совершения действия. те В 
тель не должен порицать ученика за то, что ны я 
полученную плохую отметку на, том а бы Ветра: 
тяжело больна и он ее не хотел Е ‘плохой поступок. 
вильно оценить такое поведение ря 

Нравственное сознание выражается та р рае 

енику надо делать вывод , . 
Они необходимы, когда уч тй принцип или правило пове 
меним ли тот или иной нравственнь р ли отказ дать кни* 
чаю, например является 
дения к данному слу» обращается с книгами, нарушением 
вар о В ТИНА умозаключение). Умозаклю- 
товарищеского долга (деду ь 


‹ яда 
нужно из Р 
х случаях, когда г 
обходимы в те 3 обобщат 
чения также не бщий вывод, позволяющий эти ее ара. 
фактов делать и рения. Так, на классном ученическо! 


бы 
ной ТОЧКИ 3 енке, чтобы 
с моральной ношения школьников подвергались Омен плективом 
т ие вывод, является ли класс крепким 
сделать общ 


ючение). о 

а дует говорить в том случае, са и 
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индуктивн 
06 убеждениях сле 
воззрением мотивируетс 


глубоко прочувствовано и 


вующем направлении. Моральные представления и ПОНЯТи 


: , Дол. 
жны быть так усвоены и пережиты учащимися, чтобы Они ад, 


существенными компонентами их убеждений. 

) т ее убеждения оказывают влияние на Интересы 
личности. Как бы ни были разнообразны интересы Учащегос ; 
если он имеет определенные сложившиеся моральные ВЗРЛЯДЫ 
то это означает, что все его интересы регулируются требования. 
ми морали и прежде всего честным отношением к своему Учения. 
ческому долгу. я 

Для формирования нравственных убеждений Необходимы 
различные педагогические воздействия, направленные в КоНеч. 
ном итоге на то, чтобы общественно значимые цели сделались 
личными целями учащихся, моральные интересы заняли цент. 
ральное место среди других интересов учащихся как своего рода 
критерий для оценки других интересов. 

На этом пути формирования у школьников моральных убеж. 
дений учителя сообщают им необходимые для этого знания, 
опровергают имеющиеся у учащихся неправильные представле- 
ния и понятия в области морали, решают возникающие недо- 
уменные вопросы, атизировать моральные по- 
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Осознание учениками требования 
от содержания этого требования, но и от его аргументации 

мента 
также от формы. Например, требование, подкрепляемое м 
нием на образцовое поведение какого-либо учащегося, от этого 
аргумента не становится более действенным, если по мнению 
товарищей этот ученик не столь безупречен или если он не поль. 
зуется в классе любовью и авторитетом. Требования многослов. 
ные, выраженные в подчеркнуто назидательной форме, моно- 
} 3 рме, 
тонно, часто не доходят до сознания учащихся. 

Не следует упрощенно смотреть на учащихся, как будто быу 
них нет и не может быть устойчивых неправильных взглядов и 
представлений по тем или другим вопросам морали. Достаточно 
для примера указать, что не так редко учащиеся склонны про- 
явление уважения к учителю рассматривать как «подхалим- 
ство», «заискивание», нравственный долг в отношении к това- 
рищам видят в «выгораживании» их при протутках 
рассматривают как выражение силы воли и т. п. Груднее 
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например, противоречия еее 8 Школу 
между представлением о себе как ров о дома 
ходящемся под постоянной опекой родителей и большую часть 
времени посвящающем игре, и сознанием Нового положения В 
новых обязанностей, возникающих в связи с поступлением 
иколу, или противоречия у подростка между осознанием себя 
как «взрослого» самостоятельного человека и Неооходимостьь 
ограничивать эту самостоятельность согласно треоованиям Учи. 
телей и родителей. Преодоление этих противоречий — важный 
этап в нравственном развитии ученика. 

Моральные убеждения учащегося во многом з 
ральных устоев семьи, в которой он ‚живет, существующих в 
семье и школе нравственных традиций, ученического коллекти. 
ва. Большое значение имеет моральный облик воспитателей, их 
личный пример нравственного поведения, чтобы их слова, рас- 
считанные на выработку у детей моральных убеждений, не рас- 
ходились с их поступками. 

Необходимо также единство требований к морали ученика 
со стороны воспитателей в семье и школе, чтобы не ставить уче- 
ника в тяжелое положение делать оценку и выбор того пути, 
по которому он должен идти в своем поведении. В таком поло- 
жении, например, оказывается ученик, у которого в школе вос- 


питывают атеистическое мировоззрение, а в семье авторитетные 
для ученика близкие люди придерживаются религиозных веро- 
ваний. 


ависят от МО- 
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делаются более стойкими. Они углубля- 
ются в том смысле, что, с одной стороны, ими все сильнее про- 
никается личность ученика, он все более стремится оценивать 
свое поведение с точки зрения нравственных норм, а с дру- 
гой — они все более и более отвечают общим задачам комму- 
нистического воспитания, и тем самым индивидуальное созна- 
ние ученика все больше выражает сознание общественное. Они 
делаются более стойкими, так как опираются на то, что можно 
назвать моральным поведением ученика. 


Моральный облик человека х 
Моральные не то. 


чувства. 


арактеризуется 
лько его моральными убеждениями, но 
и тесно связанными с ними моральными чув- 
ствами. 
Чувства не только отражают действительность, но и выражают 
своеобразно переживаемое отношение к ней человека. 

К высоким моральным чувствам, которые не как времен- 
ные состояния, а как черты личности передового советского 
человека воспитываются в нашей школе, относятся чувство со- 
ветского патриотизма, чувства долга и ответ- 


ственности, чувства чести и совести, р О 
бие, чувства социалистического гуманизма, това- 
Рищества и коллективизма. 
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пою народа, его сплоченность в бое единство 
коммунизма в нашей стране. В борьбе за побе у 


В это чувство Входит и чувство го] 
государственным строем, созданным 1 
Коммунистической партии 
ДИНЫ. 

Советский патриотизм — активное чувство. Труд на поль 
Родине, готовность пожертвовать всем, что имеешь, за ен о 
и величие, составляют основу жизни передового советского че 
ловека. Всякие попытки отойти от этого пути рассматриваются 
как нарушение верности своему социалистическому Отечеству. 

Выполнение долга, которое требуется от каждого ученика, 
связано с формированием не только правильных представлений 
и понятий о долге, но и с воспитанием чувства долга и ответст- 
венности, т. е. переживания удовлетворения при выполнении 
того, что требуется от советского ученика, уважение к себе при 
выполнении долга, признание незыблемости принципов и пра- 


дости общественным 
народом под 
. И Чувство не 


и 
Руководством 
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вил, которыми надо руководствоваться, готовность переносить 
некоторые трудности и иногда отказываться от некоторых лич- 
ных удобств, когда этого требует работа. 

Дисциплинированность школьников должна быть проникну- 
та сознанием долга. На высоком уровне морального развития 
находится учащийся, который дисциплинированно ведет себя в 
школе не потому, что его «заставляют» поддерживать дисцип- 
лину или он считает для себя дисциплину скучной, но не 
тимой обязанностью, а потому, что сознательно И 
своему поведению и, кроме того, любит порядок, чу а 
каяние при нарушении долга. Конечно, это ыы в случае 
кновения у ученика опасения порицаний и ана 
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К моральным чувствам также АВ ИНСТВО оТветствь,, 
ности. Это очень активное чувство, всегда связанное с какой 
либо деятельностью и с самоконтролем. Одним из признако, 
моральной слабости ученика является его стремление перекла. 
дывать с себя ответственность на других людей или на «Обстоя. 
тельства». 

С чувством ответственности связано чувство чести. В социа. 
листическом обществе оно основано на глубоком идейно-поди. 
тическом единстве народа, на признании морального авторить. 
та своего коллектива. В школе воспитывается чувство чести за 
советскую школу вообще, за свою школу, за свой класс, за свою 
пионерскую, комсомольскую организацию. 

В советском обществе не может быть чувства личной чести 
без чувства чести коллектива. Вместе с тем при воспитании ком- 
мунистической морали в одних случаях приходится подчерки- 
вать честь и личное достоинство ученика, а в других случаях 
внимание ученика направляется на поддержание чести его кол- 
лектива. В одном случае педагог говорит ученику: «Как ты, 
Игорь, которого я часто ставил в пример твоим товарищам, мог 
допустить такой поступок». В другом случае учитель говорит: 
«Ты, как пионер, не должен был так поступать». 

К моральным чувствам относится и тот своего рода внутрен- 
ний моральный судья, который называется совестью. Совесть — 
глубокая и строгая моральная оценка человеком своих поступ- 
ков, обычно имеющая форму чувства, сигнализирующего мо- 
ральное состояние человека. Это чувство связано с большой 
личной и общественной ответственностью, почему в выражение 
«говорите по совести» вкладывается требование ответственно- 
сти, честности и прямоты. 

Среди моральных чувств, которые воспитываются у наших 
детеи, весьма важное место занимает любовь к труду. Социали- 
стическое отношение к труду основано на том, что из тяжелого 


и зазорного дела, каким труд считался раньше, он в Советской 
стране превращается`в почетное дело. 
Творческий т 


‚ 


ления личности. 


Трудолюбивый ученик не любит сидеть без дела, но особен- 
но его интересует такой труд, в котором он видит результаты, 
перспективы, возможность применять все свои силы и способно- 
сти. Учащиеся, конечно, имеют право на выбор труда, соглас- 
но своим склонностям, но они обнаруживают невысокий мораль- 
ный уровень, если в этом выборе не учитывают государственных 
потребностей. ь 

Важное место среди моральных чувств занимает чувство 
социалистического гуманизма — это не абстрактная любовь К 
«человеку вообще», а сознательная любовь и уважение к совет- 
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Воспитание чувств учащихся, и в первую очередь моральных 
чувств, составляет одну из весьма важных и трудных задач, ко- 
торые стоят перед учителями. Н. К. Крупская оценивала 'вос- 
питательное влияние педагога на учащихся по воздействию не 
только на сознание, но и на чувства учащихся. Она считала 
необходимым давать детям «эмоциональную зарядку», т. е. воз- 
действовать на чувства, захватить, увлечь ребят, сделать дело 
коммунизма для них близким и дорогим. 
Здесь обычно ставятся три основные задачи: 


бойцов, 


ата а) воспитание положительных чувств, 6) ре- 
чувств. гулирование чувств и в) борьба с отрицатель- 


ными чувствами. 
Положительные чувства возникают, когда ребенок воспри- 
нимает соответствующее поведение людеи. Поэтому так важно 


для воспитания моральных чувств создать для ребенка такую 


ситуацию, в которой он имел бы впечатляющий положительный 
4 Й й < к 
пример. Так, застенчивый, необщительный ‚ребенок и 
ся чувством коллективизма, видя перед собой весело играющ 
й ский коллектив. 
ИЛИ жно работающий дет : 
Е Е для воспитания чувств также ситуации, побуж 
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Наглядность преподавания способствует развитию Чувс 
Так, рассказ о героях-краснодонцах вызвал особо сильные а 
ства у учащихся, когда после этого рассказа была продемоны 
рирована картина из жизни.этих героев. 

Следует подчеркнуть значение биографического материала 
для воспитания чувств. Особенно много для воспитания совет. 
ского патриотизма дают рассказы о жизни и деятельности 
В. И. Ленина и его славных соратников, о передовиках промыш. 
ленности, новаторах сельского хозяйства, выдающихся деятелей 
нашей культуры. Такие рассказы вызывают чувство глубокого 
уважения к этим людям, к их делам, а вместе с тем и стремле- 
ние подражать им. 

Исключительно большую роль в воспитании чувств играет 
художественная литература, прививающая чувство любви к Ро- 
дине, к родной природе, любовь к труду, чувство советского гу- 
манизма, чуткость и отзывчивость. Велика эмоциональная насы- 
шенность театра и кино, обладающих всеми средствами влия- 
ния на чувства: образностью, динамичностью, занимательностью, 

Эмоционально действует слово преподавателя, когда оно 
живо, ярко, проникнуто чувством. Эмоциональность выражения 
может быть достигнута соответствующей интонацией, паузой. Но 
вызывая нравственные чувства у учащихся, педагог должен 
остерегаться всякого рода искусственности, театральности, он 
должен уметь сдержанно выражать свои чувства. Неискренность 
чувств учителя может вызвать у детей нежелание следовать его 
советам. 

Важно вызвать положительное чувство у учащихся, на не 
менее важно и поддерживать его, чтобы оно не было мимолет- 
ным. Устойчивость чувства зависит от богатства, силы и разно- 
образия образов и идей, с которыми оно связано. Об этом хоро- 
шо говорил Ушинский: «Если предмет, возбуждающий чувство- 
вание, таков, что допускает большое углубление в себя, т. е., 
другими словами, если предмет таков, что ощущения, получае- 
мые от него душою, могут оставлять в ней многочисленные и 
разнообразные следы, из которых будут выплетаться все боль- 
шие и сложнейшие сочетания, то чем более мы будем углублять- 
ся в такой предмет, тем обширнее будет разрастаться наше чувВ- 
ство к нему и тем оно будет продолжительнее и прочнее» ". 
Олднообразие приемов рассказывания, убеждений, одобрений и 
порицаний притупляет и усыпляет чувства, для которых большую 
роль играет новизна впечатлений. 

Динамика развития моральных чувств заключается в том, 
что они становятся все более прочным достоянием человека. 
Первоначально моральные чувства связываются с узкой ситуа- 
цией, постепенно их проявление расширяется, например, от люб- 


+: К. Д. Ушински й, Собрание сочинений, т. 9, изд. АПН РСФСР, 1950, 
стр. 165. 
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Чтобы положительные чувства не были временными состоя- 
ниями, а глубже укоренились в личности ученика, надо их свя- 
зывать с деятельностью. Трудно у ученика вызвать 
любовь к порядку и аккуратности, если он не приучен приводить 
в порядок свои учебные принадлежности, свое рабочее место, 
СВОЙ КОСТЮМ И Т. п., если он не убедился на опыте, что аккурат- 
ность и порядок необходимы в работе. Иногда трудно в первый 
раз пробудить в ученике нравственное чувство, но, пережив его 
хотя бы однажды как чувство удовлетворения, ученик будет 
стремиться испытывать его вновь. Например, включение ученика 
в интересную работу коллектива вызывает и усиливает чувство 
коллективизма. 
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тал совершенно не достигающими цели те приемы, Которые он 
назвал «насилиями», а рекомендовал путь «терпеливого подбора 
представлений». 

Таким образом, одно из средств устранения влияния отрица. 
тельного чувства состоит в том, чтобы изменить У Ученика те 
представления и понятия, которыми данное чувство вызвано, 
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щей, но когда им стало известно, что этот ученик имеет трех 
младших братьев и сестер, для которых он в известной степени 
является жизненной опорой, товарищи изменили к нему свое 
отношение. 

Отрицательные чувства могут возникнуть также под в 
неконтролируемого воображения. Бывают случаи 
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о гнева, имеющего эгоистические корни, и в пресечении его’ 
резких выражений (например, в форме драки), что достигается 
воспитанием нравственного сознания учащихся и укреплением их 
воли (выдержки, самоконтроля). Справедливый гнев учащихся 
по поводу дурных поступков, справедливое негодование, выра- 
женное в культурной форме, не только допустимы, но иногда и 
необходимы. 
Таким образом, при регулировании чувств важно установить 
их причины и форму выражения и затем уже принимать меры 
к тому, чтобы они не мешали, а содействовали успенаемесиь 
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А. С. Макаренко в своей педагогической работе основывался 
на принципе воспитания в деятельности, согласно котораааюнй 
развитие физических и духовных сил человека зависит от его 
деятельности: учебной, трудовой, бытовой и т. п. В деятельности 
формируются определенные человеческие КАЧЕСТВА. Он указывал. 
что разъяснение правил поведения и моральных норм дается без 
труда, человек может быстро понять, осознать, как нужно посту- 
пать. Но поведение его может вступать в противоречие с извест- 
ными ему требованиями морали, в особенностр в тех случаях, 
когда поступок совершается по секрету, без свидетелей. Вот 
здесь-то и происходит точная проверка сознательности. 

Моральное поведение ученика — это вся его деятельность, 
характеризуемая с точки зрения требований морали. Самый тер- 
мин «поведение» выражает то, чем руководствуется человек 
в своей деятельности. Поэтому о поведении можно говорить 
в тех случаях, когда деятельность или отдельные действия чело- 
века оцениваются с общественной и моральной точки зрения. 

У некоторых учеников их моральная воспитанность носит 
эпизодический характер, в одних случаях они ведут себя дисци- 
плинированно, в других — нарушают дисциплину. Для педаго- 
гов важно выяснить, что для этих учащихся является стимулом 
к дисциплинированным и недисциплинированным действиям. 
Если, например, ученик хорошо ведет себя на уроках у одного 
учителя и плохо у другого, то причиной этого могут быть разли- 
чия в авторитете и приемах воспитательного воздействия учите- 
лей и в интересе учащегося к разным предметам. Зная причину 
нарушений дисциплины, можно, устранив эту причину, исправ- 
лять таким образом поведение ученика. 

Принципиальность и последовательность должны проявлять 
учащиеся в своем поведении не только в школе, но и дома, а 
также в общественных местах. Хорошее поведение ученика 
в семье означает то, что он понимает свой нравственный долг, 
любит и уважает своих родителей и хочет быть хорошим членом 
своего домашнего коллектива. Плохо, если дома снижаются 
требования к поведению ученика и тем самым дается повод к На* 
рушению тех нравственных принципов и правил, которые он УС" 
воил в школе. Хорошо воспитанные дети и на улице и в театре, 
и в кино — везде дисциплинированны и вежливы. : 
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С В а с другой стороны, ему стыдно перед роди 
Е: | а ро они будут иметь о нем дурное мнение. 
ес. : 
ни” ее ое АН отивов ля возникновения поступков, в ТОМ часе - 
‘му- ВОР равственных, не всегда обязательна. Во А Сольная 
аа как надо поступить и 
гда известно, д у ‚о мебаний = 


ви особенно тогда» после к 
проявляется не в том, что он те почает 


А . ка В 
у сила учении, своему долгу, а в том, что о 

следует , Е 
а размышление Это показывает, что моральное пон 
ве | в. т него привычным, как бы внутренне ое призыв 
кор. | <тало для зличать моральное поведение в обычных, "Ра 
ооб- Слелу® ных ситуациях и В более сложных случая”, 
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, ых жизн! 


в зависимости от того, насколько 
бстановке и принял правильное ре, 
орального поведения в привычных 


ситуациях можно привести соблюдение дисциплины в классе, 
вежливость в обращении со старшими, бережное отношение к 
социалистической собственности. В таких случаях особенно зна. 
чительна роль привычки, сознание осуществлять лишь контроль 
за неукоснительным соблюдением правил. поведения. 
аздо меньшую роль 
Но стереотипы поведения играют гор В 
сложных и часто непредвиденных жизненных ситуациях. При» 
меры таких ситуаций можно ВЗЯТЬ из вопросов, заданных уча’ 
щшимися старших классов после лекции о моральном облике 
советского человека: «Как относиться к учителю, который явно 
несправедлив к ученику: снижает оценки, придирается и т. п.? А ахол 
Можно ли предавать друзей, разбирая их поведение перед коль а 
лективом учащихся и перед учителями? Что делать, если полю» 
бишь недостойного человека? В силах ли человек побороть чув 
ство зависти к опередившему его в каком-либо отношении това» 
рищу?» 

На примерах морального поведения в таких ситуациях мож- 
но установить, какая тесная связь существует между нравствен- 
ными убеждениями, в частности наличием устойчивых нравст» 
венных понятий и представлений, быстротой умственной ориев: 

Ё тировки и самостоятельности мышления, с одной стороны, # 
нравственными чувствами и волевыми чертами характера —в 
другой. Высокая культура морального поведения приводит к 710 
му, что оно становится устойчивым и вместе с тем пластичным, 
в том смысле, что ученик не бывает растерянным в новой сит» 
ации и не применяет стереотипные формы поведения в тех слУ* 
т когда надо, напротив, в известном отношении их ломать. 
так ДУЕСКОЕ отиошение к товарищу надо рассматриоать 
у поведению в отношении этого товарища» 
ры он допустил антиморальный, антиобщественный поступок. 
Я Е педагогика стоит на позиции активного воспита” 
в торого заключается не просто в том, чтобы учащиеся 
на рушали правил поведения и не совершали плохих постУП” 
‹ов, а в том, чтобы они сознательно, активно боролись за выс0° 
кую успеваемость и дисциплину, за достижение поставленных 
а НИМИ ы школе высоких целей. = 
аким о 
учащихся а а поведение и моральные поступки 
ания целого ряда волевых качеств, 2 


также навыков и привычек х 
дение. ы ‚ закрепляющих его хорошее 1088 


правильное поведение стоит 
ученик смог разобраться в 0 
шение. В качестве примера м 


сил 


2. ВОСПИТАНИЕ ВОЛИ И ВОЛЕВЫХ ЧЕРТ ХАРАКТЕРА 


Успеваемость- в учебной и обществ 
висит не только от их интереса и сп 
воли и твердого характера. Когда уч 
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ся за- 
силы 
кте 


енной работе учащих 
особностей, но и от 
итель дает такую хара 


воспитаны волевые черты, а 
ник не может достигнуть больших успехов ти способный уче- 


Огромное значение волевые 

го воспитания ученика, в част 
ности для дисципл 

ини : 

ности. Подавляющее большинство проступков учащихся и. 

ется недостатком настойчивости, выдержк : 

жки и 
В , р других волевых 


Так как воля является одной из основ ха 
тывая волю учащегося, учителя тем самым 
рактер в тех чертах, которые необходимы 


черты имеют для НРравственно- 


рактера, то, воспи- 
формируют его ха- 
каждому советскому 


человеку. 
Волевые черты характе р 
Психологический Е р р ра или черты сильной 
анализ воли, которые должны воспитываться у на- 
силы воли. ших учащихся, можно разделить на четыре 
группы. 


1. Целеустремленность. Человек сильной воли знает, куда он 
идет, какую задачу решает, за что борется. Ясность цели — не- 
обходимое условие для мобилизации всех своих сил на борьбу 
за достижение этой цели. Всякая работа выполняется гораздо 
лучше, если имеется четкий план, если знаешь, каких результа- 
тов надо добиваться. ь ; 

Целеустремленность может быть как близкой (направленной 
на ближайшие цели), так и перспективной (когда ставятся от” 
даленные, последовательно достигаемые цели). Макаренко р? 
казал большое значение в воспитательной работе постановки и 
ред учащимися больших с общественной точки ИЯ 
‘писал: «Человек, определяющий свое поведение и = 
перспективой, есть человек самый слабый. Гм вы м. 
СЯ только в не вызывает у нас 
о о ее настоящей ценности. Чем ши- 
ощущения красоты о т которого являются для человека пер- 
ре коллектив, перспективь 


век красивее и выше» '. 
ле а Е и по своему со- 
Пелеустреие ения за учащимися показывают, что значи- 
ан. а целеустремленности объясняются в бои 
тельные различия и воспитания до школы. Одни ученики име от 
шой мере условиям, твердые стремления, другие их чатом 
более устойчивые серьезные (например, учиться толь И 

ют, у одних ме имерным учеником), у других боле 


.. оставалось 
лично, быть чтобы не было о. тие Цели 
(учиться ТВ о зьше времени для развлече ь ея. 5 
как можно 


венное значение, другие склонны замыка 
| СТ, 
имеют обще есов. 

= п СФСР, 1958, стр. 74. 
| нко, Сочинения, т. \, изд. АПН РСФСР, р у 
каре Е 
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У некоторых учащихся, целеу ИИ проявляется 
ки. Учителя настойчиво и последо ательно работают 
эпизодичес иеся приучались как в своей работе всюду 
над тем, чтобы учат плановость, так и руковод 
Вносить целенаправленность И СТВо- 
. аж ‚ мотивами, которые определяю 
ваться во всей своей жизнт - ся 
о значимыми целями. Это возмож 
серьезными и общественно *,. ‘о, сЕб ед но 
лишь тогда, когда ученик действует И Е _ В ответствии 
с моральными принципами и привычками. Так целеустремлен- 
ность как волевая черта характера тесно связана с принципи. 
альностью как одной из самых главных моральных черт совет- 
ского человека. Е 

о Активность или постоянная готовность к действию, к 
применению своих сил. Она выражается в решительности, 
смелости самостоятельности и инициативно- 
сти. ` 

Человек сильной воли обдуманно и вместе с тем быстро при- 
нимает решение, не задерживаясь на излишних сомнениях и 
колебаниях, не отвлекаясь от выполняемого дела. Так должны 
поступать ученики, чтобы, уяснив себе дело, быстро входить в 
работу. 

В рассказе Л. Н. Толстого «Прыжок», который изучается в 
школе, ‘дан яркий пример решительности. Капитан корабля для 
спасения своего сына принимает мгновенное решение. Промед- 
ление было бы для сына губительным. 

Учащиеся должны не только любить смелых людей, но и Са- 
ми проявлять смелость как одну из важнейших черт волевой 
активности. Смелость всегда связана с ‚риском, с опасностями, © 
трудностями. При выполнении смелого действия обычно чуВ- 
ствуется подъем, воодушевление, бодрое настроение. 

В школе учащиеся много слышат и читают о смелых людях, 
преимущественно показавших эту черту силы воли в революци- 
онной борьбе, в защите своего Отечества от вражеского наше“ 
ствия. Но учащимся необходимо разъяснять, что смелость нуЖ 
а ИВ Ни ВАЛИ чтобы бороться с незло- 
оениям но 
заниматься пор, н поступками товарища, чтобы усе" 
о 

ами добиватьс атов в Д@Я 
тельности, никогд й рт в 
2 а не деиствовать по слепому подражанию 
о ВВ т людей только в случае необходи” 
щихся часто НЫ ме самостоятельности Е 
ственность на других, ие переложить с себя 
КТИВНоСТЬ ВОЛИ - 
циативным следует т Сы а" а. 
себя личный почин в новом Евы который охотно о . 
стоятельности, находчивости о и гребующем известны, торые 
входят в актив класса, обычно а Учащиеся, ко ав 
: адают этой чертой, в0Сп 


ной в семье и за годы Обучения 
праздникам, при выполнении Вис 
ний, обращенных кк г 


ный, умеющий подчинять свою деятел 
ципам, вносить порядок в свои желания 


Такой челов 
ек прежде всего обладает замечательными 
чер- 


учащимся с первых дней 
самоконтролем. 


’ 


ка чаще всего связана с самоконтролем, умекя задачи. Выдерж- 
телом (движениями, жестами), своей о своим 
Ученик, приученный контролирова : Ее 
ся дурным примерам, не Вы и. 
кающие его от дела. НЕ 
Выдержка и самоконтроль — необходимые условия дисцип- 
линированности. Важно воспитывать у ученика не только пони- 
мание долга, но также постоянную готовность быстро и точно 
выполнять распоряжения, не только осознание необходимости и 
привычку соблюдать в классе и вне класса должный порядок, но 
и всеми имеющимися средствами способствовать укреплению 
дисциплинированности своего классного коллектива. 
Существенное значение для организованности имеет также 
зера в свои силы. Полезна не легкомысленная самоуверенность, 
Которая часто приводит учащихся к небрежному выполнению 
<воих учебных обязанностей, а та вера в свои силы, при Е 
и при временных неудачах сохраняется присутствие духа. ак, 
получив плохую отметку, ученик не должен, как а. ЕЕ 
<кать руки», а, приняв на себя всю ыы ть. = 
стараться исправиться, веря в то, что при затрате ну У 


лий это вполне возможно. 


р юв 
жкой и уверенность 
аноде мевиплинированность ученика как черта характера 


постоянную готовность 

знание своего долга и 

НЕ а < ыполнять требования согласно этому долгу 

о т. Тена в школе, законы пионерской организации, 
правила по 


цителя Е = 
Е ко считал пену я 
‘как дисциплину ша лине тормо 
тера как Д отив сведения ее к дисцип р а И 
и возражал п н считал необходимым условием Нин - 
вместе с тем ‘поления и борьбы развитие у учащихся У 
о 
циплины ПР® можению, выдержке. ака 
способности К ТОР ебная ‘деятельность ученика, вы требуют 
4. Стойкос анное поведение в школе и вне шко- и 
дисциплиниро» течение продолжительного времени. 


усилий ВО 


себе связана дисциплиниро- 


активной чертой харак” 
ы и движения вперед, 
жения, но 


сы 


воли выражается в настойчивости, выносливости и муже 


Е ное означает стремление доводить дело до кон 
преодолевая препятствия и побеждая трудности. Примеры такой 
настойчивости, проявляемой уже в Детские годы, дает биогра, 
фия В. И. Ленина, всегда доводившего дело До конца, не оста. 
навливаясь перед трудностями, а побеждая их. Е 

В учебной работе всякий, даже самыи способный, Ученик 
встречается с трудностями, требующими особых усилий. Бывают 
в учебной работе и сравнительно более скучные моменты, когда 
надо силой воли поддерживать внимание и интерес. Настойчи- 
вый ученик, при трудностях и когда материал менее интересен, 
работает со всем усердием, зная, что это необходимо для того, 
чтобы довести дело до конца. Такой ученик часто даже любит, 
когда надо ответить на особо трудный вопрос или выполнить 
важное поручение. Наоборот, ненастойчивый ученик часто бе- 
рется за работу горячо, но, когда встречаются трудности, «ос- 
тывает» к делу и под тем или другим предлогом старается от 
него отойти. 


К стойкости относится также выносливость, или способность 
переносить, если это неизбежно, лишения, готовность работать 
в тяжелых условиях. Ученикам надо проявлять выносливость 
хотя бы в том, чтобы преодолевать первые проявления утомле- 
ния, отсрочивать, если это необходимо, удовлетворение потреб- 
ности в пище. Много выносливости требуют занятия по физиче- 
ской культуре и спорту. 

Высшей чертой стойкой и моральной воли является мужест- 
80 как подчинение долгу самых дорогих личных интересов, а 
иногда и как высшая форма самообладания. Мужество показы“ 
вает духовную зрелость человека, его моральную убежденность, 
высокое самообладание. Ученики совершают мужественные по- 
ступки и в повседневной жизни. Так, ученица 1Х класса Галя К. 
во время тяжелой болезни проявила много мужества, упорно 
скрывая свои страдания, чтобы не огорчать свою мать. 

Все отмеченные черты силы воли по-разному сочетаются У 
того или другого ученика. Одни ученики выделяются своей ак* 
тивностью, другие — организованностью,  исполнительностью, 
третьи — настойчивостью и т. п. Но каждая из описанных м0- 
ральных черт характера при известных условиях может превра* 
титься в отрицательную. Например, если активность не органи- 
зована, она может приводить к нарушениям дисциплины. Целе- 
устремленность может стать фанатизмом, не опирающимся на 
реальные силы и возможности и не учитывающим изменяющих- 
ся жизненных условий, решительность — неразумной торопли“ 
востью, смелость — лихачеством и озорством, самостоятель- 
ность и инициативность могут превратиться в недисциплиниро- 


ванность и оригинальничание, настойчивость —в безрассудное 
упрямство ит. д. ) 
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Сила воли школьника зависит не то 

‹ т лько 
у РА к едк ао, Во, обладает ли 
нос с остью, но прежде всего от мотивов’ организован- 
тех целей, которым все эти черты вов и содержания 


| д служат. Вы ер? 
ето, А выполнять требования о. М 
держка, которая мотивируется нежеланием «имет не та вы» 


сти». неприятно- 
Учителю необхо 

х, кот димо детально разбираться в тех волевых 

чертах, орые в каждом конкретном случае 
т Наб у у учащегося более 
си . Наблюдения показывают, что у о) ‹ 

а ‚ у одних учеников более 
разв ктивность и они мало выдержанны; другие очень ди- 
сциплинированны, выдержанны, но им недостает инициативы 

= › 
решительности; у третьих энергия вспыхивает на короткое вре- 
мя, они не настойчивы, взявшись за дело, скоро его оставляют. 
Надо также разбираться в чертах характера, маскирующихся 
под сильную волю, а на самом деле показывающих слабоволие. 
Так, от настойчивости надо отличать неразумное упорство, от 
выдержки — пассивность, «скованность», застенчивость, от ре- 
шительности — необоснованную торопливость. 
По вопросу о воспитании воли путем воздей* 


ин ствия на сознание существовали две односто- 
формирования ронние. и потому ошибочные точки зрения. Со- 
сильной воли гласно одной (ведет свое начало от Сократа), 
и твердого человеку достаточно осознать, как надо посту- 
характера пать, и он будет так поступать. При всей важ- 
аа ности значения сознания и убеждений для си” 


лы воли нельзя сказать, что между сознательностью и убежден- 
ностью человека и его волей имеется всегда соответствие. Фак* 
ты показывают, что К числу слабовольных (невыдержанных, 
капризных, упрямых, недисциплинированных) учащихся ны 
относятся и те, которые хорошо понимают отрицательн е = 
чение этих качеств. Неправильна и проливонолоая то 
ния (выдвинутая французским психологом Рибо) об анта де 
ме между сознанием и волей. Воспитание воли и волевых рт 
лжно опираться на сознательность учащихся. 
те е всегда правильно понимают, что такое сила 
как учащиеся ы проявляется и каково ее значение В жизни, то 
рва о воли необходимо воздействовать прежде всего 
для воспитан, щихся, что делается путем разъяснений, бесед, 
на сознание ты о ‘людях сильной воли, о их волевых По- 
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‚ учащи ьми. 
и Чтоб онавали необходимость быть мне 
я ‹ ам е Ц 
ная воля, нельзя, не прибегая к метод Унчного при* 


Добиться ЭТОГО оспитании воли учащихся роль р 
ка пр одителей и других родственников, тоя одре 
мера УЧИТ“ характере детей чаще всего объясня пе 
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ность может вызвать быстрое копирование ее детьми и Недове. 
рие к словам учителя, когда он убеждает учащихся в необходи, 
мости воспитывать у себя волю. ` 

Правильная организация занятий на уроке — необ, 
ходимое условие для воспитания воли учащихся. Начало Урока 
должно быть очень четким, побуждающим детей к активности и 
вместе с тем к внутренней «собранности». Поведение учащихся 
требует на уроке постоянного контроля со стороны учителя, что. 
бы какое-либо нарушение дисциплины, проидя незамеченным, не 
закрепилось. В числе домашних заданий должны быть и такие, 
которые требуют от учащихся не только самостоятельности мы- 
сли, но и настойчивости, упорства. 

Отрицательное влияние на волю учащихся может оказать 
неправильная оценка их знаний. Если оценка систематиче- 
ски занижается, то это может вызвать у ученика неуверенность 
в себе, пассивность, может привести к демобилизации усилий 
(«как ни учи, все равно ничего не выходит»). Завышенная оцен- 
ка приводит к вредной самоуверенности, к понижению настойчи- 
вости, к более легкомысленному отношению к делу. 

Сила воли воспитывается в условиях правильного ре- 
жима как в школе, так и в домашних условиях, создающих по- 
лезные для воспитания воли привычки. планомерной, организо- 
ванной работы. С этой стороны приобретает большое значение 
то, ны принято называть стилем работы ШКОЛЫ, Т. е. установ- 
ленный в школе как общий порядок, так и условия работы уча- 
щихся и учителей. Студент, вспоминавший в дневнике годы 
обучения в школе, писал: «Достаточно было в нашей школе 
провести один день, чтобы убедиться, насколько вся ее обста- 
новка побуждала нас быть дисциплинированными, подтяну- 
тыми». 

Надо, чтобы и вне школы дети приучались в определенное 
время быть занятыми, умели распределять часы работы и досу- 
га, не теряли времени на такую «праздность» которая не яв- 
ляется ни работой, ни отдыхом. З 
А има стимуляции служит укреплению воли. 

уляции воли следует понимать все те воспи- 
тательные мер 
сроприятия, которые побуждают учащихся быть 
волевыми и прежде всего проявлять выдержку и затрачивать 
усилия, необходимые для борьбы с трудностями ; 

В. И. Селиванов в книге «Воспитание воли школьника» вы- 
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школе, когда чувствуются орга 
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ределенного режима в семье и 
низованность и требовательность, 
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А - способствует физическая закалка Она 
Ж ела . 
прежд д - человека менее подверженным заболева- 
ниям, дает физическую крепость и выносливость. Ученик, физ 
чески здоровый, систематически занимающийся спортом в. 

, 
приобретает уверенность в себе, постоянную бодрость, смелость 
и стойкость. 

Сила воли и твердость характера формируются в коллек- 
тиве. Хорошо слаженная работа коллектива, перед которым 
поставлены интересные задачи, представляет собой одно из не- 
обходимых условий для индивидуального роста каждого члена 
коллектива. 

Учащиеся, поступая в школу, включаются в большой кол- 
лектив товарищей, с которыми они объединяются в общих стрем- 
лениях и в общей деятельности. Осознание себя членом коллек- 
тива и деятельность в коллективе делают ученика более силь- 
ным в волевом отношении. Это было со всей ясностью доказано 
в педагогической работе Макаренко. 

Коллектив — большая сила, оказывающая огромное влияние 
на людей. Коллектив вовремя наказывает, направляет человека, 
в трудные минуты дает необходимую поддержку. Велика роль 
пионерской и комсомольской организаций, которые Ио 
вают у школьников идейность, готовность ставить перед собой 
большие задачи и бороться за их осуществление. 

р л 
Состоявшийся 18—21 июня 1963 г. Пленум ЦК К 
специальное внимание воспитанию человека будущего че 
коллективиста. ют 
тера достига 
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тают черты организованности и стойк 4 Е лцествования 
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У школьников встречаются отдельные прояв 
Борьба ления слабоволия, борьба с которыми необхо, 
в” дима, чтобы они не вошли в привычку и не 
сделались чертами характера. 

Некоторым детям свойственна импульсивность, т. е. дейст, 
вия часто возникают не в результате продуманного решения, а 
под влиянием сильного впечатления, эмоциональной вспышки 
или органической потребности. Ученик, например, опаздывает в 
школу потому, что по дороге засмотрелся на новую интересную 
витрину. Это сильное впечатление овладело им и отвлекло от 
цели: вовремя прийти в школу. Другой ученик обиделся на учи- 
теля за то, что, по его мнению, он поставил ему заниженную от- 
метку, и под влиянием этой вспыхнувшей обиды некоторое время 
сидит в классе, не участвуя в работе. Или дети поднимают во 
время перемены возню, так как устали сидеть на уроке. 

Эта импульсивность регулируется и устраняется тогда, ког- 
да детей приучают действовать целенаправленно, сдерживая 
свои порывы. При твердом режиме в школе и семье, при постоян- 
ном контроле над поведением детей их импульсивность посте- 
пенно преодолевается. Вместе с тем не следует предъявлять к 
выдержке учащихся непосильных требований. Например, на од- 
ном уроке учительница задержала класс почти на всю перемену, 
и на следующем уроке многие учащиеся, не отдохнув на пере- 
мене, естественно, проявляли неусидчивость. 

Нередко слабоволие учащихся выражается в слепой подра- 
жательности. Ученик не контролирует себя потому, что в данное 
время теряет управление над собой, слепо подчиняясь товари- 
щу, которому он подражает. Так, иногда в классе один ученик 
«задает тон» смешливому настроению, и ряд его товарищей без 
раздумья за ним следует. Поэтому в школе учителям так важ- 
по находить зачинщиков отрицательного поведения, которым 
подражают другие ученики. В особенности следует обратить 
внимание на то, чтобы дети не видели дурных примеров слабо- 
волия со стороны своих родных и учителей. 

Недостаток стойкости воли отдельных школьников связан 
как с слабой их целенаправленностью, так и с отвлекаемостью 
внимания. Если заинтересовать детей работой, то они в состоя- 
нии затратить много усилий, борясь с трудностями, которых 
эта работа требует, конечно, если она детям доступна. Недоста- 
точная настойчивость может также объясняться разбросанно- 
стью интересов учеников,— часто она имеет корни еще в усло 
виях домашнего дошкольного воспитания, когда ребенок небыл 
приучен добиваться цели, доводить до конца начатое дело. 

Очень часто слабоволие учащихся служит показателем их 
малой активности. У некоторых школьников наблюдаются такие 
черты, как вялость, пассивность, чрезмерная застен- 
чивость. В некоторых случаях эти черты слабоволия свя- 
заны с болезненным состоянием, но чаще они результат не- 
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циативе. самостоятельности и 

В подавляющем большинстве сл 
долюбия у учащихся является выражением 
нередко они отказываются это признать. и хотя 
ность — мать пороков». Праздные, в и «празд- 
дурным поступкам, нарушению и Е склонны к 
обычно дезорганизованна. Приучая детей к труду а 
учителя тем самым в значительной мере и. О 
поведение детей. 

Воспитателям надо очень осторожно приписывать учащимся 
слабоволие как устойчивую черту характера. Иногда дети про- 
являют слабоволие лишь в определенной обстановке. Вежливый 
ученик может, сильно возмутившись, временно потерять над со- 
бой контроль и сказать грубость, но на основании этого факта 
еще нельзя делать вывод, что он груб. Поэтому, прежде чем го- 
ворить о недостатке характера школьника, полезно наблюдать 
его в другой обстановке, в другое время. Ребенок, пассивный и 
вялый в учении и живой в подвижных играх и спорте, не может 
быть назван пассивным и вялым вообще, о нем можно лишь ска- 
зать, что он проявляет пассивность в учении. Называя ученика 
или ученицу «лентяем», «трусом» и т. п. без выяснения причин, 
порождающих эти качества в каждом конкретном случае, можно 
вызвать у учащихся уверенность в том, что они не могут быть 
другими, а это очень затрудняет исправление отрицательных 
проявлений характера. : 

Встречающиеся проявления упрямства и капризов, вероятно, 
наиболее трудные для исправления недостатки воли м 
Трудность их заключается в том, ЧТО ре к ее 
вычку, на них родители в свое время не обратили в я 
Большую помощь учителю в исправлении этих недостатков 
оллектив. Обычно товарищи неодобрительно 
может принести К и капризов в коллективе. 
нА проявлениям УР щей жизнью коллектива, чем 
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епая 
мпульсивность, сл 
=. ‘лень, упрямство, капризность и другие черты 
точная ‹ 


Некото- 
неправильным воспитанием. 
по ождаются м 
ие е  меют, например для импульсивности Е 
рое значени природные особенности типа высшей о, 
держанности, и основанного на нем темперамента. Но эти о 
деятельность преодолеть, — сила и твердость хар 
ти чащихся В школе, могут проявляться $ о. 
ваемые У Умеют регулировать свой темперамент, а 
1 
ШКОЛЬНИКИ у оховатости» не приводят к неконтролиру 
`тате его “ 
поведению: 


детей 
иНИ- 


учаев лень, отсутствие тру- 


подражательность, недоста- 


тов 


нд 15" 


ыы ока 


НЯ 


3. ВОСПИТАНИЕ УЧАЩИХСЯ В КОЛЛЕКТИВЕ 


Проблема воспитания учащихся в коллективе должна ани 
мать одно из центральных мест в советской педагогике и педам" 
гической психологии. В постановлении Пленума ЦК КПСС 2 
стоявшегося 18—21 июня 1963 г., сказано: «Надо повседневно 
воспитывать советских людей в духе коллективизма — одного е 
основных устоев социализма и коммунизма, всемерно повышать 
воспитательную роль коллектива» 1. 

Психология помогает учителям в решении многих педагоги. 
ческих вопросов: что такое хороший ученический коллектив, ка- 
ковы особенности внутриколлективных отношений между уча- 
щимися, при каких психологических условиях воспитываются у 
школьников черты коллективизма. 

з Поступая в школу, дети становятся членами 

а довольно большого классного коллектива и 

и, тем самым входят в еще более широкий кол- 

лектив учащихся школы. Становясь в после 
дующем пионерами и комсомольцами, они делаются участника- 
ми особых коллективов: пионерской и комсомольской органи- 
заций. 

Таким образом, дети в учебной работе, в труде и в своей 
жизни приучаются действовать не изолированно, а вместе с това- 
рищами,— они входят между собой всамые разнообразные отно- 

-ы шения, присматриваются к учащимся, одних выбирая в качестве 
друзей, с другими оставаясь просто в хороших товарищеских 

отношениях. Вместе с тем дети привыкают оценивать свои дей- 
ствия с точки зрения коллектива, прислушиваться к его общест- 
венному мнению. 

\Не всякое объединение людей, а в том числе и не всякое 
объединение учащихся, может быть названо коллективом. Сле- 
дующие черты характеризуют хороший ученический коллектив: 

1. Единая целеустремленность. Только единство и ясность 
цели и способность подчинять личные цели целям коллектива 
создают творческую спайку между людьми. Не может быть и 
речи об ученическом коллективе в тех случаях, когда, как гово- 
рится в поговорке, люди действуют «кто в лес, кто по дрова». 
Вот почему А. С. Макаренко для развития и поддержания у сво 
их воспитанников чувства коллективизма всегда ставил перед 

ь коллективом интересные, объединяющие воспитанников цели. 

2. Ответственность перед советским обществом, частью кот0- 

С рого данный коллектив является. Эта черта полностью приме“ 

нима и к детским коллективам. Ученики в школе должны как 

члены классного коллектива и пионерской организации чУвВСТ“ 
вовать ответственность за свою учебную работу перед Родиной. 


— 
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Ге овность. е не этой цели будут разными. 
г на коллектива подчинять свою 
волю воле коллектива как одно из важнейших условий твердой 
дисциплины в коллективе. . 
6. Единство руководства. Коллектив должен иметь автори- 
тетное руководство, необходимое для того, чтобы направлять 
жизнь этого коллектива и объединять его членов. При отсутст- 
вии четкого руководства коллектив делается «рыхлым», его дей- 
ствия — несогласованными. Нередко в классе подлинного кол- 
лектива учащихся не образуется именно потому, что он не полу- 
чил должного руководства со стороны классного руководителя 
и не оказалось в коллективе основного актива авторитетных 
товарищей — учащихся. 
7. Равноправие членов коллектива вместе с их различиями 
в зависимости от распределения обязанностей. В коллективе все 
члены должны пользоваться уважением, какую бы они роль в 
этом коллективе ни играли. Но равноправие членов коллектива 
не следует понимать так, что У всех одни и те же обязанности, 
ни так, что все члены коллектива, независимо от своей успевае- 
мости и дисциплины, пользуются одним и тем же авторитетом. 
В одном и том же классе различные учащиеся у 
наково, имеют свои индивидуальные а и вме 
могут составить хороший спаянный коллектив. 
Построение ученического коллектива в школах ЕЕ 
задачам коммунистического воспитания. Этими зада Же 
ляются: воспитание преданности Родине, формирование Дисцип- 
нистического мировоззрения, борьба за успеваемость у 
лину. ло ПоД* 
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Дети в школе объединяются в коллективы прежде Всего ад 
труда — учебного и общественного. Коллективная жизнь стей 
школьного возраста больше всего аа В классе, на Уро- 
ках. Здесь перед всеми детьми ставятся пе и те же Учебные 
задачи, предъявляются общие для всех учащихся требовани 
дисциплины. Здесь каждый ученик приучается жить интересами 
не только личными, но и всего класса. : 

Классный руководитель организует детский коллектив, вос. 
питывает его, в значительной мере укрепляет отношения межд 
детьми своим личным авторитетом. Если учитель ведет рок 
‚ скучно и не поддерживает должную дисциплину, дети отвль. 
каются от урока, занимаются каждый своим делом, необ. 
димая руководящая нить учителя теряется, коллектив дезорга. 
низуется. : 

Но надо считать ложной проводимую в зарубежной психоло. 
гии точку зрения, что дети прежде всего эгоисты, по распростра. 
ненному в буржуазной литературе выражению, «не знающие 
жалости». 

Эгоизм не является прирожденной особенностью ребенка, а 
порождается неправильным воспитанием. У ребенка, поступаю- 
щего в школу, мало опыта коллективной деятельности и срав- 
нительно узка ее сфера, и потому чувство коллективизма 
маленьких детей ограничивается небольшим. числом близких лю- 


дей. Но те советские дети, которые с ранних лет видят хоро- _ния под 
ы шие примеры окружающих, не обнаруживают эгоизма, который ‘лектива 
можно было бы считать их типической чертой. к: 
Каждый классный коллектив своеобразен. Изучая его с пси- _ Формир 
хологической точки зрения, учитель должен получить данные м 
| по следующим пунктам: 
И а) формирование коллектива, изменения в его составе; товар 
| б) успеваемость класса; ве до 
в) дисциплинированность на различных уроках; ВЫГОЛ 
У г) структура коллектива: актив, группировки, выделяю- отдел 
Г щиеся в положительном или отрицательном отношении школь» + 


Ч НИКИ; 

| д) общественное мнение коллектива; 
е) требовательность коллектива к своим членам; 
ж) товарищеская взаимопомощь; 


3) отношение между коллективом, классным руководителем 
и отдельными учителями. 
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Становясь пионером, учащийся входит : 
пионерское звено, пионерский отряд, де в особый коллектив: 
детской организации, поэтому он ЕЕ. членом передовой 
ного коллектива, примером для других а в активе школь- 
тие школьники вступают в ие Позднее мно- 
организацию, играющую существенную роль Г молодежную 
моральном росте учащихся. литическом и 

Кроме учебной и общественной деятельности, детский школь- 
ный коллектив сплачивается в играх, занятиях физкультурой и 
спортом, на вечерах художественной самодеятельности, при ее 
лективных посещениях кино и театра. Эти виды деятельности не 
находятся в стороне от учителя и от пионерской и комсомольской 
организаций. Чувства товарищества и коллективизма, которые 
воспитываются в учебной и общественной работе, должны про- 

являться и во взаимоотношениях детей в часы досуга. В про- 
тивном случае может оказаться, что в классе ученик живет 
общими интересами, а во время игры проявляет эгоистические 
наклонности. 

В докладе на Пленуме Центрального Комитета КПСС 

18 июня 1963 года Л. Ф. Ильичев подчеркнул, что для воспита- 

ния подрастающего поколения исключительно важна роль Кол- 


лектива, и прежде всего трудового коллектива. 
В хорошо организованном ученическом КОЛ- 
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общественной солидарности. Для этой школы 
Ч 
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она тройку получила, а мы дали обязательство Учиться 
троек и много ей помогали учиться». Это иллюстрация той 
щественной солидарности, при которой всякий ЛИЧНЫЙ Успех и 
неуспех рассматривается под углом зрения коллектива и по 
му переживается не только данным учеником, но и его товари. 
щами. 

Чувство общественной солидарности побуждает 
роться за честь своего класса, своей школы, своего п 
звена и отряда, за их хорошую репутацию. 

В хорошем ученическом коллективе имеется Уважение к; об. 
щественному мнению, к голосу коллектива, который звучит на 
собраниях класса, пионерской и комсомольской организаций, 
где личное мнение проверяется мнением коллектива. 

Носителями общественного мнения в классе являются также 
лучшие и наиболее авторитетные ученики, образующие актив 
среди своих товарищей. Без актива, без своего рода передовиков 
не может быть живого и творческого коллектива. Активисты 
ведут за собой других учащихся своим примером, своей инициа- 
тивой, энергией, — они вызывают к себе уважение, потому что 
воплощают в себе лучшие стремления коллектива. 

Начиная с первых дней пребывания в школе дети присматри- 
заются к товарищам, выделяют среди них тех, по которым хотят 
равняться, сами стремятся войти в актив. Девочка-первоклас- 
сница в подтверждение своего мнения говорит родителям: 
<У нас все в классе так думают: Катя, Наташа». «Все» у нее 
представлены двумя наиболее авторитетными активными подру- 
гами. 

Выразителем общественного мнения яв 


пресса и в первую очередь стенная газета. 
новке газеты (живом ИНТ. 


щении фактов и т. п.) 
шиваются к ней как к 

В коллективе воспит 
ражается в сознании бл 


Детей бо- 
ионе Рекого 


ляется ученическая 
При хорошей поста- 
ересном материале, объективном со0б- 
учащиеся с большим вниманием прислу- 
рупору коллектива. 


3 ‚ например, к третьеклассникам, которых 
он частично знает, у него гораздо больше общего с второклас- 
сниками, он их болыше понимает, он любит свой класс, где 


вместе с товарищами занимается, живет одними с ними чувст- 
вами, мыслями и стремлениями. 

В чувстве товарищества видное место занимают чуткость и 
отзывчивость. Хороший товарищ легко откликается на запросы 


ов проявлять заботу, оказать им 
нужную помощь. 


Чувство товарищества означает расширение круга интересов 
и стремлений ученика, выход из Узких рамок своей индивидуаль- 
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ходится считаться и с отдельными фактами не 
К ним прежде всего относятся слу- 


чаи, когда ученик дружит с целью только использовать своего 
друга в ЛИЧНЫХ, корыстных целях. Так, одна ученица УП клас- 
са старалась ближе стать к своей подруге, У которой мать рабо- 
тала в кинотеатре, с единственной целью посещать сеансы бес- 
платно. Такого рода «корыстная» дружба дурна с мораль- 
ной точки зрения, так как таит в себе фальшь, обман. Девоч- 
ка думает, что она привлекает подругу своими личными Ка- 
цествами, а на деле тлавное значение имеет эгоистический 


расчет. 
Надо следить За те 


плохой основе. Родители иногда 
й «дружбы» детей, которая отв 
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коллективизма, товарищества и дружбы включает в с 
общие мероприятия, так и индивидуальный подход. 

Это воспитание в первую очередь зависит от того, Что из 
себя представляет коллектив. Чем детский коллектив более 
леустремлен, активен, стоек, чем богаче его жизнь насыщена 
интересной деятельностью, тем легче членам коллектива приоб. 
рести чувства коллективизма и товарищества и освободиться от 
«нетоварищеских» чувств: эгоизма и недоброжелательства, если 
они еще имеют место. Нередко включение малодисциплиниро- 
ванных и нетрудолюбивых, слабовольных учеников в хороший 
коллектив оказывало благоприятное воздействие на изживание 
недостатков у этих учащихся. 

В хорошем коллективе школьник лучше осознает те цели, 
которые стоят перед советскими детьми в школе; сравнивая себя 
с другими членами коллектива, он находит побудительные сред- 
‘ства к улучшению своей работы, видит хорошие примеры для 
подражания, часто находит нужную поддержку и помощь. Мож. 
но сказать, что сознательность ученика, его идейно-политиче- 
ская воспитанность и дисциплинированность формируются толь: 
ко в коллективе. 

А. С. Макаренко всю свою педагогическую работу строил на 
воспитании ученика в коллективе, он писал, что задача нашего 
воспитания сводится к тому, чтобы воспитать коллективиста, и 
для этого он затрачивал много усилий на сплочение своих вос- 
питанников в общественно направленный, прочный и ответствен- 
ный трудовой коллектив. : , 

хорошем ученическом коллективе формируются не только 
общественная направленность и умение жить и работать в кол- 
лективе, но вырабатываются и многие другие положительные 
черты личности учеников: любознательность, трудолюбие, вы- 
держка, настойчивость, честность, самостоятельность и инициа- 
тива. В какой мере эти и другие черты морального облика уче- 
ника будут воспитаны в коллективе, зависит от организованно- 
<ти, требовательности и сплоченности коллектива, от содержа- 
тельности и интересности его работы, от отношения данного 
Ученика к коллективу, от того, поставлена ли в коллективе, 
и прежде всего учителем, задача воспитывать через коллектив 
личность школьника. О таком воспитании имеется материал 
в «Педагогических чтениях». В качестве иллюстрации укажем 
на работу старшего пионервожатого 53-й школы г. Свердловска. 
этой работе показано значение для развития инициативы 
и самостоятельности пионеров и комсомольцев таких факторов, 
как общественно полезный труд, сознательная постановка 
ясной и конкретной задачи, поддержка индивидуальной или 
групповой инициативы, организация в ходе работы показа 
достигнутого, своевременная разумная помощь при встрече 
< трудностями, последовательность при переходе от решения 
простой задачи к решению более сложной. 


248 


о из 
` Це- 
иоб- 
Я от 
если 
Иро- 
Ший 
ание 


ели, 
себя 
ред- 

для 
ОЖ- 
иче- 
оль- 


л на 
пего 
а, и 
вос- 
вен- 


ТЬКО 
КОЛ- 
ные 
вы- 
циа- 
уче- 
нНо- 
ка- 
ого 
иве, 
‘тив 
иал 
кем 
ска. 
ивы 
ров» 
вка 
или 
‚аза 
оече 
‚ния 


| В коллективе недопустимы проявления таких 
черт характера, как эгоизм, упрямство ких отрицательных: 
° ие, грубость, лживость, скрытность Е - высокоме- 
неуважение ученика к коллективу или т чертах выражается 
эти качества говорят о плохой в товарищам, 
тивоположной тем целям, которые ставят в ученика, про- 
школьниками партия и правительство. в 
большая сила для исправления недостатков и 
В я и требовательности р ектньа. : все дело 
лассный коллектив уч < р : 
авторитетом учителя. о ыы а 
‚ щиеся в интересную 
работу, у хорошего учителя в классе чувствуют себя участни- 
ками увлекательного дела. Смена учителей среди года иногда 
может, хотя бы на время, отрицательно повлиять на классный 
коллектив, который в период, когда он привыкает к новому учи- 
телю, осваивая его требования и приемы работы, может приоб- 
рести временно некоторую «рыхлость. 

Подобным образом пионерский коллектив во многом зависит 
от личности и деятельности вожатого. Если вожатый органи- 
зует интересные занятия на звеньевых и отрядных сборах, 
ставит содержательные вопросы на совете дружины, требующие 
совместной хорошо распределенной между пионерами деятель- 
ности, взаимопомощи и инициативы, то создается благоприят- 
ная почва для воспитания спаянного пионерского коллектива. 
Если, наоборот, вожатый формально относится к своей ВАР 
или проводит ее скучно, однообразно, не вовлекая т ЕЕ. 
детей, то не будет спаянности коллектива, пионеры будут * 
дить на сборы только по обязанности. ности учащих- 


Производительный труд способствует ны В 
ся. Этот труд, требующий согласованной ра оты, напр 


ащихся, 
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детей в школе-интернате Н. Скаткин, 5. 
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обособленной от коллектива жизнью, РТ 
активными членами коллектива, например 
ых полях. :4 
арищами на колхозн ‘ва важ 
о. та тания чувств коллективизма И а 
но уметь воспитать актив учащихся. Уже в а 
и льно ебят, может выделить ср и, орга- 
4 ученики, способные своей энергией, ме т еее 
стов. Эт вести за собой товарищей; они еб тори 
овал ть т ра: еваемости и 
Пт ссе етей, могущих быть примером Ут которых 
тетных В ны, от тех, которые пользуются лю ов Нам могут 
дисциплиь, но не имеют авторитета. К таки уче линирован- 
товарище"» и недостаточно успевающие и ДИ 
принадлежат» Ох 


ие несколько 
сь хорошими 
работы 60 


И 


зые, но производящие впечатление своей не всегда 
«веселостью», готовностью на проделки и т. п. 

Выделяя и воспитывая актив учащихся, классные 
дители должны формировать у них черты характера, 
помогли бы им стать авторитетными среди товарищей: 

ремленность, организаторские способности, общес 
направленность, умение в общественной работе считаться Е 
личными особенностями товарищей. Так как перед активистами 
стоят очень важные задачи, к решению которых привлекается 
весь коллектив, то необходимо предъявлять к нему повышен. 
ные требования и постепенно`включать в актив большее Число 
учащихся. 

Коллектив живет и развивается лишь в том случае, если в 
нем соблюдается строгая дисциплина. Необходимость всем вы- 
полнять правила поведения в школе объединяет детей, Если 
Учитель не предъявляет достаточно строгих требований к ди. 
сциплине учащихся или если эти требования не одинаковы по 
отношению ко всем учащимся, то может понизиться его авто- 
ритет как руководителя коллектива и вместе с тем ослабеет 
стимул к развитию чувства коллективизма. Дисциплина — 
важнейшее организующее начало коллектива. А. С. Макаренко 
считал настоящим коллективом только коллектив строго дис- 
циплинированный. 

ыы Чувство коллективизма у учащихся не ограничивается пре- 
делами своего класса или пионерского отряда и звена, оно раз- 
вивается потому, что ученик чувствует себя членом общешколь- 
ного коллектива, но это в большей мере зависит и от того, что 
из себя представляет общешкольный коллектив и каков коллек- 
тив учителей. 

Примером должны быть школы, в которых педагоги состав- 
ляют единое целое с хорошим и авторитетным руководством и 
тде под воспитательным воздействием такого педагогического 
коллектива создается высокий моральный и культурный облик 
ликолы в целом, всего ученического коллектива. Это прочная 0с- 
нова для того, чтобы и каждый честный коллектив в школе был 
хорошо организован, чтобы создавались хорошие традиции 
коллектива, на воспитательное значение которых справедливо 
указывал А. С. Макаренко. 

Хороший внешний вид школы, чистота, порядок в ней побуж- 
дают учащихся, начиная с | класса, любить свою школу и ценить 
свой коллектив, который учится в нем, и в некоторой мере помо- 
гает ее благоустройству. Ученики принимают участие в ремонте 
и уборке школы и пришкольного хозяйства; занимаясь этой 
работой, они сближаются, сознавая и свою долю ответствен- 
‚ности. 

Учителя знакомят детей с яркими и интересными примерами 
| товарищества и дружбы, вдумчиво разбирают их, чтобы дети 
И могли проникнуться уважением к проявлениям хороших това 
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УМестной 


РУково. 
Которые 
Целеуст. 
твенную 


| 
1 
| 
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рищеских отношений. Хорошо, если учащ 
вают © своей дружбе, делятся своими о - сами рассказы- 
большой чуткости и отзывчивости  рузей и о случаях 
рным, нетоварищеским поступкам кото Е ое 
честь коллектива. Примеры товарищества } ме могут подорвать 
но находят из жизни и из книг для т к р 
же цели служат некоторые кинофильмы и пьесы ее Эро 
ные для детей. ‚ предназначен- 
Полезно учителям разбирать перед учениками их поступки, 
еее о прове тои 
. а : положительные факты, которые 
должны быть раскрыты перед детьми как примеры высокой 
морали. Так, в одной сельской школе учительница У класса 
удачно провела беседу с детьми о товарищеской взаимопомощи, 
построив всю беседу на доступном для понимания детей ана- 
лизе поведения одной из девочек, которая добровольно взялась 
помогать отстающим подругам. 

Нельзя отказаться и от разбора ‘отрицательных примеров, 
нетоварищеских поступков, но его надо делать так, чтобы уче- 
ник, совершивший такой поступок, не считал себя в какой-то 
мере, хотя бы и отрицательным, но «героем». Лучше так прово- 
дить беседы об отрицательн бы в эти беседы 
включать и противоположные, положительные факты. 

Нельзя мириться © группировками учащихся, имеющими 
отрицательную © моральной точки зрения основу. 

в одной школе часть учащихся \/Т класса «стояла» за Женю С. 
как лучшую ученицу, а часть — за Катю М., и отношения между 
этими группами не всегда были товарищескими; сторонним, 
Жени несправедливо упрекали Катю и ее друзей В ре. что Е 
«зубрилки», а сторонницы Кати товорили о Женеио ее дру 
ях, что они «зазнайки». В таких случаях Учит 
нить учащимся вред подобных группировок, На 
к недопустимым В советских школах чувствам эгои 
недоброжелательства- 

а воспитания товарищества и коллективизма р р 

у учеников в семье были бы те же требования "видели дома 

ной направленности, каки В, школе, чтобы ие примеры 

дружный и стойкий семейный коллектив И лу 


а, зависти, 


дружбы. 
4. ПРИВЫЧКИ И ИХ ВОСПИТАНИЕ 

‹ивают ряд 
Учащиеся уже при поступлении в школу Она  алежны, 
привычек — оших и плохих. Одни ИЗ а брежны, 
чистоплотны, аккуратны, вежливы, другие — "соты учителям 
грубы. В процессе учебно-воспитательно" р а приви- 
коренять дурные привычки У `: ведении 


приходится ис р 
- ие, становящиеся своего рода опорой В 
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вать хорош 


и необходимые для формирования их нравственного и Куль 
турного облика. : 
Привычками называются устойчивые дейс 


Общая и поступки человека, ставшие как бы т 
кий — емлемой его принадлежностью, потребностью 
р К неудовлетворение которой вызывает неприят. 
ные, а иногда даже мучительные чувства. Недаром называют 


привычку «второй натурой». Действительно, человек, привык- 
нув, например, к быстрой, суетливой речи, нередко думает, что 
иначе он говорить не в состоянии. Привыкнув к чистоплотности, 
человек будет страдать или, по меньшей мере, чувствовать себя 
очень неудобно, если обстоятельства заставят его’ работать в 
грязном помещении. 

Можно так «сродниться» с привычкой, что вовсе не замечать 
ее отрицательных сторон. Когда, например, человеку говорят 
5 так называемых паразитических выражениях («знаете», «по- 
нимаете», «так сказать» и т. п.), которые часто встречаются в его 
речи, он отвечает: «А что ‘тут особенного? Я так привык». 

Многие навыки становятся привычками в тех случаях, когда 
возникает потребность в их выполнении. Однако привычки не 
то же самое, что навыки. Во-первых, можно привыкнуть к не- 
‘правильным, неумелым действиям (например, к неправильному 
сидению за партой), а навык всегда свидетельствует о закреп- 
ленном умении. Во-вторых, привычки относятся и к отдельным 
действиям, не входящим в навыки (например, привычка зло- 
‘употреблять отдельными выражениями, привычка держать руки 
у лица ит. п.), и к сложным чертам характера, таким, как вы- 
держка, настойчивость и т. п. 

Некоторые думают, что привычка совсем не контролируется 
нашим сознанием. Это не так. Правда, многое в привычках 60- 
вершается автоматически, без непосредственного контроля с03- 
нания. Например, ученик не замечает, как он при ходьбе раз- 
махивает руками, как он встает и садится во время урока ит. п. 
*?0 как только возникают условия, затрудняющие проявление 
привычки, сознание обнаруживается, он начинает следить за 
<0бой, старается быть подтянутым при ходьбе. Автоматизация 
имеет существенное значение для образования привычек, нон 
при самой укоренившейся привычке не теряется в какой-то мере 
контроль сознания над действиями и поведением. 

Привычки не унаследованы, они приобретаются путем вос- 
питания. Приобретенные в процессе воспитания новые привычки 
могут существенным образом влиять на поведение и на весь 
облик человека. Некоторые родители говорят, что «не узнают» 
<воего сына, приехавшего в отпуск из суворовского училища: 


так много ему привито новых привычек поведения, повлиявших 
на его внешний вид, обращение и т. п. 


При оценке роли привычек в деятельности человека имеются 
две противоположные крайние точки зрения. Согласно одной из 
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етииль 


их вся, человеческая деятельность сводит 
зийский философ Бэкон выразил эту точ ‘ся к привычкам. Анг- 
вах. «Привычки царят повсеместно...» го зрения в таких сло- 
ности не что иное, как рано Е «есть в сущ- 
пелять этот взгляд, то задача о Если раз- 
егулировании привычек и все действия а бы лишь в 
надо было бы разъяснять привычками. упки учащихся 
С этим взглядом согласиться нельзя. В жизни человека, не 
только взрослого, но и ребенка, велика роль сознательной, воле- 
вой, и в том числе творческой, деятельности. Человек сам может 
приобретать, изменять’ и уничтожать свои привычки. Кроме 
того, как мы видели, самые привычки не следует рассматривать 
как совершенно автоматические действия, роль сознания в них 
достаточно велика. 

Другой, совершенно противоположной точки зрения придер- 
живался Руссо. По словам Руссо, «единственная привычка, ко- 
торую надо развивать в ребенке, есть отсутствие всяких привы- 
чек». С этим взглядом, полностью игнорирующим значение при- 
вычек, согласиться тоже невозможно. 

Человек был бы жалким и беспомощным существ 
бы не имел полезных, прочно укоренившихся привычек. Ведь 
привычная деятельность выполняется быстрее, точнее, с мень- 

шей затратой сил и с большей уверенностью. Ученик привык К 
уборке своего рабочего места. Это значит, что ему об этом не 
надо напоминать, что у него уже заведен такой порядок, м 
уборка выполняется быстро, точно и как бы сама р. = 
было бы, если бы ученик каждый раз раздумывал, т ЛИН 
ему книги или нет, вставать при входе преподавате 
вставать, или обсуждал бы каждое утро 
Далее, привычка, становясь чертой 


бы внутреннее одобрение со стороны 
— ода п 
лять его поведение. Хорошая привычка своего род: 


которому Ученик добровольно подчин 
побудителем к 
выучив уроков, — Г 
чить работу». 

<ти, направля 


ом, если 


Для 

Привычки большое значение имеют р. 
культурного ного и нравственного пове , поведения о 
и вравственного К числу привычек культурного отВоШе- 
поведения. носятся прежде всего вежливо р вляется 
таршим товарищам, которая, как Е о Е тупает 
а а человек например, здоровается и о килому Че- 
а (в трамвае) старшему и В первую я Сп иветливо 
иглашает сесть пришедшего в и выражает 
и т аЕе с людьми и Т. И. Невежливость евежливо, На 
ны и, В некультурных манерах и Т. д 


% $ % 


зи. 


пример, перебивать других (особенно старших) во Время раз. 
говора. Вежливость во внешнем обращении у советского чело- 
века является обычно выражением его отношения к окружак. 
щим, чуткости, уважения к старшим, дружеского чувства 

товарищам. Но бывают отдельные случаи, когда внешний облик 
вежливого ученика иногда служит своеобразной маскировкой 
внутренней грубости, эгоизма. 

В семье и школе воспитывается привычка бережно обращать. 
ся с личными вещами и в первую очередь с вещами, являющи. 
мися социалистической собственностью. С этой стороны легко 
различать детей, аккуратных и бережно относящихся к вещам, 
от детей, не знающих цены вещам, а иногда даже бравирующих 
небрежным к ним отношением. Одной из важнейших привычек 
бережного обращения с вещами является аккуратное пользова- 
ние книгами. По обращению с книгами можно судить о куль- 
турности как взрослого человека, так и учащегося. 

Для культурного облика ученика большое значение имеет 
его правильная речь: выразительная, без излишней аффектации, 
отсутствие грубых выражений. 

Внешняя подтянутость ученика в его позе, движениях также 
является одной из привычных форм его культурного пове- 
дения. 

Каждая устойчивая черта характера проявляется и в с00т- 
ветствующих привычках. Например, правдивый человек привык 
говорить одну правду, ему бывает тяжело говорить неправду, 
даже если это необходимо (например, тяжело больному това- 
рищу о состоянии его здоровья). Искренний человек ненавидит 
фальшь, хитрость, двурушничество, и его привычное поведение 
всегда окрашено искренностью, чистосердечием, как человека 
«открытой души». 

Такие описанные выше волевые черты характера, как реши- 
тельность, выдержка, настойчивость, включают в себя привычки, 
потребность в решительных, сдержанных и настойчивых дДеи- 
ствиях. Это же относится и к моральным чертам, например к 0б- 
щественной направленности и чувству долга. Можно только 
такого ученика признать человеком долга, у которого имеется 
потребность выполнять долг; для такого ученика нарушение 
долга является тяжело переживаемой ломкой динамического 
стереотипа. 

Но как привычки культурного поведения, так и привычки 
поведения волевого и морального могут быть лишь внешними, 
вынужденными. Такие привычки имеют лишь кажущуюся устой- 
чивость, они ослабляются или исчезают при изменившихся услО* 
виях. Например, ученик под влиянием родителей и учителей 
привык к сдержанности и самоконтролю в школе, по окончании 
школы, начав самостоятельную жизнь, он быстро сбросил с себя 
эту привычку и стал проявлять противоположную черту — раз- 
вязность. Очевидно, выдержка и самоконтроль у этого ученика 
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8 школе бы ЛИ олЬко «< у у № 
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›- стали его ее убеждениями. а 
Для воспитани Е 
Воспитание тания привычек надо зна 
т гот у ТЬ 
привычек. возникают, каковы пути их СЕР М 
} ия. 


Один путь ‹ 

знательного волевог а в о 
говорил К. Д. Ушинский: «Какое-нибудь действие т в 
вначале заметного сосредоточения внимания и усилия ы ее: 
вторяясь часто, выполняется цами все легче и легче р. 
меньшем внимании и меньшем усилии воли, и, наконец а 
к ’ до того укорениться в нашу природу, что выполняется даже про- 
тив нашей воли, и именно тогда, когда внимание наше отвлече- 


рт Х эх мг 
левитов ылишивьвьшвний 


х ] 

к 1 -но чем-нибудь другим» 1. 

и ] Этот путь может проходить по-разному. Предположим, что 

> 4 ученику надо приучиться рано вставать, чтобы вовремя прихо- 
’ дить в школу. Может случиться так, что эту привычку он будет 

т ] приобретать с трудом, с колебаниями в борьбе с неприятными 

и, | чувствами, а может оказаться, что после одного-двух раз ученик 
’ начнет быстро и охотно вставать, даже не замечая, как рано 


‹е теперь ему приходится просыпаться. 
. Другой путь — образование привычек путем подража- 


} ния. Например, курение, употребление бранных выражений 
т- : объясняются подражанием некоторым взрослым и товарищам. 
тк В походке, голосе, приемах работы у учащихся немало такого, 
у что они приобретают бессознательно, путем подражания. 
а | Бывают случаи, когда привычка возникает в результате 
ит 1 одного сильного воздействия. Как-то учитель употребил В ее 
ие се выражение «испокон веков». Ученикам это выражениеть 
ка лось интересным, немного юмористичным, и ы и к 


ряли, в результате употребление его кстати 


в привычку. м 
е етий путь — образование привычек чере з простое 


ВТО р ение | Та ример Т Ц умножения 
при за чивании абли Ы 
о ’ р у т, х6, 


й один ученик затруднился отвечать на такие в а 
б- | 9.8, так как приучил себя отвечать на а оо 
, 
т ] рой вое число всегда было меньше 
и Ё- а же путем образуются привычки к а 
: Й ли 
ие ернате группу детеи ста 
- огда в одном инт ли ПОВЕРЬ 
го | НВ лучшую по сравнению с Е Мотя в 
а приводя только одно соображение: ы 
, 

и ыкли». И 
‚ ео Е при воспитании привычек у учащихся доле Е 
и О И становить В каждом индивидуальном тв 
И Г миться У ироту и осознанность при АЯ О - 
р о, ученица Катя С. всегда опрятна. №9 

х : 


‚ 1950, 
Собрание сочинений, т. 8» ИЗЛ. АПН РСФСР 
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думать, что это ее привычная черта, но при проверке оказывает. 
ся, что опрятность — результат чуть ли не ежедневных Увеща- 
ний и уговоров со стороны подруги, под влиянием которой Катя 
находится. В данном случае, строго говоря, укрепившейся при- 
вычки нет. 

Другое дело — ученица Нина М. Опрятность настолько Стала 
присуща ей, что сделалась чертой характера. Если в классе по- 
чему-либо недостаточно чисто, Нина это переживает и принима. 
ет все меры к уборке класса. Девочка не любит быстро писать, 
так как опасается при поспешности письма сделать кляксу. 

Учителям также надо знать, насколько широка у данного 
ученика привычка. Бывают отдельные (имеющие сугубо част. 
ный характер) привычки; например, некоторые, в общем куль- 
турные и чистоплотные, ученики имеют дурные привычки дер- 
жать палец во рту или грызть ногти. Иное значение имеют те же 
привычки у учеников и в других отношениях неопрятных, нечи- 
стоплотных. У них эти привычки — проявление более общей 
черты характера — неряшливости. Чем больше каждая частная 
привычка находит поддержку в других подобного рода привыч- 
ках, тем она становится более характерной для ученика и более 
прочной. 

Важно также знать, насколько учащийся осознает, что имеет 
ту или другую привычку. Ученица Женя П. отличалась болтли- 
востью и при этом она не только отрицала у себя эту привычку, 
но и противопоставляла себя в этом отношении подругам, гово- 
ря: «Как это им хочется болтать!» Напротив, ученица Варя И. 
приписывает себе привычку быть вежливой, в то время как этой 
чертой не отличается. 

Учащиеся должны почувствовать полезность, а во многих 
случаях и переживать чувство удовлетворения, удовольствия 
при выполнении привычного действия, — только в таком случае 
привычка действительно становится потребностью. 

Надо воспитывать у учащихся вкус к хорошим привычкам. 
Поэтому при воспитании привычек следует разъяснять целесо“ 
образность их, показывая примеры наиболее умелого выполне- 
ния соответствующего действия. Учитель не достигнет цели, 
если в качестве примера аккуратности укажет на ученика, кото: 
рый, может быть, и стремится быть аккуратным, но из-за своей 
медлительности тратит на те или иные действия много лишнего 
времени. Такого рода привычка теряет свою привлекательность. 

Мы видели, что привычки часто возникают в результате под- 
ражания. Вот почему при воспитании ценных привычек следует 
учащимся больше давать положительных примеров. Сам учи- 
тель должен служить в этом отношении примером, иначе ему 
будет трудно влиять на детей. Плохо, если он, например, борет- 
ся с некультурной речью школьника, а сам говорит неправильно. 

Привычки укрепляются упражнением в той деятельности, 
в которой они проявляются. Один из принципов формирования 
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ивычек такой: ни ; 
Иен. пока она ыы ее отступать от соблюдения ь 
пример, во е укоренится. Еслт новой при- 
например, пределенное время вставать и т ученики должны 
т . 


Я В 
ы * готовку уроков, то не следует допуск тли садиться за под- 
я. а вьюи а нарушений этого пра- 
в ученики будут искать всяких Е И привести к тому, что 
3 правил и тем самым разрушат п Е от соблюдения 
и привычки остроумно сравнивают а т Нарушение новой 
>, падает клубок с намотанными нитками, а а 
буется, чтобы эти нитки намотат ке 
: ь на клубок. Если он один 
о упадет, то нужно вновь сделать много оборотов ея 
ы В прежний вид. ^ ‚ чтобы привести 
Я ЕВ хорошей привычке не надо ожидать ка- 
гоприятных случаев, следует, наоборот 
е пользоваться всеми возможностями, всеми поводами для трени- 
- ровки. Воспитатель не должен, например, ожидать особо благо- 
й приятных случаев для развития у учащихся аккуратности и точ- 
я ности — каждая малейшая возможность пусть будет использо- 
> вана для воспитания этих черт. Эти черты должны проявляться 
е в том, как одевается и раздевается ученик, как он начинает и 


кончает работу, как пользуется инструментом и материалом, 


т как линует тетради и т. п. 
Иногда две привычки могут казаться несовместимыми. Напри- 


мер, привычка к точности и привычка к скорости. Это неверно- 


у, 
›- Речь идет о воспитании привычки работать с максимальной Т0ч- 
Л. ностью, сохраняя в то же время высокие темпы. Можно научить- 
й ся так работать, если, как уже указывалось, в начале новой 
работы особое внимание обращать на точность. . 
[х Воспитание привычек требует терпения, настойчивости, вни- 
(Я мания к частностям, сторонам, составляющим данную нЕ 
‚е ку. Недостаточно, чтобы учитель, например, сказал ученикам: 
«Привыкайте все школьные принадлежности держать в порял- 
м. ке», надо разъяснить, уточнить правило и упражнять его в КОН 
сти. 
ы в ЕЯ воспитания входит не только воспи- 
я Предупреждение — тание хороших привычек, но и предупрежде- 
.. о ь- ние и искоренение плохих. Конечно, предупре- 
5 к ю привычку легче, чем уничтожить, 
5Й привычек. дить дурну р 
#. когда она уже укоренилась. 
азъяснить вред таких 
Прежде всего учащимся надо Р не: И 
зи | привычек, которые часто мешают челове и аюг закон- 
я | являются причиной нарушения дисциплины 
ет ное негодование со стороны коллектива. и. Зортели 
и Так, отрицательная привычка вечером и та ующий РЕ 
иу нарушает нормальный сон И делает ученика: мел говорить 
ни менее работоспособным. Привычка много и м опрятный, 
10. | приводит к недопустимой болтливости р аа а У 
ги, | невежливый ученик — нежелательный чле ‚.. 
ия 17 н. д. Левитов 


ные манеры могут быть предметом насмешек со стороны това- 
рищей. 

Для предупреждения плохих привычек воспитатели Должны 
позаботиться прежде всего о том, чтобы у учащихся в этом отно- 
шении не было отрицательных примеров. В одной школе по- 
явился ученик, имеющий привычку насвистывать не только в 
свободное от занятий время, но иногда и на уроках. Дурной 
пример на многих учащихся подействовал заразительно: необ. 
ходимо было принять строгие меры к этому ученику не только 
для его исправления, но и для прекращения влияния плохой 
привычки на учащихся в классе. 

Разъясняя вред какой-нибудь привычки, надо это пелать 
умело. Один классный руководитель красочно описывал, как 
проводят время школьники, часто пропускающие уроки, в ре- 
зультате многие учащиеся в классе заявили: «Какие ловкие! Вот 
бы нам хорошо так погулять!» 

В борьбе с вредными привычками допустима ирония и, даже 
более, резкая насмешка, ‘если она относится к определенным 
отрицательным формам поведения и не унижает личность уче- 
ника. 

Если в коллективе учащихся определенная плохая привычка 
широко распространена, то надо сначала выделить тех учащих- 
ся, которые являются инициаторами или зачинщиками, прово- 
дить с ними индивидуальную работу, вызывая осуждение со 
стороны коллектива. На них следует возложить главную ответ- 
ственность, а других рассматривать как слепо идущих у зачин- 
щиков на поводу. 

Учащиеся всегда должны иметь уверенность, что любая уко- 
ренившаяся привычка может быть преодолена. Поэтому нельзя 
учителям употреблять в классе при характеристике учащихся 
такие выражения: «Ты не можешь обойтись без грубостей», 
«Я вижу, что ты неисправим» ит. п. 

Для борьбы с отрицательными привычками следует 
противопоставлять им хорошие, следуя правилу 
«одна привычка уничтожается другой, прямо ей противополож- | 
ной». Например, чтобы У учеников искоренить небрежность, сле- 
дует давать больше такой работы, которая требует точности и 
аккуратности, пусть положительным опытом вытеснится опыт 
отрицательный. : 

Таким образом, организация для учащихся с плохими при” 
вычками такой деятельности, в которой они постепенно усвоят 


другие, хорошие привычки, — один из самых эффективных Мето- 
дов искоренения плохих привычек. 


С 

Учащиеся не должны быть рабами привычек. Надо, чтобы 
ПИ не привычки владели человеком, а человек владел привыч- 
Ей ками и мог, когда это необходимо, их изменять. 
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ГЛАВА ДЕВЯТАЯ 


ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ЭСТЕТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 


Одним из компонентов духовного богатства советского чело- 
века является его эстетическая культура. Литература и искус- 
ство в СССР должны активно помогать формированию нового 
человека коммунистического общества, развивать у него эстети- 
ческий вкус, помогать воспитанию подрастающего поколения. 

На необходимость преодолеть недостатки эстетического вос. 
питания указывают. тезисы ЦК КПСС и Совета Министров 
СССР «Об укреплении связи школы с жизнью и о дальнейшем 
развитии системы народного образования в стране». 

Программа КПСС, принятая на ХХИ съезде КПСС, наме- 
чает путь развития советского искусства. «Главная линия в разви- 
тии литературы и искусства — укрепление связи с жизнью наро- 
да, правдивое и высокохудожественное отображение богатства 
и многообразия социалистической действительности, вдохновен- 
ное и яркое воспроизведение нового, подлинно коммунистиче- 
ского, и обличение всего того, что противодеиствует движению 

ва в Е 

В обществе созданы все ОЕ 
мые условия для того, чтобы поддерживать и ‘совершенствова 

у $ Й вать советским людям 
эстетические запросы советских людей, да т 
больше возможностей наслаждаться А ин, 
ниями природы и искусства, сделать искусство д 
ИВО Но имеют дело с тонкими сферами 

а торгаются в их самые глу- 
СО а а облик миллионов 
бокие тайники. Они венно поэтому, что вопрос 
Строителей ара Ений художественного творчества В 
о Ежа я некое и политическое значение» ". 
обретает громадное ид 
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Е т Очередные задачи идеологической р Е де 
2 Л. Ф. Иль И ентрального Комитета КПСС 18 июня 19 Е 
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Заботясь об эстетической культуре нашего на] 
и правительство направляют работу в области Культуры в на. 
шей стране так, чтобы она отвечала общим задачам КоМмуни- 
стического строительства, поднимала уровень эстетического 
вкуса народа, приучая понимать подлинно прекрасное, Высоко 
ценить и получать наслаждение от восприятия наиболее передо- 
вых и совершенных произведений. 

К. Маркс писал: «Чувства общественного человека суть иные 
чувства, чем чувства необщественного человека. Лишь благо- 
даря предметно развернутому богатству человеческого существа 
развивается, а частью и впервые порождается богатство чело- 
веческой чувственности: музыкальное ухо, чувствующий красоту 
формы глаз,— короче говоря, такие чувства, которые способны 
к человеческим наслаждениям» '. В этих словах показана зави- 
симость эстетических чувств от того богатства человеческого 
существа, которое возможно лишь в обществе. Имеется в этих 
словах и другая весьма важная мысль, что эстетические чувства 
дают человеку наслаждение. 

Эстетическое воспитание способствует развитию гармонично- 
сти и вместе с тем жизнерадостности человека, многосторонно- 
сти интересов, которые должны быть присущи нашему подра- 
стающему поколению. Наслаждение, получаемое от общения 
с прекрасным, помогает человеку жить и трудиться. 

«Человек по натуре своей художник. Он всюду так или иначе 
стремится вносить в свою жизнь красоту». Эти слова А. М. Горь- 
кого указывают на глубоко присущую людям потребность в том, 
чтобы в своем познании действительности, в своих пережива- 
ниях и своей деятельности искать красоту. 

Действительно, нельзя даже в глубокой древности найти 
людей, которые не проявляли бы интереса к прекрасному. Это 
доказывается наличием произведений художественного творче- 
ства в эпоху верхнего палеолита, от которой сохранились 
изображения животных на оленьих рогах и каменных плитках. 
В эту же эпоху возникли и некоторые театральные представле- 
ния в форме магических обрядов, разыгрывания эпизодов из 
охоты и т. п. Наконец, зачатки тонического искусства, поэзии и 
музыки можно найти в ритмических ‘возгласах и выкриках, с0- 
провождавших первобытные религиозные ритуалы. 

Распространенность У человека доклассового общества рели- 
гиозных представлений и обрядов в известной мере связана и С 
тем, что служители религии старались вносить в обряды больше 
красоты, эстетики, сопровождая их музыкой, пением, танцами 
мт: п. 

Эстетические взгляды, содержание и формы художественного 
творчества менялись в различных общественных формациях, но 


1 К. Маркс и Ф. Энг 
1958, стр. 503. 


`260 


ельс, Из ранних произведений, Госполитиздат, 


> 


ни у ды народа и ни в одну эпох 
потребность в прекрасном, материальна 

народов всегда включала в себя м а 
ствительности и эстетические переживан: 


Глубина потребности в прекрасном подтверж 
что дети с ранних лет стремятся к прекра рждается и тем, 
то мере различать красивое от а умеют в какой- 
оценки, с удовольствием занимаются х Е м - 
тельской и творческой деятельностью: и в 
Дети дошкольного возраста уже пони у ОВ 
любят красивые игрушки, радуются о природы, 
в их быт Н . ’ е вносится 
бы. ‚› например любуются красивыми костюмами, предме- 
А детей должны прежде всего быть красивыми. В иг- 
рах, щью которых ребенок познает действительность и 
готовится к жизни, немало эстетических элементов; в них ярко 
отражается детское творчество, и в том числе художественное 
творчество. 

Было бы односторонним прослеживать формирование психи- 
ки ребенка, оставляя в стороне его эстетическое развитие. 
В решении сложных вопросов эстетического воспитания немалое 
значение имеет его психологическое обоснование. Психология 
помогает раскрыть категорию прекрасного в различных его кон” 
кретных формах и проявлениях, установить объективные и субъ- 
ективные стороны в восприятии, переживании оценке прекрас- 
ного, помогает показать влияние прекрасного на психические 
состояния, деятельность И личность ребенка, найти условия 
для наиболее эффективного развития у детей эстетических 
впечатлений, эстетического вкуса И стремления к художест- 


венному творчеству. ы 
Н. Г. Чернышевский писал: «Прекрасное есть 
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Многообразие жизнь»: прекрасно то существо, в котором 
р. видим мы жизнь такою, какова должна быть 
ие она по нашим понятиям; прекрасен тот пред- 


и в искусстве. в Себе жизнь или 


мет, который выказывает 

напоминает нам о жизни». з 
Из этих слов революционного демократа вытекает, и 

точники наслаждения прекрасным надо искать в окружа 


и Природа прежде всего оказывает уме: о 
на человека. Прекрасное В природе — объективн Й } 
существовало и до появления ЕС № 
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к ней с узко утилитарной точки зрения. Эстетическое отношение 
к природе побуждает лучше и полнее ее узнавать, находить 
всегда что-то для себя новое в природе, создающее особое пси. 
хическое состояние, при котором человек осознает себя ближе 
к природе, р 

Эстетические чувства, связанные с природой, не исключают 
ни познавательного, ни утилитарного отношения к ней. Но в 
эстетическом отношении к природе на первый план выступают 
те ее особенности, которые являются источником своеобразного. 
переживания наслаждения. Цвета и разнообразные формы и 
проявления явлений природы, свойственные ей гармония, 
симметрия, ритм, динамика — все это создает образы пре- 
красного, которые вызывают у человека эстетическое наслаж- 
дение. 

Говоря о красоте природы, следует иметь в виду как неорга- 
нический, так и органический мир. Мы любуемся красотой 
звездного: неба или безбрежного моря, но нас привлекает также 
и красота растительного и животного мира, например красота 
леса в разное время года, красота цветущего сада, порхающих 
и поющих птиц и т. п. Особое эстетическое впечатление произ- 
водят на человека картины природы, в которых участвует чело- 
век. Красива дикая или «нетронутая» природа, но и природа, 
«оформленная» человеком, культивированная им, носящая на 
себе следы его труда, также по-своему красива. 

Природа многообразна, и поэтому многообразно ее эстетиче- 
ское воздействие на людей. По-своему прекрасны в нашей стра- 
не картины северной природы или солнечного юга, но много 
задушевной красоты и в скромном пейзаже средней России, 
который воспевали такие писатели, как И. С. Тургенев, 
А. П. Чехов, К. С. Паустовский, который вдохновлял многих на- 
ших художников, например, А. А. Саврасова, И. И. Леви- 
тана, Д. Н. Поленова. 

Природа динамична. Много разнообразных эстетических 
впечатлений дает в разное время дня небо — при восходе солнца 
и днем, безоблачное и в облаках, покрытое тучами, пронизывае- 
мое сверкающими молниями, пылающее в ярких красках заката. 
Природа красива в разное время года. Описание разнообразной 
красоты природы дал И. С. Тургенев в своем очерке «Лес и 
степь». 

Прекрасное имеется и в человеке: в его внешнем облике, 
деятельности, поступках, в явлениях общественной жизни. Когда 
речь идет о прекрасном в человеке, то имеется в виду в первую 
очередь духовное содержание человека. 

Существует красота нравственных поступков человека. Эти 
поступки и действия мы часто называем прекрасными как выра- 
жение лучших, идеальных свойств человека. Есть красота муже- 
ства, которую так хорошо воспел А. М. Горький в своих песнях 
© Соколе и Буревестнике. 
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Есть красота подвига, в котором наивыс 

ляется Е мощь человека. о образом прояв- 
славных космонавтов — яркое свидетеля кие полеты наших 
гатства, которым отличаются жесте того духовного бо- 
подвиги вызывают чувство возвышенного. ое ПОДИ, их 

Глубокое эстетическое впечатление роинода 

деятельность и главным образом труд Е Пе > 
. уд че; . Такое впечат- 
ление оставляет, например, хорошо организованная т 
работа в цехе завода или на колхозном поде. ВУТО 
является нравственная красота человека, богатство его В 
ских и духовных сил. 
ее кое 
увствовал и использовал для воздействия 
на своих воспитанников А. С. Макаренко. 

Особое эстетическое воздействие оказывает творческая 
деятельность человека. Своеобразную красоту видим мы и в 
научных трудах и изобретательских проектах, в остроумном 
и находчивом изменении материала, технически совершенной 
конструкции машины, которые представляют собой одно из са- 
мых существенных звеньев творческой деятельности человека. 

Отрицательные поступки человека часто оставляют впечат- 
ление чего-то безобразного. О человеке, допустившем плохой 
поступок, нередко говорят: «он поступил некрасиво». Амораль- 
ные поступки создают впечатление дисгармоничности, противо- 
речия между тем, каким должен быть человек и каким он себя 
проявляет. Поэтому к некрасивым поступкам человека мы осо- 
бенно склонны относить те, в которых проявились двоедушие, 
неискренность, лживость человека. 

О аЕЬ богато прекрасное представлено В Е 
искусства. Роль искусства нельзя свести к его а 
эстетическому значению, но художественно-эстетическая а 
его необходима для того, чтобы любое произведение иску 

можно было назвать действительно Же о едений 

Хотя искусство является отражением жизни, пр - 

= пействительности, они не прото 

искусства не являются копией д т рактерное, типическое, 
колируют жизнь, а берут из нее ат р , 

в известной мере рековстрУ Ут ирование жизни в искусст- 

Это реконструирование и ие ленность, поэтому произ- 

ве всегда имеет определенную направ ежде всего со сторо- 
ведения искусства должны оцениваться пр 


: йного содержания. > исти- 
ны ео О нааывается: «В мет и ар 
ческого реализма, основанном на принщине т изображении 
тийности, смелое новаторство в Кудо 5х прогрес- 
жизни сочетается с использованием я ЗК искусство — самое 
сивных традиций мировой культуры? - а 


1961, стр. 420. 


КПСС», Госполитиздат, 


1 «Материалы ХХИ съезда Е 


передовое, так как оно призвано служить тароду, строящем 
коммунизм, и воспитывать народ в духе коммунизма. Искусство 
социалистического реализма не устраняет того, что называют 
индивидуальным почерком автора,— оно представляет широкие 
возможности для выражения автором своих художественных 
вкусов, но художественная манера всегда должна оставаться 
народной и партийной. 

В отличие от научных произведений, произведения искусства 
воздействуют на человека не понятиями, а образами, которые 
всегда эмоционально окрашены. 

Типические обобщения в произведениях искусства сущест- 
венным образом отличаются от закономерностей, устанавливае- 
мых в науке. Типическое всегда выражается в единичном, в ко- 
тором как бы концентрируется общее для группы явлений, оно 
всегда наглядно, т. е. чувственно воспринимаемо, в то время как 
научные закономерности нередко имеют абстрактное выраже- 
ние, они только иллюстрируются примерами. 

Виды искусства классифицируются по разным критериям. 
Так, хотя каждое искусство имеет и изобразительную и вырази- 
тельную функции, различают искусства изобразительные (на- 
пример, живопись) и выразительные (музыка). Такое различе- 
ние надо признать очень относительным. В каждом виде искус- 
ства одни художники больше изображают действительность, 
другие больше выражают свои чувства или психические состоя- 
НИЯ. у 

Основное различие искусства идет по линии изобразительных 
и выразительных средств, которые художниками применяются. 
Такими средствами в музыке, например, являются звуки в их 
многообразных мелодических и гармонических сочетаниях, 
в живописи — краски, линии, светотени, в поэзии — слова, речь, 
в скульптуре — дерево, мрамор, гипс, чугун и т. п., в архитекту- 
ре различный строительный материал. 

Каждое произведение искусства эффективно в зависимости от 
содержания и формы. В содержание произведения искусства 
входит не Только его предмет или тема, но и то, как эта тема 
или этот предмет понимаются и раскрываются художником, 
какова идея художественного произведения, в которой всегда 
выражается избирательное отношение автора к действительно- 
сти. Одна и та же тема может иметь разное содержание в раз- 
личных произведениях того или другого искусства. Например, 
тип скупого человека был предметом художественного изобра* 
жения у многих писателей (Плавт, Мольер, Бальзак, Пушкин, 
Гоголь), но каждый писатель изображал скупого по-своему, в 
зависимости от общественной идеологии и своих собственных 
наблюдений над скупостью. Может быть малосодержательным 
произведение искусства на очень важную тему, и чем важнее 
тема, тем резче обнаруживается бессодержательность произве- 
дений, если автор не проявил глубокого понимания темы, не 
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ззял из нее типическое, ха 
ракурсе, при котором 
новое. 


Форма искусства — его изобразительные 

средства, к которым надо относить не тольк о 
слова, краски ит. п.), нои о материал (звуки 
щие направления в искусстве р ние Существую- 
так и формой художественных произведений Так содержанием, 
направления, наиболее отчетливо выраженные в 
ной литературе: реалистическое, натуралистическое ие 
ское, символическое. . 

в р О НОО ВЕОНИЯ 

- . В зависимости от формы различают, например, 
такие связанные с разными историческими эпохами стили в ар- 
хитектуре: античный, ренессанс, роккоко, барокко, ампир, 
модерн. 

В хорошем художественном произведении искусства содер- 
жание и форма должны быть гармоничны. Советское искусство 
должно быть в первую очередь народным, идейным, отражать 
советскую действительность в ее типических формах, одновре- 
менно отражать те сдвиги, которые еще перспективны в жизни, 
являются предметом стремлений и мечты советских людей. Со- 
ветская эстетика резко осуждает так называемое формалистиче- 
<кое искусство, в котором при яркой, нередко оригинальной 
форме отсутствует сколько-нибудь значительное внутреннее со- 
держание. Наше искусство должно быть не просто «вообще» 
идейным, но партийным в том смысле, что его идейное содержа- 
ние служит целям создания коммунистического общества, вос- 
питанию советского человека В духе коммунизма. 

«Мы стоим на классовых позициях в искусстве и решительно 
выступаем против мирного сосуществования сопиалистиче Я 
и буржуазной идеологий. Искусство относится к сфере т ее 
гии. И те, кто. думает, что в советском искусстве ЕЕ 
уживаться и социалистический реализм, и аи а 
абстракционистские течения, те неизбежно сползают а б 
нам позиции мирного сосуществования В области ид , 

т быть подлинно художе- 

Но произведение искусства не може м” 

ственным, если его содержание не выражено в ХУД 


очень 

форме. У писателя, художника, муза Мож ественного 
йНыЫЙ мысел, но слабость д 

> нности, оно не убеж 


выражения лишает произведение действен и, ОНО бе 0- 
дает, не вызывает ярких образов и эмоций, ча 
Я 
стояние скуки И неудовлетворенности. овышается тре- 
У советских людей все больше и больше аи © этим 
бовательность К произведениям искусства, а 


ея 
й жест 
1 С. Хрущев, Высокая идейность и худо ОЗ, стр.86, 
АН ской литературы и искусства, Госполитиздат, 1963, стр $ 
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рактерное, ь 

‹ те раскры 

х з е рыл ее 

орошо знакомое воспринимает 
как 


венное мастерство — ве- 


повышается требовательность и к авторам художественных про- 
изведениий, к таланту авторов, к содержательности и оригиналь- 
НОСТН продуктов их творчества, к владению художественно. 
выразительными средствами. 


р Восприятие прекрасного как отражения дей- 
Воздействие ствительности обогащает познание челов 
прекрасного Е : ы ь ска. 
На человека. Эстетическое — особая сторона деиствительно- 

сти, которая объективно существует и служ 
предметом познания. 

Произведения искусства имеют огромное познавательное 
значение. В эстетическом восприятии этих произведений всегда 
есть элемент осознания некоторой новизны даже в тех случаях, 
когда тема произведения нам очень хорошо известна. Человек, 
хорошо знакомый с морем, смотря картины И. К. Айвазовского, 
не только видит их большое сходство с действительностью, но и 
открывает в ней нечто новое. Айвазовский выделяет в жизни 
моря такие моменты, на которые самый большой знаток может 
не обратить внимания. 

Художественная литература, по выражению А. М. Горько- 
го, — «человековедение». Влияние художественной литературы 
на читателя не может ограничиться только эстетическим ее вос- 
приятием, иначе познавательное значение художественных про- 
изведений ослабляется. Только воспринимая художественные 
литературные образы, можно понять типические явления, кото- 
рые составляют содержание литературных произведений. Лири- 
ческая поэзия дает много знаний о переживаниях человека, об 
интимности и часто противоречивости этих переживаний, и эти 
знания во многом зависят от того, насколько читатель может 
«сопереживать» вместе с автором, а сопереживание — одно из 
слагаемых эстетического восприятия. 

Драматическая поэзия раскрывает жизнь человека в ее кон- 
фликтах и противоречиях, и здесь от художественности произ- 
ведения, ав связи с этим и от художественно-эстетического его 
восприятия зависит познавательное значение произведения. 
Плохое сценическое исполнение драматического произведения 
не доносит его в полной мере до зрителя, так как лишено своего 
художественного влияния. 

Музыка представляет огромные возможности для познания 
духовного мира человека. Н. А. Островский писал: «И вот Чай- 
ковский открывает в моей душе такие интимные чувства, вызы- 
вает во мне такие нежные мысли, о существовании которых 
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1 
я раньше даже не подозревал» .. 


Эстетическое восприятие всегда включает в себя оценочный 
‘момент, суждение, в котором человек выражает свое отношение 
к тому, что’ он воспринимает. В отличие от «принятого», пре- 
красное побуждает человека как-то оценивать его, не удовлетво- 


1 С. Кац, Встречи с Николаем Островским, «Советская музыка», 1937, № 3+ 
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яясь переживанием наслаждения от его 
ночная сторона эстетического восприятия восприятия. Эта оце- 
человека и от его индивидуальных о от культуры 
тязательный в музыкальном отношении о Непри- 
ценить слабое в художественном отношении к может высоко 
изведение. музыкальное про- 

бы восприятие природы и особенно человеческих 
поступков также побуждает человека как-то оценивать их. Кар- 
тины природы не просто вызывают переживание а. 
но и суждения, в которых данная картина природы сравнивает. 
ся с другой. Прекрасное в поступках человека настолько тесно 
связано с моральной оценкой этих поступков, что суждения 
ю них можно считать ведущими. 

Прекрасное вызывает образы памяти и воображения. Эти 
образы в одних случаях служат цели более точного и содержа- 
тельного восприятия прекрасного (например, при чтении лите- 
фатурно-художественных произведений), в других случаях явля- 
ются относительно «свободной» игрой ассоциаций (например, 
при слушании музыкальных произведений). Субъективные мо- 
‘менты в работе памяти и воображения при восприятии прекрас- 
ного очень значительны. Природа родных мест кажется прекрас- 
ной потому, что связана с пленительными воспоминаниями дет” 
ства. Прослушав 12-ю бонату Бетховена, в которой имеется 
похоронный марш, один весьма жизнерадостный человек ска- 


зал: «Не понимаю, к чему эта мертвящая музыка». а 
веку трудно было воссоздать образы, которые Ее 
вен в своем совсем не безнадежно печальном, а ее: а 
душевный подъем и представления о героизме п р 
а тети: 
Дрменавая всю важность познавательных моментов в эстети; 


сфера, 
ческом восприятии, все же надо сказать, етом я 
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свести их к чувствам Ь $ них 
елика что они должны быть редм етом 
’ п 


де, человеке и ис- 
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Эстетическое наслаждение су метов 
слаждения, получаемого г п Учитель пережи- 
оцениваемых Сс практич Н ощиеся, но в этом 
\ к 
вает радостное чувство, видя, . 


переживании нет эстетического наслаждения. Не без основания 
эстетическое наслаждение называют бескорыстным ЧУвством. 
Наслаждаясь картиной цветущего сада или прекрасной музы- 
кой, мы не думаем о том, какую извлечем пользу. Это не значит, 
что эстетическое наслаждение никогда не сочетается с чувством 
удовольствия, связанного с более утилитарными соображениями. 
Работа хорошо сконструированной, четко, а иногда даже изящ. 
но действующей машины вызывает чувство удовлетворения как 
с точки зрения ее производственной эффективности, таки со 
стороны красоты конструкции и функционирования. 

Было бы неправильно понимать эстетическое чувство только 
как безмятежную радость, как состояние веселья, которое, на- 
пример, переживается во время пляски или при слушании лег- 
кой развлекательной музыки. 

Эстетическое чувство может быть сложным и даже про- 
тиворечивы м, оно нередко насыщено грустью, чувством 
тревоги, своего рода чувством страдания. Слушая адажио из 
Лунной сонаты Бетховена, мы наслаждаемся этой прекрасной 
музыкой и вместе с тем переживаем вызываемое ею меланхоли- 
ческое настроение, от которого ее красота не исчезает, а скорее 
обогащается. Подобным образом картина Левитана «У омута» 
вызывает чувство внутренней тревоги, есть что-то драматиче- 
ское в этом пейзаже, и вместе с тем мы, смотря на эту картину, 
переживаем чувство эстетического наслаждения. 

Эстетическое чувство часто переживается как чувство подъ- 
.ема, прекрасное вызывает у человека такое психическое со- 
стояние, при котором мы чувствуем полноту жизни, становимся 
духовно богаче. 

Прекрасное часто служит утешением для человека, пережи- 
вающего те или иные жизненные невзгоды, оно помогает чело- 
веку больше верить в себя и в жизнь. 

Эстетические чувства различаются в зависимости от 0со- 
бенностей вызываемых ими объектов. . 

Так, можно отличать чувство красивого, как относящееся пс 
преимуществу к привлекательному по форме, от чувства пре- 
красного, вызываемого гармонией формы и содержания- 
„Наслаждение, получаемое от свойств предмета или явления, 
которые характеризуются тем, что называется изяществом, вы- 
зывает чувство прелестного. Оно отличается большой непосред- 
ственностью и обычно не связано или очень мало связано с дру- 
гими чувствами, например моральными и интеллектуальными. 
Чувство прелестного может быть вызвано, например, изящными 
безделушками. 

Особое место среди эстетических чувств занимает чувство’ 
возвышенного, порождаемое величественными картинами при- 
роды, красивыми проявлениями личности человека, приближаю- 
щимися к идеальным, многими великими произведениями искус- 
ства. Такое чувство, например, возникает при виде звездного 
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ское состояние, в котором имеются элементы прекл 

тением, создателем этого произведения. Так реклонения перед 
жил В. И. Ленин, слушая сонату м ет 
«Ленин, — писал Горький — слушая сонаты м. 
«Ничего не знаю лучше «Аразз!опа{а», готов слушать ве рее 
день. Изумительная, нечеловеческая музыка. Я всегда с гордо- 
стью, может быть, наивной, думаю: вот какие чудеса могут де- 
лать люди!» '!. Действительно, есть своего рода наивность, непо- 
средственность в том чувстве возвышенного, которое пережи- 
вается под покоряющим воздействием великого произведения 
искусства. 

Чувства возвышенного порождаются также величественными 
явлениями общественной жизни и героическими поступками 
людей. Эти чувства неотделимы от нравственных переживаний 
и оценок. Подвиги советских людей в дни войны и мира — про- 
явления моральной высоты этих людей, и поэтому они вызыва- 
ют прежде всего их оценку с нравственной и общественной точ- 
ки зрения: чувства патриотизма, гордости за свою социалисти- 
ческую Родину, за советский народ. Однако есть эстетический 
момент и в том психическом состоянии, которое свойственно 
людям, реагирующим на подвиги. Это психическое состояние 
выражается в чувстве возвышенного, порождаемого моральной 
красотой человека, совершающего подвиг. 

Произведения искусства, а также жизненные явления могут 
вызвать еще ряд своеобразных психических состоянии, которые 
обычно относят к эстетическим чувствам. 

Чувство трагического вызывается тяжелыми жИЗНевНЕ 
конфликтами, приводящими К большим страданиям и Ч и 
всего к гибели человека. Это чувство не только печальное, в не с 
имеется-и сознание нравственной силы, заложенной В Еь: 
ской Личности. Гибель героя воспринимается как Нее — 
факт, но мы преклоняемся перед героем, который обв 
своему делу или долгу. Роль моральных эмоций при на 

еских фактов в жизни так велика, что эстетиче 
Ни чающийся в чувстве возвышенного, отступает на 
а ие эстетическое переживание особенно заметно, 
ай и смотрим трагедию в театре: сочувствуя Пон 
Ч 
ному герою трагедии, мы вместе с тем сознаем, и ПЕ 
этого героя, как бы они ни отражали ь 
И тижественного Творчества драматурга, и ре 
трясающее действие сценической трагедии 
менным состоянием. 


1 «Ленин о культуре и искусстве», изд. «Искусство», 1956, стр. Зи 
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Чувство комического порождается противоречиями между 
сущностью данного человека и ее проявлением, несоответет. 
вием поведения человека его внешнему или внутреннему 
облику, или конкретной ситуации, несоответствием ожидаемо- 
го и осуществленного, теми жизненными конфликтами, ко. 
торые выдаются за серьезные, не являясь таковыми на самом 
деле. 

Хлестаков в комедии Н. В. Гоголя «Ревизор» комичен тем, 
что имеется резкое несоответствие между внешним и внутрен- 
ним обликом этого пустого человека и той ролью грозного ка- 
рателя-ревизора, которую он должен был выполнять. Комичны 
и все чиновники губернского города, трепещущие перед Хлеста- 
ковым. Читатель или зритель смеется над страхом и тревогами 
этих людей за их дурные деяния перед человеком, являющимся 
олицетворением ничтожества. 

Чувство комического может иметь форму добродушного сме- 
ха, который развлекает человека, когда он, например, читает 
веселый рассказ, но оно может иметь форму гневного осужде- 
ния, например, в сатире, где высмеиваются уродливые явления 
общественной и личной жизни. 

Особое место занимает чувство юмора. Переживая его, чело- 
век не просто смеется над поведением и поступками людей, но 
и в какой-то мере жалеет их, сочувствует им в том смысле, что 
желает видеть их другими, которыми они вполне могут быть. 
Многие комические персонажи романов Ч. Диккенса вызывают 
такое чувство. Нам смешны эти люди, но мы их жалеем, так как 
в их смешном поведении и комических чертах их личности 
повинны неблагоприятные общественные условия. Н. В. Гоголь 
назвал юмор смехом сквозь слезы, так как в этом смехе есть и 
грусть за то унижение, которому подвергается человек, 
вынужденный быть смешным в силу неблагоприятных об- 
щественных условий. 

Следует подчеркнуть значение в жизни переживания коми- 
ческого смеха. Смех благоприятно действует на нервную систе- 
му и даже на деятельность внутренних органов человека, вызы- 
вает состояние оживления, радости. Но, признавая все жизнен- 
ное значение смеха, следует отрицательно относиться к таким 
формам чувства комического, которое выражается в пустом 
балагурстве, паясничании, пошлости, приводящей иногда к по-. 
пыткам унизить и осмеять то значительное, большое в жизни 
и деятельности человека, которое заслуживает не осмеяния, а 
уважения. 

Имея познавательное значение, воздействуя на чувства чело- 
века, прекрасное влияет и на его деятельность, и в этом смысле 
эстетическое восприятие является активным процессом. Детям 
нравится инсценировать стихи и рассказы, входя в роль соответ- 
ствующих персонажей. Читая литературно-художественное про- 
изведение, мы мысленно ставим себя в положение героев этих 
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Идет-гудет Зеленый Шум, 
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Слабеет дума лютая, —— 
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: а. по форме, но лишенное значимости, может быть 
ет ет сочетаться © от разолечениях МАТА ото 
трицательным в нравственном. или 
общественном отношении содержанием — влияние такого «кра- 
сивого» на человека следует считать вредным. Например, многие 
произведения буржуазной литературы хороши по форме, но про- 
поведуют эгоизм, делячество, агрессивность, пошлость. 
обогащение детей Эстетика в жизни и В искусстве представлена 
отетическими очень широко, и действие эстетических ОбЪеК- 
впечатлениями. тов и явлений на психику сильно и разнооб- 
азно,— они играют немалую роль в духовном 
развитии ребенка. Поэтому при эстетическом воспитании детей 
необходимо прежде всего обеспечить достаточным числом тако- 
го материала, который создает эстетическое впечатление.. Такой 
материал должен быть и В непосредственно окружающей детей 
школьной и домашней обстановке и В их быту. 

В школе должны быть не только чистота и порядо 
оказывают известное эстетичес 
нужно заботиться И об украшениях, учитывать, для ка ре 
служат картины, цветы, простая, но изящная отделка № 
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лялось среди окружающей зелени». а 
В ук ашении школы иногда доп скаются д реб РЕ 
Первая ошибка заключается в недостаточно т м сбли 
сти к красивому. Например, В ой ты и оранные 
неудачные копии картин известных худо Ни ОЯТ удожест- 
учащимися старших классов этой Ш к ва ряд хм жно 
творчество школьников дует, е НОЛЫ весьма не- 


оправдать целесообразность украшения ый боле обра- 
зрелыми продуктами этого творчества. р 


тила на себя внимание безвкусно и грубо выполненная 
скульптура. 


Вторая ‚ошибка — при художественном оформлении шкоды 
не учитывают возрастные особенности детей. Во многих шкодах 
совершенно нет картин на сюжеты, интересные детям, нравя- 
щиеся учащимся младшего школьного возраста. Получается, что 
ребенок, приученный в детском саду видеть в комнате для игр 
и занятий много близких и понятных ему украшений: картин, 
игрушек и т. п., переходя в школу, совсем этого лишается. 
Конечно, класс в школе — не детский сад, но для младших 
школьников и особенно для первоклассников он не должен быть 
лишен украшений за счет, может быть, чрезмерного количества 
вывешенных на стене таблиц и схем. 

Школьники должны быть чисто, опрятно и по-своему красиво 
одеты. Введение школьной формы способствует этой красоте, 
ликвидируя тот «разнобой» в одежде учащихся, который произ- 
водит некрасивое впечатление пестроты, а иногда и безвку- 
сиЦы. 

А. С. Макаренко придавал большое значение внешнему виду 
своих воспитанников, он любовался красотой коллектива, про- 
являвшейся и в его внешнем облике. Вместе с тем А. С. Мака- 
ренко никогда не забывал о первостепенном значении нравст- 
венной, внутренней красоты человека. «Хорошо, уютно, красиво 
и разумно,— рассуждает он‚,— стало в колонии, и я, видя это, 
горжусь долей своего участия в украшении земли. Но у меня 
свои эстетические капризы: ни цветы, ни дорожки, ни тенистые 
уголки ни на одну минуту не заслоняют от меня вот этих маль- 
чиков в синих трусиках и белых рубашках» 1. 

Эстетическими впечатлениями должны быть насыщены уроки 
родного языка, рисования и пения (о которых будет подробнее 
сказано ниже). Все школьные праздники должны оформляться 
так, чтобы они были не только интересны для детей, но и кра- 
сивы. 

Труднее предъявлять требования к красоте быта детей, но 
и здесь, даже в стесненных жилищных условиях можно принять 
меры к украшению комнаты. В каждой семье обстановка может 
быть простой, но вместе с тем изящной, репродукции картин, 
комнатные цветы, удобная мебель очень украшают комнату. 
Речь идет не о какой-то роскоши, которая часто отрицательно 
влияет на нравственный облик детей, делает их изнеженными, 
капризными и притязательными, а о том простом и красивом, 
что доступно каждой семье. ы 

Отрицательно влияет на ‚детей все вычурное. Ученица 
Х класса пришла на выпускной вечер в очень ярком, богатом, 
но безвкусном костюме. Выяснилось, что она сделала этот ко- 


1А. С. Макаренко, Собрание сочинений, т. |, изд. АПН РСФСР, 
1957, стр. 336. 
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Источником, большого эстетического наслаж 
быть для детей природа. Дети, живущи ждения должна 
имеют в этом отношении большие к в сельской местности, 
с городскими детьми, хотя вместе с тем не по сравнению 
кают к красоте окружающей редко так привы- 

их 

б природы, что не замечают ее 
В больших городах дети имеют возможность видеть природу 
в парках и скверах, а более богатыми и красивыми картинами 
природы они могут наслаждаться и в выходные дни и в канику- 
лярное время, выезжая за город. 

Имея в виду болышое воспитательное значение природы 
для формирования личности ребенка, на которое указывал 
К. Д. Ушинский, следует использовать все возможности для 
воспитания у детей восприятия красивого в природе. 

Есть, конечно, своя эстетика и в жизни большого города, его 
архитектуре, скульптуре, красивы прямые улицы и хорошо 
оформленные площади, красивы цехи заводов, эта красота 
должна обращать на себя внимание детей. Плохо, если подра- 
стающее поколение не замечает этой красоты. 

Особенно красивы города, в которых много зелени, есть хоро- 
шая река, много памятников старины и Новых произведений 
искусства. Однако школьники, живущие в таких, например, кра- 
сивейших городах, как Киев, должны иметь потребность наслаж- 
даться природой в ее более «дикой» форме, вдали от города. 

Красивое должно окружать жизнь детей: чем больше эстети- 
ческих впечатлений получают дети, тем лучше они воспринима- 
ют красивое. Однако не следует давать им красивое в таком 
количестве и так, что дети не в состоянии его глубоко понять 
и оценить. Возьмем для примера экскурсию в картинную гале- 
рею. Об одной из экскурсий в Третьяковскую галерею ть 
говорили так: «Мы быстро прошли все залы, — общее впечат Е 

ние сильное, а останавливаться на рассматривании На 
картин было некогда». Известно, что школьники иногда к 
тают» книги, без всякой вдумчивости, — можно так и, 
картины или слушать музыку: без должного и ме ео 
сливания, не переживая сколько-либо глубоко полу 

ения. у 
ге произведения искусства оказывают ооо 
жественное и эстетическое воздействие на человека и пр #: 

х восприятии. Надо приучать детей уметь при 


< и чте- 
т ник хорошего музыкального произведения, ны 
нии стихотворения, рассматривании хорошо известной кар 


тия. 

хранять первоначальную свежесть эстетического а ы 

= особенность подлинно эстетического Вос ни я 
ном восприятии прекрасного, с 

о при повтор а 

т в иятно узнавать и вновь пережить это прекра ‚ 


а с другой стороны — найти в нем нечто новое. 
18 н. Д. Левитов 
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Особенности эстетического восприятия, эсте_ 
Воспитание тических переживаний и эстетической оценка 
Е ЗЫ развивают у человека эстетический вкус. — 
а Пословица говорит: «о вкусах не спорят», 
Каждый человек имеет право в любой области познания и дея- 
тельности проявлять свой индивидуальный интерес и вкус, но 
из этого не следует, что вкусы людей, и в том числе в области 
прекрасного, нельзя оценивать по объективным критериям. 
Может быть высокий художественный вкус, а может быть и 
низкий, такой, который называется «безвкусицей». 
Одним из критериев эстетического вкуса служит его общест- 
венная и этическая значимость. Наслаждение художественными 
произведениями, по своему содержанию чуждыми и даже вред- 
ными для советских людей — признак плохого и даже, можно 
сказать, развращенного вкуса. Искусство должно, возвышать, 
облагораживать человека, и наслаждение искусством ради 
искусства может быть в лучшем случае предметом забавы и раз- 
влечения, но оно не является компонентом серьезной эстетиче- 
ской культуры. Не прекрасными, а безобразными до отвращения 
надо считать произведения «искусства», проповедующие войну, 
защищающие гнет и эксплуатацию, или произведения «искус- 
ства» циничные, порнографические по содержанию. 
Как бы ни было интимно и индивидуально эстетическое пе- 
реживание, оно в какой-то мере является сопереживанием. 
Восторгаясь красотой нашей богатой, разнообразной природы, 
каждый советский человек роднится с другими советскими людь- 
ми, имеющими подобные переживания. Наслаждаться чуждым 
нам по духу произведением искусства — значит, в своих эстети- 
ческих переживаниях солидаризироваться с людьми противопо- 
ложного нам мировоззрения, нередко с идейными врагами. 
Направляя воспитание эстетического вкуса советских людей, 
наша партия решительно осуждает формалистические направ- 
ления в искусстве, и в том числе крайнее выражение этого на- 
правления — абстракционизм, широко распространенный в бур- 
жуазных государствах. Абстракционизм не может быть признан 
искусством, он чужд и непонятен народу, лишен веского содер- 
жания, оторван от жизни. Непримиримая борьба с абстракцио- 
низмом относится не только к произведениям буржуазных 
художников и музыкантов, но и ‘к попыткам некоторых совег- 
‚ских художников внести в свое творчество элементы формализ- 
ма и абстракционизма. 
Требование моральной чистоты эстетического вкуса 
означает, что надо высоко оценивать все произведения искус- 
ства, посвященные общественно важной теме, эстетически на- 
слаждаться ими. Критерий общественной содержательности 
эстетического вкуса очень важный, но не единственный. 
_ Второй критерий эстетического вкуса — понимание художе- 
ственной формы в ее единстве с содержа нием. Суще- 
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говорит ученица после конц его понравилось пение Маши»,— 
«она громче всех пе льности в колхозе, — 
себе цель петь как можно о Певек или певица, ставящие 
Е оказывают отсутствие меры, 
Соответствие формы ти Е. такого пения. 
ый костюм И ОВСА ИЕ: 
некрасивое «пятно», если ученица в этом о к 
__ и тем более на школьный субботник. мы 
а эстетического вкуса — его соответствие 
х , олее авторитетным образцам и традициям. Так, 
великие произведения искусства выдержали продолжительное 
испытание временем, получив название шедевров. Когда ученик 
УТШ класса заявляет, что «слушать всяких бетховенов — одна 
скука», или ученица 1Х класса, сравнивая стихи А. С. Пушкина 
и С. Я. Надсона, в категорической форме отдает предпочтение 
последнему, они тем самым показывают плохой вкус. Конечно, 
нельзя следовать формально авторитетам в оценке прекрасного. 
Некоторые высоко оценивают произведения искусства лишь по- 
тому, что «так полагается», не переживая художественного впе- 
чатления. Ученица [Х класса, видимо, скучала, слушая симфо- 
нический концерт, а на вопрос «Понравился ли концерт?» эта 
ученица, не отличавшаяся музыкальностью, ответила; «Разве мо- 
жет не понравиться музыка Чайковского». 

При воспитании эстетического вкуса У школьников следует 
считаться с их возрастными и индивидуальными особенностями. 
Надо, чтобы дети имели подготовку для восприятия прекрас- 
ного в жизни и искусстве. Поэтому должна В 
строгая  последовательность восприятия художественны? 
а Неро для понимания, не может __ ие: 
ски воспринято. Беседуя с учащимися п и а сказала: 
советских людей во время войны, одна а ал 
«Прекрасны подвиги о и Е а 
по поводу этих слов ожественно-литератур- 
и а ще а возрасту, он может 
— а отвращение к таким произведениям. бе 
даже получит ния в произведения искусства часто тре 
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Поэтому для эстетического восприятия прекрасного, доступного 
детям данного возраста, часто требуется специальная Подготов. 
ка. У учителей имеется опыт в организации такой ПОДГОТОВКИ, 
Учительница школы № 49 Нижнего Тагила М. А. Зацепина про- 
водила интересную внеклассную работу по эстетическому вос. 
питанию учащихся старших классов, направленную на развитие 
у них литературно-художественного вкуса. 

Во время подготовки к вечеру «Русские художники» учащие- 
ся знакомились с биографией и творчеством художника В. Г. Пе. 
рова. Школьникам было предложено высказаться, что художник 
хотел выразить в своей картине «Тройка». 

Одна ученица, посмотрев картину, сказала: «А что там рас- 
сказывать, все и так ясно. Жаль детей, и все». Учительница 
посоветовала ученице узнать, как относился художник к своей 
картине и как ее оценивали современники. М. А. Зацепина посо- 
ветовала ученице внимательнее посмотреть, как написана кар- 
тина, и подумать над тем, какая правда прошлой жизни перене- 
сена на нее. Через 15 дней ученица представила описание карти- 
ны, показавшее, что рекомендованные учительницей приемы 
восприятия и осмысливания картины дали свои результаты. 
Ученица как бы посмотрела картину другими глазами, научи- 
лась более глубоко и художественно воспринимать ее. 

Даже восприятие человеком красоты природы совершенст- 
вуется, если оно соответствующим образом подготовлено. Эта 
подготовка может, например, состоять в некоторых предвари- 
тельных знаниях или в чтении художественных произведений, 
описывающих то ли иное явление природы. «Я совсем, по-ново- 
му, гораздо лучше, глубже стала чувствовать красоту природы 
после летнего дождя или грозы»,— заявляет ученица У1Ш клас- 
са, прочитав главу «Гроза» в трилогии Л. Н. Толстого «Дет- 
ство», «Отрочество», «Юность». 

Развитию эстетического вкуса школьников способствует чте- 
ние литературы по искусству. Эта литература вооружает уча- 
щихся многими важными для понимания художественных 
произведений понятиями и знаниями закономерностей искусства, 
знакомит с различными художественными направлениями и сти- 
лями, дает аргументированную оценку произведений. Одним из 
важных разделов работы искусствоведческих кружков в школах 
является изучение соответствующей литературы. При обсужде- 
нии искусствоведческой литературы нередко возникают прения. 
и в этих прениях хорошо выявляются, а также и исправляются 
эстетические вкусы школьников. 

Подлинная культура эстетического вкуса учащихся требует, 
чтобы эстетическое восприятие было искренним. Некоторые 
школьники делают Вид, что увлекаются, например, слушанием 
серьезной классической музыки. Иногда они, оценивая произ- 
ведения искусства, слепо следуют «моде», распространенным в 
их ближайшей среде взглядам. 
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Трудная педагогическая за 

ская задача — 6 
ским вкусом у школьников. ные ин. с плохим эстетиче- 
оценке таких произведений, кото г проявляется в высокой 
В также в предпочтении всегда и этого не заслуживают, 
ства более серьезному. Отсу о 
Е ео бы утствие художественного вкуса про- 

Ноя у, например в костюмах. 

‚ легкое, развлекательное искусство типа эстрадного 

как одна из форм отдыха, должно занимать свое ме ь . 

сто в ЖИЗНИ 

учащихся. Однако они не должны такое искусство оценивать. 
как серьезное искусство, хотя оно может быть и мастерским. 

Иногда проникают к нам чуждые по духу произведения ис- 
кусства, например литературные произведения. Вероятно, из 
стремления к оригинальности и к «новому» некоторые наши 
юноши и девушки увлекаются абстракционистскими произведе- 
НИЯМИ. 

Трудность борьбы с плохим эстетическим вкусом заключает- 
ся в том, что он часто становится привычкой, а искоренять 
установившиеся привычки всегда нелегко. Основные пути пре" 
одоления плохого вкуса: разъяснительная работа и противопо- 
ставление нехудожественным произведениям таких, которые 
формируют хороший вкус. Нельзя школьникам запретить инте- 
ресоваться модернистическими произведениями, которых так 
много в современном буржуазном искусстве, надо показать им, 
что за стремлением к оригинальничанию и новизне в этих произ- 
ведениях скрывается вычурность, бессодержательность, отсутст- 
вие или бедность подлинно художественных форм. Таким произ- 
ведениям надо противопоставить художественно реалистические 
или произведения в духе здоровой романтики, чтобы Е 
как говорится, вошли «во вкус» и полюбили эти прове с 

Как и во всех областях воспитания, работа школы по Ва 
ческому воспитанию улучшается, если она_ ческий 
в семье. Наблюдения показывают, что ОЙ льных 
вкус школьников часто объясняется влиянием отр 


примеров взрослых. | 
т : В программу эстетического воспитания в. 
РАЗнихИе растающего поколения ВХОДИТ И, ты. 
художественной художественной деятельности детей. рин 


деятельности 


й твенную деятельность ис- 
детеи. 


различать художес 
полнительскую и творческу 


цированное исполнение художестве 


мер, музыкантом или актером и > р 
еское воспитание д и Ва 
ри ет полнительской, так и творческой художеств 


а садах дети много рисуют, лепят, а 
занимаются ритмикой. В школе художествени Я нсования, 
стихи, стей развивается как на уроках (литерату" АЧаНы мы 
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‚отдельно занимаются музыкой или берут уроки у учителей Ю 
другим видам искусства. 

Творческая художественная деятельность учащихся демон. 
стрируется на школьных праздниках и вечерах самодеятельно- 
сти. При хорошей организации (прежде всего достаточно про- 
должительной подготовке, умелом выборе репертуара и выде- 
лении исполнителей) эти праздники и вечера имеют большое 
воспитательное значение, так как вызывают чувства бодрости и 
радости как у исполнителей, так и у слушателей, развивают 
художественные интересы и способности детей, служат вместе 
< тем одним из средств сплоченности учащихся. 

Следует стимулировать художественную деятельность детей 
как важный источник их всестороннего развития и эстетической 
культуры. Занятия искусством позволяют приобрести такие зна- 
ния, умения и навыки, которые способствуют лучшему понима- 
нию искусства, не только его продуктов, но и процесса художе- 
ственной деятельности. Художественное образование в школе 
‚должно совершенствовать эстетические вкусы детей. 

Художественная деятельность детей на уроках родного язы- 
жа и литературы может выражаться в выразительном чтении 
литературных произведений, драматизации, в написании сочи- 
нений на темы, требующие поэтического изложения. Многие 
школьники пишут стихи, а некоторые — рассказы и другие лите- 
ратурные произведения. 

На уроках пения дети приобретают необходимые знания 
музыкальной грамоты и навыки хорового и сольного пения. 
Необходимо в процессе обучения пению и музыке развивать У 
Детей музыкальные способности: слух, ритм, ладовое чувство 
(мелодии и гармонии), музыкальную память. В области пения 
и музыки заметно сказываются индивидуальные особенности 
учащихся, в том числе их музыкальные задатки. Если большая 
часть школьников класса может быть названа по музыкальной 
одаренности средней, то часть их — более высоко одаренной, 
и совсем небольшая часть — малоспособной к музыке. Задача 
учителя — развить музыкальность у всех, даже у малоспособ- 
ных к музыке детей. 

На уроках рисования у детей культивируются художествен- 
ное зрительное восприятие, умение целенаправленно рассматри- 
вать предметы: их очертания, цвета, светотени, анализировать 
художественные композиции. Дети приучаются владеть каран- 
дашом, тушью, кистью, копируя рисунки и картины, рисуя с0 
скульптур и на самостоятельно выбранные темы и сюжеты. 
В школах, кроме литературных и музыкальных, существуют 
кружки’ по изобразительному искусству, где наиболее интересую- 
щиеся рисованием и способные к нему дети могут удовлетворить 
свои интересы и развить свои способности. 

Театральным искусством школьники занимаются в кружках 
театральной самодеятельности. В каждой школе бывают теат 
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щие у, 0900 склонные и способные к драматическ И уча 
Во многие школы я Е ческому искусству. 


тя руководства т - аматическ 

ы у дства театрально-дра 

Я а рам еск‹ 
еятельностью дете эиглашаются специа сты >: 


ак бл С хх зу > 

в. художественной деятельности школьни- 
. Успехи в творческой деятельности зависят прежде 
всего от организации и методики занятий и от того значения 
которое им придается в системе школьного обучения. Во МНОГИХ 
школах уроки пения и рисования фактически считаются второ- 
степенными, что понижает требовательность как к их проведе- 

нию, так и к успеваемости учащихся. 
Некоторые общие принципы и правила применимы ко всем 


школьным и внеклассным занятиям, на которых учащиеся обу- 
чаются искусству. 


1. В кружках по обучению искусству следует не только 
давать школьникам соответствующие знания и навыки, но и 
воспитывать у них необходимые способности: художественное 
восприятие и наблюдательность, воссоздающее и творческое 
воображение, эстетические чувства. 


2. Нужно знакомить школьников © высокохудожественными 
произведениями, например демонстрировать хорошие репродук- 
пии картин или давать возможность учащимся послушать (лег- 
че всего с помощью грамзаписи) хорошую музыку. Причем 
необходимо приучать детей серьезно относиться к восприятию 
художественных произведений. # 

3. Следует обучать учащихся приемам О 
творчества. Например, при обучении литературному, а 
тельству» полезно применить тот «механизм», который Р 
дован Л. Н. Толстым: а 

«во-первых, из большого числа представляющихся 
и образов выбрать одну; 

аа выбрать для нее слова и о Е 

ь ; 

в-третьих, запомнить ее и отыскат т ке а 

в-четвертых, в том, чтобы, помня на В 
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4. Важно научить школьников анали т асе 

художественную деятельность свою и Ва ках и: ра: 

говоря об эстетическом воспитании на У ках поклассники 
ой школе, приводит примеры того, как 


ытым» Или 
приучаются отличать пение так называемым «откр 
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коток» учащиеся говорили: «Спели не нежно, не ласково, в КОН. 
"це слишком громко «бай», ребенок может проснуться» 1. 

Таким образом у школьников не только воспитывается эсте. 
тический вкус, но и повышается требовательность к хУудожест. 
венной деятельности. 

5. Необходимо бороться с нередко имеющими место в худо- 
жественном творчестве детей недостатками, такими, как поспеш. 
ность, погоня за количеством и пренебрежение качеством. На 
примерах известных писателей, художников и композиторов уча- 
щиеся должны быть убеждены, что для получения хорошей 
художественной продукции часто необходимо много раз пере: 
делывать, не довольствуясь достигнутым. 

Всем школьникам, занимающимся художественным твор- 
‘чеством, должно быть известно, что при самых больших способ- 
ностях им необходимо много трудиться и много знать, чтобы 
творчество было продуктивно. Самые большие дарования без 
знаний, умений и без упорного труда бесплодны. 

6. Как в восприятии и оценке прекрасного, так и в художе- 
‘ственной деятельности надо учитывать индивидуальные вкусы 
и способности детей. Если, например, ученик любит пение и спо- 
собен им заниматься, а к рисованию склонности не имеет, то 
‘неправильно было бы к этому ученику предъявить одни и те же 
требования на уроках пения и рисования. Интересы учащихся 
могут также проявляться в избирательном отношении к сюже- 
‘там художественной деятельности. Если ученица предпочитает 
рисовать пейзажи и это у нее неплохо получается, нет основа- 
ний побуждать и тем более заставлять ее больше рисовать на 
‚другие сюжеты. 

Индивидуальные различия школьников проявляются также 
в форме или стиле их творческой деятельности, во внутренних 
‘стимулах, побуждающих к творчеству. Как это показано в ис- 
следовании музыкальных способностей, проведенном Б. М. Теп- 
ловым, одни композиторы шли в процессе творчества от вообра- 
жения (Римский-Корсаков), другие от чувства (Чайковский). 
‚Эти два разных типа подхода к искусству встречаются и У 
Школьников. 

7. Необходимо стимулировать художественную деятельность 
детей, учитывая потребность всех людей в служении прекрасно- 
му. Однако все воспитательные мероприятия по развитию худо- 
жественной деятельности детей не должны лишать детское твор- 
чество одного из главнейших его условий — искренности. 

Специального рассмотрения требует вопрос об особо одарен- 
ных в области искусства детях. 

‚Обнаружить и развить юные дарования — дело сложное, 
требующее знаний и большого такта. Наблюдаются случаи, ког- 
4 

че «Эстетическое воспитание в начальной школе», Учпедгиз, М., 1959, 

стр. + 
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да учителя считают ребенка а . 
том выясняется, = сНобобностей рорыире | а 
искусства не имеет, и тогда у него Е, и 
прекращает заниматься любимым делом, где р Ор ой 
затрате труда мог бы добиться успехов. ь о 
Проявление невнимания к одаренности ребенка или запозда- 
лое ее признание всегда плохо влияют на учащихся. Классный 
{ руководитель, делая справедливый упрек ученице за снижение у 
ы: нее успеваемости, нетактично говорит: «Если бы не твоя музыка, 
у сбивающая тебя с толку, ты могла бы прекрасно учиться». Мо- 
\ жет быть, действительно, занятия музыкой в какой-то мере от- 
о влекали ученицу от занятий по учебным предметам, но нельзя 
у в такой обидной форме высказывать это музыкально одаренной 
в: девочке. 


и привлечены все, включая и так называемых малоспособных к 
5 ней, помня при этом слова Н. Г. Чернышевского: «Ощущение, 
производимое в человеке прекрасным, — светлая радость, похо- 
жая на ту, какою нас наполняет присутствие милого для нас 
к 3В существа» !. Эту радость дает восприятие прекрасного в при- 


е сильным, когда школьник активно занимается искусством. 


о 1 Н. Г Чернышевский, 
1950, стр. 403. 


[С К художественной творческой деятельности должны быть. 


- роде и искусстве, но это чувство становится еще более живым и 


Избранные произведения, Госполитиздат,. 
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ГЛАВА ДЕСЯТАЯ 


ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ ШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА 


1. ПСИХОЛОГИЯ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА 


К младшему, или начальному, школьному в903- 


Изменения р 
в условиях расту относятся годы обучения детей в на- 
жизни ребенка чальной школе, т. е. период жизни с 7—8 до 


в связи с его пос- 10—11 лет. За эти годы происходят весьма 
туплением в школу. важные изменения в условиях жизни и дея- 
тельности ребенка и вместе с этим изменяется и его психика. 


Поступление в школу является переломным моментом в жиз-- 


ни ребенка. Теперь он — школьник, его основной деятельностью 
становится учение, накопление систематических знаний о при- 
роде и человеческом обществе. Учение становится первой и важ- 
нейшей обязанностью ребенка, к выполнению которой он дол- 
‚жен относиться с большой ответственностью и живым интересом. 
В школе ученик вступает в новые для него, более сложные от- 
ношения хо всеми учителями и товарищами-сверстниками; К 
нему предъявляется ряд новых и довольно строгих требований, 
выполнение которых необходимо для нормального хода учебных 
‚занятий и воспитания у учащихся общественной активности И 
‘моральных черт личности. Как бы ни был хорошо подготовлен 
ребенок к школе в дошкольном учреждении или в семье, все же 
с поступлением в школу он включается в новый коллектив, 
ликола как бы открывает перед ним новый мир. 

Очень важно, чтобы школа встретила ребенка, впервые пе- 
реступившего ее порог, с должным вниманием и приветливостью, 
‘чтобы день поступления ребенка в школу запомнилея ему как 
радостный день, день вступления в новую жизнь. 

Одновременно с новыми обязанностями школьник приобре- 
тает и новые права. Он получает право на то, чтобы в семье счи- 
-тались с его учебными обязанностями, осуществляли разумный 
контроль за его занятиями, делали все, чтобы домашние усло- 
вия способствовали достижению высокой успеваемости и дисци- 
плинированности. 
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виду 


В общей характеристике ребенк 
мое существенное ее: | 
Подготовленность ребенка к шко —. он подготовлен к школе 
с трех сторон: со стороны т Е Е 
и обладания некоторыми о. - 
ниями и навыками. $ знаниями, уме 
ая В - возрасте учебная деятельность не свя: 
. стоянием здоровья и физическим развитием, 
с 
ребенка, а также к закаливани о 
› 3 нию его организма может служить 
серьезным тормозом для успешного учения. Дети среднего 
школьного возраста, имеющие какие-либо заболевания, легче 
справляются с ними, организм их в общем крепче, и при болез- 
ненных отклонениях умственная работоспособность сохраняется. 
лучше, чем у учащихся начальных классов. 
Имеющиеся у младшего школьника физические особенности 
должны учитываться педагогами в их воспитательной работе. 
Хотя костная система у детей данного возраста значительно 
крепче, чем у дошкольников, все же в ней еще много хрящевой 
ткани, окостенение позвоночника, костей тазовой области и ко- 
нечностей еще далеко не завершено. Это необходимо име» в 
виду при организации физических упражнений, при воспитании 
навыка правильной посадки во время урока. Мелкие движения 
пальцев и кисти руки для первоклассников и второклассников 
утомительны, так как еще не завершено окостенение фаланг 
пясти руки, а процесс окостенения запястья заканчивается не 


анее 12 лет. р 
- Значительное развитие мускулатуры и мышечной о у 
младших школьников нередко составляет предмет их ов ее 
дети стремятся показать и еще более развить силу = ы 
лов. Но это стремление должно р ваться взр ; 


как мышцы ребенка сравните 
Недостаточное развитие сердечно-сосу 


бует осторожности и планомерности при з а 
тей, необходимо оберегать его от перенапр 


вызываемых резкими колебаниями температуры. о 
Мозг у детей младшего школьного возраст 


- ебенка 
мерно 90% веса мозга взрослого человека О го те 
мозг весит 1280 г, у 9-летнего — 1350 аи о 
В структуре мозга наблюдается в рее 
в коре головного мозга 7-летнего ре г 
с двумя подслоями, каки в и 
продолжается функциональное совер 
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мы; образующиеся временные связи в коре больших полуша 
не имеют еще необходимой прочности, подкорковые 
всегда регулируются корой головного мозга. Все это требует 
педагогических мероприятий, которые позволяли бы совершен- 
ствовать образование временных связей и усиливать Регулирую- 
щую деятельность коры, не допуская вместе с тем перенапря- 
жения нервной системы ребенка. 

Огромное значение для успешных занятий младшего ШколЬ- 
ника имеют те особенности психического развития, которые 
сформировались у него до поступления в школу. 

Приведем в качестве примера двух учеников П класса — 
Колю Б. и Гену Д. Оба они из культурных семей, оба научились 
читать до поступления в школу, но в то время как у Коли до 
школы умственное воспитание шло нормально, с учетом его воз- 
раста и с предъявлением к нему определенных требований, 
Гена был избалованным ребенком, которого родители даже в 
его присутствии называли «необыкновенно способным мальчи- 
ком». Он не был приучен к усидчивости, сосредоточенности в 
работе, у него не была воспитана требовательность к себе. В ре- 
зультате порог школы он переступил не подготовленным к упор- 
ному труду, к преодолению трудностей обучения; он не хотел 
затрачивать на занятия нужных усилий и потому в течение всего 
первого полугодия учился весьма посредственно. 

Необходимо также, чтобы дети, поступающие в школу, имели 
‘некоторые знания и умения. Чем шире круг знаний и умений у 
дошкольников, тем легче приобретать им новые знания, обычно 
опирающиеся у. детей этого возраста на конкретные жизненные 
представления. На уроках объяснительного чтения в первых 
классах легко различать детей, которым почти все слова зна- 
комы и каждое слово они могут проиллюстрировать примерами 
из жизни и книг, от детей, у которых многие слова вызывают 
недоумение. 

Различия в умственной деятельности детей, поступающих 
в школу, в наибольшей мере являются результатом воспитания 
в дошкольный период, но было бы неправильно делать вывод, 
что ‘дальнейший ход развития школьника определяется лишь 
условиями дошкольного воспитания. 

Бывает так, что хорошо подготовленный к школе ученик сна- 
чала учится очень хорошо, в значительной мере используя на- 
копленные до школы знания, но потом успеваемость его пони- 
жается по разным причинам (неудачный подход учителя к эт0- 
му ученику, ослабление контроля со стороны родителей, появ- 
ление нового интереса, понижающего интерес к учению, неумение 
преодолевать трудности усвоения нового, неизвестного еще Ма- 
териала). Учитель, учитывающий возрастные и индивидуальные 
особенности детей, вполне может развить у них психические ка- 
чества, необходимые для отличной и хорошей успеваемости. | 

Весьма существенным для умственной деятельности младше- 
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го школьника 


является 

В Еебной бо. ное отношение к учению, лю- 
В большинстве случаев дети =, т -- 

в школу значительно раньше р 

чайно игра «в школу» — одна 

летнего и ‘даже пятилетнего в 

ти-семилетки ожидают с нетерпением и радостью 


в: уже в дошкольный период у детей бывает 
р 2 това, на которую учитель опи 
т С я рается в процессе 
своей учебно-педагогической работы, в других — эту основу надо 
в 
я отрицательных черт характера, при- 
витые неправильным дошкольным воспитанием. 
Годы обучения в начальных классах школы 
АЯ характеризуются прежде всего приобретением 
аоь важнейших учебных навыков чтения, письма и 
младшего счета, а также весьма значительным объемом 
школьника. усваиваемых детьми новых знаний на заняти- 
р ях по русскому языку и арифметике, а в 
Г\ классе и по истории, географии и естествознанию. На уроках 
рисования и пения дети приобщаются к искусству; занятия по 
физкультуре посвящены физическому развитию, приобретают 
они также некоторые значительные умения и навыки в области 
ручного труда. Впервые дети приобретают знания и навыки на 
уроке, где имеется целый классный коллектив, у учителя, кото- 
рый обладает всей полнотой прав и ответственности за успеш- 
ное обучение и воспитание детеи. Учащиеся впервые имеют р 
с учебными книгами и учебными принадлежностями, их уче 
деятельность подчиняется четкому режиму. 


Строго говоря, ТОЛЬКО С поступлением ребе 
мственн у © Ко»:  аботои 
ый ая деятельность становится мственн ОИ той, 


й х 

точно планируемой и направляемой на а И 

1 не ребено ь 

езультатов. Ученик в классе это к. 

Е а на так называемых учебных занятиях И 
бождается от игровых настроений и не имеет ту 


Е } ь 

ственности, которая требуется на уроках а в 

Каждый учебный навык, приобретаем а ее: 
физиологической и психологической природе , 


ко- 
ону — процесс, В 5 

| его внешнюю стор Е 
чтение, если взять только Вей, двигательный и слуховой 


я я 

ором принимают участие зр - 

Е в их разнообразных взаимосвязях. Я итанного, 
внутренней стороной чтения, Т. ©. для пони 

дится большое 


= а желание поступить 
м исполнится 7 лет. Не слу- 
из популярнейших у детей шести- 
озраста. Поступления в школу де- 


нка в школу его 


необходимы тонкие аналитико-синт м я о 

Занятия по русско’ языку, на котор (в | классе до 60%), 
время в расписании младших ШКОЛЬНИКОВ, 1 азвития ребенка, 
имеют огромное значение для ти щищая «звуковую Ме- 
на что указывал К: Д. Ушинский. Так, же время 


на «в То 
оворил, что © 
тоду» в обучении грамоте, он говорил, Г 


дает самодеятельность ребенку, беспрестанно упражняет вни- 


мание, память и рассудок дитяти» и возбуждает интерес 

Сложны и другие учебные навыки, приобретаемые учащимися 
в начальной школе, и каждый из них своеобразен. Так, на уро- 
ках арифметики ребенок хотя и занимается чтением (примеров 
и задач), но оно занимает служебное положение по отношению 
К «миру» чисел, операциями с которыми он должен овладеть, 
Дети научаются не только считать и решать арифметические 
задачи, но и практически знакомятся с некоторыми геометриче- 
скими фигурами: кружками, квадратами, треугольниками, при- 
учаются к измерениям метром и сантиметром. Все это — важные 
средства для получения знаний, для учебной работы. 

Во взаимодействии содержания получаемых знаний с приоб- 
ретаемыми навыками умственного труда происходит то, что мож- 
но назвать умственным ростом ребенка, который конкретно до- 
казывается способностью ребенка усваивать все более сложные 
знания и приобретать все более сложные навыки, а также в спо- 
собности к самостоятельной и творческой умственной работе. 

В умственном росте школьника большую роль играет фор- 
мирование учебной направленности, ответственного отноше“ 
ния к учению, таких мотивов или побуждений к учению, 
которые укрепляют его стремления достигнуть успехов в учеб- 
ной работе. 

Изучение мотивов учения младших школьников показывает, 
что они весьма разнообразны. Одни мотивы ограничиваются 
только-непосредственной учебной деятельностью, например ин- 
тересом к получению знаний, приобретению умения читать, пи- 
сать, желанием заслужить высокую оценку учителя, и т. п. В дру- 
гих случаях мотивы связаны с более широкими отношениями 
ученика к действительности. Так, ученик учится для того, чтобы 
быть одним из лучших советских школьников, служить приме- 
ром для товарищей и т. п. Иногда в качестве мотивов у младших 
школьников выступают и такие конкретные соображения: «Буду 
получать пятерки, за которые мама мне что-нибудь подарит». 
Плохо, если такие соображения занимают основное место в мо- 
тивах учения школьника. 

Исследования показали, что у учащихся [—И классов веду- 
щими мотивами являются те, которые определяются отношением 
к учению как серьезной, ответственной деятельности, а у уча- 
щихся ПТУ классов — также и стремлением занять первое 
место в коллективе класса, проявить качества хорошего учени- 
ка. Учебные интересы учащихся 1-—П классов нередко дифферен- 
цируются не по содержанию школьных предметов, а по видам 
деятельности. Одна ученица 1 класса говорит, что любит, когда 

АЯ Ушинский, Собрание сочинений, т. 6, из. АПН РСФСР, 
1949, стр. 272. 


286 


) 
\ 


учит 
один 
вп 
к са 
при 
Дет; 
с ж! 
наб: 

т 
люб 


Е 


учитель читает на уроке, а 
один ученик предпочитает 
В ИЕ-1У\ классах на первый пл 
к самому процессу деятельности т 
при усвоении знаний), ак тому, 


› Другой — решать задачи. 
уже выступает интерес не 
р си что делает ученик 
Детям хочется узнать особеннос м. 


ти ра о 
с жизнью различных народов в а и познакомиться 
= ы 


наблюдаемых явлений природы ит. п лучить объяснения 


По наблюде й х 
ЕЕ Волокитиной, даже первоклассники 
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нии трудности в обучении, п Е 
И 5 о ‚ одчеркивает, что они не маленькие 
а тоящие ученики». Этими словами стимул 
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у о и желание работать, подъем энергии. 
т учителя в первую очередь зависит, насколько серьезной 
и устойчивой будет учебная направленность учащихся. Дети 
младшего школьного возраста еще не имеют глубокой направ- 
ленности, той принципиальности в отношении к учению, которые 
формируются на более поздних ступенях обучения. В процессе 
школьного обучения мотивы учения постепенно укрепляются и 
углубляются, и над этим работают учителя, не требуя, однако, 
от младших школьников такой мотивации своей деятельности, 
серьезность и принципиальность которой не может быть детьми 
этого возраста осознана. 
Поэтому для формирования учебной направленности учащих- 
ся имеют первостепенное значение приемы учебно-воспитатель- 
ной работы на уроках. ы 
1 класс одной московской школы отличался высокой успе- 
ваемостью, дисциплинированностью, большой активностью де- 
тей, проявляющих живой интерес к учению. 
Наблюдения показали, что учительница достигла УСПЕХОВ 
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Острота зрения у младших школьников по сравнению с до. 
школьниками возрастает, а в пределах младшего школьного 
возраста она повышается (исследования Е. М. Белостоцкон, 
А. В. Хватовой, Е. М. Белостоцкого). Улучшаются также акко- 
модация и конвергенция глаз, необходимые для перевода взгля- 
да с отдаленных предметов на близкие и с близких на отдален- 
ные. В области различения цветов также на протяжении обуче- 
ния в начальной школе' наблюдается прогресс. Так, по данным 
Л. А. Шварц, у учащихся Ш класса по сравнению с первоклас- 
сниками различительная чувствительность к цветам повысилась 
в среднем на 45%'. Исследования Е. И. Игнатьева и Л. А. Шварц 
показали значительные возможности для развития у младших 
школьников цветовой чувствительности путем специальных уп- 
ражнений. 

Дефекты зрения (чаще близорукость и астигматизм), имею- 
щиеся у некоторых младших школьников, затрудняют зритель- 
ное восприятие предметов. Таких учащихся нужно своевременно 
показать врачу, чтобы принять меры к исправлению этих де- 
фектов. 

Повышается у младших школьников по сравнению с до- 
школьниками и чувствительность слуха, причем она больше раз- 
вита к отдельным звукам, чем к речи, как более сложному раз- 
дражителю. Учителя должны обращать большое внимание на 
развитие фонематического слуха, необходимого для правиль- 
ного восприятия значимых элементов слова и слов’ в целом. 
Путем специальных упражнений у детей развивают звуковысот- 
ный слух (А. Н. Леонтьев и его сотрудники). 

Младшие школьники отличаются большой восприимчивостью 
к внешним воздействиям, основанной на преобладающей дея- 
тельности первой сигнальной системы. Их познавательная — 
деятельность опирается прежде всего на наглядно-чувственную 
основу. Однако в восприятии предметов младшими школьнйка>^ 
ми имеются и недостатки. 

К этим недостаткам прежде всего относится неточность в 
дифференцировке сходных предметов, объясняемая слабостью 
анализа при восприятии и ‘тенденцией к поспешному угадыва- 
нию. Дети младшего школьного возраста обычно довольствуют- 
ся узнаванием предмета и его называнием, не делая попыток 
лучше разобраться в деталях предмета. Учащиеся Ги 
(а иногда ПГ и [У классов) легко смешивают сходные по внеш- 
нему виду или по произношению буквы и слова и таким обра- 
зом допускают при чтении ошибки (вместо «перестал» читают 
«пристал», вместо «шубейка» — «шубка» ит. п.). -- 

В связи с этим надо отметить часто встречающуюся у детей 
младшего школьного возраста недостаточную критичность, а 01- 
сюда и поверхностность восприятия,— предмет (в том числе 
и читаемый текст) дети стараются поскорее «угадать», не рас* 
сматривая его внимательно и не замечая своих ошибок. 
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Учащимся младших классов школы необхо 
ные наглядные пособия, 
оформлению. 

Книги для младших школьников обычно богато иллюстриро- 
ваны. Психологические исследования показали, что роль кар- 
тин как наглядного пособия в тексте букварей и книг для чте- 
ния определяется их соответствием поставленным педагогиче- 
ским задачам. 

Так, в периоде первоначального обучения грамоте цветные 
и штриховые картинки оказывают отрицательное влияние на 
формирование умения читать, замедляют темп чтения, увеличи- 
вают число ошибок. Контурная иллюстрация оказывает другое 
действие на процесс чтения: она не подсказывает отдельных 
деталей, не побуждает к догадкам, которые делают. чтение субъ- 
ективным и неточным, а лишь направляет мысль читающего по 
определенному руслу, не снижая ни темпа, ни качества чтения. 
На этом этапе обучения чтению, когда элементарное умение уже 
приобретено, наоборот, положительное влияние имеют Ая 
цветные и штриховые, контурные же не ме а Е. 
манию, ни запоминанию текста (исследование В. М. жет. 

Положительную роль играют картинки для о Ери 
учащихся, для возбуждения интереса к чтению, а о и 
роль картинок наблюдается на этапе а выполнению 
картинка по своему содержанию и жай а < С. Смир- 
носит подсказывающий характер (исследован я 
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младшего школьного возраста необходимо видеть предметы 
и явления действительности или образы их, то, что им надо ос- 
мысливать. 

Самые пассивные и вялые дети оживляются, обнаруживают 
умственную активность, когда учитель приносит на урок, напри- 
мер естествознания, «настоящие» образцы неживой природы, 
или во время экскурсий, позволяющих детям наблюдать пред- 
меты и явления действительности. 

Широко пользуются учителя на уроках начальной школы 
и наглядными пособиями изобразительного типа и прежде всего 
при обучении навыкам чтения, письма и счета. Например, 
в [ классе для объяснения деления числа на два демонстрирует- 
ся целый ряд разных интересных детям кружков, макетов яблок, 
грибков (из бумаги и т. п.). Картины используются не только 
для лучшего усвоения (например, на уроках объяснительного 
чтения, истории, природоведения), но и для творческой деятель- 
ности детей. Дети с большим интересом составляют рассказы 
по картине, самостоятельно придумывая к ним заглавия. 

Объяснение учителем нового материала должно быть доста- 
точно образным, действующим на воображение и чувства детей. 

Говоря о значении наглядности в обучении младших школь- 
ников, не следует забывать и стоящую перед учителями началь- 
ной школы болыпую задачу: последовательно формировать 
у этих школьников навык правильного использования нагляд- 
ного материала, сочетания наглядности с обобщениями, выра- 
женными в словесной форме. 

Как показала работа А. И. Липкиной, младшие школьники 
при работе над литературным текстом на уроках объяснитель- 
ного чтения проходят несколько этапов. Первоначально нагляд- 
ные образы, которые возникают у детей при чтении текста, сла- 
бо определяются содержанием этого текста. Постепенно связь 
между наглядным образом и смыслом прочитанного станови- 
лась все более и более тесной и слово помогало пользоваться 
образами не только для иллюстрирования той или другой мысли, 
но и для выделения существенного из текста. Односторонняя 
опора на картинку иногда даже мешала давать нужные обоб- 
щения. 

С первого года обучения в школе дети должны приобретать 
культуру небжедалельности. Богатый материал для этого дают 
‚ уроки природоведения, на которых проводятся наблюдения И 
опыты над предметами и явлениями природы, и тем самым дети 
приучаются к точности и ответственности за свои наблюдения, 
к пониманию значения наблюдаемых явлений.. Много материала 
для наблюдений за техническими приспособлениями, произво- 
дительными процессами и их результатами дает трудовое обуче- 
ние. Хорошо поставленные занятия по рисованию создают 
у детей умения и навыки передавать в рисунке свойства реаль- 
ных предметов, для чего требуется то аналитико-синтетическое 
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мание преобладает над произвольным. Это связано с тем, что 
в этом возрасте воля еще не развита, регулирующая деятель- 
ность второй сигнальной системы по отношению к первой недо- 
статочна. Поэтому учителю начальных классов школы надо при- 
влекать внимание учеников таким изложением материала, кото- 
рое не требует от них большого напряжения. 

Но этим ограничиваться нельзя, надо развивать и произ- 
вольное внимание учащихся, чтобы они приучались заставлять 
‘себя быть внимательными. Это удается в том случае, если перед 
учащимися ставятся задачи, ясные и посильные для них, но тре- 
бующие произвольного внимания. Например, давая для рас- 
сматривания картину, полезно предварительно предложить уче- 
никам ряд вопросов, побуждающих их более целенаправленно 
и внимательно рассматривать картину. Младшим школьникам 
легче сосредоточивать внимание, если указания по выполняемой 
ими работе даются — сразу, а последовательно, по звеньям 

А. Н. Леонтьев, А. Е. Адрианова). р 
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учащимся предлагается слушать ответ товарища, дополнять и 
поправлять его — внимание ‘распределяется между слушанием 
и припоминанием. 

Внимание младших школьников малоустойчиво, особенно по 
отношению к неизменяющимся или малоизменяющимся объек- 
там. Так, учащиеся Ги П классов не в состоянии внимательно 
слушать объяснения учителя на уроке, если в него не включены 
интересные для них демонстрации, опыты, если не вызвана 
активность детей, например при коллективном рассматривании 
картины. . 

Неустойчивость внимания младших школьников, неумение 
длительно сосредоточиваться означает слабое развитие у них 
тормозного процесса, повышенную и вместе с тем поверхност- 
ную возбудимость. Поэтому для сохранения внимания младших 
школьников на протяжении одного учебного часа необходимо 
весколько пауз или отдых продолжительностью 1—2 минуты. 

Внимание детей легко отвлекаемо, и поэтому на уроках не 
должно быть того, что рассеивало бы внимание школьников. 
М. Н. Волокитина в своей работе, посвященной психологии 
учащихся | класса, приводит пример, когда дети были невнима- 
тельны на уроке только потому, что во время урока рассмат- 
ривали арифметический ящик, который принесла учительница 
другого класса. Первоклассники очень хотели знать, что это за 
ящик. 

Учитывая большую впечатлительность младших школьников, 
не следует рассеивать их внимание развлекательными приемами, 
демонстрацией неиспользуемых на уроке наглядных пособий. 

Некоторые учителя думают, что если школьник Т класса 
может целый час”. большим вниманием заниматься конструиро- 
ванием, то сн вообще способен к длительному произвольному 
вниманию при всех условиях. Наблюдения показывают, что дети 
этого возраста могут длительное время и внимательно занимать- 
ся конструированием при’‘определенных условиях: когда они 
не утомлены и когда у них есть к этому сильное желание. Даже 
интересное занятие, если оно. однообразно и требует напряже- 
ния, утомляет детей. К. `Д. Ушинский писал: «Губительно дей- 
ствует на ребенка всякая слишком долгая и постоянная деятель- 
ность в одном направлении» '. 

В процессе усвоения учебного материала у младших школь- 
ников обогащается и совершенствуется память. Чем больше 
ученик получает знаний по тому или другому учебному предме- 
ту, тем ему легче приобрести по этому предмету новые знания, 
включить их в уже имеющуюся у него систему знаний. Память 
младших школьников по сравнению с памятью детей дошколр- 
ного’ возраста более сознательна и организована, однако в ней 
имею?ся существенные недостатки. РЕ 


““тК. Д. Ушинский, Собрание сочинений, т. 8, изд. АПН РСФСР, 
1950; стр. 88. 
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В хе о , редусматривается учеб- 
ный материал и для развития логической памяти. Учащимся 
приходится запоминать описания, определения доказательства, 
объяснения фактов и явлений. Приучая детей к запоминанию 
логически связанных знаний, учитель вместе с тем способствует 
воспитанию их мышления. 

У учащихся ГУ класса при запоминании рассказов (напри- 
мер, «Ванька» А. П. Чехова) реконструкция материала ограни- 
чивается лишь заменами и незначительными перестановками без 
сколько-либо существенного преобразования плана (исследова- 
ние А. Г. Комм). Учителя часто отмечают, что при усвоении на 
уроках объяснительного чтения материала по природоведению 
и истории младшие школьники редко прибегают даже к таким 
реконструкциям. Следует приучать детей одно и то же содержа- 
ние усваиваемых знаний передавать в различных выражениях, 
а иногда и изменять план изложения (конечно, в пределах до- 
пустимого). Такая активная работа по реконструкции материа- 
ла, подлежащего усвоению, должна начинаться уже в началь- 
ных классах школы — она воспитывает у детей самостоятель- 
ность мышления. 

К недостаткам памяти младших школьников, как показали 
исследования А. А. Смирнова, относится и то, что они затрудня- 
ются правильно организовать процесс запоминания, не ть 
разбивать материал для запоминания на разделы или ВОЙ ыы 
пы, выделять опорные пункты для усвоения, И 
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жении обучения в начальной школе дети приучаются сохранять 
логическую последовательность при изложении материала, и 
тенденция к дословному запоминанию уменьшается (исследо- 
вания М. Н. Шардакова). 

Надо также отметить некритичность детской памяти, чем 
объясняется то, что ошибки младших школьников нередко быва- 
ют более нелепы, чем ошибки подростков и учащихся старших 
классов. Без указаний учителя или старших в семье младшие 
школьники нередко затрудняются, когда нужно проверить, пра- 
Вильно ли они запоминали, и потому нередко не знают, насколь- 
ко хорошо они выучили заданный урок. При этом детям этого. 
возраста легче бывает проверить заученное буквально, чем пере- 
сказ, требующий обдумывания того, что еще не удержано в па- 
мЯятТи. з 

Учащиеся начальных классов вследствие некритичности па- 
мяти иногда проявляют необоснованную уверенность в том, что 
они запомнили материал, хотя на самом деле они вовсе его не 
запомнили. Это связано со свойственной этому возрасту нетер- 
пеливостью. Наряду с этим младшие школьники часто не’ уве- 
рены, что они запомнили материал, особенно такой, который надо 
при воспроизведении реконструировать. 

Надо также отметить некритичность детской памяти, чем 
объясняется то, что ошибки учащихся начальной школы нередко 
бывают более нелепы, чем ошибки старших школьников. С не- 
критичностью сочетается неуверенность в заучивании. Часто 
неуверенностью объясняются случаи, когда младшие школьники 
предпочитают точное запоминание пересказу. Детям легче про- 
верить заученное буквально, чем пересказ, требующий разду- 
мывания над тем, что еще не удержано в памяти. 

Педагог должен стимулировать логическое (смысловое) за- 
поминание и бороться с механическим, неосмысленным запоми- 
нанием и вместе с тем при преподнесении нового учебного мате- 
риала избегать лишних разъяснений, которые не облегчают 3а- 
поминание, а, наоборот, представляют собой ненужную нагрузку 
для памяти учащихся. 

У младших школьников более, чем у учащихся старших '‘клас- 
сов, наблюдается ухудшение воспроизведения заученного мате-. 
риала под влиянием непосредственно следующей за процессом 
заучивания «сбивающей» деятельности. 

В одном исследовании группа учеников Г\У класса дважды 
прочитывала 10 имен прилагательных, которые надо было за- 
учить, а затем 10 других прилагательных, являющихся синонима- 
ми по отношению к первым. Во второй группе учащиеся, пример- 
но равные по успеваемости учащимся первой группы, также два 
раза прочитывали в целях запоминания 10 имен прилагательных, 
а затем прочитывали 10 имен существительных и глаголов. При 
проверке оказалось, что учащиеся первой группы запомнили 
лишь 32% имен прилагательных, а во второй группе процент 
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До настоящего времени сохранилось мнение, что память у 


младших школьников лучше, чем у старших, и что учащиеся 
начальнои школы владеют всеми формами непроизвольного и 
преднамеренного, механического и осмысленного, образного и 
словесно-логического запоминания. Это неверно. Качества хоро- 
шеи памяти зависят от развития мышления, ‘накопления знайий, 
а тем самым и ‘от возможностей образовывать новые связи, обоб- 
щенных умственных навыков в переработке усваиваемого мате- 
риала. Память связана также с характерологическими чертами: 
целенаправленностью, уверенностью, выдержкой, настойчиво- 
стью. Чем старше школьник, тем более у него развиты все ука- 
занные психологические условия хорошей памяти. 

Учителям следует учитывать вполне понятные недостатки 
памяти детей на первых этапах школьного обучения. Учителя 
должны совершенствовать детскую память, побуждая школьни- 
ков к болышей активности, осмысленности и организованности 
при усвоении учебного материала. 
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разыгрывая его. Это относится и к содержанию сказок, Кото- 
рые учащиеся первых классов читают с удовольствием (хотя В 


противоположность дошкольникам, они и не верят в реальное 
существование сказочных героев). 
В экспериментальном исследовании А. Я. Дудецкого и 


Д. А. Алхимова раскрыты некоторые особенности воображения 
младших школьников, проявляющиеся при рисовании предме- 
тов по описанию. Выяснилось, что с возрастом образы, воссозда. 
ваемые младшими школьниками, становились более полными 
(увеличивается число представляемых деталей) и более целост- 
ными. В исследовании Е. И. Игнатьева показана важная зако- 
номерность: ‘до ГУ класса дети не умеют создавать условные 
композиционные образы, их иллюстрирование (басни Крылова 
«Ворона и Лисица») заключалось в зарисовке деталей-фрагмен- 
тов, изображенных на одной линии. 

Читая и рисуя по описанию, младшие школьники нередко 
отклоняются от «заданного» образа, дополняют его придуман- 
ными ими деталями, которые в одних случаях этот образ обога- 
щают, в других — искажают. Внося в рассказы дополнения от 
себя, дети, по их выражению, хотят, чтобы «было интереснее». 
Учитель должен знать, что фантазирование ребенка, а иногда 
и ложь нередко мотивируются желанием сказать что-нибудь 
интересное, занимательное. Борясь с таким фантазированием ре- 
бенка, учитель должен проявлять чуткость и не смеяться над 
детскими вымыслами. 

Творческое воображение детей младшего школьного возраста 
довольно отчетливо проявляется в стихотворном творчестве де- 
тей и придумывании рассказов, в рисовании, в играх. Недостат- 
ки продуктов творческой деятельности учащихся начальной 
школы: бедность сюжета, непоследовательное развитие изобра- 
жаемых действий, отсутствие целостности, неправдоподобие — 
объясняются слабостью самоконтроля школьников этого воз- 
раста, отсутствием умения проверять свои произведения, сопо- 
ставляя их с действительностью, нетерпеливостью, желанием 
создать побольше, пренебрегая качеством произведений. В про- 
цессе обучения в начальной школе эти недостатки постепейно 
уменьшаются, что в значительной мере связано с тем, что уча- 
щиеся начинают лучше владеть формой выражения творческих 
замыслов. Это особенно заметно на уроках рисования. 

В творческой деятельности детей ярко заметны индивидуаль- 
ные различия. Так, в работе ". А. Черниковой, посвященной 
литературному творчеству младших школьников, показано, что 
произведения учащихся этого возраста не только отличаются по 
тематике и содержанию, но и по форме, прежде всего по умению 
пользоваться изобразительными средствами языка. Эти разли- 
чия зависят от неодинакового словарного запаса школьников, от 
владения техникой письма (ритмом и рифмой стихов). Повседнев- 
ные наблюдения убеждают, что индивидуальные различия в про- 
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Мышление детей млади 5 
от конкретностью Е а характери- 
К. Д. Ушинский, дитя мыслит формами = асидыя ры 
щениями вообще. Конкретность мышления этих НО. аа 
заметное преобладание первосигнальной деятельности над вто- 
росигнальнойи, а отсюда — и трудности в обобщении, в отвлече- 
нии, когда это надо, от конкретных предметов, явлений и ситуа- 
ций. Эмоциональность детского мышления заключается в том, 
что дети очень живо переживают все, над чем им приходится ду- 
мать. Они нередко даже в содержание арифметических задач 
вносят элемент эмоциональности. Например, когда учащимся 
[ класса была предложена задача: «У внучки было 3 конфеты, 
бабушка у нее взяла 2 конфеты. Сколько конфет осталось у 
внучки?»— то многие девочки запротестовали: «Бабушки, — ска- 
зали они,— не отнимают конфеты, а дают их». Содержание за- 
дач для детей должно быть бесспорным и убедительным. 

В области анализа и синтеза для. младших школьников 
характерна на первом этапе опора на восприятие конкретного 
материала. Согласно исследованию Т. Г. Егорова, дети на пер- 
вой ступени обучения чтению полностью связаны наглядными в 
речедвигательными компонентами этого процесса, и вл 
> частности, так для них затруднителен переход = громкого’чте 
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Изучение особенностей сравнения у младших школьников 
(работа А. И. Кагальняк) позволило установить, в каком на. 
правлении развивается эта форма мышления. 

Если, например, преобладающее большинство учащихся 
1—П классов самостоятельно не может найти необходимые для 
сравнения «ориентиры», то учащиеся 1П—ТУ классов уже после 
первого занятия (в экспериментальных условиях) начинают са- 
мостоятельно брать в качестве «ориентиров» признаки объектов. 
Учащиеся ПГ и [У классов более, чем учащиеся 1—П классов, 
при сравнении пользуются планом или схемой, лучше справля- 
ются с сравнением обобщенных групп объектов, что связано с 
большим развитием у них отвлеченного мышления. 

Когда ставится задача классифицировать предметы, дети 
пользуются при этом внешними и эмоционально окрашенными 
признаками. Например: «Лев — это зверь, потому что он страш- 
ный, ест всех людей, шуба у него неприятная, морда неприят- 
ная, хвост и уши неприятные, бывает желтый» (ученица 
П класса). 

Младшим школьникам доступно отвлеченное мышление, но 
для этого материал должен быть построен на ярких, конкрет- 
ных примерах и опираться на имеющиеся уже у детей прочные 
знания. 

В процессе обучения младший школьник усваивает множе- 
ство понятий как конкретных, так и отвлеченных, причем неко- 
торые из этих понятий отражают предметы и явления, с кото- 
рыми ученик в своей жизни не встречался. Путь формирования 
понятий идет через обобщение имеющихся представлений, выде- 
ление в предмете существенных признаков и соотнесение образо- 
вавшегося понятия с другими понятиями. Развитие мышления 
ребенка в связи с формированием понятий очень заметно при 
сравнении детей разных классов начальной школы. 

Овладение понятиями всегда проходит известные ступени или 
этапы. Хотя этапы усвоения понятий во многом зависят от само- 
го содержания изучаемых понятий, однако в этом процессе мож- 
но установить и некоторые общие закономерности. 

Для первого этапа овладения понятием характерно то, что 
учащиеся указывают конкретное применение этого понятия без 
должного выделения существенных признаков, без четкого выде- 
ления его среди других родственных понятий. Например, «танк» 
учениками [ класса определяется таким образом: «Машина, на 
который мы били фашистов»; «Автомобиль с бойцами»; «Маши- 
на, которая ходит везде». 

Понятие на этом этапе еще тесно связано с единичными или 
общими конкретными представлениями, особенно если речь идет 
о понятиях отвлеченных. Понятие «мужество» ученики [1 класса 
раскрывают так: «Мужество — вот я читала о летчиках, кото- 
рые таранили самолеты»; «Мужество — герой, который никого 
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Дальнейший этап овладения понятием характеризуется выде- 
лением обобщенных существенных признаков, но еще без уме- 
ния дать понятию достаточно широкое применение. Ученик как 
бы стеснен в раскрытии понятия известными ему признаками. 
Так, ученик ПГ класса дает в общем правильное определение 
вулкана, но не относит к ним потухшие вулканы, так как все 
примеры, которыми он располагал, относились только к вулка- 
нам действующим. 

Наконец, ученик настолько овладевает понятием, что, выде- 
ляя существенные признаки, показывает умение правильно и до- 
статочно широко применять понятие. 

Последовательное усовершенствованне формирования по- 
нятий у учащихся от 1 до ГУ класса можно также нроиллюстри- 
ровать на том, какие они дают определения предметам, объек- 
там природы. Уровень полученных в каждом возрасте знаний о 
предмете свидетельствует и об уровне формирования понятий об 


этом предмете. 

Так, при определении понятия «птица» учащиеся 1 ие 
больше всего обращают внимание на такие бросающиеся ет 
внешние признаки, как величина птиц (маленькие) или и 
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субъективный признак, как «страшное». На этом основании они 
включают в эту категорию кажущихся им страшными грызунов. 
Для этих детей хищное животное — это прежде всего животное 
вредное или дикое, обитающее в лесу. Ученики Ш и [У классов 
при определении понятия «хищное животное» опираются на пра- 
вильный принцип классификации, на то, что это животное пи- 
тается сырым мясом. Вместе с тем эти учащиеся часто к суще- 
ственному и общему для всех хищных животных признаку при- 
соединяют и частные, относящиеся только к некоторым из этих 
животных: «нападают на человека», «живут только в лесу» 
ит 

Систематизации усваиваемых понятий в начальной школе 
помогают специальные занятия по обобщению пройденного раз- 
дела, по сопоставлению соподчиненных понятий (существитель- 
ные, прилагательные, глаголы и т. д.), использование классифи- 
кационных схем. Например, на занятиях по русскому языку в 
ТУ классе была применена_такая схема. 


Состав слова 
основа 
Окончание 
приставка корень | суффикс 
803 — в03- — — 
возок — в03- -ок — 
возница = в03- -ниц -а 
извозчик из- -603- | -чик — 


Большая работа по развитию способности делать обобщения, 
анализировать и синтезировать признаки предметов, образовы- 
вать отвлеченные понятия проводится при обучении родному 
языку и арифметике. Обучаясь грамоте, ученики начинают со- 
знавать отношение между звуком и буквой, различать отдель- 
ные звуки, отношения между звуками, сочетание звуков в сло- 
вах, сочетание слов в предложениях. Все это дает большую пищу 
для анализа и синтеза, вырабатывает дифференцировки при 
сопоставлении слов, близких по произношению, но далеких. по 
значению («мыло» — «мило»). Особенно велика в развитии 
мышления младшего школьника роль обучения грамматике, 
в процессе которого дети учатся не только заучивать 


отвлеченные 
понятия, но и формулировать их, сопоставлять между собой и 
применять на практике, приучаются к точности, логичности 


мышления. 
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Суждения младших школьников не все б 
тельны и критичны. Учителям надо рабо Пенис — 
учащиеся не делали необоснованных ты над тем, чтобы 
К ВДУмМчивости. зысказывании, приучались 
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В у | ости с простои последовательностью 

екоторые второклассники давали такие объяснения неудач. 
ом прорастанию семян, посеянных ими на пришкольном. уча- 
стке: «А ты заметил, какой был ветер», или: «В. К. (учительни- 
ца параллельного класса) вынимала семена из баночек 
я их из каких-то бумажек, и поэтому ничего не 

У младших школьников наблюдается также узость понима- 
ния причинных связей. Например, зная, что при нагревании ме- 
таллический шарик расширяется, дети спросили: «А будет ли рас- 
пгиряться от нагревания металлический стержень?», и сами не 
смогли правильно ответить. На вопрос «Кому во время ВОЙНЫ 
присуждалось звание Героя Советского Союза?» отдельные 
ученики говорили: «Тем, кто храбро умирал за Родину», а когда 
их дополнительно спрашивали: «Почему вы так думаете?», от- 
вечали: «Вы нам читали о летчиках, таранивиих самолет, о Зое 
Космодемьянской, о Юрии Смирнове». Эта узость понимания 
причинной зависимости объясняется указанной конкретностью 
детского мышления, как бы скованностью ситуациями. 

Когда же младшие школьники слишком широко (расплыв- 
чато) понимают причину, относя к ней и то, чем не а 
данное явление, то в этом сказывается неритачвое ни 
ная наивность детского мышления. Так, учащиеся 1— не 
без достаточных оснований говорят: ет воет ме т 
растения в парниках», «Рыбы больше в ребе, те оНиЙ, они дей- 
ленное», а иногда, не зная последовательности и р 
ствие принимают за причину, говоря, т (высказывания 
от дождей», «Бабочки превращаются в К 


первоклассников). недостатков 
ре м возможность ПОялеНИЯ ме 
причинно-следственного о ре заучивали причин- 
НЫ чтобы дети 

стремиться к тому, 301 


О ь  онаормоаие оон 


ные отношения, а разбирались в них, вскрывая не внешнюю, а 
внутреннюю связь между явлениями. 

Мышление младших школьников развивается в неразрывной 
связи с речью. Учащиеся слышат речь учителя в форме вопро- 
сов, инструкций, связного изложения материала, чтения вслух, 
Они сами говорят, когда отвечают урок, рассказывая или отве- 
чая на вопросы, сами задают вопросы, читают вслух по книге. 
На протяжении обучения в начальных классах школы проводит. 
ся большая работа прежде всего по обогащению словаря детей 
(понимание значения новых для детей слов, расширение и уточ- 
нение значения известных слов и т. п.). Одновременно дети при- 
учаются правильно строить предложения. Речь их становится 
более связной и стройной. 

Учителям приходится бороться с рядом недостатков устной 
речи детей. Одни из этих недостатков относятся квнешней форме 
речи, для их искоренения необходима помошь врача. Это заика- 
ние, картавость, излишняя торопливость или, наоборот, затор- 
моженность речи. Другие недостатки больше относятся к 
содержанию речи и могут быть устранены психологически обос- 
нованными педагогическими мерами (например, укреплением 
внимания). К этому виду недостатков устной речи относятся 
невнимательность, выражающаяся в смешивании и перестановке 
звуков и слов, непродуманность (начал говорить и остановился, 
так как не продумал, что скажет), употребление паразитических 
и нелитературных выражений. Надо также принимать во внима- 
ние, что, у младших школьников очень большое значение имеет 
интонация речи, и сами они говорят и стремятся читать эмоцио- 
нально насыщенно. Развивая выразительность детской речи; 
учителя вместе с тем должны бороться с ее излишней эмоцио- 
пальностью. 

Чтение вслух, особенно хороших художественных произведе- 
ний, много помогает культуре речи младших школьников. Учите- 
ля своим чтением вслух должны служить примером для детей; 
монотонное или сопровождаемое излишней аффектацией чтение 
учителя может вызвать у детей стремление уподобляться ему в 
чтении. 

Но, читая хорошие литературные произведения вслух и тем 
самым знакомясь с подлинно художественной речью, дети долж- 
ны уметь рассказывать содержание этих произведений своими 
словами и тем самым приучаться к хорошей самостоятельной, 
а не заученной речи. 

Отмечая большой прогресс во всех познавательных процес- 
сах в период начального обучения детей, следует учитывать и 
факты неравномерного умственного развития младших школь- 
ников. Так, одни дети больше отличаются наблюдательностью, 
другие — точным и быстрым запоминанием, третьи — сообрази- 
тельностью и т. п. Одним детям легче «дается» арифметика, дру- 
гим — русский язык. Для этих индивидуальных различий имеют 
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тельных процессов. Дети получил 

ших источников аа и из лава 
ется важным источником расширения а но о 
побуждением к любознательности., Этой же я мы © я 
щения кино и театра с соответствующим ея служат посе- 
возрасту репертуаром. р ему школьному 

Отсутствие контроля над детским чтением и посещением кино 
и театра приводит к тому, что дети приобретают нехорошую 
привычку получать удовлетворение от процесса восприятия не- 
достаточно понятного им материала и начинают задумываться 
над вопросами, к решению которых они совсем не подготовлены. 

Так как младший школьник мыслит более образами, конкрет- 
но, то и в мероприятиях по воспитанию этого школьника огром- 
ное значение приобретает наглядность. 

Это’ значит, что каждое требование учителя и каждое приви- 
ваемое ребенку правило морали должно быть раскрыто на при- 
мерах из жизни и литературы. Кроме того, необходимо, чтобы 
эти требования и моральные положения связывались с личны- 
ми наблюдениями учащихся, с их жизненным опытом. Учитель 
показывает детям, как надо сидеть за партой, поднимать руку, 
вставать, когда прозвонит звонок, строиться в ряды ит. п. Он 
указывает на детей, хорошо выполняющих эти правила, а В от- 
дельных случаях и на тех, которые отступают от их выполнения. 
При воспитании морального поведения большую помошь прино- 
сят рассказы из букваря и «Книги для чтения» и других а 
ных данному возрасту книг. Очень эффективны для м а 
нравственного сознания младшего школьника картины, у Е 
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хорошие иллюстрации к литературным ПР , 


Ее Й ляющую 
В первых классах начальной школы большую впечат у 


ственно- 
силу имеют сказки и басни, значение р рее 
го воспитания в этом возрасте я фабулой, обыч- 


В ют их своей 
басни интересны для детей, а енную форму, просты мо” 
но облеченной в хору, ая оттенок фанхастики, который так 


ыы, в них имеется и Дети иногда ан: 
лизок психологии М ами стихотворениям "`` 
читают сказки и басни детским рассказа, пеобычность, кото 


новизна 
тому, что в первых их их. Это, конечно, не означает, 


рые не часто имеют место В 303 


что в чтении детей младшего школьного возраста основное место 
должны занимать прежде всего сказки и басни. Рассказы из 
жизни имеют ведущее значение, но это значит, что произведения 
детской литературы для младшего школьного возраста должны 
быть насыщены интересным содержанием, им должны быть 
чужды «пресное» морализирование и голый дидактизм. 

Игры в жизни детей младшего школьного воз- 
раста занимают значительное место. Если 
спросить младших школьников, что они де- 
лают помимо учения, все они единодушно ответят: «Играем». 
Потребность в игре как подготовке к труду, как выражению 
творчества, как в тренировке сил и способностей, как, наконец, 
в простом развлечении — у школьников очень велика. 

Весьма распространены в этом возрасте подвижные игры. 
Растущий организм ребенка требует движений. Дети младшего 
школьного возраста предпочитают игры, в которых воспитыва- 
лись бы быстрота действий, координация движений, сила и лов- 
кость. У девочек большой популярностью пользуется игра «в ве- 
ревочку», вырабатывающая ловкость движений. У мальчиков 
распространены подвижные игры, в которых в той или другой 
форме возможна проба сил. В таких играх есть элементы сорев- 
нования, что очень привлекает детей. 

Можно сказать, что игры, связанные с прыганьем, беганьем, 
лазаньем, младшим школьникам нравятся не меньше, чем до- 
школьникам, а потребность в них едва ли не возрастает. Педа- 
гоги делают справедливые замечания школьникам, с шумом вы- 
бегающим из класса и начинающим здесь в коридоре подвижные 
игры. Но вместе с тем они должны предоставить в какой-либо 
форме выход накопившейся и заторможенной во время урока 
двигательной энергии детей. 

В старших классах начальной школы становятся популярны- 
ми физкультурные игры. Интерес к футболу и успехам какой- 
либо футбольной команды, обычно не такой устойчивый и созна- 
тельный, как у подростков, начинается примерно с Ш класса. 
В этом же возрасте и у девочек преобладают игры в мяч. 

Заметно начинает выступать в детских играх мотив соревно- 
вания, отсюда и деление на команды, выдвижение некоторых 
(правда, часто сменяемых) вожаков. В играх дети научаются 
сдерживать себя, подчинять свою волю воле коллектива, у них 
развивается чувство ответственности. 

Часто младшие школьники предпочитают игры с правилами, 
с распределением ролей. В то время как дошкольников в таких 
играх часто интересует сам процесс игрьь школьники уже со- 
соедоточивают, внимание наневорезультате: В связи с этим их 
игры приобретают более целенаправленный и организованный 
характер. Сюжеты для таких игр дети берут из жизни и книг. По 
сравнению с дошкольниками младшие учащиеся в своих сюжет- 
но-ролевых играх значительно расширяют круг явлений окружа- 
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редко заменяли условными. В играх о 
руживали О внимания и интересов. Эти Недосаа 
ки совсем не характерны для детей 9—11 лет. 

Исследование Н. С. Лукина показало также, какое значение 
для воспитания детей имеет хорошая организация игровой дея- 
тельности. Даже восьми-, девятилетние дети, если им просто и 
понятно разъяснить задачу игры и значение каждой роли в игре, 
освобождаются от названных выше недостатков. 

Воспитательное значение сюжетных игр у младших школь- 
ников заключается в том, что они служат средством познания 
действительности, создания коллектива, воспитывают любозна- 
тельность и формируют волевые черты личности. 

Девочки еще в Ги ПП классах не перестают играть в куклы, 
а в отдельных случаях они продолжают эту игру до окончания 
начальной школы. Но играют в куклы школьницы по-иному, чем 
дошкольницы. На первое место теперь выступают такие момен- 
ты, как труд для куклы (шитье кукольной одежды), приду и 
ние сюжетных игр с участием кукол. Играя в куклы © и ить - 
сестрами, школьницы часто берут на себя функции ор 
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арифметические задания, выгрывали, а не выполняющие — про- 
Е При проверке оказалось, что в занятиях без игры дети 
дали 20% правильных ответов, а в игре — 88%. 

Введение игровых моментов на уроке у детей младших клас- 
сов допустимо, но при условии, если оно не снижает рабочего 
настроения учащихся, не сделает урок развлекательным про- 
вождением времени. 

Мальчики младшего школьного возраста охотно занимаются 
с конструктором, они вообще любят строить какие-либо «убе- 
жища», например шалаши из веток, лепить не только снежные 
бабы, но и снежные крепости при игре в снежки. 

У учащихся начальной школы наблюдается интерес к на- 
стольным играм, лото, домино, настольным спортивным играм 
(«игрушечному» футболу, хоккею, баскетболу и т. п.). По свой- 
ственной этому возрасту неустойчивости игровых интересов 
младшие школьники быстро переходят от увлечения одной на- 
стольной игрой к другой, проявляя при этом и значительные ин- 
дивидуальные различия. 

На протяжении младшего школьного возраста в детских иг- 
рах происходят существенные изменения: игровые интересы ста- 
новятся устойчивей, игрушки теряют для детей свою привлека- 
тельность, на первый план начинают выступать спортивные и 
конструктивные игры. Игре постепенно уделяется меньше вре- 
мени, так как в досуге младшего школьника начинают зани- 
мать большое место чтение, посещение кино, телевидение. При- 
нимая во внимание положительное значение игры для всесторон- 
него развития младшего школьника, следует при выработке его 
режима дня оставлять достаточно времени для игровой деятель- 
ности, дающей так много радости ребенку. 

Регулируя игры школьников, предупреждая в них случаи 
озорства, непосильной физической нагрузки, эгоцентризма (же- 
лания играть всегда главные роли), педагоги вместе с тем не 
должны излишне стеснять детей в играх, подавлять детскую 
инициативу и творчество. 

В младшем школьном возрасте дети занима- 


Е ются, помимо учебной и игровой, также и тру- 
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умения и навыки, которые приобретают дети 
на уроках ручного труда и дома. В широком смысле слова глав- 
ный труд младшего школьника, который требует от него наи- 
больших усилий, — это учение, но как учителя и родители, так 
и сами дети отличают учение от других видов труда. 

На занятиях по ручному труду в школе младшие учащиеся 
приобретают некоторые трудовые умения и навыки, знакомясь 
с инструментами и приспособлениями, овладевая доступными 
для детей данного возраста приемами обработки материала. 
Они работают с бумагой и картоном, тканью, глиной и пласти- 
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ли его разорасывать, топтать и мять, а иногда во время работы 
давали себе не трудовые, а игровые задания: «Скорее давайте 
собирать сено, ребят им накроем», «Давайте бросать вилами 
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Труд имеет широкое воспитательное значение для младшего 
ликольника. В труде воспитываются наблюдательность, точность 
‘движений, целенаправленная активность, чувство ответственно- 
сти, настойчивость, аккуратность. Замечено, что занятия по труду 
положительно влияют на успеваемость школьников, например, 
требование аккуратности на этих занятиях развивало у учащих- 
ся умение аккуратно писать. Участвуя в общественно полезном 
труде, младшие школьники постепенно входили в новые общест- 
зенные отношения, приучались ценить труд еж получать 
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ном участке. Давая удовлетворение индивидуальным трудовым 
наклонностям, педагоги вместе с тем должны следить за тем, 
чтобы все дети выполняли все задания, согласно программе. 

К самообслуживанию дети начинают приучаться еще в до- 
школьном возрасте, в младшем школьном возрасте воспитание 
необходимых для этого навыков завершается. Правда, сущест- 
вуют родители, которые не только провожают своих детей-се- 
милеток в школу, но и носят их сумки с книгами, одевают и раз- 
девают их, но такая опека тяготит детей, и нередко они против 
нее протестуют. Подобным ` образом дома младшие школьники 
не нуждаются уже в опеке по обслуживанию себя, например при 
приеме пищи или при подготовке стола для учебных занятий, 
излишняя опека только задерживает их развитие и способству- 
ет появлению таких отрицательных черт, как лень, безволие. 

А. С. Макаренко с полным правом требовал, чтобы дети воз- 
можно раньше начинали участвовать в домашнем труде. Конеч- 
но, домашний труд не должен идти в ущерб учению. Наблюда- 
ются случаи, когда мать, прерывая подготовку к урокам своего 
сына или дочери, требует, чтобы они срочно шли в магазин за 
покупками. Недопустимо (кроме крайней необходимости) отры- 
вать ученика от занятий для ухода за младшими братишками 
или сестренками. 

В хорошо организованной семье с четким режимом дня у 
младших школьников находится время для помощи старшим в 
уборке комнаты, в заботах о малышах, в обработке огорода 
и т. д. Помогая старшим, ученик начинает лучше осознавать себя 
членом семейного коллектива. Особенно важно, чтобы младшие 
школьники по своей инициативе помогали дома старшим в тех 
случаях, когда в этом появляется необходимость. Недопустимо, 
чтобы, например, старая бабушка подметала комнату, в то вре- 
мя как это может сделать ее внучка или внучек, ученики началь- 
ной школы. 

Младшие школьники приучаются и к самообслуживанию в 
школе, например к уборке школьных помещений и школьного 
учебного инвентаря. В такого рода посильных для себя заня- 
тиях они на деле познают правильность принципа: не заставляй 
делать других то, что можешь сделать сам. 


И Приходя в школу, дети имеют еще очень не- 
Ученик млад большой опыт коллективной деятельности 


школьного В 
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\ венно игровой деятельности; права и обязан- 
ности детей в дошкольном коллективе не так твердо очерчены, 
сам коллектив не объединен такой серьезной деятельностью, ка- 
кой является учебная работа в школе. В значительно худшем 
положении с этой стороны оказываются дети, которые воспиты- 
вались в небольшой семье и имеют только немногих и лишь 
эпизодически встречающихся с ними товарищей. 
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Педагог обязан тщательно следить за созданием взаимопо- 
мощи в классе, одновременно борясь с такого рода проявления- 
ми «товарищества», как подсказывание. Четкая организация 
уроков, на которых активны все дети, способствует укреплению 
классного коллектива, развитию в нем ответственности и требо- 
вательности. 

Создание классного коллектива в начальной школе в боль- 
шой мере зависит от авторитета учителя. Младшие школьники 
не отделяют своего коллектива от учителя. Они с гордостью за- 
являют: «Мы из класса Веры Николаевны». 

Пионерская организация играет существенную роль в воспи- 
тании у детей черт коллективизма. Четкая структура пионерской 
организации приучает детей к правильным взаимоотношениям 
и дает опыт коллективных форм работы внутри более кт 
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‹оциалистической революции и дня Первого мая, в пионерских 
лагерях. 

В противоположность дошкольникам учащиеся младших 
классов предъявляют определенные требования не только к по- 
ведению, но и к личности друга — друг должен оыть правдивым, 
интересным для общения и т. п. Е 

Но в детской дружбе еще много непосредственности. Ученик 
Г класса на вопрос: «С кем ты дружишь?» — ответил: «Дружил 
с Андрюшей, сейчас дружу с Ваней, а буду дружить с Димой», 
т.е он считает частую смену друга не плохим делом. Дети не 
лишены и некоторых неприятных переживаний, связанных с 
дружбой, например своеобразной ревности. «Катя с Тасей боль- 
ше дружит, чем со мной», — заявляет второклассница, принимая 
решение перестать дружить с Катей. Такого рода «переживания» 
обычно кратковременны, и «разрывы» друзей весьма непродол- 
жительны. 

Воспитывая общительность у детей, надо знать, что не всегда 
у общительного ученика развиты чувства товарищества и кол- 
лективизма. Про ученика Ш класса Диму Н. учительница и ро- 
дители с полным основанием говорят, что.это очень общитель- 
ный мальчик, он скучает, не находит себе места, когда остается 
один без товарищей. Вместе с тем у Димы наблюдаются черты 
эгоизма: он предпочитает командовать своими товарищами, не 
умеет поступаться своими интересами в интересах коллектива; 
ему не чужды зависть и недоброжелательность по отношению к 
более успевающим товарищам. С другой стороны, иногда дети 
застенчивые, предпочитающие общество одного-двух товарищей, 
могут быть чуткими и отзывчивыми. Ученица ТУ класса Женя 
С.— девочка очень скромная, неуверенная в себе и застенчивая, 
но она очень добрая, чуткая, способная жертвовать своими ин- 
тересами ради интересов товарища. Педагогам необходимо ра- 
ботать как над тем, чтобы общительность Димы превратилась в 
общественную направленность и были искоренены имеющиеся 
у него черты эгоизма, так ‘и над тем, чтобы чуткость и отзывчи- 
вость Жени находили более широкое применение и чтобы она 
принимала участие в жизни всего классного коллектива. 

Следует отметить, что «вхождение» ребенка в школьный кол- 
лектив — процесс, имеющий ряд последовательных этапов. 
В Г классе учащиеся еще не чувствуют класса как целого, не по- 
нимают, что такое честь класса, не всегда проявляют интерес к 
успехам товарищей, а если и проявляют, то больше в целях луч- 
шей оценки своих собственных успехов. Направляя свое внима- 
ние преимущественно на выполнение собственных ученических 
обязанностей, младшии школьник не столько думает о взаимо- 
помощи, сколько о том, чтобы товарищи ему не мешали. На этой 
почве возникают частые жалобы маленьких учеников своей учи- 
тельнице: «Он взял У меня резинку и не отдает», или: «Она на 
меня смотрит и смеется» и т. п. Вместе с тем младший школьник 
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помощи. Жалобы на товарищей встречаются реже, и делаются 
они более продуманно: отношение к жалобам товарищей тоже 
меняется — становится резко отрицательным. 

Чувство коллективизма, уважение к общественному мнению 
усиливаются и закрепляются в ПГи ШУ классах, особенно в свя- 
зи с вступлением большинства учащихся в пионерскую органи- 
зацию. Товарищи оцениваются уже не только по отдельным 
видам поведения («он хорошо учится», «помогает в подготовке 
уроков»), но и по моральным качествам («он хороший това- 
рищ», «она честная девочка» и т. п.). Коллектив класса в 
глазах учеников 1-—ТУ классов является дифференцированным 
целым, в котором ученики занимают различное положение, вы- 
полняют различные обязанности, пусть еще самые простые, воз- 
ложенные на них коллективом. Младшие школьники начинают 
понимать, как важна их успеваемость для репутации Е 
борются за высокую успеваемость, желая заслужить уважени 
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предъявляются те же требования, что и в школе, если он дома 
находит хорошо слаженный семейный коллектив и лучшие при- 
меры дружбы, выражающейся в большой чуткости и отзывчи- 
вости, преданность своему долгу, примеры честности, скромно- 
сти и трудолюбия. В таких условиях нет места для эгоизма, 
когда благо семьи противопоставляется интересам других людей. 


Интересы Интерес к учению должен занимать централь- 
младших ное место в направленности личности млад- 
школьников. 


шего школьника. Для формирования этого 
интереса имеются очень сильные мотивы, которые, как выше 
говорилось (стр. 286—287), могут быть у младших школьников 
разного возраста различны. 

В исследовании М. Ф. Морозова показано, что первоклассни- 
ков более интересует та учебная деятельность, которая им легче 
дается, и что им скорее интересен самый процесс учения, а не 
его результат. Во П классе дети уже больше интересуются со- 
держанием усваиваемого материала и результатами уче- 
ния. В Ши [У классах повышается интерес к самостоятель- 
ности в учении, к приобретению некоторых навыков умственной 
работы. 

Как показало это исследование, младшие школьники, в том 
числе первоклассники, часто интересуются теми видами учебной 
работы, которые отличаются большей сложностью и трудностью. 
Младших школьников тем больше привлекает учебная деятель- 
ность, чем меньше она сходна с игрой. У учащихся этого возра- 
ста уроки счета, письма, чтения вызывают более живой интерес, 
чем уроки физкультуры, рисования и пения. Встречаются, одна- 
ко, младшие школьники, ищущие на уроках развлечений: как 
правило, эти учащиеся не имеют серьезных познавательных ин- 
тересов, такие школьники чаще всего характеризуются поверх- 
ностным отношением к своим учебным обязанностям. 

Наблюдается у учащихся начальной школы некоторое изби- 
рательное отношение к учебным предметам, нередко объясняе- 
мое тем, как школьники успевают по тому или другому пред- 
мету. Нередки и такие случаи, когда ученик, предпочитающий, 
например, арифметику, перестает любить этот предмет, как 
только успеваемость по нему понижается. 

Нужно так воспитывать учащихся начальной школы, чтобы 
интерес к учению был у них центральным, таким он часто быва- 
ет у детей этого возраста, хотя и не во всех случаях. С учащимися 
ПГ и ГУ классов были проведены беседы о наиболее интересую- 
ших их занятиях (учебных и внеучебных). Примерно 20% 
школьников из 500 на первое место поставили не учебные инте- 
ресы, и среди них оказались и отлично успевающие дети. Конеч- 
но, и эти школьники интересуются учением, но У них этот инте- 
рес является скорее интересом по обязанности, чем выражением 
внутренней потребности. 
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навтов, а то, как их встретили та не значение полета космо- 
Школьники П ттт. 


и: особенно } ков их внешний вид. 
уроков время много читаь ие ГУ классов в свободное ог 
а , внеклассное чтен 
7 з ие занима- 
ет у них значительно меньшее место, чем у подростк анима 
ся начальной школы в свободное от з у подростков. Учащие- 


анятий 
почитают играть, посещать кино т время обычно пред- 


Когда младшим школьникам задали вопрос: «Какие вы КНИГИ 

больше любите читать?», они ответили: «Какие поинте Й 
почитая книги с занимате) К РЕН 
рые а же сюжетом, с участием детей; 
- ку тинают интересоваться приключен- 

ческой литературой. Интерес к чтению сказок на протяжении 
школьного возраста значительно снижается. 

Часто встречающиеся у младших школьников неустойчивость 
и разнообразность интересов связаны как с большой впечатли- 
тельностью детей этого возраста, так и с недостаточным разви- 
тием волевых качеств. Только у некоторых младших школьников 
в Ш-У классах можно говорить об интересах как чертах на- 
правленности личности, чаще же всего, их можно рассматривать 
лишь как временные состояния. ; . 

Устойчивость и содержательность интересов учащихся на- 
чальной школы к учению, к трудовой деятельности, к игре зави- 
сят в первую очередь от того, насколько привлекательно (впе- 
чатляюще и доступно) эти занятия организованы, но имеют опре- 
деленное значение также и способности к тому или другому Виду 
деятельности, формирующиеся иногда еще до школы. и 
понятно, что дети, способные к музыке или живописи, прояв: и: 
в начальной школе, как и в последующие годы, к этим вид 


Й ес. 
о сы. и школьного возраста реф: 
Эмоциональная нальны в том смысле, что их умственная лей 
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живые чувства. Подкорковые узлы, де сай в младшем 
митивной эмоциональности, или И в под влия- 
Но воврабте чат ОМ а, учащиеся Т класса, впер- 
нием регулирующей работы коры. а а правописание 
ВЫе рассматривая обыкновенную Т у НУ  омоционально: 
сзударных гласных, реагирует я: они.— Здесь крас- 
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_ ре аа моциональны и в том смысле, что о 
ладшие шк 
еще не умеют скрывать 1 а 


Их интересуют собы- 
теждународные отноше- 
иях часто более привле- 
содержание. Учащихся 


их 
выражение сво 
ать внешнее 

и сдержив 
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эмоций. Достаточно сказать, что при неудачном ответе дети это- 
го возраста довольно часто плачут, подростки же очень редко. 
На лице младшего школьника с его очень непосредственной и 
выразительной мимикой учитель может прочитать, что он чув- 
ствует: удовольствие или неудовольствие, страх или стыд ит. р. 
Если младший школьник делает попытку маскировать свои чув- 
ства, то он прибегает к такой ясно выраженной мимике, которая 
легко расшифровывается учителем (этот ученик с трудом сдер- 
живает слезы, а этот — настроен смешливо, едва сдерживает 
свой смех ит. д.). 

Наконец, эмоциональность детей рассматриваемого возраста 
выражается и в их большой податливости аффектам, кратковре- 
менным и эмоциональным вспышкам радости, печали, при этом 
дети прыгают, громко смеются или плачут, бурно негодуют. Эти 
состояния у младшего учащегося бывают кратковременны, не- 
глубоки и часто переходят в противоположные. 

По сравнению с дошкольниками эмоции младших школьни- 
ков переходят на более высокую ступень прежде всего со сторо- 
ны своего содержания. Так, если у дошкольников страх вызывает 
прежде всего то, что может причинить физическую боль, вы- 
звать непосредственную угрозу (например, страх перед уколом 
при прививке), а также неизвестность (боязнь темноты), млад- 
шие школьники более боятся прослыть трусами, смешными ит. п. 
Лошкольник обижается, когда не получает именно ту кон- 
фетку, которая ему нравится, а младший школьник, когда ему 
не доверяют сходить в магазин за конфетами. 

Младшие школьники по сравнению с дошкольниками могут 
лучше сдерживать свои чувства, но еще много надо учителям 
работать, чтобы добиться у учащихся этого возраста такого 
контроля над чувствами, который необходим для успешной ра-. 
боты и дисциплины. 

Характерен с этой стороны пример, приведенный в исследо- 
вании М. Н. Волокитиной. Старательный первоклассник Леня 
под влиянием таких незначительных обстоятельств, как, напри- 
мер, ссора с сестренкой или потеря резинки, изменил свое 
рабочее настроение, «надулся», заплакал и стал работать неб- 
режно. Е 

В качестве одной из причин недисциплинированности млад- 
ших школьников Л. С. Славина указала на аффективность детей 
и наличие у них неприятных эмоциональных переживаний, вы- 
зывающих обидчивость, вспыльчивость, неадекватное (бурное) 
реагирование, конфликты с педагогом и товарищами. 

Приучая детеи с первых дней в школе регулировать свои 
чувства, учителя не должны предъявлять к младшим школьни- 
кам непосильных требований. Трудно учащимся [-—П классов 
сдерживать при неудачах свои слезы, а при удачах — радость, 


надо только выражение этих чувств вводить в такие рамки, что- 
бы не снижалась в классе дисциплина. 
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лах Волгограда с большой и де 
чувства советского натриотизма поективностью для воспитания 
Ве: тото. славного города в дни Ам героика обо- 
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- ак вести себя, чтобы быть хорошим учени- 
ком, достойным своей великой Отчизны. 

Младшие школьники постепенно проникаются такими мо- 
ральными чувствами, как чувство чести за свой класс, свой пио- 
нерский отряд, свою школу. Чувство личного достоинства млад- 
шего школьника все более начинает определяться его репута- 
цией в школе. 

Дети младшего школьного возраста обычно питают чувства 
уважения и любви к родителям и педагогам, но не всегда они 
эти чувства проявляют на деле. Следует внушить детям, что 
лучшим доказательством их хороших чувств к родителям и педа- 
тогам служат высокая успеваемость и отличное поведение. 

Моральные чувства по-разному мотивируются и проявляют- 
ся у учащихся разных классов начальной школы. У первокласс- 
ников они носят еще довольно наивный и непосредственный 
характер, являются больше временным состоянием, ему 
выми чертами личности. Чем старше ученик Началова 
тем более прочными становятся его моральные чувства, 


больше они влияют на его поведение. у 

Довольно ярко проявляются у младших ее 
лектуальные чувства: любознательность, дов т а 
успехах и неудовлетворенность при И к" 
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е высшие чувства 
чших учителей пока- 
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ют интересоват 
и й и навыков 
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ются по отношению к школьному обучению. Это, как показыва- 
ют наблюдения, временные состояния, вызываемые отдельными 
неуспехами, «обидой» на учителя, неуверенностью в том, что 
можно достигнуть больших успехов. Такие состояния вызывают- 
ся недостатками домашнего, а иногда и школьного воспитания 
Так, чувство радости от успешно оконченного, более или менее 
напряженного умственного труда менее свойственно детям, не 
приученным к настойчивости и обычно при затруднениях пере- 
живающим такие неприятные чувства, что у них не является же- 
лания добиться успеха. 

Развиваются у учащихся начальной школы и эстетические 
чувства. Эти чувства проявляются и во время работы в саду или 
цветнике, при работе по озеленению школьного двора, на при- 
школьном участке, в экскурсиях, на прогулках, которые много 
дают детям для развития чувства любви к родной природе, род- 
ным пейзажам, растительному и животному миру. 

У детей младшего школьного возраста наблюдается стремле- 
ние украсить свой быт: достаточно указать на стремление 
младших школьников разукрашивать свои тетради; у детей 
появляется желание не только опрятней, но и красивей 
одеваться. 

Поощряя стремление детей внести в свой быт подлинно кра- 
сивое, учителя должны с Г класса школы предупреждать без- 
вкусицу, которая выражается, например, в некоторой вычурности 
и крикливости костюма, жеманности и излишней кокетливости 
в манерах. 

Для художественного воспитания младших школьников боль- 
шое значение имеют уроки пения и рисования, чтение художест- 
венно-литературных произведений. Дети охотно занимаются 
всеми видами искусства, которое дает им так много радостных 
переживаний и позволяет проявить свон способности. От орга- 
низации занятий по выразительному чтению, пению и рисованию 
зависит приобретение учащимися уже в начальной школе эсте- 
тического вкуса, понимание и более серьезного искусства. В про- 
цессе воспитания эстетической культуры младших школьников 
особенно 1—П классов, закономерно включать и ряд игровых 
моментов; недоступные детям требования не будут способство- 

вать эстетическому воспитанию. 
т ее и выполнение правил 

и волевые черты Ре ЕВ предъявляют неизмеримо 

характера. у ребования к воле ребенка, чем 

‘игра и занятия в дошкольном возрасте. Жизнь 
и поведение детей становятся более целенаправленными, при- 
чем цель — быть хорошим, дисциплинированным учеником — В 
такой общей постановке вопроса не является чисто формаль- 
ным требованием, но хорошо осознается лишь учащимися П-— 
Т\” классов. Ученикам [—П, классов вообще мало доступны 
действия для достижения отдаленных целей, конечная цель у 
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них разделяется на частные иб 
достигаются по этапам. ре конкретные цели 
Развивается и такая В 
вость, выражающаяся в преодол 
трудностями. Даже у а ть препятствий, в борьбе с 
ак ка существу Е ) мися одинак < 
СЯ Но ее а объективные различия д а 
школьников в умении рыл возможности младших 
чб : ‚ ЧИвВО преодолевать трудности. Об. 
легчение учебного труда заключается в том Об В это 
Е (анезв освобождении от него ребе 
своих силах и имел время 


которые 


ажна 
Я волевая черта, как настойчи- 


веренности в 
ох внешкольных занятий. 
Г. . ен о возраста развивается выдерж- 

ь р вается требованиями дисциплины и режима 
и необходима для приобретения навыков культурного поведе- 
ния, причем девочки, по наблюдениям учителей, проявляют 
больше выдержанности, чем мальчики, что объясняется разли- 
цием в воспитании мальчиков и девочек в семье. 

Большая подвижность и эмоциональность младших школь- 
ников могут отрицательно влиять на их волю и, в частности, на 
выдержку. В Г классе дети вначале чувствуют себя на уроках 
несколько скованными и, желая дать выход накопившейся энер- 
гии, на перемене часто не вполне контролируют свое поведение. 
По этой же причине они иногда нарушают дисциплину на уроках, 
например вертятся на парте, разговаривают и т. п. Учителя по- 
следовательно вырабатывают у детей стереотипы поведения, 
зная, что такие стереотипы вырабатываются не так быстро, так 
как это нередко бывает связано с преодолением ранее сформи- 
ровавшихся стереотипов (например, стремления все превращать 
в игру). г 

и характера младших школьников, ей 
в отдельных случаях приходится иметь дело ство, чрезмерную 
школы, можно отметить: капризность, У “(неупорядоченную 
застенчивость, рассеянность, кат недостатки могут 
живость), иногда вялость, пассивность: тойчивыми. Очень важ- 
быть как эпизодическими, так и а ученику ту или иную 
но, чтобы учитель не спешил ры предупреждать превра- 
черту характера и вместе с вн и поступков учащегося 
щение отдельных неправильных де! 


в устойчивые, привычные. 
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самое дтетбдель 


еее 


разъяснение недопустимости плохой черты, личныи пример» 
родителей и товарищей, вовлечение в кол гив, борьоа с тои 
праздностью, когда младший школьник тоняется», не зная, 


чем заняться, и в таких случаях нередко попадает под вредное 
влияние. 

В младшем возрасте закладывается фундамент нравственно- 
го поведения человека. Поэтому так важно воспитывать честность 


№ детей, выражающуюся в верности своему слову, правдивости, > 


искренности. В этом же возрасте начинает формироваться обще- 
ственная направленность ребенка, накапливается более серьез- 
ный опыт коллективной деятельности, чем в дошкольном возрас- 
те. Не следует поощрять импульсивность детей, выражающуюся 
в непродуманных действиях под влиянием минутного желания, 
в вспышке чувства, в слепом подражании примеру, в неумении 
управлять собой. 

Характер ученика начальной школы формируется прежде 
всего в учебной, трудовой и общественной деятельности, но так- 
жеив играх, которые в этом возрасте, как мы указывали, зани- 
мают еще видное место в. жизни ученика. 

Большинство школьников до 10-летнего возраста вступает в. 
ряды пионерской организации, которая воспитывает у них об- 
щественную активность, инициативу и моральные качества. 

Понимание индивидуальности учащегося школьного возраста 
легче, чем подростка или старшего школьника, потому, что млад- 
ший школьник открыто проявляет себя в поведении и поступках. 
Кроме того, обычно личность младшего школьника не так про- 
тиворечива, как у учащихся более старшего возраста, так как. 
она более непосредственно отражает те влияния, которым под- 
вергается. Но имеется и одна трудность в понимании индивиду- 
альных особенностей младшего школьника, заключающихся в- 
том, что в силу именно большей и сравнительно «наивной» 
подражательности и неустойчивости черт его характера имеется 
опасность за черты характера принять временные состояния. 

Возьмем для примера ученицу [ класса Аллу К. Учительница. 
говорит об этой девочке: «Аллочка — девочка волевая. настой- 
чивая, старается всякое дело доводить до конца, умеет преодо- 
левать трудности». Но при более тщательном и объективном на-- 
блюдении за Аллой выясняется, что эта девочка проявляет на- 
стойчивость только при определенвых условиях, когда ее сопро- 
вождают успехи, а с неудачами она справляется плохо. Однако‘ 
и при успешной работе она тогда лишь настойчива, когда видит 
пример своей подруги Нади, оказывающей на нее большое влия- 
ние. Можно твердо сказать, что у Аллы еще не выработались- 
волевые черты характера, формы поведения у нее часто меня- 
ются. Учительницу подкупает внешняя культура девочки, и 
таким образом возникла некоторая идеализация Аллы, наделе-. 
ние ее теми чертами характера, которые у нее еще не сформиро-- 
вались. 


318 


тик» 


Об ученике П класса Иг 
но. Отец характеризует с р 
как хитрого, непоседл а 
вы, мк г м И непослушного Обе харак 
шен, а слабовольной и ей строгого отца И рь пбелу. 
ется. тень «покладистой» мате и 
ри он не слуша- 
Оба приведенных пример 
ней противоречивости ха 
не сформировался, ае 


ли отзываются различ- 
шного ребенка, а мать 


т а не отражают какой-либ 
Рактера детей 
‚ поскольку он у них еще 


сть о 
ВЕ може ПВГ о“ поведения, которая, 
о т прив ) тИВОСТИ характера этих детей 

Хх] И. 


Надо также отметить Е 
раста более и я школьного во3- 
я п высшей нервно 
ость, чем в подростковом и старшем школьном НЕ 
а р выполнении инструкций учителя 
процесса; аа. Е х школьников слабость тормозного 
и ри выполнении заданий и при пере- 
ходе от одной работы к другой объясняется малой подвижностью 
нервных процессов. Слабость процессов возбуждения и тормо- 
жения, преобладание возбудимости или торможения, трудность 
переключения от возбуждения к торможению и обратно — все 
это при недостаточном еще жизненном опыте младшего школь- 
ника может давать срывы в его учебной работе. Отличая инди- 
видуальные особенности в типах нервной деятельности младших 
школьников, педагоги должны твердо помнить, что важнейшим 
свойством нервной системы является ее величайшая пластич- 
ность. Очень важно, чтобы педагоги, обучающие и воспитываю- 
щие младших школьников, применяя правильные методы и при- 
емы, помогли преодолеть детям те недостатки тинов их нервной 
деятельности, которые могут помешать им быть успевающими и 
дисциплинированными учениками. В ВеЗуЕтАе ЧАН 
ного обучения в начальной шкояе типы нервной ие х 
учащихся несколько преобразуются, у детей начинает ани: 
ваться характер. 
В моральных знаниях, чувствах 


чительный прогресс у учащихся Т о 
НЫ классов. Моральные знания у школьник 


нные не только 
П1-—ТУ классов богаче и разностороннее, и: вэти знания 
на опыте собственного поведения, то раков поведения, при 
входят и обобщения в результате ее 1ядно данного, от узкой 
котором надо несколько отвлечься от наг? становятся более обоб- 
конкретной ситуации. Подобным образом а. В то время 
щенными и более широкими Мор овершают моральные по- 
как первоклассники и второклассники : чителя, более старшие 
к тлавным образом по указанию У , кие поступки и 
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обретают значительный опыт нравственного поведения, который 
им необходим для того, чтобы справиться с трудностями пере- 
ходного возраста. 

Благоприятным условием для воспитания 


Учет возрастных  уладших школьников следует считать то, что 


особенностей млад- 


ших школьников они в абсолютном большинстве хорошо отно- 
в воспитательной  СЯятся к школе и учению, любят своих учите- 
работе. лей и не проявляют какой-либо злой воли при 
выполнении их требований. Непосредствен- 

ность и внушаемость младших школьников делает их податли- 


выми воспитательному воздействию. 

Но младшие школьники представляют и свои трудности для 
воспитания, так как в этом возрасте еще не сложились сколько- 
нибудь устойчивые волевые черты, поступки не всегда достаточ- 
но осознаны и еще много неконтролированных действий. Особен- 
но трудно с этой стороны воспитание первоклассников, для кото- 
рых условия обучения в школе непривычны, к которым учителя 
предъявляют много новых требований. 

Вскоре же после поступления в школу дети знакомятся с 
«правилами для учащихся», которыми нормируется их поведение. 
Этими правилами выдвигаются требования: ответственное отно- 
шение к учению, прилежание, дисциплинированность, аккурат- 
ность, чистоплотность, бережливость к вещам, вежливость, тре- 
бовательность и вместе с тем скромность в отношении к себе, 
умение работать в коллективе. Правила поведения конкретизи- 
руются в’ отдельных требованиях учителя и реализуются по 
мере накопления детьми того, что можно назвать опытом нрав- 
ственного поведения. Школа не только предъявляет требования 
к поведению детей, но и создает благоприятные условия для 
того, чтобы они были выполнены. 

Конкретность и эмоциональность мышления детей младшего 
школьного возраста требуют конкретности во всех формах вос- 
питательного воздействия. Совсем не доходят до сознания детей 
1_И классов такие, например, слова учителя: «Надо работать 
над собой», «у вас не развито чувство ответственности», «надо 
быть человеком долга». Как показали наблюдения над реакция- 
ми детей на такие «поучительные» слова, дети только смутно 
чувствуют, что они неправильно делают, что учителя чем-то не- 
довольны, но понять этого они не могут, 

В посвященной психологии учащихся [ класса работе 
м. Н. Волокитиной указаны причины невыполнения детьми тре- 
бований учителя и тем самым нарушения правил поведения. Не- 
редко дети не умеют относить замечания и обращение учителя к 
себе. Ребенок слышит требование учителя о том, чтобы не было 
на парте лишних предметов, но сам не подчиняется этому тре- 
бованию до тех пор, пока не услышит обращения лично к себе. 

Иногда первоклассники не выполняют правила поведения 
просто потому, что забывают их, они еще не закреплены ни в 
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учащиеся не только Ти И, нои ПГ и ТУ классов далеко не всегда 
следуют в своем поведении правилам. 

Очень большое значение в воспитании младших школьников 
имеет приучение их к самоконтролю в учебной деятельности. Как 
показало исследование А. К. Сердюк, поступающие в школу дети 
еще недостаточно понимают, что такое самоконтроль, и предпо- 
читают, чтобы их контролировали родители. Последовательно 
учителя формируют у детей навык и потребность контролировать 

‚ себя: сначала то, что ими написано или нарисовано, а потом, 
хорошо ли они выучили то, что прочитали. Позднее учащиеся на- 
чальной школы более широко пользуются самоконтролем как 
средством предупреждения возможных ошибок, лучшего усвое- 
ния материала и повышения качества знаний. В Г классе дети 
осуществляют самоконтроль в своей учебной работе более по 
готовым образцам, во И классе самоконтроль является уже про- 
й а он осуществляется не толь- 
веркой работы согласно правилам, т 
ко после работы, но и в процессе ее выполнения. - 
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н. Д. Левитов 


Условием регулирования всей деятельности младших школь- 
ников и побуждением к дисциплинированному поведению являет- 
ся организация четкого режима дня в школе и дома. 

В частности, огромное значение для воспитания младшего 
школьника имеет режим урока. Все на уроке должно быть про- 
думано так, чтобы каждая его деталь благотворно влияла на де- 
тей. Возьмем для примера начало урока. Если учитель проводит 
его вяло — дети начинают скучать, внимание их отвлекается, 
они начинают искать для себя какое-либо занятие. Если, на- 
оборот, учитель проводит урок в напряженном темпе, то этот 
темп и это напряжение могут оказаться детям не под силу, в 
результате активность их будет снижена. 

Или приведем в качестве примера метод опроса детей. Не- 
которые учителя, «экономя» каждую минуту, не дают детям 
времени для обдумывания ответа. Так, одна учительница, про- 
водя в [ классе устный счет, не давала детям на обдумывание 
ответа даже 15 секунд. Дети приучались отвечать как попало, 
они теряли уверенность; вдумчивые, но медлительные запазды- 
вали с ответом и оказывались в числе неуспевающих. 

Очень важна также правильная оценка ответов учащихся. 
В начальных классах школы, особенно в Ги Ш классах, дети 
в значительной мере учатся «для отметок», и это не надо пори- 
цать, так как для них отметка — выражение самой авторитет- 
ной для них оценки своей работы. Если учителя допускают «не- 
справедливость» оценок, одни из них занижая, а другие завы- 
пая, то они тем самым подрывают свой авторитет, дети перестают 
ясно понимать, каких результатов следует добиваться. Это, ко- 
нечно, не исключает необходимости, по мере развития детей, 
раскрывать перед ними более принципиальные цели обучения. 

Не совсем решенную проблему представляет режим млад- 
ших школьников на перемене. После урока спокойное гулянье по 
коридору мало отвечает потребности детей в движении, в отдыхе 
после более или менее напряженного состояния на уроке. Весной 
и осенью дети должны проводить перемены на воздухе. В зимнее 
время при регулировании дисциплины детей на перемене следует 
учитывать необходимость для них подвижных игр, так как дети 
младшего школьного возраста имеют большую потребность в 
смене деятельности и в движениях. К. Д. Ушинский писал: 
«Основной закон детской природы можно выразить так: дитя 
требует деятельности бесперестанно и утомляется не деятельно- 
стью, а ее однообразием и односторонностью. Заставьте ребен- 
ка сидеть, он очень скоро устанет; лежать — то же самое; идти 

он долго не может..., но он резвится и движется целый день, пе- 
ременяет и ‚перемен все эти деятельности и не устает ни 
на минуту» - 

М. 

Кол. Ушинский, Собрание сочинений, т. 3, изд. АПН РСФСР, 1948, 
стр. 147. 
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е случае у ребенка могут выра- 
ботаться двойственные формы поведения, а затем и двойствен- 
ный характер: один в школе, другой в семье, ребенок часто будет 
сомневаться, кого слушать — учителя или родителей. 

Учителю важно при поступлении ребенка в школу быстро 
наладить контакт с его родителями, чтобы знать, что в семье 
ребенка благоприятствует или, напротив, мешает ему надлежа- 
щим образом выполнять свой ученический долг. Младшие школь- 
ники большую часть своего времени проводят дома, и педагог 
должен следить за тем, чтобы в семье были обеспечены все не- 
обходимые условия для выполнения ребенком домашних зада- 
ний и трудовых поручений, для подвижных игр на свежем воз- 
духе и интересных занятий в часы досуга. 

Дети младшего школьного возраста склонны к подражанию, 
причем при отсутствии педагогического контроля их подражание 
может принять нежелательную, неправильную форму. Дети под- 
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Не меньшее влияние имеют на учащихся и товарищи. Можно 
сказать, что значительная часть нарушений дисциплины млад- 
шими школьниками коренится в слепом подражании товарищам. 
Поэтому так важно учителю выделить в классе тех отдельных 
учащихся, которые являются зачинщиками в нарушении дисци- 
плины, примерами дурного подражания, и принять необходимые 
меры для их перевоспитания. - 

Учащиеся начальной школы, особенно первых двух классов, 
не могут отделить принцип и правила поведения от личности 
того человека, который требует их выполнения. Часто требова- 
ние, высказанное учителем, отцом или матерью, ученик выпол- 
няет, а то же требование, которое он слышит из уст товарища, 
старшего брата или старшей сестры, он считает не заслуживаю- 
щим внимания. Нужен немалый период времени, чтобы дети 
осознали незыблемость правил поведения вне зависимости от 
того, кто требует их выполнения. 

Лучше всего воспитываются младшие школьники делом, т. е. 
выполняя работу учебную и общественную. Формирование учеб- 
ной направленности детей, овладение ими приемами умственной 
работы как при усвоении учебного материала, так и при само- 
стоятельных занятиях, выполнение общественных поручений — 
все это способствует воспитанию таких черт характера, как це-› 
леустремленность, организованность, самоконтроль, настойчи- 
ВОСТЬ. 

Дети в школе должны обобщать и свой опыт нравственного 
поведения в отношении к учебным занятиям и дисциплине в 
школе и дома, к коллективу. Большое значение имеет постоян- 
ный контроль за поведением детей, чтобы, с одной стороны, по- 
ложительные поступки подкреплялись словами одобрения или 
другими знаками поощрения, а дурные осуждались, причем 
осуждение поступка не должно переходить в осуждение лично- 
сти ребенка. Не надо говорить ребенку: «Какой ты грубый», а 
надо говорить: «Как ты грубо поступил», или: «Какты мог допу- 
стить такую грубость?» 

Дети младшего школьного возраста особенно нуждаются в 
знаках поощрения со стороны учителя, так как они повышают 
уверенность в себе и способствуют развитию чувства любви К 
учителю, но знаки поощрения должны быть заслуженными, 
иначе они не окажут воздействия. Про одну учительницу дети 
говорили: «Она всегда улыбается и всех хвалит». Похвалы та- 
кой учительницы фактически не воспринимаются детьми как за- 
служенное ими поощрение. 

Так как преднамеренные нарушения порядка и правил пове- 
дения младшими школьниками очень редки, то нет никакой не- 
обходимости прибегать к более строгим наказаниям, чем заме- 
чания и выговоры, а именно: требование постоять за партой 
во время урока, в редких случаях лишение на некоторое 
время выполнять вместе с товарищами работу. Наказания 
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Большинство наших подростков — старшие пионеры. Пионер- 
ская организация сплачивает подростков в борьбе за высокие 
идеалы, помогает им ближе стоять к общественной жизни стра- 
ны, содействуют выработке у них лучших черт передового совет- 
ского человека. В школе, в Дворцах и Домах пионеров, в техни- 
ческих и юннатских кружках, в библиотеках и читальнях, на 
физкультурных площадках подростки удовлетворяют свои нм 
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Сам подросток осознает эти изменения, стремится к самостоя- 
тельности, что особенно связано с ростом его сознательного от- 
ношения к действительности. Стремление подростка к само- 
стоятельности приводит к хорошим результатам: повышает 
у него чувство ответственности, развивает творческую инициа- 
тиву, побуждает помогать более слабым товарищам, освобож- 
дает от некоторых излишних форм опеки и контроля со стороны 
старших. Все это не отрывает подростка от коллектива, а, на- 
оборот, делает его более активным, позволяет лучше, с большей 
ответственностью выполнять общественные поручения 

Однако при неправильном воспитании стремление подростка 
к самостоятельности может иметь и некоторые отрицательные 
последствия. Наблюдаются, например, отдельные случаи, когда 
подросток из-за ложно понятой самостоятельности и из-за чрез- 
мерного стремления к ней входит в конфликт с окружающими 
его взрослыми или старается перенять у них некоторые не свой- 
ственные подросткам черты поведения, которые, по его мнению, 
делают его «совсем взрослым». Неправильное понимание подро- 
стком самостоятельности и чрезмерное стремление к ней обус- 
ловливают появление иногда таких отрицательных черт в отно- 
шении к окружающим, как, например, раздражительность, 
вспыльчивость, грубость, развязность. Эти и некоторые другие 
особенности поведения создают известные трудности в воспита- 
тельной работе с подростками, но они вполне преодолимы при 
правильном педагогическом подходе к ним. 

«Иногда, — пишет А. М. Горький в повести «В людях», — 
подростки, по глупому молодечеству, по зависти к силе взрос- 
лых, пытаются поднимать и поднимают тяжести, слишком боль- 
шие для их мускулов и костей... Я тоже делал все это в прямом 
и переносном смысле, физически и духовно, и только благодаря 
какой-то случайности не надорвался насмерть, не изуродовал 
себя на всю жизнь». 

В качестве примера различия в стремлении подростков к са- 
мостоятельности можно привести образы подростков в повести 
А. Мусатова «Стожары». Федя Черкашин — вдумчивый, сдер- 
жанный и вместе с тем инициативный мальчик. Его самостоя- 
тельность — показатель роста личности. Саня Коншаков — по- 
рывистый, эмоциональный, не всегда сдержанный, проявляет 
пожно понятую им «самостоятельность» в желании уйти из шко- 
лы, бросить учиться. Оба подростка представляют собой поло- 
жительные образы, хотя путь формирования личности у Феди 
более прямой и последовательный, у Сани же имеются отклоне- 
вия и ошибки. Совсем другим представляется избалованный ма- 
терью Петька Девяткин. Автор так характеризует его «само- 
стоятельность»: «Бегать босиком он уже считал ниже своего до- 
стоинства и В любую погоду носил тяжелые охотничьи отцовские 
сапоги, хотя они и доставляли ему немало горестных минут. 
Он завел шелковый кисет с кистями, начал курить ядовитый 
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ние анемичности мозга, сердцебиение, головокружение, быстрая 
утомляемость. Роль указанных неблагоприятных явлений в фи- 
зическом развитии подростков в значительной мере ослабляется 
проведением надлежащих гигиенических и физкультурных ме- 
роприятий, здоровым режимом подростка, устранением в дея- 
тельности подростка всего того, что может привести к перевоз- 
буждению нервной системы и к непосильной силовой нагрузке. 
Подростковый возраст — период полового созревания, рые 
ный с глубокой перестройкой эндокринной системы, к 
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телям предупреждать нездоровые отклонения, которые могут 
быть в развитии некоторых подростков при недостаточной педа- 
гогической работе и пренебрежении гигиеническими условиями, 

Совершенно ложной является та точка зрения, распростра- 
ненная в зарубежной литературе, согласно которой подростко- 
вый возраст обязательно характеризуется своеобразным «анар- 
хизмом», сопротивляемостью воспитанию, нервозностью, гру- 
бостью. Ложны всякие попытки рассматривать этот возраст как 
период «тяжелого кризиса», вызываемого половым созреванием. 
Эти особенности подросткового возраста нельзя понять в отрыве 
от социально-исторических условий жизни. В той среде буржуаз- 
ного общества, в которой проповедуется половая распущенность, 
естественно, что у подростков половое созревание является ис- 
точником разного рода нездоровых переживаний. Буржуазная 
пресса нередко публикует сообщения о преступлениях, совер- 
шаемых подростками, о случаях самоубийства 

В Советской стране условия жизни наших подростков, вся 
наша воспитательная система направлены на то, чтобы пере- 
стройка в организме, которая связана с половым созреванием 
не приводила к отрицательным проявлениям в поведении и дея- 
тельности подростка, не побуждала к возникновению каких-либо 
отрицательных черт личности. Вместе с тем было бы непрости- 
тельным упрощенчеством считать, что у советских подростков 
не могут иметь место какие-либо нездоровые переживания, свя- 
занные с половым созреванием. Наблюдения показывают, что 
такие нездоровые переживания возникают у некоторых наших 
подростков, если их интересы, энергия и активность не направ- 
ляются педагогами и родителями, если среди окружающих они 
видят дурные примеры. 

Большую роль в нормализации полового созревания подро- 
стков играет соблюдение строгого режима: работы, отдыха, пи- 
тания, регулярное проведение физкультурных и водных процедур, 
борьба с стремлением некоторых подростков вникать в семейные 
отношения взрослых, читать книги, где хотя бы в завуалирован- 
ной форме возбуждаются сексуальные чувства. Как показывают 
наблюдения, подростки не часто обращаются к взрослым с во- 
просами, относящимися к половой жизни, но тогда, когда это 
происходит, ответы взрослых должны быть кратки, серьезны 
(без какой-либо эмоциональной приподнятости) и содержать в 
себе доступные пониманию подростков необходимые `разъ- 
яснения, не должны усиливать любопытство подростков к дан- 
ной области. 

Процесс формирования личности проходит не всегда спокой- 
но, без борьбы: у нас еще не полностью уничтожены пережитки 
прошлого, которые могут в той или иной мере влиять на подро- 
стка, имеются в отдельных случаях недостатки в воспитатель- 
ной работе родителей и педагогов; лучшие черты советского 
подростка формируются не стихийно, а в результате большого 
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росток уже владеет необходимой скоростью и качеством чтения 
письма, счета. Если, как это в отдельных случаях имеет место, 
подросток при переходе в среднюю школу не закрепил указан. 
ные навыки, это отрицательно отражается на дальнейшем Усвое- 
нии им знаний и выработке новых навыков. 

Центральное место в этот период начинают занимать слож. 
ные интеллектуальные навыки, как например решение сложных 
математических задач, развернутое устное и письменное изло- 
жение того или иного текста, перевод с одного языка на другой 
ИТ. Д. 

Заметно возрастает сознательное отношение к выработке на- 
выков. Подросток отдает себе отчет в необходимости овладения 
тем или иным навыком, в значении применения правильных 
приемов работы. Вместе с тем он приобретает умение разнооб- 
разить способы выполнения тех или иных действий в зависимо- 
сти от поставленных задач и условий. 

Случаи отставания подростков в овладении элементарными 
школьными навыками, например случаи орфографической негра- 
мотности, чаще всего находят свое объяснение в слабой учеб- 
ной работе отдельных учителей начальной школы, а также в 
недостаточном внимании учителей к выработке этих навыков у 
подростков. 

На успеваемость и умственное развитие подростков может 
оказать неблагоприятное влияние неорганизованность режима 
их внешкольной деятельности, в частности случайность и неупо- 
рядоченность их чтения, занятий физической культурой и спор- 
том, посещений кино. Большая умственная активность подрост- 
ков должна быть организована и подчинена основным задачам 
обучения в школе. 

Самостоятельная учебная работа. Воспитание 
самостоятельности учащихся в процессе учебно-воспитательной 
работы в школе занимает значительное место в занятиях с под- 
ростками. На этом этапе развития, как мы видели, стремление 
подростков к самостоятельности ярко выражено. Подростки с 
удовольствием выполняют такие, например, задания для само- 
стоятельной работы, как подготовка ответов на ранее поставлен- 
ные вопросы, подбор цитат по требованию учителя, составление 
словарей трудных слов, формулировка выводов и обобщений по 
прочитанному материалу и т. п. 

Подростки любят решать задачи, требующие сообразительно- 
сти: решить одну задачу различными способами, самостоятельно 
составить задачи и примеры, написать сочинение, доклад. На 
уроках истории в УП классе учащиеся одной из шк 


ол с увлече- 
нием готовились к докладам на такие тем 


ы, как «Куликовская 


битва», «Джордано Бруно», на уроках литературы — на темы: 
«Последние дни Пушкина», «Пушкин и декабристы» и т. д. 
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На понижение инте 
реса подростка к 
учению может ВЛИЯТ 
возникновение какого-либо сильного, всепоглощающего и. 


в области, непосредственно не ь и 
футболом, шахматами и др. 2 
же может отвлекать подростка от учебной работы. Немалое Е 
чение имеет и отрицательный пример товарищей. 

В формировании правильного отношения подростка к уче- 
нию, в предупреждении «забрасывания» занятий исключительно 
большую роль играет внимательное отношение педагога к каж- 
дому подростку, его учебным занятиям, его достижениям и не- 
удачам. Такое отношение тем более необходимо, что подростка 
в средней школе обучает и воспитывает сравнительно большое 
число учителей, к которым он должен «привыкать». Совершенно 
обязательно учителям согласовывать свои требования, предъяв- 
ляемые подростку, чтобы не давать ему повода для оправдания 


<воего плохого поведения расхождением, а иногда и прямой про- 

тиворечивостью предъявляемых ему требований и не вызвать У 

него критического отношения к отдельным учителям. 
Подростки проявляют большую любовь к учителям, которые 


приобрели у них авторитет знаниями, умением увлечь интерес- 


ным преподаванием своего предмета, моральными ра 
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подростки имеют дома необходимые условия для занятий, но 
ссылаются на якобы имеющиеся «объективные условия», меша- 
ющие им заниматься, так как вследствие ложного самолюбия не 
хотят признаться в своих недостатках. 


В процессе усвоения знаний и самостоятельной работы у под- 
ростков заметно повышается умственное развитие по сравнению 
с младшими школьниками, мышление становится более логич- 


ным и систематичным, роль второй сигнальной системы в позна- 
вательной деятельности подростка значительно возрастает. Ка- 
чественные изменения в умственном развитии подростка объяс- 
няются в первую очередь особенностями обучения в подростко- 
вом возрасте. 

Знания, приобретенные подростком в школе, усваиваются им 
в определенной системе. Учащийся подросткового возраста впер- 
вые знакомится с основами наук, каждая из которых предъяв- 
ляет свои требования К его умственной деятельности, формирует 
его мировоззрение. В процессе усвоения знаний существенно 
возрастает роль понимания осмысливания того, что усваивается. 
Всякое понимание или осмысливание означает включение ново- 
го знания в круг уже известного, поэтому рост осмысливания в 
подростковом возрасте выражается также в усвоении большей 
взаимосвязи между частями учебного материала и в иллюстри- 
ровании его своими жизненными наблюдениями и опытом. 

Значительно возрастают требования подростка к доказатель- 
ности, обоснованности знаний фактов, положений. Этого тре- 
бует от него и учитель. На уроках геометрии, например, подро- 
сток приучается четко формулировать доказываемые положения 
и приводить в строгой системе необходимые доказательства, из- 
бегать в геометрических доказательствах, свойственных особенно 
младшим подросткам, ошибок: перестановок, повторения от- 
дельных звеньев, введения лишних доказательств, пропусков в 
объяснениях. Подросток приобретает умение различать не толь- 
ко правильное и ошибочное, но также несомненное и сомнитель- 
ное, достоверное и только возможное. 

Правда, и у подростков наблюдается чрезмерная категорич- 
ность высказываний, но это чаще всего по вопросам, глубоко 
эмоционально их задевающим. Ученик У] класса, большой по- 
клонник М. Ю. Лермонтова, горячо отстаивает свой взгляд, что 
«если бы М. Ю. Лермонтов прожил столько, сколько А. С. Пуш- 
кин, то он на две головы ушел бы вперед». Интересующаяся хи- 
мией ученица заявляет: «Химия — основа всех наук». 

Мышление подростка развивается в направлении усиления 
роли абстрагирования. Так, например, на уроках алгебры уча- 
щиеся . пользуются буквенными обозначениями при выполнении 
сложных математических операций. Огромное значение в разви- 
тии умственных операций обобщения и абстрагирования имеет 
овладение морфологией, этимологией и синтаксисом родного: 
языка. ЕЕ 
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стри- следами побоев и т. п.) или, наоборот, схематичность понятия, 


наличие в нем только родового признака, недостаток связи с 
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приобретают большую роль представления, отражающие непо. 
стоянные признаки предмета (например, признак «раститель. 
ность» в понятии «низменность»), эти представления помогают 
процессу абстрагирования, необходимому для формирования по- 
нятий (исследования Е. Н. Кабановой-Меллер). 

Ноиу старших подростков учителям надо предупреждать 
и устранять такие недостатки мышления, как склонность к слиш- 
ком «смелым» аналогиям, поспешные обобщенные выводы (Умо- 
заключения), оперирование конкретными представлениями без 
установления четкой связи между понятием и конкретным мате. 
риалом. Так, например, учащиеся У1 класса нередко водоросли 
называли мельчайшими растениями, забывая, что в морях 
имеются и огромные водоросли, которые мешают продвигать- 
ся пароходам; произведения Н. В. Гоголя не относили к реали- 
стическим потому, что в них «много ведьм, кладов, заклина- 
НИЙ И Т. П.». 

Таким образом, нельзя переоценивать развитие абстрактно- 
го мышления у учащихся. Хотя мышление подростка и не имеет 
скованности конкретным материалом, свойственной мышлению 
младших школьников, но далеко не всегда подросток при абст- 
рагировании умеет отвлечься от тех признаков предмета, от ко- 
торых надо отвлечься. От организации учебной работы зависит 
развитие у подростков правильного сочетания абстрактного и 
конкретного в мышлении, которое необходимо при овладении 
основами наук. 

В связи с развитием мышления наблюдается заметный про- 
гресс и в речи подростков. В. А. Крутецкий и Н. С. Лукин отме- 
тили такие особенности прогресса в речи подростков: она ста- 
новится более сложной, обогащается ее словарь. Правильно по- 
казывая развитие речи подростков, названные авторы говорят 
и о ее недостатках, в частности об употреблении вульгарных 
выражений, объясняемом стремлением во всем походить на 
взрослых. 

Усвоение знаний требует от подростка умения связывать эти 
знания с жизнью: учащимся этого возраста, как правило, нра- 
вится находить соотношение между теоретическими знаниями и 
их практическим использованием. Некоторые подростки даже 
склонны недооценивать теоретическое значение получаемых 
знаний. Подросток, по выражению одного клас 
теля УП класса, «из всякого знания хочет что-то 

В учебной работе подростков большое значен 
тивизация. 

Применение в эксперименте различных приемов активизации 
учебных интересов у учащихся У—УП классов привело к значи- 
тельному повышению познавательной активности, а тем самым 
и успеваемости подростков. Живой интерес побудил подростков 
к осмысливанию учебного Е выделению в нем суще- 
ственных сторон (исследования Н. А. Беляевой). 


сного руководи- 
сделать». 
ие имеет ее ак- 
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‘такие инструкции: 


Активизации усвоения 
: знаний 
нение эвристических вопросов ий Подростками 
Например, на Уроках п В - сравнений помогает приме- 
х о биоло : 
«сравн гическим п 
де, со стеблем ран Ите стебель р 
ению семя фасоли с а в земле» рава Ех 
; Е 
в зависимости от устройст м пшеницы» жел’ тите по стро- 


«сравни 
ва ‹ : те клювы 

птиц». ЭТИХ клювов и от Образа —- 
ЗНИ 


К. С. Паустовского «Му 


13% учащихся совсем н емя как в \У классе 


е поняли идеи произведений, в УП клас- 


‚ Т.е. без различения 
существенных и несущественных образов, поняли идеювУ клас- 


се 29$, ав УП — 13% учащихся. Пятиклассники передают по- 
нятую идею в более конкретной, образной форме, семиклассни- 
ки — в обобщенной. 

Когда учащимся предлагали сравнивать два указанных рас* 
сказа, то в У классе сходное выделилось лишь в конкретном 
плане, причем наглядные образы не иллюстрировали обобщен- 
ное содержание произведений, в то время как в УП классе или 
наглядные образы иллюстрировали основной замысел произве- 
дений, или же сходное и различное выражено без наглядных 
образов и в обобщенной форме. При установлении сходного у 
пятиклассников совсем не было случаев обобщенного выраже- 
ния сходного, а у семиклассников 26%, при установлении р 
личения аналогичные цифры — 22% (учащихся У класса) 
39% (учащихся УП класса). 

Подобные закономерности мо 
цесс формирования понятии У уча 
возраста. старших (15 лет 

Так; ‘сравнение млад, а ния показало, 
“ОДростков- в. овладении Я еделить существенные свойст- 
что младшие подростки, УМеЯ вы при изменившихся ситуа- 
ва предмета, затрудняются о ть деревянный и 
циях. Если младшим нЕ: что прямой угол рено т 
угольник в таком поло” ямоугольником, если я пРучащиеся, 
то они называют фигУРУ 7 Казывается вверху, ее фигуру ост- 
о ик ямоугольника, назы и атруднений при 
даже зная определение р подростков таких бычно не на- 
роугольником. У стар, ив и | 
определении предмета / зыковой). онятий: «Хозяйство», 

людается (работы В+. 1 ‘исторических = в большинстве слу 
ри усвоении си ея 335 
«класс», «государство», 


жно установить, изучив про- 
ЩИхХСЯ разного подросткового 


чаев стоят на этапе лишь частичного выделения содержания по. я 
нятий из недифференцированных по признаку существенноет \ н 


знаний. Большинство учащихся УП класса умеют определять \ д 
понятия, но причинные связи между понятиями устанавливают Г. 
чаще внешние. В УП и УШ классах учащиеся овладевают уже по: 
внутренними причинно-следственными связями между понятия. сте 
ми (А. И. Раев). ста 
На протяжении подросткового возраста учащиеся все более тес 
и более приучаются применять приемы соотнесения заучиваемо- де? 
го материала с имеющимися уже знаниями. Так, согласно иссле. ча1 
дованиям А. А. Смирнова, при усвоении исторического и геогра- сто 
фического материала этим приемом в У классе пользуются 8%, но 
учащихся, в У] классе — 14%, в\УИ классе — 28%. кре 
В различном направлении У подростков по сравнению с на! 
младшими школьниками развивается память, становящаяся бо- дат 
лее продуктивной. Особенно это развитие заметно при запоми- па! 
нании отвлеченного материала. Так, по экспериментальным дан- ин 
ным, при запоминании одного и того же конкретного материала каз 
учащиеся \У] класса запомнили примерно в 1,6 раза больше, чем лет 
учащиеся ГУ класса, а при запоминании одного и того же от- пох 
влеченного материала превосходство шестиклассников над че- рол 
тырехклассниками было уже в 2,8 раза. тор 
Существенные изменения происходят в приемах запоминания 
и воспроизведения учебного материала. Значительно усиливает- рас 
ся стремление добиться понимания того, что надо запомнить, и веч 
воспроизводить не буквально, а своими словами, делая при | МИ, 
этом нужные сокращения и обобщения. Вместе с тем у некото-_ ^ сод 
рых подростков наблюдается даже пренебрежительное отноше- НЫ: 
ние к точному заучиванию, хотя бы и вполне осмысленному. | 
Подросток склонен неправильно считать такое заучивание «зуб- } ния 
режкой». } тор 
Заучивая учебный материал, подросток выделяет более важ- ь мат 
ное, главное, уделяя ему наибольшее внимание, составляет план | Уп 
изложения заучиваемого материала, выделяет в нем смысловые . (на 
части и опорные пункты; трудные для запоминания места иног- | ках 
да подчеркиваются, но в том, что и как подчеркивать, подросток ь стк 
весьма нуждается в руководстве учителя. К же 
С целью проверить, что и как он запомнил, подросток любит | сто 
рассказывать сам себе то, что он заучил. Однако в ряде случаев ход 
подростки, не желая походить на «маленьких» учеников, отка- ем 


зываются при подготовке уроков заниматься 
рассказывания вслух или хотя бы про себя. в. 
При усвоении учебного материала по лит ы 


проверкой путем 


ературе, истории, нос 
географии подростку необходимо иметь конкретные представле- Св, 
ния о героях литературных произведений, о разных историче- 


ских эпохах, о природе и людях различных стран — обо всем 7 т 
том, что непосредственно он воспринимать не мог. Для само- я 

, 
стоятельной работы подростков как в классе, так и вне класса 
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необходимо творческое в 
статочном контроле со Ба у 
чатым, нереальным. НЫ педагога мо» днако, при до 


ставления становятся ; 
статочно устойчивыми 
тесной связи с соответ 


р . ни форми 
действии первой и второй Рмируются в 


: ‚ Т. е. при взаимо- 
чально сформировавшихся о систем. Развитие первона- 
сто в увеличении количества дон выражается не про- 
но главным образом в ее ВНЫХ свойств предмета 
кретности, обобщенности, Е улучшении (большей кон- 
А 
наглядность, ни словесное описание о Ни зрительная 
дают такого хорошего результа ждое в отдельности не 
В б у та, как их сочетание (А. Н. Тур- 
панов). В работе Ю. С. Филонова жаре. 
г о воспитании познавательных 
интересов учащихся УГ и УП кла . г 
: : ссов во внеклассной работе по- 
казано, как важно так организовать эту работу, чтобы она удов 
’ 1 х 
летворяла ры И стремление к самостоятельности 
подростков. Они любят выступать в новой для себя активной 
роли: лектора, редактора, инструктора, мастера, эксперимента- 
тора и т. п. 

Весьма удовлетворяют пытливость подростков такие формы 
работы, как вечера вопросов и ответов, ученические лектории, 
вечера занимательной физики. Внеклассная работа с подростка- 
ми, связанная с актуальными жизненными вопросами, всегда 
содержит элементы новизны, дает пищу уму и требует извест- 
ных умственных усилий. 

Деятельный характер мышления подростка требует насыще- 
ния уроков, а также внешкольных занятии а ке 
торым можно было бы, по выражению самих м а ар. 
мать голову». Вместе с тем надо те а нок 
пов еее а всех школьных круж- 
(например, участвовать чуть ‘ли не 


) Вместо разумной амо тоятельности некоторые подро- 
Е С 


В сРоявляют. иного и - жно понимают само- 
«свое» несостоятельное мнение, о обождевие от. нвоб- 
‘тоятельность в учебной рат а работать над усвоени* 
ходимости каждодневно, систематичес 

Й ост 
@м знаний. мственном развитии подр 


Я й деятель- 
ей нервной д 
ны высш временных 


тели значи- 
младшего 


знаний иУ 


е со 
Школьника, хотя в ЭТОМ 

Тического контроля возмо 
‘войственной подросткам по 


жны пробел озбудимостью. 
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: те Д. Левитов 


Политехническое обучение в средней Школ 
Труд сложнее по своим задачам, чем в начальной 
НЕ школе, где занятия в основном сводятся 
ручному труду. В программу политехнического обучения под. 
ростков входит ознакомление с важнейшими формами совре- 
менного фабрично-заводского и промышленного производ. 
ства и овладение общетехническими знаниями и навыками, 
воспитание культуры труда и коммунистического отношения 
к труду. 

Как правило, советские подростки положительно относятся 
к труду, и в частности к производственному труду, требующему 
сочетания умственных и физических навыков. Это неразрывно 
связано прежде всего с сознательным отношением к труду, ха- 
рактерным для людей нашего общества, примеры такого отно- 
шения у подростков всегда перед глазами, а также с целеуст- 
ремленной активностью подростка, с присущей ему потребно- 
стью действовать, творить, проявлять инициативу, разви- 
вать свои физические и умственные силы. Труд приучает 
подростка к дисциплине, выдержке, создает у него чувство 
самоуважения. 

В школьных мастерских учащиеся овладевают различными 
производственными операциями: измерительными и вычисли- 
тельными, чертежными, обработочно-монтажными, операциями 
по управлению машинами и аппаратами. Все это происходит в 
процессе обработки древесины и металла с помощью ручных 
инструментов и станков, а также при выполнении несложных 
электромонтажных работ. Предметно-операционная система 
преподавания позволяет как тщательно «отделывать» отдельные 
операции, так и изготовлять готовые детали. 

Учащиеся приучаются использовать на занятиях по труду 
знания, полученные на уроках. Например, в УП классе в элек- 

ге тромонтажных работах применяют знания, приобретенные 
на уроках физики по разделу «Электричество». В то же 
время практическая работа в мастерских способствует 


лучшему усвоению соответствующих разделов учебных пред- 
метов. 

Политехническое обучение подростков осуществляется не 
только в школьных мастерских, подростки проходят производ- 
ственную практику на промышленных предприятиях, ближе 
знакомясь с производственными условиями, в ряде школ систе- 
матически работая в цехах заводов и фабрик. 

Некоторые подростки, работая в мастерских, не получают от 
этой работы удовлетворения потому, что она плохо организова- 
на. В таких случаях они невнимательно слушают инструкции, 
обнаруживают излишнюю торопливость (желая скорее «отде- 
латься»), необоснованно жалуются на усталость и даже болез- 
ненное состояние. Если работа хорошо организована, она 
очень заинтересовывает подростков. Учащиеся этого возраста, 
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предпочитают физический труд на свежем воздухе. Правда 
ными ] иногда они не обнаруживают прилежания, если работа моно. 
тисли- тонная. Так, одни и те же подростки, энергично работающие на 
циями посадке растений, проявляют небрежность при прополке, рабо- 
дит в те, кажущейся им скучной. В сельских местностях доставляет 
учных удовлетворение подросткам работа по уходу за животными и 


жных | птицами, требующая большой живости, расторопности, заботы 
стема и ласки. 

льные .| Подростки должны принимать деятельное участие в домаш- 
нем труде. Они охотно расчищают снег, переносят тяжести, вы- 
полняют доступный им ремонт, менее охотно многие из них 
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В повести И. И. Ликстанова «Малышок» показано, как про. 
изводственный труд увлекает подростков, если он целеустрем. 
лен, дает возможность проявить инициативу и творчество. Слу, 
чайно попавший на завод Костя Малышок под влиянием завод. 
ской обстановки и старших товарищей — коммунистов и КоМсо- 
мольцев — проявляет энтузиазм и инициативу передового рабо- 
чего. Подростки, изображенные в этой повести, полны стремле- 
ния как можно лучше работать, чтобы иметь право вступить в 
ряды комсомола. 

Психология подростка, ученика ремесленного училища, рас- 
крывается в нескольких художественных произведениях. Так, в 
повести И. Д. Василенко «Звездочка» учащиеся ремесленного 
училища должны были для «чудо-машины» изготовить важную 
деталь — «звездочку», передающую движение от одного вала к 
другому. Эта работа служила основой для развития у подрост- 
ков гордости за свой производственный коллектив: «Когда уче- 
ники строем возвращались с завода в училище, им пересек путь 
железнодорожный состав: на платформах стояли новенькие, 
сверкавшие свежей краской комбайны. И все почувствовали при- 
лив такой гордости, будто плывущие к далеким степным просто- 
рам корабли были полностью делом их рук». 

В отдельных случаях встречается у подростков отрицательное 
отношение к труду, но оно наблюдается главным образом у тех 
подростков, которых в семье воспитывают «белоручками». Не- 
редко в таких семьях родители, неправильно понимая задачу 
охраны здоровья и воспитания подростков, всячески оберега- 
ют их от труда. 

Значительное место в жизни подростка занимает обществен- 
ная работа. Подростки включаются в нее гораздо более созна- 
тельно и активно, чем младшие учащиеся. Пионерские и комсо- 
мольские организации повышают требования к общественной 
деятельности подростков. Старшие пионеры охотно выполняют 
шефскую работу по отношению к младшим товарищам, беря тем 
самым на себя некоторую ответственность за их учебную успе- 
ваемость и поведение. Шефская работа помогает пионерам-под- 
росткам более ответственно относиться к своим обязанностям. 
Посильное, хотя и трудное, общественное задание привлекает 
подростка, выполнение его дает ему много радости и морального 
удовлетворения, повышает его авторитет в коллективе. 

Если у младших школьников общественная работа обычно 
не выходит за рамки класса, то подростки выполняют уже более 
значительные общественные поручения коллектива всей школы. 
Стараясь в своей общественной деятельности во всем походить 
на взрослых, подростки проявляют большой энтузиазм, когда им 
дают серьезные поручения — т помощь колхозам, при- 
нять участие в подготовке к вы Е Встречающиеся отдельные 
случаи уклонения подростков от общественной работы объяс- 
няются неумелой организацией этой работы учителями, а в не- 
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раста в коллективе. Родители иногда ж з 


. алуются, что они 
не могут влиять на своих детей, так как те мало бывают дома, 


предпочитая проводить время среди своих сверстников. 
Наблюдения показывают, что наиболее привязаны подростки 
к такой семье, члены которой образуют прочный, дружный кол- 
лектив. 

В педагогической практике Макаренко успешное перевоспи- 
тание самых «трудных характеров» происходило одновременно и 
через труд и через коллектив. 

В работе Л. М. Айунц показано, как у подростка Е 
ный долг становится мотивом его учебной и т: = 
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ственной мотивировки повышается производительный труд Под- 
ростков в сельском хозяйстве. Проникаясь сознанием, что рабо. 
та на земельном участке необходима для удовлетворения 
материальных потребностей как всего коллектива, так и каж- 
дого воспитанника и что она представляет собой известную 
помощь государству, знакомясь с соседним колхозом, активно 
выполняя общественные поручения, в том числе оказывая по- 
мощь колхозу, подростки стали больше любить сельскохозяйст- 
венный труд и лучше работать. С другой стороны, сам произво- 
дительный труд оказался весьма важным условием для форми- 
рования у учащихся УП класса общественного долга как 
убеждения. 

В коллективном труде формируются моральные черты лич- 
ности подростка. В нашем социалистическом обществе труд яв- 
ляется не только экономической категорией, но и категорией 
нравственной. В труде развиваются такие черты, как честность, 
деловитость, точность, организаторские способности, чувства 
товарищества и коллективизма. 

Игра занимает еще видное место в деятельно- 
сти подростка, но в этом возрасте она приобре- 
тает иные качества и иное значение, чем у де- 
тей младшего школьного возраста. 

Такие игры, как катание с гор на санках или беганье впе- 
регонки, уже не увлекают подростков, которые считают их 
играми для «маленьких». 

Первое место в играх подростков занимают игры спортив- 
ные. Они привлекательны для учащихся данного возраста своей 
острой и боевой целенаправленностью, борьбой, возможностью 
проявить свои физические качества (силу, ловкость), а также 
силу воли. 

Подростков (преимущественно младших — учащихся Уи 
УТ классов) занимают ролевые или творческие игры, значитель- 
но более сложные, чем у младших школьников, например игры- 
поиски остатков партизанского лагеря, игры-драматизации сю- 
жетов фантастических и приключенческих романов (в «челове- 
ка-невидимку», в «таинственный остров» ит. п.). 

Подростки критически относятся к тем условностям игры, 
которые охотно ‚принимаются детьми младшего школьного 
возраста. Об этой разнице в отношениях школьников к игре 
можно составить ясное представление по следующему отрывку 
из повести Л. Н. Толстого «Детство»: «Когда мы сели ЕЮ 
и, воображая, что плывем на рыбную ловлю, из всех сил начали 
грести, Володя сидел сложа руки и в позе, не имеющей ничего 
схожего с позой рыболова. Я заметил ему это; но он отвечал, 


что от того, что мы будем больше или меньше махать руками, 
мы ничего не выиграем и не проиграем». 


В игровой деятельности подростков обычно на пе 
выступают смекалка, ориентировка, смелость, соревн 


Игры 
подростков. 
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одвижных или комнатных на- 
стольных игр, футболисты или волейболисты, шахматисты и т. п. 
Некоторым подросткам более нравятся игры строительные, на- 
пример конструирование. 

Увлекаясь игрой, подростки часто не умеют правильно рас- 
пределить время между играми и учебными занятиями. Чтобы 
избежать этого, необходим контроль родителей и педагогов за 
деятельностью подростков, за соблюдением ими строгого 
режима. 


Интересы подростка приобретают новые черты 
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ность большего выбора интересующих 
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росток проявляет любознательность к ярким фактам политиче. 
ской жизни страны, успехов нашей культуры и международной 
политики. 

Обучение в школе дает большие возможности для Развития 

учебных интересов подростка. Основную роль в этом играют но. 
вые для него предметы, каждый из которых открывает опреде. 
ленную область знаний, прививает навыки, по-своему связан с 
общественной практикой и с жизненным опытом подростка. На 
уроке географии возникает интерес к ознакомлению с природой 
и народами нашей Родины, с ее неисчислимыми богатствами, е 
жизнью других стран и других народов; на уроках истории — 
интерес к прошлому нашей страны, к великим историческим дея- 
телям нашей Родины, к истории других государств; естествозна- 
ние, химия и физика углубляют интерес к познанию предметов 
и явлений окружающей действительности, содействуют выработ- 
ке основ мировоззрения, развивая вместе с тем любовь к наблю- 
дениям, к постановке опытов, интерес к более глубокому изуче- 
нию действительности. 

На возникновение и развитие интереса подростка к той или 
другой области знания в сильной мере влияют качества препо- 
давания и личность учителя. Не всегда в этом возрасте учащиеся 
‚оценивают учебный материал объективно. Иногда подросток 
прямо указывает на то, что он интересовался каким-то предме- 
том, пока его преподавал один учитель, и перестал интересо- 
ваться им, когда этот предмет стал преподавать другой учитель. 
`Уважение и любовь к учителю подростком нередко переносится 
и на преподаваемый этим учителем предмет. 

Большое значение имеют также личные успехи подростка в 
‘изучении того или иного предмета. Они как бы окрыляют его, 
повышают заинтересованность данным предметом, в то время 
как неудачи могут повлечь за собой, наоборот, заметное сниже- 
ние интереса. С другой стороны, наблюдаются и такие случаи, 
когда неудача по тому или иному предмету побуждает подростка 
«доказать», что она случайна, что он может достигнуть успеха, 
‘высокой оценки знаний, и эта борьба за выправление неудач не- 
редко ведет к тому, что интерес к учебному предмету по- 
вышается. 

Характерным для подростка является, далее, общее значи- 
тельное расширение и углубление познавательных интересов, ко- 
торые начинают выходить за рамки школьных программ. Разви- 
вается интерес к чтению научно-популярной литературы, уча- 

щиеся пополняют свои знания и применяют их на практике, ак- 
тивно работая в детских технических кружках, в кружках юных 
натуралистов и т. п. 

Учебные и внеучебные познавательные интересы подростка 
становятся более дифференцированными, хотя и не достигают 
‚еще той степени дифференцированности, которая характерна для 
юношеского возраста. При этом иногда подросток, увлеченный 
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Любимые книги подростка — это те 


> Х СИЛЬНОЙ воли, которые ставят перед со- 
бой трудные задачи и развивают свои силы в преодолении пре- 
пятствии, стоящих на их пути. Советский подросток проявляет 
особый интерес к книгам о подвигах героев Великой Отечествен- 
ной войны («Молодая гвардия» А. Фадеева, «Повесть о настоя- 
щем человеке» Б. Полевого), о выдающихся деятелях нашего 
прошлого, о подростках, показавших примеры отваги и предан- 
ности Родине («Белеет парус одинокий» и «Сын полка» В. Ка- 
таева‚а «Мальчик из Уржума» И. Голубевой, «Тимур и его 
команда» А. Гайдара). Болышое место в чтении подростка за- 
нимают книги о путешествиях и приключениях исследователей, 
побеждающих опасности в борьбе с природой, а также книги, 
рисующие природу и быт людей разных стран риа 
«Дерсу Узала» Арсеньева, «Дети капитана Гранта» и другие Р 
маны Жюля Верна). 

Велик интерес подростков к фантасти 
в которых в художественной форме дается 
успехов наук. Ученик УТ класса заявляет: 
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чтением подростков, привлекая их внимание к хорошей и разн. 
образной, удовлетворяющей их пытливость литературе. 

Своеобразие подростка проявляется и в том, как он чита. 
ет художественную литературу. Интересуясь преимуществен. 
но фабулой, динамическим содержанием, он нередко скло. 
нен пропускать описания, рассуждения, которые ему кажут. 
ся скучными и замедляющими темп развертываемого в книге 
лействия. 

Вместе с тем подросток нередко чувствует потребность ка. 
ким-либо образом воплотить прочитанное в жизнь или хотя бы 
мысленно поставить себя на место любимых героев. 

У подростков, особенно у мальчиков, широко распространен 
интерес к технике. В то время как дети младшего школьного 
возраста удовлетворяются обычно конструированием из готовых 
и условных деталей, подросток предпочитает изготовление реаль- 
ных вещей, детали которых он любит делать самостоятельно, 
Работая над конструированием аппаратов, радиоприемников, 
электродвигателей, моделей планеров и т. п., подросток стремит- 
ся сконструировать что-то новое. 

Вот характерное письмо одного подростка в газету «Пионер- 
ская правда»: 

«Меня очень интересует электричество. Я люблю мастерить 
самоделки, действующие при помощи электрического тока. Для 
начала я собрал батарею из самодельных элементов. Сделал ма- 
ленький электромоторчик. Недавно я построил небольшую вет- 
роэлектрическую станцию. Динамо-машину для станции я сде- 
лал из старого индуктора». 

На протяжении подросткового возраста наблюдается после- 
довательное увеличение и углубление технических интересов. 
Так, по данным одного исследования (М. Г. Давлетшина), в 
\У классе более или менее ярко выраженный интерес к технике 
встречается у 13% учащихся (среди мальчиков у 22%), соответ- 
ствующие цифры для УГ класса 31% и 61%, для У1Ш класса 
43% И 56%. 

Весьма велик у подростков интерес к спорту в его самых раз- 
нообразных видах. Мальчики обнаруживают обычно большой 
интерес к футболу; эта игра привлекает их своей динамикой, 
возможностью проявить физическую силу и ловкость, инициативу, 
находчивость. ® 

Значительный интерес вызывают и другие виды спорта — 
волейбол, хоккей, коньки, лыжи, гребля. Тренировочные походы 
на лыжах, лыжные эстафеты, состязание конькобежцев — все 
это привлекает подростков тем, что тренирует столь ценимые ими 
физические качества и ВОЛЕВЫЕ черты личности. Подростки 
обычно интересуются спортивной жизнью страны, проявляют 
большую осведомленность в спортивных событиях, в деятель- 
ности отдельных спортсменов, горячо обсуждают факты спор- 
тивной жизни со своими товарищами, почти всегда «болеют» 
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Регулирование интереса подростков к кино — дело нелегкое, 
и здесь было бы бесполезно действовать только одним запретом. 
Необходимо также работать над воспитанием у них вкуса к со- 
держательным, художественным фильмам. 

Широта интересов подростка может повлечь за собой их раз- 
бросанность. Этот недостаток связан с широкой, но не всегда 
организованной любознательностью и активностью подростка. 

Так, ученик У класса Слава Б. интересуется очень многим, 
но его интересы так разнообразны, что о нем можно сказать: 
«Он интересуется всем и ничем». Эта разбросанность интересов 
Славы объясняется прежде всего условиями его домашнего 
воспитания. Родители, по их собственному выражению, «завали- 
вали» мальчика игрушками и книгами, начиная с четырехлет- 
него возраста, водили его часто в театр и кино, — мальчик полу. 
Чал такое количество впечатлений, которое он не мог В: 
рить». Учителя (особенно в начальной школе) аи 
замечали поверхностности интересов и успевае- 
ронне развитым» учеником, объясняя его 
мость тем, что ему в школе вЫ классов подростки менее 
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исследованиях, посвященных идеалам Подростков 
(А. П. Гуркиной, П. И. Размыслова и других), подмечена тенден. 
ция у младших подростков брать в качестве идеалов конкретных 
людей, а у старших, четырнадцати-, пятнадцатилетних подрост. 
ков, — обобщенные образы. 

Согласно исследованию Л. Ю. Дукат, количество детей, 
имеющих конкретные идеалы, уменьшается (ТУ класс — 100%, 
У класс — 90%, \1 класс — 94%, УИ класс — 80%), а выделение 
обобщенных черт в образе как идеале, наоборот, из класса в 
класс повышается (УГ класс —4%, У — 18%, УГ — 68%, УИ— 
80%). Но, как справедливо указывается в работе В. А. Крутец. 
кого и Н. С. Лукина, обобщенные идеалы более характерны для 
юношеского возраста. Для подростков часто выступает образцом 
поведение товарища. Этот образец дополняют некоторыми чер- 
тами, присущими другим людям. Это — не столько обобщение, 
сколько внешнее комбинирование. Если даже подростки (0со- 
бенно младшие) в качестве идеала берут отдельную черту, на- 
пример смелость, то она у них обычно тесно ассоциируется с 
конкретным. образцом. 

Далеко не всегда идеалами подростков являются образцы 
нравственного поведения, нередко к идеалам подростки относят 
замечательных изобретателей, писателей, ученых, путешествен- 
ников, спортсменов, людей талантливых, волевых. 

В силу подверженности увлечениям, подростки склонны ме- 
нять свои идеалы. Так, прочитав интересную книгу про путеше- 
ствия, подросток мечтает быть, по собственному его выражению, 
«наподобие» Пржевальского, а через месяц он, в связи с обост- 
рением интереса к футболу, заявляет: «Что может быть лучше, 
как сделаться таким центром нападения!» — и называет фами- 
лию своего любимого футболиста. 

Вместе с тем наблюдаются случаи, когда подростки несколь- 
ко критически относятся к некоторым своим идеалам, не пере- 
ставая ими увлекаться. Это чаще бывает в тех случаях, когда 
идеалы берутся из товарищеской среды. 

Не следует переоценивать действенное значение идеалов для 
жизни и труда подростков. Ученица 1Х класса Лиза П. считает, 
что лучше человека, чем ее подруга Вера, быть не может, но не 
подражает этому идеалу, считая, что «дорасти до нее нельзя». 
Под влиянием правильно поставленного идейно-политического 
воспитания Подростки приучаются контролировать свое поведе- 


ние идеалами: жить, как учил В. И. Ленин, быть мужественным, 
как Н. Островский, и т. п. 
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жизнь подростка. ‚› как и для всех наших учащихся, харак- 
терны прежде всего их общая жизнерадост- 
ность и бодрость. Им чужды состояния подавленности, разоча- 
рования в жизни, неуверенности в своем будущем, которые не 
имеют почвы в окружающей советских подростков действитель- 
ности. 

Условия жизни нашего общества, условия воспитания и обу- 
чения советского подростка, широкие возможности развития 
всех его сил и способностей — все это ведет к тому, что в совет- 
ских условиях для подростков характерны бодрость и энергич- 
ность. неизменно сопровождающие их труд и досуг. я 
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В чувствах подростка наблюдается нередко неустойчивость 
некоторая противоречивость. Один и тот же подросток Может 
показать себя очень чутким и отзывчивым, защищая, наприме 
младших учащихся, помогая старикам и больным, и в то же вре. 
мя он может без всякого повода обидеть маленького, стараться 
причинить неприятности тому, кто ему почему-либо не нравится 
Это связано с повышенной импульсивностью, несдержанностью, 
от которых не свободны некоторые подростки. Поэтому одной из 
важнейших задач воспитательной работы с подростками должно 
быть умелое направление их эмоций, руководство их ЭМОЦио- 
нальной жизнью. 

Моральные чувства советских подростков при условии пра- 
вильного воспитания в семье и школе характеризуются по срав- 
нению с младшими школьниками большей сознательностью и 
направленностью. Так, чувство долга и ответственности, чувство 
чести и достоинства, чувство товарищества и дружбы у подрост- 
ков проявляется не только в сфере личных отношений (напри- 
мер, чувство. дружбы к своему ближайшему товарищу), но ив 
сфере общественной, социальной (например, чувство дружбы к 
школьникам из стран социалистического лагеря). 

Советский подросток — горячий патриот своей Родины, кото- 
рая вызывает у него чувства, воплощающие в себе и любовь к 
социалистическому строю, к народу, к лучшим людям нашей 
страны. 

При всем этом нельзя обойти случаев, когда у подростков 
моральные чувства еще не носят характера вдумчивых и устой- 
чивых нравственных убеждений, которыми подросток руковод- 
ствуется в жизни. Подросток может восхищаться  прояв- 
лением чувства долга у героев-бойцов и не испытывать никакого 
чувства отвращения к случаям нарушения им долга или его тева- 
рищами. 

Подросток может неохотно выполнять свой долг тогда, когда 
он сталкивается с не вполне понятными ему запретами, когда 
педагоги, неумело поошряя самостоятельность подростка, тем 
самым понижают у него чувство ответственности, уважения к 
принципам и правилам поведения, к авторитету старших. 

Следует также заметить, что подросток иногда склонен сдер- 
живать и даже скрывать проявления своих эмоциональных 
чувств. Так, слушая выражение одобрения своему высокомо- 
ральному поступку, ученик УТ класса, переживая радость, мас- 
кировал ее, говоря: «Ничего тут необычного нет, а разговоры 0б 
этом мне надоели». 

Значительные изменения происходят в под 
сте в эстетических чувствах, связанных с вос 
природы и произведений искусства. Чувства подростка по срав- 
нению с чувствами младших школьников более сложны как по 
своим объектам, так и по переживаниям. Подросток любит бод- 
рую музыку. В пьесах, в кинофильмах он, как уже было сказано, 
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классного и пионерского, но и более широкого школьного кол- 
лектива, изменяется и организационная форма классного коллек- 
тива, в котором выделяется актив. 

В работе К. И. Мельниковой показано, что уже для пяти- 
классников большую остроту приобретает повышение требова- 
тельности коллектива, чтобы коллектив жил и развивался под 
воздействием не только единоличных требований классного ру- 
ководителя, но и требований коллектива, осознавшего их необхо- 
димость и не идущего на их снижение. 

Наиболышим уважением у советских подростков пользуются 
школьники, которые являются хорошими товарищами, о 
венниками. Одной из лучших черт человека, по мнению подр 
ков, является товарищество, верность в ть ты МАИ 
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» организация 
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ству. Ученик УИ класса Костя Гладков в этой повести гово 
«Люди все делают вместе — воюют, учатся, строят. Если 
нибудь отделится, этот человек всегда очень несчастен. 
скучно, тяжело без товарищей, он не добьется победы». 

Основанием для сближения подростков друг с другом, для 
более близких товарищеских отношений и дружбы между НИМИ 
чаще всего является общность интересов, объединение их в 
какой-либо общей им всем деятельности, особенно когда она 
захватывает их, связана с решением интересных задач, требую. 
щих совместных усилий и общественной инициативы. На этой 
основе происходит сближение как подростков, обучающихся в 
одном и том же классе или входящих в один и тот же пионер- 
ский отряд, в один и тот же кружок, так и тех, кто связан друг 
с другом более узкими интересами: к технике, футболу, соби- 
ранию марок и т. п. Нередко сближение подростков проис- 
ходит, например, на почве интереса к шахматам, а впоследст- 
вии перерастает в дружбу и охватывает все стороны жизни 
друзей. 

Товарищеские отношения в подростковом возрасте значи- 
тельно более стойки, чем у учащегося начальной школы, они 
характеризуются большой силой и более ярко выражены. Слу- 
чаи непостоянства в дружбе у подростков объясняются не легко- 
мысленным отношением к ней, а большой требовательностью к 
другу, которая в отдельных случаях ведет даже к чрезмерной 
придирчивости и неудовлетворенности силой дружбы товарища 
или теми качествами личности, которые обнаружил друг. 

Сознательность подростка в дружбе проявляется и в пони- 
мании общественного значения дружбы, в предъявлении опреде- 
ленных требований к друзьям. «Измену» друга подросток скло- 
нен рассматривать как низкий поступок, а у детей младшего 
возраста «смена друга» происходит иногда совсем незаметно. 

Чувства товарищества и дружбы могут иногда принимать и 
нежелательные формы, заключающиеся в том, что в некоторых 
случаях подростки начинают противопоставлять свою особую 
«товарищескую мораль» общим принципам и правилам поведе- 
ния в школе, не понимая, что долг ученика и друга требует дове- 
сти до сведения учителя и класса плохой поступок товарища 

Руководящая роль в развитии коллективизма у подростков 
В формировании классных коллективов учащихся принадлежит 
учителю. Педагог, сам обладающий широкой общественной на- 
правленностью, являющийся умелым организатором, учитываю- 
щим стремление подростков к инициативе и самостоятельности 
и тактично это стремление регулирующий, сможет создать хо- 
роший школьный коллектив подростков, в котором не будет 
места ни вредным группировкам, ни ложно понятому чувству 
товарищества, ни какому бы то ни было противопоставлению 
коллектива подростков учителю, школе. : : 
Огромную роль в углублении и расширении товарищеских 
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{работе и правильно ее оценивал. В работе А. П. Архипова зна. 
‘чение учета «внутренней позиции» подростка для успеха в его 
воспитании проиллюстрировано на одном вопросе: как добиться 
того, чтобы подросток сам признал свои отрицательные постуд. 
ки, приняв решение изменить свое поведение и тем самым свою 
внутреннюю позицию. 

Говоря о самосознании и самопознании подростков, следует 
заметить, что подростки далеко не всегда правильно понимают 
себя и других людей. Психологические исследования (работа 
А. П. Гуркиной) показали, что учащиеся У—УТ классов слабо 
разбираются в нравственных качествах и особенно в тех чертах 
характера, которые выражают отношение человека к самому 
себе (например, скромность), или характеризуют поведение, на- 
правленность личности. Прогресс в осознании нравственных ка- 
честв учащимися У—УП классов заключается: а) в расширении 
круга сознаваемых в другом человеке нравственных качеств с 
последовательным все большим знакомством с внутренними, ра- 
нее недоступными пониманию, сторонами личности; 6) в стрем- 
лении к более обобщенному рассмотрению качеств личности ха- 
рактеризуемого человека; в) в росте самостоятельных оценок 
личности; г) во все более частых тенденциях относить качества 
личности другого человека к собственной личности и на этой ос- 
нове формировать устойчивые нравственно-психологические 
идеалы. 

При изучении формирования самосознания и самооценки у 
подростков (исследование Г. А. Собиевой) выяснилось, что их 
суждения о других людях более самостоятельны, конкретны и 
содержательны, чем о себе, но вместе с тем часто подростки не 
видят за отдельными действиями и поступками человека черты 
его характера и тем более личность человека в целом. 

Человек не может понять и оценить самого себя без сравне- 
вия с другими людьми; поэтому и самооценка у подростков не- 
разрывно связана с оценкой ими своих товарищей, литературных 
героев, а также своих идеалов как высших образцов личности, 
по которым подростки оценивают и свою личность. 

Часто развитие самосознания у подростков начинается с ана- 
лиза отдельных фактов поведения, отдельных поступков, кото- 
рые заставляют обращать внимание на черты личности как соб- 
ственные, так и товарищей. 

Так, например, ученик УП класса «нечаянн 
бость учителю истории, которого он любил. За э 
раскаяние, заверение в том, что ничего подобно 
и, наконец, раздумье над своим поведением, 
выдержки, неумением «держать себя в руках». 
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ит. п. Часто подростки указывают на отрицательные. качества, 

мешающие им установить хорошие отношения с окружающими: 
вспыльчивость, обидчивость. 

Значительно меньше подростки выделяют общие качества, 
характеризующие личность и поведение человека, такие, напри- 
мер, как чувство долга, настойчивость, выдержка и т. п. Исклю- 
чение составляют такие волевые черты характера, как смелость, 
мужество, доблесть, пользующиеся в данном возрасте особым: 
уважением. 

В работе Е. А. Ивановой установлены три уровня самокри- 
тичности подростков. На высшем уровне стоят подростки с тен- 
денцией всегда быть самокритичными. На низшем уровне — 
подростки < весьма слабой самокритичностью. Е 
подростков относится к среднему уровню: их ЕЕ вебе 
избирательный характер (т. е. в одних случаях они ОА АВ 
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ются и формируются в труде. Выяснилось, что в труде расширя. 
ется сфера самопознания подростков и меняется самый характер 
самооценки: постепенно от оценки себя применительно лишь к 
одному, отдельному виду деятельности подростки переходят к 
оценке своих качеств по отношению к двум-трем видам деятель. 
ности и, наконец, к общей самооценке. Среди важнейших усло. 
вий/ правильной самооценки подростков в исследовании указы- 
ваются: умение анализировать качественную сторону своей тру- 
довой деятельности и оценивать ее результаты, сравнивать свою 
работу с работой товарищей, оценка труда подростков учителем. 

Большое значение в развитии у подростков самосознания и 
желания работать над собой имеет формирование чувства чести 
как одного из важнейших мотивов поведения. 

В связи с усвоением такого учебного материала, который 
дает учащимся знание закономерностей природы и обществен- 
ной жизни, в связи с расширением кругозора путем внеклассно- 
го чтения, а также с ростом самосознания у подростков форми- 
руется мировоззрение, развивается потребность не столько ввы- 
работке системы взглядов на действительность, сколько в жела- 
нии получить ответы на отдельные интересующие их мировоз- 
зренческие вопросы. Подростки более интересуются теми вопро- 
сами мировоззрения, которые кажутся им особенно трудными, 
требующими «поломать голову» («Как произошел мир?», «Суще- 
ствуют ли живые существа на других планетах и похожи ли они 
на людей?» ит. п.), или же решение которых поможет им прак- 
тически («Кого можно назвать настоящим другом?», «Всякий 
ли может быть героем?» ит. п.). 

Возросшая по сравнению с учащимися младшего школьного 
возраста сознательность вызывает у подростков потребность в 
самовоспитании. В исследовании Н. С. Лукина показано, как 
учителям удавалось бороться с такой отрицательной чертой уча- 
шихся, как слабая выдержка. Для этого они обучали подрост- 
ков ряду приемов самовоспитания: самоубеждению, самоприказу, 
самозапрещению и многим другим. Предоставленные себе, под- 
ростки, однако, далеко не всегда идут по правильному пути 
самовоспитания, иногда следуя отрицательным примерам или же 
подвергая себя «закалке» с помощью таких упражнений, кото- 


рые приносят только вред для их здоровья (например ВЯ 
без пальто в снег и т. п.). ь 


Повышенные требования 
› предъявляемые к 
Черты характера учению и труду подростков усиление лИчЧ- 
подростка И ИХ цой ответственност з ее 
формирование. и в семье и школе вызыва- 
ют заметное развитие характера подростков и 
прежде всего его волевых черт. 
‚ У подростка не. ЗооЬаОГСя волевые люди: 
Он особенно ценит у чел В рты, как решительность, 
смелость, инициативу, мужество. Воспитание воли он нередко 
рассматривает как одну из своих важнейших задач. 
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развиты такие ‘качества воли, как решительность, смелость 
‹самостоятельность, инициативность. Он не любит тратить время 
на раздумье и колебания, а быстро переходит к делу. Подросток 
старается всюду, где это возможно, проявлять смелость и часто 
даже предпочитает опасные и рискованные и нередко недопу- 
стимые обстоятельства более спокойным. 

Трижды Герой Советского Союза Иван Кожедуб пишет в 
своей книге «Служу Родине», вспоминая свои подростковые 
тоды: «Была у нас и такая игра — кто дольше продержится под 
водой. Сидишь на дне, а ребята на берегу ведут счет. Зубы 
стиснешь, зажмуришься, в землю вцепишься, пока в висках не 
застучит. Только когда совсем невмоготу станет — вылезаешь». 

Советский подросток стремится быть самостоятельным ‚и 
инициативным, он охотно поддерживает инициативу товарищей. 
Тимуровское движение, так удачно отвечающее лучшим запро- 
сам подростков, как раз и является одним из ярких жи. 
инициативы подросткового возраста. Коллектив а та 
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Проявления недисциплинированности подростков часто об», 
ясняются неблагоприятными условиями семеиного воспитания. 
безнадзорностью в семье, отсутствием единои воспитательной 
линии у родителей, «заласканностью», избалованностью, непра- 
вильным пониманием родителями своих детеи. 

С ростом сознания, движимый чувством патриотизма, вдох. 
новленный живыми примерами лучших советских людей, подро- 
сток проявляет черты большой стойкости воли, настойчивость, 
выносливость, мужество. Многочисленные примеры героизма 
подростков в Великую Отечественную войну ярко свидетельст- 
вуют о их большой стойкости. 

Значительное развитие волевых качеств, наблюдающееся у 
многих подростков, не исключает отдельных проявлений недо- 
статков воли, которые обычно вызываются слабо поставленной 
педагогической работой в семье или школе. В этих случаях у 
подростков наблюдаются недостаток выдержки, нетерпеливость, 
резкость, несдержанность. А проделки и шалости подростков яв- 
ляются часто выражением лишь неразумной смелости, поисков 
рискованных и опасных положений там, где, наоборот, требуют- 
ся осторожность и сдержанность. Стремление подростка быть 
самостоятельным, походить на взрослых при недостатке педаго- 
гического руководства и контроля может иногда вызвать появ- 
ление таких отрицательных привычек, заимствованных подрост- 
ками от некоторых взрослых, как употребление грубых выраже- 
ний, курение и т. п. Нередко у подростков наблюдаются проявле- 
ния так называемого негативизма, т. е. тенденции не поступать 
так, как требует дисциплина в школе и семье, или даже посту- 
пать наперекор требованиям педагогов. Такой негативизм вызы- 
вается иногда недостаточным уважением к подростку, когда, на- 
пример, от него требуется только беспрекословное послушание во 
всем, или излишнеи опекой над подростком, которая стесняет 
его самостоятельность, иногда неверно взятым назидательным 
тоном учителя и, наконец, тяжелыми семейными условиями» 
когда, например, один из родителей уходит из семьи. 

Проявления грубости чаще наблюдаются у детей подростко- 
вого возраста. Эта грубость обычно имеет более внешний харак- 
тер (грубость манер, речи), но иногда она является и более глу- 
бокой, как выражение неуважения к взрослым или товарищам, 
нечуткости и эгоизма. Грубость подростков далеко не всегда 
устойчивая черта их характера, чаще она временное психическое 
состояние, возникающее при определенных ситуациях. Так, один 
и тот же подросток может быть груб с родителями и мягок в об- 
ращении < товарищами. Грубость подростков надо объяснять 
неправильным направлением их стремления к самостоятельно- 


сти, к самоутверждению, в значительной мере связанным и с не- 
правильным семейным воспитанием. 


Все отрицательные черты поведения и характера, наблюдае- 
мые у некоторых подростков, не являются неизбежными особен- 
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алистическим странам, вы- 
бор профессии не закабаляет человека на всю жизнь, что нередко 


означает остановку в его культурном росте и профессиональном 
совершенствовании, а допускает овладение несколькими специ- 
альностями, переход от одной квалифицированной работы на 
другую на основе широкого политехнического образования. 
Советское государство регулирует дело подготовки и распре- 
деления кадров, что не препятствует, а помогает советской мо- 
лодежи выбирать такую профессию, в которой можно было бы 
наилучшим образом проявить и развить свои силы и способности 
и показать на деле выполнение своего общественного долга. 
Многие учащиеся еще в начальных классах школы выбирают 
профессии, но чаще всего этот выбор мало основателен и и 
наивен. Так, учащиеся 1\У класса среди а а 
фессий называют: «изобретателя такой ракеты, чтобы дол 
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жизненного самоопределения. 

Теперь учащиеся, оканчивающие восемь классов, имеют пь. 
ред собой несколько перспектив. Одна основная — Получить 
производственную квалификацию, обучаясь в 1-Х! классах 
школы, где обучение предметам сочетается с производственным 
обучением. Вторая перспектива — идти непосредственно рабо- 
тать на завод, в колхоз или совхоз, на транспорт, одновременно, 
заканчивая свое образование без отрыва от производства. 

Третья перспектива — обучение в техникумах: медицинском, 
агрономическом, авиационном и Т. п. Весьма немногие дети бу- 
дут получать специальное образование в области искусства, нау- 
ки, а некоторые в виде исключения поступают на работу, не про- 
должая образования. 

Восьмиклассники должны выбирать профессию, учитывая 
государственные потребности, а также свои личные интересы и 
способности. 

Упомянутое выше обследование интересов московских вось- 
миклассников позволило установить некоторые тенденции этих 
учащихся в выборе профессии. 

32%' восьмиклассников (38% мальчиков и_ 25% девочек) вы- 
брали производственные профессии. Особенно примечательно то, 
что 21% учащихся желают идти на фабрики и заводы в качестве 
рабочих, а 11$, т. е. почти вдвое меньше, предполагают по окон- 
чании школы продолжать образование для получения квалифи- 
кации техников и инженеров. Этот результат сильно отличается 
от данных, полученных в 20-х, 30-х и 40-х годах, когда учащиеся 
только в единичных случаях выбирали рабочие профессии. Не- 
мало учащихся, желающих быть рабочими, планируют после 
известного рабочего стажа повысить свою квалификацию, посту- 
пив в техникум или высшее учебное заведение, но стремление 
идти на производство остается в силе. 

Как и следовало ожидать, ничтожное число московских вось- 
миклассников предпочитает профессии, связанные с сельским 
хозяйством (по данным обследования всего 2%). Несомненно, 
что московские школьники мало знают сельское хозяйство, не- 
достаточно работали на земле, в редких случаях имеют родите- 
лей, специалистов по сельскому хозяйству, — все это достаточ- 
ные основания, чтобы учащиеся предпочли сельскохозяйствен- 
ным профессиям другие. Материалы аналогичных обследований 
учащихся в школах сельских местностей дают другие результа- 
ты, там тяга к сельскому хозяйству значительна. 

Обратило на себя внимание при обследовании восьмиклас- 
сников незначительно: число учащихся, выбравших педагогиче- 
скую профессию (6%), причем, за единственным исключением, 
все это — девочки. Врачами хотят быть 13% восьмиклассников. 
и здесь разница между мальчиками и девочками существенная 
(1% и 18%). 
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никами, и увлекающиеся анатомией и физиологией больше хотят 
быть врачами, то нет соответствия между интересом к литера- 
туре, истории, физике и профессиональным самоопределением. 
Получая в школе знания и умения по разным предметам, обу- 
чаясь труду в школьных мастерских и на пришкольном участке, 
Е р у 
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р 
и слушая рассказы о профессиях, беседуя с квалифицирован- 
ными представителями различных профессий, учащиеся найдут 
основания для разумного выбора профессии, занимаясь которой 
они с наибольшей эффективностью применят свои знания, уме- 
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индивидуальных способностей одни приобретут эту специальное 
легче и скорее, другие — медленнее и труднее. Наблюдалиь 
например, случаи, когда молодые рабочие с трудом переклюца. 
лись со слесарной работы на работу фрезеровщика, требующук 
не только технических, но и в некоторой мере математических 
способностей, которые в той или другой мере имеются у всех 
учащихся, но в процессе школьного обучения развились по-раз- 
ному. 

Требования, предъявляемые разными ‘сельскохозяйственны- 
ми профессиями, не изучены. Некоторые учащиеся с основанием 
выбирают сельскохозяйственные профессии, мотивируя тем, что 
они полезны для здоровья, так как работать надо на свежем 
воздухе в хороших климатических условиях, но надо знать, что 
многие сельскохозяйственные специальности требуют физиче- 
ской силы и выносливости, и поэтому учащимся, желающим ра- 
ботать в области сельскохозяйственного производства, следует 
выбирать специальность по силам. 

При выборе работы в области искусства решающую роль 
играют соответствующие способности, которые должны опреде- 
ляться специалистами. 

Огромное, если не решающее, значение при выборе профессии 
имеет глубокий интерес, выражающийся в готовности затра- 
тить необходимые усилия для успешной работы в интересующей 
области. Такой интерес в большой мере в состоянии преодолеть. 
то, что называется «неспособностью» к работе, кроме, конечно, 
тех случаев, когда «неспособность» означает непригодность © 
точки зрения состояния здоровья или отсутствие задатков в та- 
ких специальных областях, как, например, музыка. 

Учащиеся УП класса должны в своей школе получить от 
педагогов необходимую помощь в правильном выборе профес- 
сии. Учителя рассказывают школьникам о различных специаль- 
ностях и о путях овладения профессиями. Например, на уроках 
химии учащиеся получают знания о труде рабочих химической 
промышленности. Для выбора производственной специальности 
особое значение имеют занятия по труду, на которых имеется 
возможность как бы попробовать свои силы на разных работах. 
К внеклассным мероприятиям по профессиональной ориентаций 
учащихся относятся специальные беседы, проводимые педагога- 
ми, родителями, шефами и приглашаемыми специалистами, вы- 
ступления перед учащимися бывших питомцев школы, экскур- 
сии на фабрики и заводы, в совхозы и колхозы, на ремонтно-тех- 
нические станции, подбор в библиотеках и читальнях литературы 

(в том числе газетных и журнальных вырезок) о профессиях. 

Учащиеся, естественно, обращаются за советами в выборе 
профессии к своим педагогам, которые их наблюдали на протя- 
жении многих лет и могут дать более объективную характери- 
стику, чем сами учащиеся, их способности к той или другой про- 
фессии, оценить серьезность их интереса к профессии, помочь 
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Прежде всего личность подростка более сложн 
речива, чем ученика начальной школы. 

Один и тот же подросток может удивлять взрослых зрело- 
тью, вдумчивостью своих суждений ив то же время неожидан- 
но проявлять детскую наивность и непосредственность. Писа- 
тельница Елена Кононенко правдиво охарактеризовала слож- 
ность и противоречивость подросткового возраста: «Человек уже 
не ребенок, хотя подчас ходит в коротких штанах и охотно за- 
глядывается на витрины игрушек. И человек еще не юноша, хотя 
уже дерзает критически мыслить, строит планы своего буду- 
щего и тревожно краснеет, когда мать или школьный врач при- 
казывают ему раздеться донага». 
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< тем нельзя сделать Т 


Сложность и противоречивость в психическом развитии завися 


в большей мере от условий жизни, в которых развивается 


личность подростка. 


Ученик УТ класса Миша А.— образцовый по дисциплине уче. 
ник в школе, а дома он ведет себя очень плохо и доставляет 
много неприятностей своим родителям. Противоречивость харак- 
тера и поведения Миши — результат разного воспитания его 
в школе и семье. Его товарищ Ваня 3. не имеет ярко выражен- 
ных противоречивых черт, так как общее направление его вос. 
питания дома и в школе — одно и то же, при котором шерохова- 


тости его характера постепенно сглаживаются. 


Встречаются две противоположные ошибки родителей и учи- 
телей в понимании психологии подростка. Иногда недооцени- 
вается рост его сознательности, целеустремленной активности, 
высокого уважения к волевым чертам характера и стремлениям 
проявить себя в интересной и вместе с тем требующей усилий 
и борьбы деятельности. Считая своего сына или свою дочь, обу- 
чающихся в У или У\1 классе, еще «маленькими», оберегая ихот 
таких «рискованных» занятий, как, например, лыжные походы, 


надоедая им частыми однообразными поучениями, родители тем 
самым не учитывают потребностей, глубоко присущих подрост- 
кам, оставляя неиспользованными богатые возможности разви- 
тня многих положительных черт, свойственных ребенку этого 
возраста. 

Некоторые педагоги недоброжелательно относятся к подро- 
сткам, которые любят задавать вопросы, делают критические 
замечания, страстно защищают свои мнения. Эти педагоги не 
понимают возросшей потребности подростка в самостоятельно- 
сти и активности и вместо того, чтобы направлять и регулиро- 
вать, стараются всячески ограничивать, «осаживать». «Ты лучше 
исправил бы поскорей двойку по геометрии, чем философство- 
вать», замечает классная руководительница семикласснику, 
обратившемуся к ней с вопросом, почему некоторые «великие 
люди плохо учились в школе». у 

Встречается и другая ошибка в понимании подростка: такая 
переоценка их возможностей, при которой подростки находят 
повод злоупотреблять выраженным к ним доверием, пренебре- 
жительно относятся к авторитету родителей и Учителей, прояв- 
ляют негативизм и упрямство. «Я установил со своими ученика- 
ми товарищеские отношения, — заявляет классный руководитель 
УИ класса,— я понимаю, что семиклассники— народ зрелый!и 
надо уважать их». На деле «товарищеские отношения» этого 
классного руководителя с «зрелыми» подростками вылились 
в то, что они за глаза называли его «Димкой» и в лучшем 
случае «Вадимом», третировали, мало уважали его. 

Ученица УП класса Люся Н. говорит: «В семье меня никто 
не воспитывает, я сама себя воспитываю. Папа и мама во всем 
мне доверяют, знают, что я не ребенок». Эта ученица отличается 
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детей подросткового возраста признаки нового отношения к то- 
варищам другого пола, проявления ухаживания и особой 
симпатии, называют все это «бедой», с которой они бессильны 
бороться. 

Другие родители недооценивают роль биологического факто- 
ра в психическом развитии подростка. Отец семиклассника, за- 
метивший, что сын начинает «заглядываться» на одну ученицу, 
называет его чувство «дурью». Педагоги, видящие временные 
изменения в успеваемости и поведении подростков, когда им го- 
ворят, что эти подростки тяжело переживают переходный возраст, 
заявляют: «Это лишь в капиталистических странах подростки 
сексуальны, а у нас переходный возраст никаких драм не дает». 
В этих словах чувствуется «биологический нигилизм», недооцен- 
ка биологических условий психического развития, которые, и 
выше говорилось, совсем не обязательно создают БЕ 
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‘эбходить их. Если исходить из одного уважения к подростку, то 
вместо положительных черт характера можно воспитать у него 
отрицательные: вместо настойчивости — упрямство, вместо са- 
мостоятельности и инициативы — развязность и оригинальнича- 
ние, вместо выдержки — негативизм и замкнутость. Макаренко 
в своей педагогической работе никогда не допускал по отноше- 
нию к подросткам панибратства, такого тона, при котором осла- 
бевала бы незыблемость требований и авторитета воспитателя, 

Для противоречивых и не всегда устойчивых подростков осо- 
бенно важно соблюдение единого, неколеблющегося направле- 
ния воспитания. Подростки замечают, когда родители и педаго- 
ги как бы экспериментируют над ними, пробуя то более мягкие, 
то более строгие меры воздействия, и иронизируют над этими 
экспериментами, которые они склонны расценивать как выра- 
жение педагогической растерянности. 

Весьма велико влияние личного авторитета воспитателя на 
подростка. Авторитет воспитателя имеет большое значение для 
учащихся всех возрастов. Но его влияние наиболее сильно 
сказывается в воспитательной работе с учащимися подростко- 
вого возраста. 

Склонные вообще к критике, подростки иногда критикуют 
своих учителей, подмечают их ошибки и недостатки. К тому же 
У подростков имеется опасение за уважительное отношение 
к Учителям вызвать у товарищей обвинение в подхалимстве. Не- 
редко в силу своей возбудимости и упрямства подростки кон- 


фликтуют с учителями. Все это свидетельствует о том, что под-, 


ростки не всегда испытывают чувства уважения и благодарности 
к учителям, но, если педагог стал для них авторитетом, они бу- 
дут полны к нему преданности и уважения. 

Школьники подросткового возраста прежде всего ценят в пе- 
дагоге знатока, мастера своего дела. «То, что мы называем вы- 
сокой квалификацией: уверенное и четкое знание, умение, искус- 
ство, золотые руки, немногословие и полное отсутствие фразы, 
постоянная готовность к работе — вот что увлекает ребят в наи- 
большей степени» ',— писал А. С. Макаренко. Вместе с тем это 
должен быть твердый, волевой человек. Даже во внешнем обли- 
ке учителя подростков в первую очередь привлекает его подтя- 
нутость как отражение его внутренней силы, собранности. У тре- 
бовательных педагогов подростки, как правило, не проявляют 
расхлябанности, недисциплинированности, грубости. 

То, что сказано о значении для подростков личного авторите- 
та учителя, полностью относится и к авторитету родителей, 
в котором кровно заинтересована школа. Родители часто теряют 
возможность руководства своими детьми подросткового возраста 
только потому, что подростки предъявляют уже более высокие 
требования к авторитету своих родителей. Пока дети учились 


Е 
т А С. Макаренко, Сочинения, т. У, изд. АПН РСФСР, 1958, стр. 176. 
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Работа по идейно-политическому воспитанию подростков 
в школе, в пионерской организации, в семье по своим методам 
должна отвечать запросам этого возраста. Действенное влияние 
оказывает на подростков яркий, увлекательный матернал, удо- 
влетворяющий их любознательность, интересы, побуждающие 


их проявить творчество и инициативу. 
Беседы, проводимые с подростками, эффективны лишь в том 
случае, если они не являются сухими поучениями, имеющими 
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Подросткам должна быть предоставлена полная возможность 
не только слушать и читать, но и действовать: самостоятельно 
собирать материал, читать доклады, участвовать 
экскурсиях. 

Надо объединять подростков около того или другого кон. 
кретного дела, имеющего идейно-политическое значение. 

Очень важно в воспитательной работе с подростками регу- 
лировать, организовать их интересы, способствуя тем самым 
развитию целеустремленности и борясь с так часто встречаю- 
щейся в этом возрасте разбросанностью интересов. 

А. С. Макаренко, ставя перед своими воспитанниками боевые 
цели, для достижения которых надо было много потратить труда, 
тем самым хорошо организовывал как сознание, так и деятель- 
ность подростков. Наблюдения в школах показывают, что даже 
самые нерадивые в учении подростки проявляют большую актив- 
ность, когда включаются в интересную работу. Во время вой- 
ны воспитанники подросткового возраста подмосковных детских 
домов, плохо успевавшие в школе, обнаруживали большой 
энтузиазм и прилежание, когда им надо было включиться в ра- 
боты, направленные на удовлетворение насущных хозяйственных 
потребностей детского дома, или когда трудились над собира- 
нием лома, лекарственных растений и т. п. для нужд нашей 
армии. 

При условии удовлетворения потребности подростка в само- 
стоятельности и инициативе учебные интересы станут у него 
стержневыми. 

«Я в школе по-настоящему люблю только физику», — заявля- 
ет ученик УТ класса и далее дает объяснение: «Разве можно не 
любить физику, когда у П. И. (учительницы) на уроках всегда 
работаешь, участвуешь в опытах, решаешь задачи, получаешь 
ответы на интересные вопросы». 

Если классный руководитель, работающий с подростками, 
хочет поднять их трудоспособность, он всегда должен перед 
классным коллективом ставить конкретные и большие задачи. 
Студент, вспоминая свои подростковые годы, говорит: «Когда 
меня научили бороться за учебу и дисциплину, я стал луч- 
ше учиться и лучше вести себя... Слова: «выполняйте свой долг 
учеников» мало на нас действовали, гораздо более эффективны 
были призывы к коллективной борьбе за учебу». 

Чем более активен подросток на уроке, тем лучше он рабо- 
тает на этом уроке, получая от него удовлетворение. Подростки 
иногда не любят сидеть на уроке и слушать объяснения учителя, 
но любят работать на уроке, применяя свою активность. 

Привлекая подростков к учению и труду, с тем чтобы они 
стали сферами основных интересов подростков, педагоёи долж- 
ны без педантизма и с уважением относиться и к другим интере- 
сам подростков, особенно свойственным этому возрасту, не по- 
‘давляя, а регулируя эти интересы. 
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ном, чтобы можно было кое о чем поспорить, чтобы подростки 
могли на деле убедиться, как важно внимательно и вдумчиво 
читать для суждения о книге. 

Большинство подростков проявляет «бурный» интерес к спор- 
ту. Встречаются иногда у педагогов и родителей «косые взгляды» 
на этот интерес. Действительно, нередко подростки так увлека- 
ются спортом, что учебные интересы отступают на второй план, 
или же, занимаясь спортом, они не выполняют элементарных 
тигиенических требований. В таких случаях воспитатели должны 
ввести спортивные интересы подростков в известные границы, но 
никогда не позволяя себе пренебрежительно отзываться о спорте, 
о болельшиках и т. п. Наоборот, тех подростков, которые, имея 
возможность заниматься физической культурой и рю =. 
проявляют к ним интереса, надо вовлекать в В — 
вивать к ним вкус, внося в них тот дух соревно , 
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применяться с учетом особен я не воспринимаются подро- 


т ны р в педантичного назидания и запретов. 
стк ли носят характе ‘слова, как они вы 
На подростков А и Когда родители 

во : 
ражаются, ни «лекции» по поволУ ростков говорят, тратят 
и № ы род й Или ее у подростков 
т . сл 
что надо уважать ТР сетей, то в лучшем у едко гармо- 
много сил на воспитание Д телям, ред 


к св оучениями, а 
вство жалости такими П 
Е р мягчающим образом 


ь. Называя длинные 


т 

ва подростков, воспить 
«Л ивен: 

разъяснения и убеждении я а них О себя, как вели 

к этот способ я «лекцию» И будут 

ез особого инте 


Ной: Д. Левитов 
/ лыаы 


ранее. А. С. Макаренко не пользовался ни жалобн 
Ни «лекциями» по отношению к подросткам. 
Несколько проникновенных слов, характеризующих 
ные факты, производят на подростков большее действие, чем 
длинные поучения. Один пятиклассник что-то в школе набедо. 
курил. Матери его это скоро стало известно. Придя Домой 
подросток ожидал, что мать его будет бранить, но она молчала. 
За обедом мальчик не выдержал и сказал: «Когда же ты, мама, 
зачнешь меня ругать». Мать на это ответила: «Мне еще нужно, 
Костя, время, чтобы я поверила, что ты мог так поступить», 
Сын, далеко не слезливый, заплакал. Это были хорошие сле. 
зы — несколько слов матери нашли путь к его сердцу и послу- 


Ыми словами 


КоНкКрет. 


жили действенным побуждением к раскаянию и к исправлению. пустка 

Надо умело использовать для подростков жизненные или отряда 

литературные примеры. Когда подросткам в качестве примера ^ в 

классная руководительница указала лучшую ученицу, они хо- и кол 

ром запротестовали: «Таня — воображалка, мы совсем не хотим | черты 

быть такими». Лучше показать им наглядно отдельные положи. Е ЕНоС 

тельные действия и поступки товарищей. Вместо того чтобы раста. 

говорить: «Подражайте Тане», надо сказать «Умейте работать лагеря 

так организованно, как Таня, у которой время не проходит да- весьма 

ром, и она успевает и отлично учиться и хорошо использовать и инте 

| свободное время». Очень осторожно надо пользоваться отрица- димои 
| тельными примерами, которые могут вызвать у подростков 

: озлобление, недружелюбное отношение, грубые насмешки над \ 3. 


р товарищами. 


Литературные примеры подростки иногда считают для себя 
неприменимыми. Например, о краснодонцах, как своего рода 
идеальных примерах беззаветной преданности делу, подростки 
говорили так: «Мы все их почитаем как героев, но куда нам до 
них, да и где мы будем показывать свое мужество?» Подростки 
должны знать, что подражание лучшим литературным героям 
у не есть копирование их, так как условия жизни у всех разные, 
| надо полюбить лучшие качества этих героев, чтобы, воспитывая 
их у себя, применять в своей деятельности. 

Для имеющих склонность к самостоятельнос 
болышое значение имеет такой режим дня и быт 
низовал бы их жизнь, но так, чтобы излишня 
не была бы назойливой и стеснительной. Ни 
школьном возрасте, как в подростковом, не важна так органи- 
зация внеклассной деятельности школьников. Подростки имеют 
возможность культурно отдыхать, участвуя в интересующих их 
школьных кружках, посещая хорошо организованные библиотеки 
и читальные залы, участвуя в физкультурных и спортивных со- 
стязаниях, занимаясь в Домах и Дворцах пионеров. Рекомендуя 
тот или другой вид внеклассного культурного отдыха, подрост- 
кам не следует его а. к ы не вызвать к нему вместо: 
интереса отвращение. г’адо стремиться к тому, чтобы подростки 


_ А 


Услови: 


ти подростков 
а, который орга- 
я регламентация 
в каком другом 


370 


сами выбирали те формы кул 
нию их воспитателей, ие 
следить за тем, как часто а ос 
склонны некоторые картины КИ посе 
смотрят телевизор, даже 


Ь картины, не 
ИНЫ могут оказать 


на обо 
—_ про стрение и; 
чаях, запрет на подростков росам. Здесь, как и в других = 


не всег) й 
поступают правильно, когда, не а поротвуеЕ и родители 
выключают телевизор, отказавшись с редить своим детям, 
Особенно большую Оле а мотреть эти картины. 

ростка играет пионерская а деятельности под- 
отряда и дружины вырабатываются Е 
ность, преданность Родине, трудолюбие, чувство вн му щей 
и коллективизма, настойчивость, ловкость, смелос рищества 
черты личности. Но эта работа должна быть В - 

ь , увлекательной и 
разнообразной, соответствующей 


у запросам подросткового воз- 
раста. реседы с подростками после пребывания в пионерских 


лагерях показали, что отношение подростков к жизни в лагере 
весьма. различно в прямой зависимости от организованности 
и интересности этой жизни, от умелого сочетания в ней необхо- 
димой деловитости и развлекательности. 


плохое влияние на одре Такие карт 
интересов к сексуальным во 


3. ПСИХОЛОГИЯ УЧАЩИХСЯ РАННЕГО ЮНОШЕСКОГО ВОЗРАСТА 


Примерно от 15 до 18—19 лет начинается но- 
Условия развития вый период психического развития, который 
ен. можно назвать старшим школьным возрастом, 
. но не связывая его обязательно с ору н 
ЛЫ. 
воспитанием в старших классах одиннадцатилетней шко: м. 
1 1 зраст — возраст учащихся = 
Старший школьный 8в03Р ОН ани рана 
классов. Правильно также называть а 
юностью, так как в этом возрасте своеоор Ре. 
а О а с чертами, свойст- 
щими молодежи и отчасти вре ие тают черты дру- 
венными юношескому Возрасту, ВО причем эта борь- 
гих возрастных этапов, особенно т нобразные формы. 
самь } я 
. вого принимае ‹ов приближается 
ен . старших школьников р = 
Е ослых. У большинства юно и 
ма г возрастной период половое с р 
вушек в рассматриваемым 


т с этим за 
ние уже заканчивается. В пе т 
роста, относительно и 

Мышечная сила и повыш 


овного 
о развитие продолжаете р 
Но альное — 
10 их функцион ического развити ее 
приятные данные физ 


24* 


нарастает 


ых 


БВ 


35. 


Вместе с тем в эти годы наблюдается еще нек 
шение чувствительности как сосудисто-сердечной, т 


оторое п 


ак и не 
системы (центральной и периферической) ко всякого рода 


ВНец. 
ним воздействиям. При недостаточном внимании к здо 


ОВЫ. 
Рвной, 


з Ровьк, 
юношей и девушек именно в ранней юности могут ВоЗНикнуг, 


например, специфические для этого возраста сердечные за. 
болевания (так называемые «юношеские пороки сердца») и 
неврозы. 

Следует также заметить, что У некоторых учащихся половое 
развитие запаздывает и оно происходит уже в период старшего 
школьного возраста. Запоздалое половое созревание в некото. 
рых случаях означает одновременно и его ускоренное протека- 
ние, оно может иногда сопровождаться у юношей и девушек 
тревогой, когда учащиеся, запоздавшие в своем половом разви- 
тии, сравнивают себя с товарищами; иногда же встречаются 
случаи как бы отставания в физическом развитии — старше- 
классники выглядят как подростки. О таких учащихся старших 
классов учителя говорят: «У них еще много мальчишеского». 

К 16—18 годам учащиеся оканчивают среднюю школу. Это 
своего рода подведение итогов как для учителя, так и для школь- 
ника. Вдумчивый учитель, проверяя свою педагогическую рабо- 
ту, часто сравнивает своих учеников, видит их маленькими, 
полными еще «дошкольных» впечатлений детьми, впервые пере- 
ступающими порог школы, а в настоящее время ставшими 
юношами и девушками, почти уже взрослыми, ставящими перед. 
педагогами трудные вопросы мировоззрения, готовящими докла- 
ды на такие темы, как «Каким должен быть настоящий друг» 


или «Моральный облик молодого советского человека», выбира- 
ющими свой дальнейший жизненный путь. 


Обучение юношей и девушек в 1Х 


дах, старшеклассники участ- 
вуют в реальных производственных 
ту коллектива и обогащаются знан 
водстве, его техническом оборудовании, 


—_ «Важнейшим фактором воспитани 


общественно полезный труд. В соединении обучения и трудо- 
вого воспитания смысл осуществленной партией по ини- 
циативе Н. С. Хрущева перестройки школы. Теперь все видят, 
сколь своевременным был Закон об Укреплении связи школы 
с жизнью. Труд широко вошел в жизнь школы. Хорошо, в част- 
ности, зарекомендовали себя ученические производственные 
бригады в селах Ставрополья, Украины 


и Ряде других мест. 
Конкретнее стали знания учащихся. Молодежь со средним 


Я Учащихся был и остается 


и 


поло 
себя } 
имею’ 
неред 
замен 
В 
совет. 
правс 
паспс 


‚ Лоде? 
_ важн 
вожа 
ют о 
Э 
само 
века, 
тики 
ОТ ж 


образованием, ие Правило, охот 
производства. 1 \ногие вчеращн Но идет в Сферу мате 
ми труда». че школьники ста 
Некоторые юноши 
зование в техникумах 
производстве. 
Каким бы способо 
м ни оСУществлялос б 
 профессиональному труду, ь обучение молодежи 


оно 
закалку, которая имеет бо Дает такую производственную 


льшое значе 
ние для их дальней 
й Ш 
ороннего развития тя 


риального» 
ли передовика- 
и девушки 


п 
ИЛИ же вв олучают спе 


циальное = 
ечерних шко ОЕ 


лах, работая на 


и как этапа )› 
ка весьма велико. апа жизненного пути челове- 


ор и обычно в школе занимают наиболее ответ- 
ственное положение и приобретают известный авто Г 
льников и отчас я А: 
аи ти у подростков. Учителя в своей работе 
в старших классах в большей мере опираются на возросшую у 
старших школьников сознательность и самостоятельность. 

В семье юноши и девушки занимают более ответственное 
положение, чем подростки. Если подростки хотят казаться у 
себя дома более взрослыми, то юноши и девушки фактически 
имеют дома многие права и обязанности взрослых, принимая 
нередко деятельное участие в обсуждении домашних вопросов, 
заменяя родителей в воспитании младших братьев и сестер. 

В ранней юности происходят значительные события в жизни 
советской молодежи. Наши юноши и девушки приобретают 
право голосования в Советы депутатов трудящихся, получают 
паспорт, оформляют свои гражданские права. 

В этом возрасте многие пионеры становятся номер 
Если данный жизненный период называется ранней рее 
то его вправе также называть и ранним ии 


растом. ЕР ской МО- 
вой отряд совет 
Вступление в комсомол, этот пере я одной из самых 


‚лодежи, резерв партии, кн" и вляются пионер- 
важ изненных вех. Ноги выполня- 
ии . младших и средних классах и тем ее 


елей. 
ют ответственные обязанности Я ТА нировоззрения, 
Это возраст по преимуществу формир 


20 самоопределения чело 
самосознания характера И жизненно! 
Н ) 


й роман- 
своеобразной Р 
ее; возраст а ежи 
ости в будущее; . ветской молодежи 
ты о но не оторванной У ты аст повышенной. 
м и ТТ с ремящейвя улучшить ее; возр 
т жизни, а ; 


ты партии. До- 
або Гос- 


огической Р 
1 в, Очередные задачи ИИС 18 июня 1963 года, 
в т а. Центрального Комитета 
ад на Пленуме —55. 
политиздат, М., 1963, С кение психологии Ранней о ихологии 
2 й зл ов — 
Дальнейшее и ших Школьник чти не имеется. 
о материалах изучения стар!" „данных по 


чн 
и учащихся техникумов нау 


но на. 
будет основа 
т олодых рабочих 
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черте 


ПЕ" 


т В 


‘потребности в творчестве, пробуждения новых чувств и среди 
них первой любви, оставляющей яркий след в жизни чело- 
века. 


Хотя в старших классах учащиеся становятся взрослыми, 
необходимо сохранить у молодежи лучшие черты, свойствен- 
ные юношескому возрасту. М. И. Калинин, обращаясь к работ. 
никам государственных трудовых резервов, предупреждал их, 
чтобы они не превращали учащихся раньше времени во взрос- 
лых, не выхолащивали у них «все, что присуще юношеству», 
«Надо, чтобы их не сделали скучными, раньше времени стараю- 
щимися быть взрослыми людьми». 

В общественных условиях жизни людей Советского Союза 
юность имеет особое значение. В Советском Союзе при правиль- 
ных условиях воспитания молодость души сохраняется у чело- 
века до старости. Юношеский задор и энтузиазм можно увидеть 
в трудовых дерзаниях передовиков труда — рабочих и колхоз- 
ников и у маститых советских ученых. 

Наши учителя призваны воспитывать у старших школьников 
лучшие черты, свойственные юности, и так, чтобы они сохра- 
‘нились на всю жизнь. 

Учебная деятельность школьников старших 


Особенности учеб- классов становится особенно ответственной 


ной деятельности 


о в связи с перспективой окончания школы, по- 
развития старшего ‘Учения аттестата зрелости и подготовкой 
школьника. к поступлению на работу или в специальное 


учебное заведение. 
На основании опроса московских учащихся можно сделать 
вывод, что учебным занятиям в классе и дома старшие школь- 
ники посвящают в большинстве случаев 10—11 часов, а иногда 
и 12—13 часов. В конце четверти, перед экзаменами и особенно 
во время экзаменов учебная работа у юношей и девушек зани- 
мает особенно много времени. 
Учение и труд в этом возрасте становятся 
‘ных интересов учащихся. Характерно с этой 
вание десятиклассницы: «Я много думаю о подготовке к будущей 
работе. От того, с каким итогом знаний и умений я выйду из 
1иколы, зависит моя будущность, и прежде всего разрешится 
вопрос, смогу ли я успешно работать». 
Учащиеся старших классов нашей школы еще более, чем под- 
ростки, отдают себе отчет в том общественном значении, которое 
имеет успешное окончание школы. Они глубже, чем подростки, 
связывают свою успеваемость с выполнением долга перед Роди- 
ной, лучше сознают значение для нашей страны образованных, 
культурных людей, квалифицированных кадров и выражают го- 
товность принадлежать именно к таким кадрам. 
Строго говоря, только в старших классах инте 
‘предмету перерастает в интерес к науке, котору 
‘ный предмет представляет. Юношам и девушка 


в центре жизнен- 
стороны высказы- 


рес к учебному 
ю данный учеб- 
м известно о су- 
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нием руководствуются и дру 
ГИМи Мо Е 
удовольствие родителям или друг тивами: желанием доставить 


ИМ Е. 
обещание, данное другу, иногда близким людям, выполнить, 


самолюбием и; 
Но такого рода мотивы у более сознательных или честолюбием. 


- о 
единяются к основным и не заслоняют м) ащихся присо- 


у дствующего инте- 
реса к выбираемой трудовой деятельности, сопровождаемого: 
стремлением получить надлежащую к ней подготовку. 


Встречаются у старших школьников случаи недостаточно 
сознательного отношения к учебным занятиям. Так, одна учени- 
ца [Х класса несправедливо считала, что учительница истории 
относится к ней предвзято, снижает ей отметки, и на этом осно- 
вании решила бросить занятия по истории. Было бы правильнее 
ей принять более здравое решение: доказать учительнице, что 
вполне способна учиться на «пятерки». Ученик [Х класса в тече- 
ние целого полугодия отвлекался от учебной работы драматиче- 
ским кружком, в котором он имел большой успех. Он думал в 
это время, что его «артистический талант» важнее успеваемости 
в школе, и это убеждение поддерживалось У мальчика родствен- 
ником-артистом. : 

одобные случаи можно предотвратить, р 
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обнаруживающий никакой склонности заниматься гуманитарны. 
ми предметами, по которым учится лишь на тройки. 

Старшие школьники еще более, чем младшие и подростки 
проявляют привязанность и любовь к своей школе, которую они 
<коро должны оставить. Славная партизанка, Герой Советского 
“Союза Евгения Руднева писала в своем дневнике: «Я уверена, 
что студенческая жизнь не менее интересна, чем ученическая, и 
Я стремлюсь к ней, неизведанной. Расставаться же со старой 
жизнью жалко (да, жалко!) не от страха перед будущей — нет!— 
‚а оттого, что школа оставила по себе только хорошие воспоми- 
нания. Я люблю школу». Именно старшие учащиеся часто при- 
нимают решение_и по окончании школы поддерживать с ней 
живую связь. По примеру московской школы № 110 в настоя. 
зцее время все более закрепляется традиция: в определенный 
день собираются в родной школе ее бывшие учащиеся, чтобы 
встретиться со своими прежними школьными товарищами и учи- 
‘телями, вспомнить школьные годы и поделиться впечатлениями. 
0 своей трудовой жизни. 

Учебные занятия в старших классах школы предъявляют 
высокие требования учащимся в усвоении учебного материала, 
в умении самостоятельно и творчески работать над сочинениями 
и докладами. В школах многие кружки для учащихся старших 
классов перерастают в добровольные ученические научные обще- 
‚ства («Юный математик», «Юный техник» и т. п.). В этих обще- 
`ствах участвуют подростки и старшеклассники. 

Сложность, многообразие и ответственность учебных заня- 
-тий в старших классах побуждают учащихся тщательно органи- 
‘зовывать свой труд, самостоятельно планируя свои занятия, 
рассчитывая время, осуществляя самоконтроль, используя, а 
‘иногда и придумывая более эффективные методы и приемы ра- 
'’боты, рационально ведя записи, умело черпая ‘материал по за- 
данной теме из разных книг. Плохая успеваемость отдельных 
учащихся старших классов нередко объясняется тем, что они не 
обращают внимания на организацию своих домашних занятий и 
теряются, не умея их хорошо планировать. 

Вместе с успехами молодежи в учебной деятельности у нее 
замечается большой прогресс в умственном развитии, в умствен- 
‘ной работоспособности, которые развивают культуру не только 
‘ума, но и личности в целом, культуру ее эмоциональных и во- 
„левых качеств. 

Усвоение учебных предметов в старших клас 
‘также занятия в кружках требуют значительного развития на- 
блюдательности. В юношеском возрасте наблюдения становятся 
более целенаправленными и систематичными, находятся в боль- 
зцей мере, чем наблюдения подростков, под регулирующим влия- 
нием второй сигнальной системы, от которой неотделимо специ- 
прически человеческое словесное или речевое мышление. Работая 
в химической лаборатории, в физическом кабинете, над литера- 
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щихся не разбрасываться В своих наблюдениях, а вс 
чинять поставленной задаче, не спешить с ВОН а: 
накопится достаточно фактического материала, и ик Е 
по выражению И. П. Павлова, «не оставаться у поверхности фа 
тов». Большая роль в развитии наблюдательности учащихся при- 
надлежит навыкам, необходимым при выполнении практических 
и лабораторных работ. 

Большая по сравнению с подростками зрелость сказывается 
ив работе памяти у учащихся юношеского возраста. 

Механическое заучивание в этом возрасте является уже ред- 
ким исключением, но если оно в отдельных случаях оказывается 
необходимым (например, при точном заучивании терминов, ког- 
да им нельзя дать словесного объяснения или объяснять с по- 
мощью наглядных средств), то у юношей и девушек, в отличие” 
от многих подростков, не вызовет уже протеста. 

Стараясь лучше понять заучиваемый материал, учащиеся 
старших классов приучаются обращать внимание на в 
тему текста, намечать его план, выделять ев. он 
намечать опорные пункты для запоминания,  лвнный опы- 
материал с уже имеющимися У них Е ела кивание, записи, 
том, пользоваться такими приемами, как по м повышение 
оставление схем и конспектов. Все 97 О ИВеком возрасте: 
Уровня системности вырабатываемых В 
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учащихся старших классов и не- 
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чтораньше утром. Поэтому важное значение не воспитание 
учащихся старших классов сознательного отношения к режиму, 
к выполнению гигиенических требований, для чего необходимат 
‘большая работа с родителями. 

Мышление у юношей и девушек по сравнению с подростками 
‘отличается большей организованностью, последовательностью и 


основательностью. Организованность их мышления прежде всего 


выражается в умении связывать различные разделы учебного 
предмета в стройную систему знаний, в понимании соотношения 
более общих и частных разделов, в правильной классификации 
фактов и понятий. Как в устных ответах, так и в сочинениях, 
в докладах старших школьников реже встречаются случай- 
‘ные и неожиданные переходы, мысль направляется более внут- 
ренними, чем внешними связями, которыми довольно часто 
пользуются подростки. Основательность мышления сказывается 
в отчетливом различении тезисов и доказательств, достовер- 
ного и только вероятного или возможного, в продумывании 
своих суждений и достаточно критическом к ним отношении, 
что требует системности в образовании временных связей и пра- 
вильной взаимосвязи первой и второй сигнальных систем. 

В связи с общим умственным развитием, и в том числе с рас- 
ширением умственного кругозора, у молодежи появляется ббль- 
шая глубина мысли: выделение в предметах существенного, по- 
нимание основной причины явления, связывание частных вопро- 
сов с крупными темами мировоззрения. 

Молодежь проявляет живость ума, которая зависит от мно- 
гих причин, в том числе и от типа нервной деятельности, и выра- 
‚жается в способности остро чувствовать проблему, быстро ори- 
ентироваться в материале, необходимом для ее решения, в 
догадливости, находчивости. Высоко ценит молодежь и прони- 
цательный ум, обладая которым человек за видимыми фактами 
находит более глубокие, скрытые причины, чувствует новое, 
умеет предвидеть, строит смелые гипотезы. Молодежь предпо- 
читает таких учителей, которые в 6воем объяснении учебного 
материала не ограничиваются пределами учебника умеют отве- 
тить на «трудные» вопросы и ими заинтересовать учащихся. 

В неразрывной связи с мышлением развивается и речь уча- 
щихся старших классов. Значит р у 
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В исследовании А. Я. 

Е ообраещвю ето Посев зе 
образы воображения у этих учащихся ра 
цие от представлений памяти своей резкой ИНДИВИДА 
или обилием изолированных признаков, или же, наоборот отра- 
жением только общего в описании без отчетливого и определен- 
ного его детализирования. Труднейшим этапом процесса воссоз- 
дания образа явилось синтезирование различных признаков. 
в целостный образ, которое облегчается при опоре на зритель- 
ную наглядность. 

Опора на наглядный материал нужна юношам и девушкам, 
чтобы не вносить в воссоздающее воображение излишнего субъ- 
ективизма, но при условии, чтобы учащиеся не только запоми- 
нали иллюстрации, но ивоссоздавали образы на основании, 
словесного описания. В одном опыте было предложено учащимся 


1Х класса дать описание внешнего облика Наташи Ростовой из. 
романа «Война и мир», причем одна группа испытуемых предва- 
а другая не рассматри- 
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учащиеся заявили: «А все-таки мы Наташу будем считать кра. 
сивой, она должна быть красивой». 

Воссоздающее воображение участвует во всех видах творче. 
ской деятельности молодежи, которая в этом возрасте очень МНО. 
гообразна. В литературном творчестве старших ШКОЛЬНИКОВ 
преобладающей формой являются стихотворения, по преимуще. 
ству лирические, реже — басни и баллады; юноши и Девушки 
пишут также очерки, рассказы, гораздо реже повести, романы и 


драматические произведения. В литературных произведениях 


молодежи тематика охватывает как наиболее интересующие со- 
бытия из жизни страны, школы, коллектива, так и более ИНТИМ- 
ные переживания, но в обоих случаях с преобладанием лириче: 
<кого фона. Наблюдающаяся некоторая тенденция уменьшения 
‘художественно-литературной продукции старших школьников в 
ТХ и особенно в Х классе объясняется как увеличением учебной 
нагрузки по мере приближения к окончанию школы, так и раз- 
витием более критического и осторожного отношения к своему 
творчеству. 

Некоторые юноши и девушки пробуют свои силы в творчестве 
художественно-изобразительном, в музыке, в театре, причем 
‘иногда замечается нежелательная разбросанность творческих 
исканий молодежи, стремление, прежде чем окончить одно дело, 
'Эраться за другое. 

В этом возрасте наблюдаются отдельные факты недостаточно 
контролируемой, оторванной от жизни работы воображения, что 
связано с возникающим иногда нежеланием заниматься повсе- 
дневной, «будничной» работой, а также с той повышенной эмо- 
циональностью, при которой воображение оказывается в плену 
у изменчивого, капризного настроения. 

Большое место в условиях умственного развития юношей и 
девушек занимает чтение, один из излюбленных видов их досуга 
и одна из главных форм их работы над собой. Чтение в этом 
возрасте преследует разные цели, но особенно преобладает чте- 
ние с целью осмысливания жизни, для получения ответов на глу- 
боко волнующие вопросы. Живая и действенная поучительность 
книги без педантичности и излишней назидательности — вот 
что привлекает молодежь. Вместе с тем юноши и девушки ищут 
в чтении художественных произведений и эстетическое наслаж- 
дение, материал для развития литературного вкуса через худо- 
жественные образы, через раскрытие мира внутренних пережи- 
ваний героев произведений, глубоко волнующих молодежь. 

Многие юноши и девушки не только читают книги, но и де- 
лают из них выписки, составляют аннотации и конспекты. В этом 
‘возрасте значительно усиливается стремление иметь собственные 
книги, составлять собственную библиотеку, с тем чтобы, как вы- 
разился десятиклассник, «можно было в любой момент, когда я 
только захочу, работать над книгой, перечитывать интересующие 
меня страницы». 


М 


у. 


казал! 
чаютс 
этих \ 
овлад 
целям 
_ собам 
Чец, т 
ление 
_ Кого ‹ 
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Основной источник массового ПОЛИТИ‹ 
старшеклассников — газета ‘и журналы: ео аа 
да», «Коммунист» и «Молодой Коммунист а. и 
изучаемых дома книг значатся избранные п Е Уна 
саи Ф. Энгельса, сочинения В. И. Ленина ИА. 

Чтение научно-популярной литературы по технике, сельско- 
му хозяйству и т. п. у старших школьников имеет отчетливо вы- 
раженный избирательный характер. Учащиеся, готовящиеся быть 
квалифицированными рабочими, техниками, инженерами, увле- 
каются технической литературой, а те, которые предполагают 
работать в колхозе, более интересуются литературой естествен- 
нонаучной и по сельскому хозяйству. Книги и брошюры, осве- 
щающие наиболее яркие достижения в нашей науке, вызывают 
всеобщий интерес у молодежи. 

Специально поставленные исследования Ю. А. Самарина по- 
казали, что в умственной деятельности старшеклассников заме- 
чаются различия в стиле. Лучший стиль умственной работы у 
этих учащихся характеризуется целенаправленностью, умением 
овладевать психическими процессами и подчинять их учебным 
целям, владением правильными техническими приемами и а 
собами (составление плана, конспектирование и т. ыы аи. 
нец, правильной организацией своей работы а. 
лением повысить достигнутый уровень знаний. 3 выр 


кого стиля работы юноши и девушки в первую очередь обязаны 
своим учителям. Стиль умс 
ково выдержан учащимися 
и во внеклассных занятиях, 
же ученика различным. 
Некоторые юноши и 
Вой работе, а на уроки 
В кружке, в то время к 
такое расхождение в сти 
Что руководители кружков, 
Не предъявляют к НИМ © 
Шение к учебной ра 
тельность содержания 
Тересовать, то часто он 
Умственной работы. 


но 


ак на 


уроков, 


твенной раб 
старших 


девушки то 
опаздываю 


ле умственн 
ДОВОЛЬНЫ 


бязательн 
боте. Большую 


и не стр 


оты может быть одина- 


классов как на уроках, так 
иногда он бывает у одного и того 


жко- 
аккуратны в кру 
т е и активны 


ны. Иногда 
ъясняется тем, 
ких учащихся, 
зменить отно- 
же привлека- 
дается заин- 


аботать лучший стиль 


урока 


ого 


емятся выр 
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щи 


Умственная деятельность юношей и девушек нередко с. я 
дает оттого, что были какие-то недоделки в обучении и ВоСпит» клас 
нии их в предшествующих классах, закреплены дурные Привыц. мес 
ки, возникшие иногда еще в первых классах школы, но больна РР 
вина ложится на учителей, довольствующихся формальными ус. дар 
пехами учащихся и не приучающих их к большей треб» о 
вательности к себе, самостоятельности и овладению техникой аа 
умственного труда. ют, 

Юность — жизненный период Формирования 5} 
а мировоззрения как системы взглядов на обще. ра 
в ранней юности — СТВО и природу, на принципы и правила пове- крат! 
дения. ет 

Мировоззрение нашей молодежи не может быть оторвано от н Вен 
мировоззрения старшего поколения. Теснейшая связь с боле Г 
зрелым поколением выражается главным образом в том, что ев во 
передовой отряд — комсомол находит основу для своей деятель. вы 
ности в руководстве Коммунистической партии. На своем пути п я 
борьбы и труда советские юноши и девушки вдохновляются ве- ы ы 
ликими принципами коммунизма, реально воплощаемыми в | т 
жизнь передовыми строителями коммунистического общества. ео 

В постановлении Пленума ЦК КПСС, состоявшегося 18— кому 
21 июня 1963 г., подчеркивается: с 

«Пленум придает особое значение улучшению идейно-воспи- 
тательной работы среди молодежи, повышению роли Всесоюзно- ших 
го Ленинского Коммунистического Союза Молодежи в решении Е 
этой важнейшей задачи. Необходимо прививать молодежи глу- | Общ 
бокое уважение к труду как источнику всех материальных и ду- вм 
ховных богатств общества, понимание того, что священной обя- _ Цель 
занностью каждого, кто черпает из общей чаши материальных _воор 
и культурных благ, является активное участие в пополнении этой нау! 
чаши, чтобы она могла во все большей мере удовлетворять по- про‹ 
требности нынешнего и будущих поколений советских людей. | 

Нужно воспитывать каждого молодого человека стойким и Ком. 
мужественным борцом за коммунизм, рачительным хозяином Ков 
страны, глубоко уважающим все, что завоевано и создано стар- ь | 
щими поколениями, своим трудом приумножающим богатства, `Мез, 
честь и славу Родиных 1. в 

Хотя на всем протяжении обучения в школе наши учащиеся Шк 
вырабатывают не только навыки и привычки поведения соглас- пус 
но требованиям коммунистической морали, но и коммунистиче- Че ‹ 
ские взгляды и убеждения, однако, было бы 


неправильно припи- 
сывать младшим школьникам и подросткам Обладание ЕС <уе 
ным мировоззрением как системой взглядов 


- Только чащихся Ч 
ес. 
старших классов формируется потребность в том, о на- чу 
звать подлинно философским осмысливанием действительности. то 
1 Постановления Пленума Центрального Комитета : 
Госполитиздат, 1963, стр. 24—25. КПСС, Июнь 1963 года, жд 
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Ы а Е х школ 
Ми я ческого С ы, спо 
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га Ни ютс рен ор И ог еской ащ В 
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ь Е Л та ссу п › Хи} : 
ван страны =: зрело те я петоя Диалектик о а 
С бо 0 кратией Е ор а жа - лектико-матери вп о 
Лев ные в ‚› ВОЗГЛ за ан В ва ал ь 
ы оп лав. а с и ИС 
Ц к. ствет росы и емо о а реодолева. 
еят е нно з ра й С ‚ кото иКо ИИ ева- 
ел воп отсту зных ове ра е ст ты 
ем ь- рос у ТХ. тс я р по 
ов упать об ки вед оите дрос 
6 пут О и м ЖЕ :. льство ое 
ам зальем?» «Что ы я но Они а не 
е ху о ос жи аде дем 
в рово учащ знач ТЯми зни ают с 0- 
=. он В ре раы ь р ево 
185 льного, послелов р. м С В 6 енци Яко 
ко] ТЬ ат г лас ыт аких 
›- оммунизм всю ельно взгляд сов да ь хор х 
вос НИЗ зма»; свою го ко ы па валу Ошим 
о ея ; «Помо ЖИЗНЬ ммунист ртии»; «6 а комсо 
но- к могать и де ическ ? ыт отве ? 
еше у оммуЕ восп ятель кого ь чел ТЫ: 
НИИ их кл унист ИТЫ нос МИ лове 
а и тва ть ровозз Ком 
ки глу- правильное так ла ми — нь озаревии, 
хи ду. Я ен мировоззре В ван в и 
ой 0бя- каможость о —. а лучшие омму- 
: , 
альных ельностьо», ада «Оно объе т - т 
;. и че «Это — ен м единственно 
ь п9 уки, и лове длин ждае аза н при 2 
ей. просах» тия ани Е о Е. ан 5 ы 
ким й ЮНно я разбира ниями, ко мирово окой лог ает 
КОММ ши и ТьСя ‚ которые ззрение икой, 
зяином К унист девуш в обыде необхо », «Оно 
о стар А ическое = сознают а: и и для 
атства» ме а что они дол енных во- 
о м а оком Ученица Пр иметь тв — 
я — это вк ла ерд 
1 иеся ИЗНЬ всяк во каче сса так дое в 
‚оглас” тра твердыми 2 ко а Е а раба истол- - 
сть ОМС згля ольз ‚ юност слова З 
тстиче ое омол дами ует во ь буде 
0 мол все © змож ь т во3- 
прийй” т . и и. дают, а = не 
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гой дение; еское М т нностями, ге щественны\ 
т ировоз ‚ героизмо и, 
Учен о чаще в зрение —н м подви- 
ица Х сего пол е холодн 
А кл но СТ ое рас 
асса растн судоч 
эпиг ости, Ув ное уб 
рафом кс ‚Ч лечения убе- 
воему ‚ энт. 
дневнику взЯ узиаз- 
ла слова 
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В. И. Ленина: «Без «человеческих эмоций» никогда н 
нет и быть не может человеческого искания истины» 1. 

Молодежь любит в споре и дискуссиях горячо оте 
свои «любимые мысли», живет ими, они ею глубоко пе 
ются. Цитируя любимых авторов, юноши и девушки Часто под. 
черкивают эти цитаты несколько раз, сопровождают их ВоСкли. 
цательными знаками и репликами: «Вот это правильно»; «Так 
я и думал» ит. п. 

Необходимо вести решительную борьбу с проникновением в 
среду нашей молодежи буржуазной идеологии, которая проти- 
воречит духовному облику молодого советского человека — 
строителя коммунистического общества. Эта чуждая социали. 
стическому обществу идеология проникает в Советский Союз 
через литературу, театр, кино, в связи с чем некоторые наши 
юноши и девушки бездумно увлекаются произведениями абстрак- 
ционистского «искусства» как «новинками», не сознавая его'раз- 
вращающего влияния на личность. 

В процессе формирования мировоззрения воспитываются все 
стороны психической жизни и прежде всего мышление: способ- 
ность к анализу и синтезу, раскрытию причинных связей и за- 
кономерностей, к широким обобщениям, сочетанию абстракции 
и конкретизации, пониманию существенного. Мышление все бо- 
лее и более становится диалектическим — события и явления 
рассматриваются в их многообразных связях и опосредствова- 
ниях, в развитии, в качественных изменениях, в борьбе противо- 
положностей. 

Формирующееся мировоззрение, предъявляет повышенные 
требования к наблюдательности, к`памяти и воображению. 
Оно направляет, регулирует умственную деятельность и вместе 
< тем дает опору для становления характера в юношеском 
возрасте. 

С формированием мировоззрения у юношей и девушек тесно 
связан рост их морального самосознания, выражающегося в 
сознании долга и ответственности, общественной направленно- 
сти, готовности в своей жизни следовать принципам коммуни- 
стического поведения. В сравнении с подростками юноши обна- 
руживают большую цельность и самостоятельность моральных 
взглядов, большую вдумчивость, они часто самостоятельно ста- 
вят и обсуждают многие волнующие их вопросы морали. В сред- 
ней школе № 33 г. Киева была создана из учеников УШ н 
ТХ классов лекторская группа. Старшеклассники в своей школе 
читали доклады на такие темы, как «В. И. Ленин о молодежи», 
«Каким должен быть комсомолец», «Боевой путь комсомола»- 
Подобные доклады горячо обсуждались и немало способство- 


вали идейно-политическому росту старигих Учащихся, углубле- 
нию коммунистического сознания. 


е бывалу 


Таивать 
Режива. 


1 В. И. Ленин, Сочинения, изд. 5, т. 25, стр. 112. 
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Встречаются среди ЮНАЯ 
воспитанным коммунисти 
в нем и непоследовательн 
ежитков прошлого, и 
еса к выработке ми 
советской молодежи 
обывательское воспи 


и девуш 
Ческим ми . ек люди с недостаточно 
остью, В 
ЛИ же во 


ения вс ‚ 
р че в 
; меры родителей 
а ыы ЕН а идейно- полит 
формализмом. ; да грешащая скучной авидательно мой 
С неустойчивостью ми 
бость характера юношей 


ззрения. Он говорил: «Когда вы су 
когда вы ясно определите свое 


е свое место и освоите свою 
роль в строительстве социализма и в повседневной борьбе, когда 


задачей вашей жизни станет уже претворение на практике своих 
убеждений, — тогда можно будет сказать, что одновременно вы 
приобрели надежный иммунитет против всяких жизненных уко- 
лов, разочарований и невзгод» 1. 

Вся повседневная работа школы при правильной постанов- 
ке в ней воспитательной работы направляется на то, чтобы 
оканчивающие ее юноши и девушки были людьми твердых 
коммунистических взглядов и сильного характера, позволяющее 
го эти взгляды претворить в жизнь. . ы 

Большое значение для формирования коммунистической 
Уубежденности молодежи имеет ее’ самостоятельная работа 
по политическому просвещению и активное участие в обще- 


ственной работе. 
- Для юношей и девушек, получающих а 
Юноши и девушки зодственную квалификацию на предприятия» 
на производстве. „ли на колхозных полях, создаются новые, 


ть на их пси“ 
еще не изученные условия, которые не Не а. 


хическое развитие. й ифика* 
енной квал 

ева овлелени провозной оби 
цией, перспектива дальнейшен ее люстрировать некоторы“ 
молодежь привлекает. Это можно неа «Я мечтаю быть инже“ 
Ми высказываниями стар о производственный стаж. ая 
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ия К | т. 3 Г осполитиздат, 1962, 
т бранные произведения, . 9, 
ст. - => алинин, Избр ) 


т 


* Н. Д. Левитов 
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ОХ 
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шил быть фрезеровщиком». Ученица задает вопрос: «Будут р 
при направлении на работу учитывать и наши интересы? Мнь т 
хочется работать на машиностроительном заводе». к 
Наблюдения за учащимися в школах ФЗО и ремесленных 
училищах показывают, что юноши и девушки серьезно готовятся 
к тому моменту, когда они пойдут работать на завод. Свое пет. 
вое появление на заводе в качестве «настоящего рабочего» ОНИ 
рассматривают как важный этап своего жизненного пути. 
Исследование И. Н. Назимова показало, что мотивы произ. 
водственной деятельности учащихся старших классов различны. 
общественные, познавательные, самовоспитания, интерес к само. 
му процессу труда, материальной обеспеченности. У некоторых 
учащихся выступают мотивы  конструктивно-технологические 
(к устройству станка, к организации труда, изобретательству), 
«продуктивные» (к изготовлению продукта), подражательные 
(стремление походить на передовиков производства), рассмат- 
ривание производственной деятельности как этапа в овладении 
любимой профессией. Педагогам необходимо активировать по- 
знавательные мотивы у старших школьников, давая работы воз- 
растающей сложности, обосновывая конструктивно-технологи- 
ческую целесообразность заданий, рекомендуя применять более 
совершенные приемы работы. Общественные мотивы укрепля- 
ются при ознакомлении молодежи с общественным назначением 
продукции и применением мер их морального поощрения. 
Многое в самочувствии юношей и девушек, начинающих ра- 
ботать на предприятиях или в колхозах, зависит от того, как их 
принимают руководители. Чаще всего этот прием бывает доста- 
точно приветливым, и молодежь получает нужное руководство. 
Но в отдельных случаях мастера обнаруживали некоторое недо- 
верие к учащимся, окончившим десятилетку и приходящим на 
предприятие, опасаясь, как бы это не было для них временным 
местом работы. Обычно такая особая настороженность бывает 
непродолжительной, если юноши и девушки зарекомендуют себя 
трудовым прилежанием и интересом. 
Профессией учащийся начинает овла 
нической школе, на производстве завершается приобретение ква- 
лификации, получение специальности. Он работает, приобретая 
производственный опыт, в котором тренируются его движения, 
развиваются технические способности, находятся стимулы для 
технического рационализаторства и изобретательства. 
Молодежь на производстве дала немало примеров передово- 
го коммунистического труда, проявляя или подхватывая инициа- 
тиву новаторов. В этом ей помогают юношеский задор, чувство 
нового, отрицательное отношение к рутине и шаблону } 
Процесс профессионального обучения юношей и девушек 
ускоряется, если он подготовлен хорошим политехническим обу- 
чением в школе. Учащиеся, основательно познакомившись с Ма- 
шиноведением в школе и работавшие в школьных мастерских, 


девать еще в политех- 
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у“ 


целый 
делови 
стояте. 
Сер 
изводи 
боко о 


скорее осваивают такие, на 
каря, фрезеровщика. пример, 


Видимо, наиболее эфф 
ективн 
индивидуальное бригадное в Для ряда профессий 
абочим быстрее включаться = УЧЕНИЕ, позво ии является 


недостатки (трудно выдерж 
ть в работе), и 

ность вр ), и потому применяется и 

чения в специальных учебных цехах Форма группового обу- 


чими-учащимися руководят м 
астера 
ии о и , инструкторы, опытные ра- 


ной заводской организации юноши 


ках ит. п. 

В процессе овладения профессией у молодежи воспитывается 
целыи ряд важных качеств личности: точность и аккуратность 
деловитость, организованность, чувство ответственности, само. 
стоятельность. 

Серьезной проблемой является такое сочетание учения с про- 
изводительным трудом, которое не мешало бы школьникам глу- 
боко овладевать основами наук. Правильная организация труда 
на производстве не только не мешает успешно продолжать обра- 
зование в школе, а часто даже помогает, повышая у юношей 
чувство ответственности и приучая их целеустремленно рабо- 
тать, не теряя времени. 

В исследовании Л. 
самостоятельности как черты 


М. Пименовой показано, что на развитие 
личности у учащихся старших 


классов влияет одновременно как учебная, так и ри 
ная работа. Сложившийся тип самостоятельности В ны ь 
многих случаях определял быстрый рост ны и я. 
производственной работе. В свою очередь прои 


мостоятельность повышает учебную. Е 

Одним из важнейших условий успе НИ 
ния на производстве является также мет на р: 
при которой много материала усваивается р 
На домашнюю подготовку уменьшена И = п 
Получают от учителей все нужные и ля аще созда. 
ганизации этой подготовки. Большую Р п баран 
в я, п 

такого режима дня, Р рае переутомления а 
Водственным трудом не вы, 

десь большое значение 
тигиенически правильно 


и ние 
ол отдыха, с примене 
тосе длительного е лизация труда © овершенствова 
ОНус в работе, рациона” У 


еских 
и технич 
экономных приемов работы ея 
%* 


Для формирования самосознания юноши или девушк 

производственников важно прослеживать за их Успехам Я Как 
изводственной работе и иметь перспективные цели, Достиже 
которых требует постоянного повышения квалификации “® 

Велика роль комсомола в организации произво 
труда школьников. Комсомольцы дают личный приме 
стического отношения к труду, организованности ид 
рованности. Они перед всеми учащимися выдвигают Обществен, 
ные цели труда, организуют коллективное обсуждение предетоя, 
щей и сделанной работы, борются с пренебрежительных 
отношением к физическому труду, наблюдаемым У отдельных 
учащихся, приходят товарищам при неудачах на помощь. 

т Кроме фабрично-заводского труда, юноши к 
во ба < ДЕВушки занимаются, не отрываясь от учебных 
ственных работах. Школьных занятий, и сельскохозяйственных 

производительным трудом в колхозах, совхо. 
зах и на опытных участках. 

Наиболее распространен этот труд у юношей и девушек, жи. 
вущих в сельских местностях или небольших городах, где дети 
с ранних лет не только живут впечатлениями. связанными с 
сельскохозяйственными работами, но и принимают в них посиль* 
ное участие. Но и в больших городах учащиеся старших классов 
выезжают в колхозы, оказывая помощь колхозникам в сельско- 
хозяйственных работах, преимущественно по уборке урожая. 

Отношение городской молодежи к этим работам различно. 
Очень многие юноши и девушки с увлечением работают на кол* 


хозных полях. Ученица Х класса московской школы говорит: 
«Мне не очень хотелось ехать на 


ственно, 
р социаль. 
ИСЦИПлини . 


или разочаровывается, видя, что раб 
вана. 

Базовая средняя школа Тамбовского пе, 
тута летом 1956 г. организовала комсо 
лагерь в колхозе, на полях которого работ 
вая ему помощь в выполнении производственного плана. Боль- 
шое внимание было обращено на организацию коллектива, в 
котором выделены рабочие бригады, состоящие из звеньев. Бла* 
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дагогического инсти“ 
мольско-молодежный 
али Учащиеся, оказы- 


а 


р 


< ПОСИЛЬ 
‚классов 


сельско* 
урожая. 
азлично. 
‚на кол* 
говорит: 
работав 
то нам, 


годаря хорошей организа 
ативной системе учета и 


лось колл 
уду. о ективистическо 
отношения с колхозниками и Установили хорошие И: 


“< С рабо 
ащего совхоза. Ра чИиМи и } 
ж бота в колхозе помотле и и 
ся сплотить» 


в других школах, наприме 
ласти. Работа в лагере яв 


товарищества, воспиты+ 
находчивость трудолюби 

2 , е. 
школой перевоспитания недисципли 


вать смелость, самостоятельность 
Лагерь оказался хорошей : 
нированных учащихся. 

В тех школах юноши и девушки приобретают различные 
сельскохозяйственные специальности. 

Молодежь предприимчива и изобретательна. Она и в колхо- 
зах стремится проявить свою инициативу, стараясь рационали- 
зировать сельскохозяйственный труд. Немало молодежных 
бригад прославилось своей работой на колхозных полях, про- 
явив в своей работе качества передовиков. 

Большинство юношей и девушек становятся 

а членами разных коллективов: школьных и 
Их общественная  ПРоизводственных. Коллектив учащихся, про- 
деятельность. должающих образование в одиннадцатилетней 
школе, мало чем отличается от коллектива 


старшеклассников школы десятилетки как по своим задачам, 
так и по возрастному составу. Другое дело — коллектив р 
водственный: другие задачи, различный возрастной и: 
В этом коллективе юноши и девушки чувствуют себя произ 
ственниками, работающими под знаменем а а 
Характеристика юношеских коллективов осн 


ге ассов, однако 
нии только старшеклассников, учащихся х ее 
многое из нее применимо и к коллективам од 


школы и вколам рабочей и сельской ЕЕ классов имеет по 

Юношеский коллектив учащихся Та чащихся и подростков 
сравнению с коллективами И пиве учатся школьники 
свои особенности. В юношеском 


и характерами, 
рав боль ори м отм 
ТВ хс 
ие Ин ли сравнить Коти анным исследо- 
Классов с коллективом шестикласст, : ктив в 1% Ня 
вания Д. Л. Шнирмана, оказываетс , шений учащихся нае 
Отличается большим разнообразие зы 
Му коллективу, усилением ны 


Лективу в целом, так И 


еского © 


критериев для оценки коллектива и более глубоким осо 
учащимися своего долга перед коллективом класса, пер 
лой, перед Родиной. 


Знаниь 
М 
ед ЩкКо- яви 


неУ 

Юношеский классный коллектив хорош в том случае, ес; ы 
нем одновременно имеются налицо как единая целеустремлен пер 
ность и четкие организационные формы, обеспечивающие вк. | КИА 


лективе порядок, дисциплину, так и удовлетворение лучших м хор 


дивидуальных потребностей членов коллектива. Несомненно, что =” 
требования к стойкости, идейности и многогранности деятельно. 
сти коллектива в старших классах повышаются, и это в бодь. рит 
шой степени зависит от руководящей в нем роли комсомола. 
Помогая учителям в повышении успеваемости и дисципли. ко 
нированности учащихся, комсомольская организация является Сы 
проводником общественного коммунистического сознания средн я 
школьников. ь ия 
Она дает молодежи пример единой целеустремленности и еди- В 
ной воли в борьбе за осуществление целей. Многие учащиеся, ы 
стремящиеся вступить в ряды комсомола, среди других мотивов а 
указывают и на такие: «Комсомол — лучший для молодежи кол- про 
лектив», «В комсомоле все мои стремления будут выше, будут 1 
более цельными, будут общими для всего комсомольского кол- т 
лектива». ыы 
Комсомольская организация связывает жизнь ученических м 
коллективов с широкой общественной жизнью нашего народа, Е 
руководимого Коммунистической партией. Великие традиции рит 
комсомола, его славный путь, его знатные люди — все это дает 


старшеклассникам примеры, 
боте, способствующие форми 


Е акт 
стимулирующие их к упорной ра- 
рованию у них высокой идейности. 


Твердая организация комсомола, имеющего свой ответственный ак 
и авторитетный руководящий состав, ясность и четкость взаимо- тр 
отношений между комсомольцами на разных ступенях их ше 
комсомольской работы создают в Комсомольском коллективе КИ» 
(а через него и во всяком школьном коллективе, на который Уст 
комсомол влияет) большую собранность, организационную тив 
четкость. 


и часто служат примером дл 
общественным качествам. И 
комсорги не оправдывают доверия, потом 
работают в коллективе или не показывают 
образцов общественной направленности, 

служить. Такие случаи, однако, редки и вр 
цам, выдвигаемым на активную комсомоль 
шимся несостоятельными, обычно поручае 
венная работа, на которой они должны п 


своим товарищам тех 
какими они должны 
еменны — комсомоль- 
СКУю работу и оказав- 
тся уже менее ответст- 
оложительно себя про- 
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явить. В каждом конк 
неудачи деятельности 
Четкость и моно 


Ретном 


ливаются 
ел причинь 
Структуры ях их устранения, 
у от умело" классного коллек 
классного руководителя, ито, РУКОоВодства им тива в 
хорошими организато 
дает тон классу. 
«Кажется, У Ак 
рит директор одной шк 
жет дотянуться даже д 


групоргом умел держать 
одну большу Ю задачу за другой, например по о 
мощи ев по мобилизации коллектива для подтягивания 
отстающих в учении товарищей, по интересным спортизнь 

ревнованиям. | тм со- 


Активное ядро в хорошем юношеском коллективе обычно со- 
ставляют различные по своим интересам и способностям ученики, 
проявляющие такие черты, как большую общественную целеуст- 
ремленность, высокую успеваемость и дисциплинированность, 
силу воли, скромность, чуткость и особый такт во взаимоотно- 
шениях с отдельными учащимися. Конечно, каждый из активи- 
стов имеет свои недостатки и слабости, но в целом все они, как 
бы восполняя и поправляя друг друга, образуют хороший авто- 
ритетный актив, при условии достаточного контроля за этим 
активом со стороны классного руководителя. 

Монолитность юношеского коллектива не следует понимать 
как отсутствие в нем индивидуально выраженных мнений и 
стремлений, как некоторую обезличенную массу. Нередко А 
шей и девушек наблюдаются различные «течения» и ый те 
ки», но наличие их далеко не всегда препятствует ею,“ 
Устремленности класса и господствующему в нем духу 
ТИвНоСти. коллектива, око- 

В одном Х классе имелись два ее между этими 
л0 которых группировались учашщ происходили горячие споры. 
организаторами и их сторонниками о 
Один из организаторов, по характер 


й й, ско 

руководителем, — «типичный Уч арактерологические различия 
ъ >, их 

ТОЙ — «практик, организатор». 


гому двух 
‹ тому или дру 
в ивлечения к не мешали 
и вой для пр и совсем 
ие ря ищей. Но эти У свою успеваемость, 
= групп р В фронтом боротьс 

су успешно, 


асную репу- 

меть прекр 

вести большую общественную АН, ссе дру- 

та Е аже за предел ировки в ГХ кла о 
цию, выходящую д вать группир ивым именн 


И тойч 
наче следует рассматр азался очень Не уценица этого 
той коллектив ок заявила ОДНА У ‘бовалось 
ой школы, где ок. «У нас’ За с пны». Потр 
а этих ТР ‘что-то вроде 391 
Ласса— происходи 
) 


ке, данной классным 
рее — теоретик», дру- 


вмешательство директора школы, чтобы эту борьбу гр 
в классе по меньшей мере ввести в такое русло, чтобы 
шала совместной работе. Е 

Повышенная сознательность коллектива юношей и 
по сравнению с коллективом подростков означает в пер 
редь его идейную целеустремленность. Она зависит от 
сколько коллектив мотивирует борьбу за успеваемость 
плину соображениями широкого политического значения и преж. 
де всего чувством долга перед Родиной. В коллективах С ВыСо- 
кой идейной направленностью каждый крупный успех расцени. 
вается как победа ученика, как гражданина, а каждый просту- 
пок — как своего рода выражение неблагодарности Родине. 

Одним из выражений идейности классного коллектива являет- 
ся борьба за честь школы, за честь класса, за честь цеха, за- 
вода. Такой патриотизм в старших классах обычно имеет глубо- 
кое обоснование, связывается с общей оценкой того, что дает 
коллектив для формирования личности советского человека, и 
проявляется не только на словах, но и на деле. 

Идейность молодежного коллектива выражается в силе в 
авторитете его общественного мнения. Когда на собрании высту- 
пила поступившая в третьей четверти учебного года новая уче- 
ница, ее обывательская речь, в которой она мелкие личные дела 
ставила выше своих школьных обязанностей, вызвала бурные 
протесты. Секретарь комитета комсомола дал правильное указа- 
ние: «Надо, чтобы Лида поняла, как стыдно в нашем коллекти- 
ве так выступать, а мы должны с ней в этом направлении рабо- 
тать, чтобы, когда это надо, такое чувство стыда появилось 
иу нее». 

Сознательности коллектива юношей и девушек много содей- 
ствует его общий политический и культурный уровень. Большая 
роль здесь принадлежит кружкам, где учащиеся проявляют свою 
инициативу, расширяют умственный кругозор и развивают инди- 
видуальные склонности — все то, что создает, по выражению 
А. С. Макаренко, хорошее «самочувствие» коллектива. 

От сознательности учащихся во многом зависит и то, что 
можно назвать «волевым обликом» коллектива. С этой точки зре- 
ния можно различать коллективы более активные и более пас- 
сивные. Студент педагогического института пишет в своих воспо- 
минаниях о школе: «Наш [Х класс всегда был очень живым в 
еятельным, мы всегда выдумывали что-ниб с- 
ее боевое». Его товарищ по институту пише © я В 
классе совсем иное: «Наш класс был, как говорится, «ничего», 
но многие, подобно мне, хотели бы, чтобы в нем проявилось 
больше активности, больше движения. Мало было в классе ини- 
циативных учеников». 

Если классным коллективом решаются по 
лем большие задачи, то коллектив проявляет 
настойчивость, выдержку. Еще встречаются в 
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И Дисци- 


ставленные учите- 
организованность, 
старших классах 


\' 


коллективы, активность кот 
‚ эпизодиче оры; 
В Аа т Директор ах прояв 
ристику ДВУМ 1Х классам: ДНОЙ школы 
чот ровно, упорно и нас 
А в [Х Б классе энерги 
верка и только тогда, 
Наличие значит 
ельных п 
: е 
рил А. С. Макаренко, — о 
коллектива и его работы сов 
ские значительно : 
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Пути взаимопомощи в учебной работе разнообразны. Сюда 
относятся методы побуждения (например, на классных и комсо* 
мольских собраниях), убеждения (в индивидуальных и коллек“ 
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Общественная направленность юношей и девушек Углубляет- 
ся в связи с серьезностью и ответственностью выполняемых ими 
общественных поручений. Учащиеся старших классов, как пра- 
вило, возглавляют актив школы в целом, многие из них активно 
участвуют в выборах в Советы трудящихся, некоторые высту- 
пают в качестве пионервожатых. Если у подростков нередко 
наблюдаются случаи разбрасываемости в общественной рабо- 
те (берутся за многое, но выполняют плохо, не доводят дело 
до конца), то юноши и девушки проявляют здесь большую 
вдумчивость и осмотрительность, стараясь при этом по возмож- 
ности выбор общественной работы связать со своим индивиду- 
альным интересом. 

Случаи уклонения от выполнения общественных. поручений 
учащиеся старших классов чаще всего объясняют «загружен- 
ностью» учебными занятиями. Конечно, в этих классах у школь- 
ников наиболее напряженная учебная работа, и потому недо- 
пустима перегрузка их общественными поручениями, но нередко 
отказываются от общественной работы те учащиеся, которые 
не уделяют должного времени и учению. Здесь причину надо 
искать глубже: в индивидуалистических пережитках или в та- 
ком либеральном отношении к себе, при котором юноша или 
девушка как бы «жалеют» отдать свой труд обществу. Юноши и 
девушки нередко задумываются над соотношением общественно- 
го и индивидуального. Этот вопрос нередко обсуждается и на 
ученических собраниях и диспутах. При обсуждении его порой 
сталкиваются различные точки зрения учащихся, которые учи- 
телям должны быть известны. Так, одну ученицу [Х класса, 
весьма музыкальную девушку, много отдающую времени музы- 
кальным занятиям и вместе с тем хорошо успевающую в школе, 
несправедливо порицал коллектив за ее «увлечение» музыкой. 
Коллектив должен с большим уважением и тактом относиться 
к развитию талантов у своих товарищей. 

Имеются, в частности, нежелательные стремления отдельных 
юношей и девушек (чаще в замаскированной форме) противо- 
поставлять личность коллективу, с неуважением относиться к 
общественному мнению своего коллектива, видеть в обществен- 
ном порицании своих недостатков выражение каких-то личных 
интриг, проявлять заносчивость и нетерпимый в коллективе 
постоянно поучающии тон, а рядом с этим и невнимание 
к личным интересам, своего рода обезличение членов кол- 
лектива. 

Проблема соотношения общественного и индивидуального 
возникает у учащихся старших классов прежде всего в тех слу- 
чаях, когда, например, юноша чувствует, что ему не удается / 
проявить всех своих сил и возможностей. В таком положении 
оказывается ученик, недооцениваемый коллективом в своих ор- 
ганизаторских способностях, или музыкально одаренные уча- 
щиеся, готовящиеся получить серьезное музыкальное обра- 
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По мнению некоторых юношей и девушек, их «личная жизнь» 
должна оставаться вне поля зрения коллектива. Конечно, у.каж- 
дого юноши и У каждой девушки бывают переживания и жиз- 
ненные конфликты, которые не могут быть предметом обсужде- 
ния в коллективе. Но если такого рода переживания отражаются 
неблагоприятно на работе учащегося или на его дисциплине, то 
коллектив уже не может оставаться в стороне, и не прав тот 
учащийся, который в таких случаях рассматривает свои пере- 
живания как сугубо личные. 

Большинство наших юношей и девушек готовы обсудить в 
коллективе и вопросы личного порядка, если видят со стороны 
коллектива должную чуткость и бережность, стремление не 
только осудить ученика за его действия и поступки, а искреннее 
желание помочь ему преодолеть свои недостатки. Необходимо 
правильное обсуждение личных вопросов в коллективе и прояв- 
ление при этом со стороны товарищем должного такта, не сни- 
жая требований к коммунистической нравственности ыы 
и девушек и не прибегая к приемам «бичевания» или и = 
тем, что один юноша назвал «жизнью юношеского сердца». 

Ранняя юность — возраст, когда углубляются 

Товарищество и приобретают большую остроту такие формы 
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показываю 
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«оварищества, 


только об организованном коллективе, в котором все являются 
хорошими товарищами. 

Юноши и девушки предъявляют такие требования к хоро- 
шему товарищу: он должен быть, хорошим членом коллектива, 
жить интересами своих товарищей, проявлять чуткость и отзыв. 
чивость, обязательно быть всегда правдивым и верным. Ложь 
и неверность в корне уничтожают товарищеские отношения. 

Некоторые юноши и девушки, характеризуя хорошие това- 
рищеские отношения, пользуются таким критерием: «Не выдаст 
в беде». Часто это требование товарищеской выручки не должно 
вызывать никакого беспокойства со стороны учителя, так как 
речь идет о товарищеской помощи в тех случаях, где она дей- 
ствительно необходима, но имеются случаи, когда учащиеся при- 
держиваются таких «правил товарищества», которые не согла- 
суются с требованиями коммунистической морали. На основе 
своего рода «круговой поруки» возникают случаи замалчивания, 
а иногда и оправдывания дурных поступков. 

Учащиеся старших классов в общем хорошо отличают друж- 
бу от товарищества, подчеркивая избирательный и более интим- 
ный характер дружбы. Друзья — самые близкие из товарищей. 

В юношеском возрасте особенно часто ‘имеет место тот вид 
дружбы, который в работе проф. И. В. Страхова назван «друж- 
бой-сопереживанием» или «лирической дружбой», заключающей- 
ся в потребности друзей делиться своими переживаниями, по- 
свящать в свой душевный мир. 

Взаимное и тонкое понимание друг друга — обязательное 
условие дружбы, которое выдвигается в ранней юности. «По-на- 
стоящему понимает всего меня только Иван С., он как будто 
читает мои мысли. Это действительно близкий человек, дорогой 
друг» (слова десятиклассника). Нередко дружба прекращается 
по одному тому, что между друзьями уже нет взаимного понима- 
ния. Друг не должен иметь от своего друга никаких секретов, 
иногда юноши и девушки склонны даже придумывать секреты, 
которые будто бы знают только они — друзья и которые на дру- 
жеские отношения накладывают отпечаток романтичности. 

Требуя от друга в гораздо большей мере, чем от товарищей, 
помощи в затруднительном положении, юноши и девушки часто 
выражают сомнение, можно ли «выдавать» друга даже в тех 
случаях, когда других товарищей «выдать» они считают необ- 
ходимым. Ученик [Х класса пишет: «Я скорее взял бы вину на 
себя, чем выдал друга». Надо согласиться с тем, что «выдавать» 
друга нельзя, а следует искать возможностей самому другу воз- 
действовать на провинившегося друга. Учителям должно быть 
известно и то, что сказать горькую правду про друга нелегко и 
что часто это требует мужества. Учителя и в первую очередь 
классные руководители должны разъяснять учащимся значение 
принципиальности в дружбе, ставящей на первый план интере- 
сы коллектива и общественное достоинство человека. 
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Чуткость, отзывчивость, верность, честность, родство интере- 
сов и склонностеи — черты хорошего товарища, но еще в боль 
шей мере это черты близкого друга. Для наших юношей и деву- 
шек характерна высокая моральная требовательность к поведе- 
нию друга. «Поступки Константина и Бориса возмутили меня, — 
говорит ученик Х класса, — особенно обидно за Костю. С Бори- 
сом мы лишь товарищи по футболу, оба болеем за «Спартак», 
а Константин — мой единственный друг». 

Пути возникновения дружбы в юношеском возрасте раз» 
личны. Не всегда учащийся полностью отдает себе отчет, поче- 
му дружит с этим товарищем, однако беспричинной дружбы 
не бывает. 

Одним из важнейших источников дружбы в юношеском воз= 
расте является спайка в общей, захватывающей деятельности. 
Перед войной в Х классе одной из московских школ дружили 
три комсомольца, которых товарищи шутя назвали «тремя муш* 
кетерами». Это была весьма целенаправленная, привципвальних 
дружба, укрепившаяся на комсомольской работе в школе. Эти 
инициативные и настойчивые комсомольцы не теряли между со* 
бой связи и в дни войны, хотя они оказались на различных уча* 


стках фронта. 

а: дружба старших учащихся возникает и. 
узкой деятельности, например в каком-либо о: 
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широкое значение, юноши и девушки здесь те жи 
и вдумчивы, понимая, что близость в узкой ое ЕЕ 
глубокой и «целостной» дружбы, захватыв 
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умные, с чертами общественной направленности, чуткие 
зывчивые, те, которых можно охарактеризовать «Содержат и, 
ными», чаще всего являются в коллективе теми, с ото 
товарищи стремятся вступить в более тесные дружеские о 
шения. 3 р 

Очень распространенным является выбор друга по деть 
интересов, убеждений, характеров. Например, трое НОЕ, 
стали друзьями на почве большого интереса к жизни и Деятель 
ности Н. Островского. Они организовали в школе Кружок п, 
изучению произведений этого писателя. 

В юношеском возрасте чаще, чем в подростковом, друж 
возникает по контрасту, согласно поговорке: «противоположнс. 
сти сходятся». Такая дружба объясняется потребностью в КОМ. 
пенсации, т. е. человек в друге ищет того, чего не находитвдо. 
статочной степени у себя. 

Наконец, наблюдаются у молодежи отдельные случаи «друх. 
бы по расчету». Это не настоящая дружба, а скорее маскировка 
под дружбу с эгоистическими целями. Ученица УШ клас 


намеревалась дружить со своей подругой только потому, что, 
сблизившись с ней, рассчитывала получить через ве отца 
возможность приобре 
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да учащийся дружит с одним товарищем по сходству интересов, 
а с другим — по контрасту. 
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выдержки и терпения ит. п. Одни 
о своей дружбе, не переживая о 
другие, наоборот, проявляют ту сде - 
дает больше выражать б 
словах. 
Помимо товарищески 
: ищеских и дружеских отношений, для 
ского возраста характерны сильные переж ‚ для юноше- 
с иван ь 
ви, имеющего разные объекты и разные ф ия чувства люб 
Прежде все но 
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обавь роди ‚ что в эти годы усиливается 
Л родителям и лицам, заменяющим их. П 
тенденцией подчеркива а 
р ть свою независимость, самостоятель- 
ность нередко стесняются проявлять свою любовь к родителям 
опасаясь прослыть за «маменькиных сынков или дочек». Иногда 
это чувство у подростков маскируется внешней грубоватостью. 
В юности учащиеся нередко как бы возвращаются к теплой люб- 
ви к родителям, напоминающей любовь в раннем детстве, но 
сознательно мотивированной, как выражение своего рода благо- 
дарности за заботы и труды родителей по воспитанию. 
Советские юноши и девушки с любовью и признательностью 
относятся к родителям, имеющим высокую общественную репу- 
тацию и уделяющим достаточно внимания воспитанию своих 
детей. С тем большей горечью переживают они семейные раз- 
лады или случаи, когда отец или мать оказываются на недоста- 


точной моральной высоте. 
речаются 


Нередко в ранней юности У наших учащихся вст 
ованной на признании 


проявления любви к своим учителям, осн нии 
их авторитета и той положительной роли, какую тот ы- 
учитель играл В формировании личности учащегося. «от нас 
ушел Леонид Иванович. Он был строгим, почти суровым учите 
лем. Но его исключительная культура, мастерство ее ува- 
: ка в у 
работа, весь облик сильного нь а авильно указы: 


собственным своим примером пока- 
чтобы достигнуть поставленных 


учащиеся много говорят 
‘обых дружеских чувств, 
а ржанность, которая побуж- 
к другу на деле, чем на 


вает нам жизненный путь и 
зывает, каким нужно быть, 
целей» (слова ученицы Х класса). аи, возникающее а 

Особый характер имеет чувство лю ви, нь, часто явля- 
юношами ий девушками, Это обычно первая га а елове 
ющаяся пленительным воспоминанием У 1е 


лет его жизни- 
Советская молодежь в мас 
ских переживан 


ех болезненных, под- 


ий, которые так часто Е 
< у 

и буржуазного общества И которые ПР в 

щен: амам, а иногда и е 


и душевным ДР з 
мы ЛУ едостаточной чистоплотност в 060 


Й овой в Эт 
ласти половой морали, вы м 
атмосферой в семье, встречаются, и они а ыы 
общественного порицания, но с проявлен 


и осмотрительности. р 


се не имеет т 


ступлениям, 
обходимого такта 


Юношеская любовь наших учащихся, богатая ЛИЧНЫ и 
живаниями и имеющая различные индивидуальные фору г 
всего представляет собой здоровое ну когда юн а 
девушка начинают рассматривать друг друга по-новом И 


оттенок новизны, загадочности, нежности и преданности р и 
шений в юношеской любви хорошо раскрыт В. Кавериныц суются уг 
повести «Два капитана». Я а 
«Катя стояла рядом со мной и была какая-то новая, Она Не ляется 
была причесана по-взрослому, на прямой пробор, и ИЗ-Под у, | ниная с 
лых темных волос выглядывало удивительно новое ухо, Зуб, \ ах чу 
тоже были новые, когда она смеялась». «Она была Новая | | ся помо: 
совершенно другая, и я чувствовал, что страшно люблю ее — у ть дне 
просто больше всего‘на свете». Так, в этой повести Для Сани о инте 
Григорьева новым представлялся даже внешний облик любимо. ь В про 
го человека. кино ЮНО 
Очень часто наши юноши и девушки называют свою любо ко раскр! 
дружбой, подчеркивая этим значение в ней духовного родства, чувства. 
и иногда не совсем правомерно момент желания физической Юнош 
близости, хотя бы в форме пожатия руки, поцелуев считают маскиров 
чем-то низшим по сравнению с выражением подлинной, искрен- Наприме 
ней любви. | любви, № 
Юношеское переживание любви часто очень сложно, совме: чувства, 
щает в себе много радости и немало тревоги, то превознесение Более 
Этого чувства, то отказ от него. Хуже справляются с любовью нию с по 
те юноши и девушки, которые или обнаруживают в этом вопро- ролью о 
се нездоровые взгляды, навеянные чуждыми воздействиями, или требност 
не обладают достаточной выдержкой и самообладанием, или, к общест" 
наконец, отягощены какими-либо физическими недугами. Не место в 
всегда также юноши и девушки отличают любовь от увлечения, : ства чес 
не во всех случах они правильно оценивают значение любви Юно. 
в жизни человека. : устойчи! 
Является ли юноша или девушка хорошим товарищем, вер* В ра 
ным другом и сохраняется ли у них в первой любви вся необхо* театре, 
димая чистота —это прежде всего зависит от воспитания В Взглядь 
семье и школе. | ражени: 
Взрослые и в первую очередь родители и учителя, замечая никает. 
проявления любви у учащихся старшего школьного возраста, Сре; 
должны проявить к ней очень тактичное отношение. Надо ува* музыки 
жать это чувство, не уподобляться одной классной руководие отсутст 
тельнице, которая его назвала «глупостью, мешающей учиться», оригин: 
и вместе с тем делать все, чтобы это чувство оказывало благо“ Одн 
приятное влияние на юношу и девушку, не отвлекало от труда, рое св: 
не вносило бы в их психику растерянность, чрезмерную возбуж- чувстве 
денность, тоскливость. Большая роль в воспитании чувства ских п 
любви у молодежи принадлежит художественной литературе, В пишут 
которой имеется много образцов глубокой и благотворно дейст“ О сво! 
вующей на личность человека любви. деятел 
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Повы 
Эмоциональная шенная эмо 
: И 
жизнь юношей сти выражается и о в ранней юно» 
ЛЬко В 


и девушек. товарищества, дружбы и люб 
лю 


суются пережив чем п 
у реживаниями, любят анализировать о интере- 
вства и чув- 


ства других людей. Э 
. . Это ярко проя 

юношей и девушек, в которых — вляется в личных дневниках 

уделяется переживаниям и Е а 

начиная свой дневник, пишет: и. Ш 

своих чувствах, которые осаждают ев 

мне поможет дневник». Н а 

шешь дневник?» — эта Че о - 
= ница ответила: «П 

были интересные переживания». й. исала, пока у меня 

ти произведениях художественной литературы, в театре и 

ре ас рнвается Ва предпочитают сюжеты, в которых глубо- 
ся внутренний мир человека и преж 

Е р режде всего его 

Юноши и девушки гораздо больше, чем подростки, умеют 

маскировать чувства, особенно когда это считают необходимым. 

Например, некоторое время маскируются чувства дружбы и 

любви, юноши и девушки боятся обнаружить открыто такие 


совме- 

есение чувства, считают это неудобным. 

бовью Более глубоки и устойчивы у юношей и девушек по сравне- 
нию с подростками моральные чувства. Это связано с возросшей 


вв деятельности, Ее усилением по+ 
НИИ, С повышением требований 
олодежи. Весьма значительное 
этом возрасте занимают чув* 


ке ролью общественных мотиво 
) : требности в самосовершенствова 
‚Иа. к общественной направленности м 
и. Не место в нравственных чувствах в 
гения, ства чести и ответственности. 
побви Юность — период формирования эстетического вкуса 
устойчивого избирательного отношения к прекрасному. и - 
В различных областях искусства: поэзии, еее к 
театре, КИНО ЮНОШИ СР Е по вы- 
взгляды, в большей мере руководствуясь тем, н Убоко про- 
ражению одного ученика Х клас 


никает в душу». 
Среди молод 

нако встр 
сутствием подлинно художе 
альничанию, которое ест 
им из побуждений к художе 
й нно юности, служит По 


и более 


вер* 


Й симфонической 
я отличающиеся 


мк 
вкуса стремление 
У" как безвкусица. 


их ценителе 


«рассказать 


пишущими стихи, 
проникнута 


ыраз 
стихи чтобы, как в 
р чувствах». Большой эмоциона 


о своих 
ежи и в других В 
деятельность молод ру р 


26 н. 5 Левитов 


В отдельных случаях наша молодежь проявляет отри 
тельные, не соответствующие духу коммунистического В о 
тания чувства, например высокомерие, зависть, эгоизм, ты 
рые могут быть как эпизодическими психическими состоянии 
так и показателями определенной черты характера. Не в. И, 
закрывать глаза на то, что некоторые, к счастью немногочислеи, 
ные, юноши и девушки подчеркивают свою «трезвость», расу, 
дочность, «холодность», на самом же деле эти люди чаще веет 
оказываются замаскированными эгоистами. 


ть Некоторые черты ера обнаруживаются 
нарактера уже в раннем детстве, но в Юношеские годы 
старших характер становится более устойчивым, а кро. 
школьников, ме того, сами юноши и девушки ПРоявляют 
живой интерес к формированию характера, их 

работа над собой в значительной мере посвящена воспитанию у 
себя тех черт характера, которыми отличаются советские ЛЮДИ. 
Этот интерес у юношей и девушек к воспитанию характера 
вызывается теми запросами, которые им предъявляют учебная и 
общественная деятельность, комсомольская работа, перспекти- 
вы поступления на работу или в специальное учебное заведение, 
Все это требует той собранности человека, при которой в его 
направленности более частные мотивы подчиняются ведущим, 
и воля проявляется не только эпизодически, что так часто имеет 
место у подростков, но делается под влиянием воспитания 


и самовоспитания более прочным достоянием личности, напря- 
гающей свои усилия для достижения поставленных жизненных 
целей. 


ногда сложные вопросы психоло- 
«Почему один и тот же человек 


дителю вопрос: «Может ли 
Классный руководитель ответил: 
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ото какой же смысл 
в з С 
'МИ ответ учителя, нужн НИМИ боро 
аде се нравственного а была бе ться?» Н 
ен недостатки, ко развития седа, разъ ужен был не 
=: з В ранней торые явля человека Е Е: казенный 
=. его Не а для а но ре 
его ь тиио не раз ео 
чий. Врем и оп всег Вити ши 
енами ределен да форм тормоз 
ных посту В это ности ирован = 
те ступка м воз ‚ прои ие харак 
я ден Е х, ноиб расте у сходит б и. 
д ия обнаруж ма ез противоре- 
в рома Ив ОЛЕИ убоко в и е 
‹ро не «Моло ротиво ыраженн в отдель 
: рактера лодая гва речивость х р ЛИВИ < 
яюЮт = ое а Фадеев ре а ИЕ 
= : аск енно 
‚ их щад ечтательн «самые а: 
ность ость и ‚ казало жность 
ю ‚ ши практ сь бы м 
ди, радостям реа а вв ре - и 
. динимые че м и самоогран и расчет, страс ру в. ЕСД 
ера = рты вместе о эти а любовь к 
яи п . неповто ыа ось бы, н р 
ротив римый обл › Несое- 
`ти- возрасте а и конфликты ик этого поко- 
тие. тип ‚„ не должны расс нЕ 
ичное матрив ся в ю 
его речий ть именно в процессе аться как нечто случ ношеском 
звивае преодоле аиное и не- 
им, стоящ тся характ 5 
их на пу ер юноши: нных противо- 
и : в прео р 
еет окружающей ути, в борьбе с пережи п препятствий 
й среде тками п 2 
ния ных ‚ в сложн Ито 
интересов ости и многост себе ив 
ря В НОЯ оронности жизнен- 
и ли 
=. р с подростками не молодежи по сра 
и избирате отмечается 6 р 
льность и я большая осозн 
ло- и более основа нтересов, бол я 
т тельная к более: ЯВ 
а ТЕ одной Я аще акт т 
ой? ться за достиж ‚ а также активная готов : 
бо- связана с а. цели. Такая и 
и < углублением и а шей и девушек мировоззрения " 
же ии рганизованностью мотивов пПо- 
наших 
но лучших Уч 
ы к общественной а ася тедьность, а в отношении 
работе над своей ‚ выбору профи 
оей личностью ешаются в п РН 
Е. правленности. На вопрос: О вы о ат 
ин человеком?» — юноши и девушки ИЗ Хх те Такого 
ча- рода ответы: «Т са. ПВА 
. «Того, кто идет по столбовому пут 
ых му», «Человека аскрываю б Е к 
я ‚ раскр шего себя В служении Родине»; 
во^ еловека, который за свои МЫСЛИ, дела и поступки не б дет 
32» о. перед коллективом”. з 
не в дновременно С общественной целеустремленностью, находя- 
19 Е свое яркое и глубокое выражение в омсомольской дея- 
и ея ности, юноши и девушки стремятся найти свое место в 
10° Е. жизни, внести свой ВКЛ дв бщую работу, тогда как 
ры. вы стки, нередко у: утри ованной ф рме проявляя свою само- 
5 з ельность, ХОТЯТ снять © себя всякие «узы» опеки, быть 
Ы совсем как взрослые». 
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Наши учащиеся старших классов бережно относятся к саму 
себе, но в своей массе они далеки от того индивидуализма, т 
рый приводит к замкнутости, оторванности от коллектив т 
эгоизму. Личное достоинство лучшие представители нашей мм 
лодежи видят в хорошей общественной репутации. 

Бережное отношение к индивидуальности для советской мо. 
лодежи означает также отвращение к шаблонам, к ПОПытк 
стирать те черты характера, которые заслуживают признания 
или по меньшей мере безобидны. 

Интерес к формированию своей личности и прежде всего 
своего характера побуждает юношей и девушек в неизмеримо 
большей мере, чем подростков, познавать себя, оценивать ВОВ 
поступки с точки зрения той идеальной личности, какой они хо. 
тели бы быть. Так, нередко наблюдаются в этом возрасте повы- 
шение требования к себе и подчеркнутое нежелание выдвигать 
свои достоинства и достижения, когда юноши и девушки начи, 
нают себя анализировать. Некоторые из очень хороших уча» 
щихся пишут в своих дневниках: «Я ничего особенного из себя 
не представляю»; «Мой дневник — произведение ничем не заме: 
чательной девушки»; «До чего мелким я кажусь по сравнению 
с таким человеком, каким я хотел бы быть». 

Это не означает, что учащиеся старших классов всегда 
скромны перед другими, в частности перед своими товарищами. 
Так, ученик, «бичующий» в своем дневнике себя за «посредст“ 
беседуя с товарищами, отрицает 
отиворечие объясняется довольно 
бием, выражающимся в опасенин 


‚› К снижению к себе требований. Эти 
случаи объясняются разны 


Е ми причинами: слабым здоровьем, 
плохой домашней «атмосферой», при которой к детям не 
Уткости, недостаточно бережным от* 
ношением со стороны учителя и товарищей. 

Направленность как черта характера выражается у учащих* 
ся старших классов также в их отношении к учебным занятиям, 
физическому труду и спорту. 
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энтузиаз^ 
напряже! 
фабрика: 
Юнонп 
лом, вол 
легкой а 
щиеся в 
тем, что 
юности 1 
большая 
В на 
юности, 
романти 
‚ Высо 
ставить 
готовно‹ 
терна и 
образце 


"$ В оцен 


е заме“ 
внению 


всегда 
ищами. 
средст* 
грицает 
вольно 
асенин 


и рассматривается 
абоволия, распущенности, 
я как подростки не прочь 


брежно [6] 
старшек . е отношени 7 з 
НЫХ ршеклассников к учению нередко является о 


дурной традицией. Ученик н 

е столько переходил 
т из класса в класс, не приучен в и ем 
то у ответственности, которое вызвало бы перелом в 
его личности в положительную сторону 


Мн 
труд о - ы девушки охотно сочетают умственный 
ко учителя не а развивать себя, одна- 
ее ять без внимания не столь редкие 

ми и девушками физического труда с 

ссылками на большую занятость учебными занятиями или на 
отсутствие привычки к этому труду. В тех случаях, когда физи- 
ческий труд достаточно мотивирован, когда юноши и девушки 
чувствуют в нем насущную общественную потребность, они с 
энтузиазмом отдаются этому труду. Об этом свидетельствует 
напряженный труд нашей молодежи на колхозных полях, ‘на 
фабриках и заводах в дни Великой Отечественной войны. 

Юноши и девушки очень любят заниматься спортом: футбо- 
лом, волейболом, греблей, они с удовольствием занимаются 
легкой атлетикой, хотя иной раз неохотно выполняют требую- 
щиеся в школе физические упражнения. Последнее объясняется 
тем, что в отношении к физической культуре и спорту в ранней 
юности наблюдается отчетливо выраженная избирательность и 
большая требовательность к преподавателям. Е 

В направленности учащихся, вступивших В те ЕЕ 
юности, отмечаются две характерные черты: высота дерзаний 


СТЬ. 
романтическая приподнято 
Высота дерзаний в этом возрасте выражается в жа 
ставить перед собой большие и трудные АВА 
з у ля их решения. 
готовности всего’ себя отдать д 
терна именно для советской молодежи, которая видит уе 
образцы дерзаний и перед которой открыты пути для до 


Й советские молодые 
елей. «Какие же вы 
ия и И Калинин учащимся девятых и десятых 


пи — говорил М. у д х 
а а у вас нет фантазий о большой жизни, если каж: 
Ве ЕЛ ли перевернуть земной 


дый из вас не д 
шар архим 


умает своротить горы и 


». 
Е р девушек часто обна- 
а о всякого рода ком- 


уживается р 


п омиссам- 
ты художественных 
ры 

: М.И. Калинин, 
стр. 443. ь. 


Избранные произведения, т. 3, Госполитиздат, 1962. 
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ВОО ВОС ООС ККИ 


исходить из идеала, в возможности достижения КОТорок 
уверены И который они не согласны заменить чем-то 


0 
В Пос ыы 
венным, хотя бы и легко достижимым. Быполняя повсе и. 


ви ь ДНевн 
«скромную работу», юноши и девушки в ней ищут как 


У 


ИХ 
значительных перспектив. [И 


Идеалы старшеклассников, как показал С. Г. Крант 
в своей диссертации «Военные идеалы суворовцев старш 
сов», выступают в трех формах: в форме конк 
образа, синтетического образа (мысленного 


ном конкретном образе черт, принадлежащих разным лицам 
и обобщенного образа (сочетание нравственно-психологи 

черт без их конкретного воплощения в каком-то лице, действи. 
тельном или воображаемом). Согласно данному исследованию 
у подростков идеал как конкретный образ выступает в 65% слу 
чаев, а у юношей —в 18%; соответственно для синтет 


ического 
образа — 29% и 27% и для обобщенного образа —6% и 55%. 
Таким образом, в противоположность подросткам, юноши го. 
раздо больше жив 


ут идеалами в обобщенной, чем в конкретно 
образной форме. 


Высота юношеских дерзаний, стремление к идеалу играют 
большую роль в развитии юношей и девушек, повышая требова- 
тельность к себе, мобилизуя энергию для достижения целей, 
являясь источником вдохновения в работе. В. Г. Белинский вы- 
соко оценивал эту любовь к идеалу у молодежи. «Благо тому— 
писал он/— что отличенный Зевеса любовию, неугасимо носит 
в сердце своем Прометеев огонь юности, всегда живо сочувет- 
вуя свободной идее и никогда не покоряясь оцепеняющему 
времени или мертвящему факту — благо ему» 1. 

В отдельных случаях дерзание юности может принимать # 
нежелательные формы, например отказ от достижения значи- 
тельных целей по этапам и тенденции, как выразился один УчЧе" 
ник 1Х класса, «штурмовать сразу то, к чему стремишься 
в жизни». Учителя должны разъяснять учащимся, что на пути 
к решению больших жизненных задач возможны и временные 
неудачи, даже своего рода отступления, которые не следует рас- 
сматривать как повод к отказу от решения этих задач. 

Под романтической приподнятостью, свойственной молодежи, 
следует понимать ту сильно окрашенную чувствами мечта 
тельность, которая создает особую красоту переживаний, при- 
дает поэтическую окраску получаемым впечатлениям, часто свя- 
зана с любовью к неизвестному, неразгаданному. 

Славная партизанка Инна Константинова писала в своем 
дневнике, когда она еще училась в старших классах школы: к 

«Луна. Все так красиво, так сказочно... Я так люблю в 
вые ночи. Мир становится чище, лучше, голубой свет придае 


ОВК 
ИХ Клас. 
ретного, единичнот, 


воплощения в 


ческих 


1 В. Г. Белинский, Собрание сочинений, т. УТ, изд. АН СССР, 1955, 
стр. 463. 
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всегда на? 
мантика п 
шему общ 
В ране 
ростковы! 
рактера, 
сознается 
ловек,— 1 
сравнить 
торого сп 
а ничего 
человека 
Вюн 
возрасто 
решител 
В то 
ТИВНОСТ! 
НОСТЬ, Ю 
© тем-Е 
Встреч: 
имеет д 
санност 
самоан 
` той дер 
Юн. 
ло пер 
реже, ‹ 


ему прекрасное, волшебное очаро 
та ыы аи р В серебристые т. 
Я ‹азке! В та М сиянии 

ном и невозможном». КУюЮ ночь хочется думать 

Но романтика будущей ге ке 
от жизни. Инна мечтает 
ном деле, которое впоследствии 
венную партизанскую деяте 
смертью за Родину. 


Романтика нашей 
ей молодежи 
держивать бодрость и сильна тем, что помогает под- 


ж 
> блкость к ВАН, о И требовательность к се- 
случаях она может принять и аа р - 
оторванной от жизни мечта льные формы бесплодной, 
а тельности или погружения в бес- 
и ОВ оо рода любование своими пережива- 
. такие явления, когда юнош < 
неожиданно обнаруживает слишком большую а 
скаются с неба на землю» (по выражению одной восьмиклассни- 
цы). Все это еще раз говорит о противоречивости характера 
в ранней юности и о необходимости педагогам внимательно 
изучать каждый случай, чтобы юноши и девушки в романтике 
всегда находили источник бодрости, энергии и силы, чтобы ро- 
мантика прежде всего была обращена на служение делу, имею- 


шему общественное значение. 
В ранней юности приобретают болышую, по сравнению с под- 
нность и силу волевые черты ха- 


ростковым возрастом, определе 
рактера, значение которых в формировании личности хорошо 
сознается самими старшеклассниками. «Слабохарактерный Че 
ловек,— пишет десятиклассник, — не имеет воли. Его можно 
сравнить со струнным инструментом (скрипкой, иарОЕ а ны 
торого струны спущены. Все части у такого а 
а ничего на нем не сыграешь. Таков и характер 06 


человека». вым 
тским и подростковы! 

= му, по сравнению с де н .й 
и. а черты волевой активности, как 


возрастом, проявляются 
ивность. 
решительность, смелость, инициат пительности Е 


е 
НА ны Е В ропливОСтЬ, неосмотритель- 
тивности нередко наблюдается не теряя т. 


ывают дело 

О Не, на не сомнения и колебания. 
и 
с тем напрасно времен 


сть 
в нерешительно 
Встречающаяся иногда в Ю 


ана не с разбро- 
жного 
имеет другие корни, О, затя 
санностью, а © отдельным 


самоанализа, не © поверхностн 
той дерзании. очень ценят 


ыМ отношен 


смелость, весьма тяже- 
шей значительно 


тки 
Юноши, как и подростк”» ° Ноу юно : 
вая обвинения в ТРУ” ия явления необузданной 
ло пережив в тРаются про 
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реже, чем У подростков, 


«смелости» в форме лихачества а и: Того, о 
лость в юношеском возрасте имеет большую у ТОИЧиВость, Ву 
время ка учподростков оназнередко. пронвяеьзий ЭпиЗоди, 
чески, хотя и очень ярко. - 

Юность полна инициативы, которая прежде всего жа 
принадлежать комсомольцам. В. И. Ленин говорил на Ш ед 
комсомола: «Союз коммунистической молодежи должен быт 
ударной группой, которая во всякой работе ок 
помощь, проявляет свою инициативу, свой почин». 

Большую творческую инициативу обнаруживают наши юн. 
ши и девушки, активисты молодежных бригад, работающих Н 
заводах и колхозных полях. Инициатива учащихся старших 
классов широко проявляется в их учебной и общественной дея, 
тельности. Вместе с тем они ненавидят рутину, застой, форма. 
лизм. В сочинении о А. П. Чехове ученица [Х класса так гово, 
фит про Беликова («Человек в футляре»): «Этот отвратитель- 
ный тип особенно противен нам, молодежи. Всякая футляри: 
<тость претит юношам и девушкам. Мы презираем всех узких 
людей, которые всегда держат свои мысли под зонтиком и при. 
говаривают в душе; «Как бы чего не вышло». 

Еще более резко, чем в активн 
между подростками, 
которые относятся к организ 


азывает Свою 


чем подростки, осуществляют 
ми, жестами, положением тела, 


Речь также становится более содержательной и ответет* 
венной. 


отноше тр ог ресс восьмиклассник в этом 
НИИ ближе стоит к › 

К взро Ч. | стку › одинна атиклассник 

ь слому еловек: Ю) ДЦ 


`.-Та разница отчетливо видна при 
сравнении выступлений Учащихся на со 


ности они сильно подвержены ВЛИЯНИЮ настроения, которое 
У большинства юношей и 


девушек бодро и оптимистично, но 
в отдельных случаях имеет оттенки меланхоличности или, на- 
оборот, такой <веселости», Которая выражается в подчеркнутой 
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кости ха| 
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развитии 
работе. 
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серьезно 
воспита! 
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, тенденции острить, хохотать и вместе с тем в н Е 
кости к неудачам и несчастьям свои тедостаточной чут= 

|. Наиболее яркое и конкретное а 

как черта характера ученика аа р. организованность 
ности. Учащиеся старших классов более мани 
стки, понимают существо дисциплины как БЫ Полаетих до 
ю | только перед школой, но и перед Родиной и как ОЕ е 

принадлежность культурного поведения. Они также ра ы 
вают дисциплинированность в тесной связи с силой ла : 
вая на необходимость для того, чтобы быть и 


Н 

м. ным, бороться с всякого рода «соблазнами», дурными привычка- 

ы МИ з «порывами настроения». 

ы Аи как и учителя, указывают на такие частые: 

Г а о дисциплины: неаккуратность (например,. 

и Я ра, уроки), болтливость на уроках, подсказывание, 

. тру ть в обращении с товарищами и со взрослыми. Нередко 
едисциплинированность ученика старшего класса является 

<иХ «традиционной», т. е. привычкой, получившей свое начало в на- 

ри- чальных классах школы. 

Значительный прогресс по сравнению с подростками на- 
ща блюдается у учащихся старших классов в отношении стой- 
ра, кости характера: настойчивости, терпеливости, выносливости. 
ую Молодежь весьма ценит стойкость и в недостаточном ее 


развитии часто находит объяснение своих неудач в учебной 
работе. 
Настойчивость, как правило, сочетается У старшеклассников 
думчивостью, серьезностью, глубоким отношением к окрУ- 
_ жающему и к своей деятельности. Характерно с этой стороны 
высказывание одного юноши. : 
обственно говоря, до УП—\Ш класса у меня настоящей 
3:6] не было: я представлял из себя «мальчика», правда, 
го (уж очень меня дрессировали дома), но жадно 
я за все, что бросается в глаза. От этого у меня. 
азбросанность, Я с жаром принимался за многие 
к ним остывал. В последние школьные годы 
‚ влиянием главным образом нашего- 
`л ‘относиться и к занятиям, _ 


Я так решил, и это я исполню, 
Всю жизнь отдам за Родину свою, 
За наш народ, за нашу дорогую, 

Любимую Советскую страну. 


Мужество учащихся старших классов проявляется в разных 
формах. Одна ученица 1Х класса мужественно перенесла удар 
смерть отца и, оставшись круглой сиротой, воспитывая младшую 
сестру, была в классе одной из лучших по успеваемости. 

Не всегда в ранней юности отмеченные выше волевые Черты 
характера выдерживаются до конца. Встречаются и в этом воз. 
расте учащиеся, у которых активность беспорядочна, неоргани. 
зованна, выдержка переходит в замкнутость и пассивность, на. 
стойчивость в упрямство. Далеко не всегда указанные волевые 
черты совмещаются у одного и того же лица. Одни юноши 
или девушки решительны, ‹ смелы, инициативны, но не всегда 
дисциплинированны, другие, наоборот, весьма исполнительны и 
дисциплинированны, но не энергичны, пассивны. Все это пока- 
зывает, как важно учителям старших классов знать индиви- 
дуальные особенности учащихся с тем, чтобы не дать возможно- 
сти развиваться намечающимся у них отрицательным чертам 
характера. 

К таким нездоровым чертам, с которыми приходится иметь 
дело воспитателям молодежи, относятся: развязность, деляче- 
ство, узкий практицизм, чрезмерная замкнутость. 

Развязность юношей и девушек редко имеет такие грубые 
формы, как у подростков, она, например, редко проявляется 
в дерзких ответах старшим, но она носит более устойчивый хХа- 
рактер. Некоторые юноши и девушки, не грубя своим родителям, 
допускают в разговорах с ними обидный покровительственный 
тон, стараются в беседах со старшими всегда оставить за собой 
последнее слово. 

Проявляется в этом возрасте и делячество, мелкий практи- 
цизм. В одних случаях эта черта объясняется опасением не 
«устроиться» как хотелось бы в жизни. Ученица [Х класса Лиза 
прямо заявляла своей подруге: «Ты витаешь в небесах, а я счи- 
таю, что самое главное — пробиться в жизни, хотя бы кое-кого 
и пришлось бы толкнуть локтями», 

Значительно реже у советских юношей и девушек встречает 
ся замкнутость. Чаще всего она имеет место как временное со- 
стояние, например, если юноша и девушка переживают чувство 
первой любви, которое они хотят охранить от своих товарищей. 
Замкнутость как черта характера у молодежи порождается или 
болезненностью, или неумением справляться с жизненными 
неудачами, или отсутствием нормальных отношений с коллек- 
тивом, в котором, может быть, повинен и сам коллектив. 

Присущее нашей молодежи чувство нового иногда принимает 
весьма нежелательную форму оригинальничания. Оно выра- 
жается в манерах, речи, упрямом отстаивании «оригинальных» 
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ваглядов, отказе следов 
юноши и девушки склонн = 
чве главным образом ы 
надо бороться. 

Все отмеченные н 
ния у нашей о не имеют широк 
ниями и являются р рокого распростране- 
питании. зато 


Юноши и девушк 
ив ы в. более, чем по 
театре, кино — везде, где ы своих педагогов ве а 
их интересующей работе ен можно, помощи т. в книгах, 
старших школьников рассч дни из приемов а. 
на углубление понимания а на повышение м 
в частности на понимание т ‘и целей такого мае 
лений; другие относятся о черт характера иих прояв" 
обязательств и требований, не оконтролю, к предъявлению себе 
за; третьи представляют ео в строгой форме самоприка- 
применяемые юношей и девуш риемы поощрения и наказания, 
с выбором личного примера р к себе; четвертые связаны 
к физической закалке АК о я подражания; пятые относятся 
характера. редству одновременно и закалки 
Не в ы 
о 
ника над собой а - учителя, чтобы работа уче- 
ной. Это должном направлении и была плодотвор- 
ив руководство должно быть тактичным, с уважением 
не иде дуальному своеобразию ученика, если работа над собой 
вос т в разрез с осуществлением задач коммунистического 
: питания. Так, например, не следует упрекать ученицу 
Х класса Ирину Ш. в том, что она слишком много внимания 
уделяет эстетике, так как стремление этой ученицы к красиво- 
му, к выработке у себя художественного вкуса никаких дурных 
последствий не имеет. 
ельной работе в шко- 
есекаются встречающиеся 
ндивидуализм, узкий 
самовлюбленность, чванство, упрямет- 
бычно кроется 
я, В ошибках учителе! 
и что юноша или девушк 
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ставленной воспитат 


У учащихся стар 

практицизм и карьеризм, 
_ во и грубость. Источни 

в недостатках идейног 

Я и, в конечном 

й. 

риучены к работе над со о нам 


ре С оектирования жизне 
самоопределение дежи ка р ня миров зрения, формирова 
и выбор профессии — ЛЯЮТ В ождение свое о призвания. 
У старших ние характера ин 6 нА учащимися стар- 
школьников. М. И. Калинин В ее , рапона указал эти 

ол Бауманског» х. «Определиться 


ших классов москов 
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серьезно — это значит наметить свой жизненный путь, в 


. Ы 
тать свой характер, свои убеждения, найти свое призвание» рабо, 
Вопрос о выборе профессии юношами и девушками  Радичи, 
ставится в школе-десятилетке и в новых условиях, когда Чен, 
в старших классах сочетается с производительным трудом. 
В этих условиях юноши и девушки уже имеют профессию рен 
идет лишь о путях дальнейшего повышения своей професеиу, 


нальной квалификации или о выборе высшего учебного заведе, 
ния, очного или заочного. 

Пока наша наука располагает данными о выборе профессии 
учащимися [Х—Х классов. При этом выборе имеются три пер- 
спективы: а) получение производственной квалификации на 
фабриках и заводах, в колхозах, совхозах, на транспорте, 
6) высшее учебное заведение, в) поступление на работу. 

Относительно ббльшая зрелость в выборе профессии у юно- 
шей, чем у подростков, проявляется прежде всего в обществен- 
ной значимости мотивов этого выбора и в повышении ответствен- 
ности за него, в связывании решения этого вопроса с более ши- 
рокой проблемой жизненного самоопределения, как перспекти- 
вой развития личности. 

Выбор профессии учащимися старших классов обычно глубо- 
ко выражает личность человека. Юношам и девушкам свойст- 
венно рассматривать выбор профессии как своего рода вывод 
из анализа потребностей и имеющихся склонностей и способно- 
стей, из общей характеристики своей личности, из сопоставления 
этой характеристики с требованиями, предъявляемыми той или 
другой профессией к человеку. 

„то нельзя и преувеличивать зрелость молодежи, оканчиваю- 
щеи школу, в решении вопроса «кем быть?». Даже учащиеся 
десятых классов не всегда ставят перед собой этот вопрос с дол- 
жной серьезностью, иногда недостаточно осведомлены в особен- 
ностях выбираемой профессии и не совсем правильно понимают 
и оценивают себя. 

Опыт показывает, что в тех школах, где преподаватели и 
прежде всего классные руководители оказывают юношам и де- 
вушкам помощь при решении вопроса о перспективах дальней- 
шего пути образования и труда, жизненное самоопределение 
юношей и девушек делается более ответственным и основа 
тельным. 

В отношении к вопросу «кем быть?» у юношей и девушек 
имеются многочисленные индивидуальные различия, объясняе- 
мые как их личными особенностями. так и жизненными обстоя- 
тельствами. Эти различия прежде всего касаются: а) места, за- 
нимаемого выбором профессии среди других важных вопросов, 


стоящих перед молодежью, б) твердости выбора и в) его моти- 
вированности или основательности. 


г И. Калинин, Избранные произведения, т. 3, Госполитиздат, 1962, 
стр. к 
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низма», «выполнить долг комсом 
Е ол 
«быть честным советским человек Ьца, а затем коммуниста» 
стальной характер, ‘при котором ом», «развить у себя такой 
с любой профессией» и т. п. При этом оц бабе правИтьСя 
классов обнаруживают достаточн и одни учащиеся старших 
к выбору профессии, а другие а 
оценивают значения м. я его на второй план, недо- 
В качестве примера первых Е г 
учащихся можно привести „ 
классника, мечтающего прежде всего вступить в К а 
р р ть в Коммуни . 
скую партию и быть достойным ее членом и вм Е 
латься «врачом-ко ЕН: 
ммунистом, врачом-общественником, предан- 
к народу». Примером вторых учащихся может быть’ ученик 
класса, заявляющий: «Хочу быть передовым рабочим, не важ- 
но, где бы ни пришлось работать». 
Надо выделить те довольно многочисленные случаи, когда 
у учащихся старших классов господствует ближайшая жизнен- 
ная цель: хорошо или отлично учиться, успешно выдержать эк“ 
замен на аттестат зрелости, получить медаль, и за такого ода 
© © х 1 р 

близкой перспективой, требующей для своего осуществления 


большой затраты усилий, как-то забывается необходимость 
серьезно подумать о дальнейшей своей учебной и трудовой дея* 


тельности. 

Говоря об установке при выборе 
ками, можно ее различные случаи выразить в т 
Установка при выборе профессии. Е 

1. Твердая: без колебаний, после колебаний. 

о Нетвердая: 1) Несколько профессий ОН о 
но. 2) Конфликт между склонностями и спосо и т 
фликт между «идеалом» в выборе профессии ир 
спективами. 4) Разнообразные влияния на р 

3. Отсутствие интереса к выбору проф 


чительные случаи). . ль 
и Приведем примеры н твердой установки при выборе пр 
фессии. 
1) Ученице Х класса правяаене 
драматический талант), анатоми 
частности работа 


профессии старшеклассни» 
акой схеме. 


(весьма редкие, 


имеется 
офессия актрисы ( й 
проф ия человека и агро 


Ч 
в виду три профессии: актрисы, Вт, ыы 
о ней так, что захватит меня, а 
техни- 
а этой специальности». ар (рабочим, 
и. 2) Ученик ]Х класса хочет быть Е ибо профессия 

ю 

но по состояни 

ком или инженером), НО ПО обнеохотно эл ится. и. 


ему противопоказана, 


ЕРЕСИ ИИА АК ИА ЛЬ НИХ ИУ ИЕ У МЧ ЧО Зеы 


ис поерчь ровен» зраЬ 


3) Ученица Х класса, мечтающая о в МГу 
успеваемости являющаяся одной из сл хи нер 
щая выдержать приемные испытания. з 

4) Ученик [Х класса сельской школы, колеблющийся 
перспективами работы на заводе, куда его «тянет» 
в колхозе, где ему энергично советуют работать авторитетные 
для него родители. 

Следует заметить, что колебания при выборе профессии а. 
леко не всегда говорят о неосновательности этого выбора, На. 
оборот, отсутствие колебаний иногда связано с не 
размышлением по данному вопросу, с узкостью р 
мых перспектив, с поверхностностью мотивов. Та 
учащиеся без всяких оснований принимали решен 
или в какое-либо другое учебное заведение, не оц 
и обдуманно богатые перспективы работы на зав 
хозе. 

Большое значение для формирования личности и жизненного 
самоопределения молодежи имеют мотивы выбора профессии. 

В большинстве случаев наши юноши и девушки не склонны 
рассматривать решение вопроса «кем быть» как их «личное 
дело», но сознают всю ответственн 
ненный шаг перед обществом, пере 
«быть честным и передовым сов 
в числе передовых строите 
свой патриотизм», — таков 
мулировок патриотической н 
жи, задумывающейся над, 


Нередко эта направленность принимает более специальный 
характер, например выра 


жается в желании работать с детьми, 
с больными ит. п. 

«Я всегда мечтал 
профессия должна привлекать осо 
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чисто «платонического», не со 
ми для борьбы за достижение 
стным и деятельным интересом 

Так, один ученик [Х класса 
о своем интересе к профессии х 
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вают ре 
классни: 
товариц 
предмет 
ваемост 
считал, 
чем в об 
Указ 
таются 
этой об. 
учащие. 
фессии 
труд, ил 
Вост 
являетс 
Один у 


на «тройки» и, по словам 

интереса к этому предмету п лавателя ХИМ 
мечтавший быть химиком, ао 
В бак предмету, много т а. ео 
ой у иком, работал в ШКОЛЬНОМ имии, не ограничи- 
читал доклады, получившие одобрение кружке химиков, где 


Очень часто юноши и девушки ставят п ь 
обладают ли они теми способностям еред собой вопрос: 
излюбленная область труда? В каче и, которых требует от них 
ления своих способностей они он для опреде- 
усвоения учебного материала того или ры а 

о предмета, оценки 
даваемые преподавателями, товарищами, а также результаты 
овен занятий, на которых индивидуальные способности 
обнаруживаются иногда ярче, чем на уроках. 

В силу возросшей сознательности учащихся случаи расхож- 
дения между интересами и способностями в ранней юности бы- 
вают реже, чем в подростковом возрасте. Так, один десяти- 
классник по единодушному мнению учителей, родителей и 
товарищей очень способен к математике и физике, но этими 
предметами он гораздо менее интересуется, чем историей, успе- 
ваемость:по которой у него не так высока. Этот ученик почему-то 
считал, что работа в области истории более развивает человека, 
чем в области точных наук. 

Указания на способности к избираемой области часто соче- 
таются у учащихся с ссылками на большую Е 
этой области, на обладание необходимыми знаниями. е- НР 
учащиеся сельских Школ выбирают ее 
фессии на том основании, что уже знают се 
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труд, имеют в нем известный ое професеией, Ея 


азыва 
Воспитательное влияние, ок Е 
является одним из мотивов профессионального самоопределе 


гих 
й ьность моряка, среди дру 
ыбравший специал . и: 
= и и такое: «Работая ЯКО емящалея 
ница, 
ше о волевые черты хар че Е 
работать на заводе, заявляет: 


ачения производ- 
содействовать более глубокому м белоручка» 
ственного труд 


а; Вель Яо не ленность К выбираемой про- 
Интерес, способности, работе, — все ото внутрен: 
и а рых надо мым ие а также 
ыы, оно 
соображения бытового нат 
Юноши и девушки олее 
выбору пе 
вм н ы: Оба а тори. 
стороны старших. р и инимают а 
данной области совет В 


: р ни в чем своего 
Л, Его товарищ, также 


уются советами по 
нередки случаи 
ажания, так и 


я к советам, особенно со 


тетности человека, который ет Рио, 
Димой ИМ аргументации, от соотв р Дации Свон 
М. 

— [Х класса, сын ее машиниста, увь 
ренно решает идти по пути своего отца. н с детства проникся 
уважением }< работе отца и много делает для того, чтобы быть 
достойным его сыном. Он изучает жизнь и деятельность передо. 
вых железнодорожников и завел тетрадь, где записывает Свой 
беседы с отцом и его товарищами, содержащими какой-либо цв, 
тересный материал о работе паровозного машиниста. 

Жизненные обстоятельства у некоторых учащихся могут быть 
таковы, что мотивы материального обеспечения приобретают 
существенное влияние на выбор профессии. То обстоятельство, 
что многие юноши и девушки стремятся как можно скорее снять 
со своих родителей тяжесть материальных забот о них, ни в ка: 
ком случае не делает мотивированность выбора профессии эго- 
ИСТИЧНОЙ ИЛИ «деляческой», как склонны думать иногда сами 
ученики. 

От этих случаев следует отличать другие, которые хотя ив 
незначительном количестве, но встречаются у юношей и девушек, 
не получивших хорошего воспитания в семье. Это случаи безза* 
стенчивого карьеризма, погони за «материальными благами» в 
первую очередь, расчета на протекцию родственников, занимаю- 
щих видное положение. Встречаются учащиеся старших классов, 
страдающие таким, например, предрассудком, что оканчиваю- 
щим среднюю школу унизительно быть просто квалифицирован: 
ным рабочим. 


Объекты выбора профессии указываются учащимися с раз» 
личной степенью конкретизации. 

В одних случаях указывается только общий вид труда («По 
ступать работать туда, где имеешь дело с машинами»); 
в других — намечается только учебное заведение, а вопрос о 
дальнейшей работе по окончании его относится на второй план 
или же считается решенным сам собой («Моя мечта — учиться 
в техническом училище системы трудовых резервов»), в треть* 
их — конкретно намечается не только профессия, но и узкая спе* 
циальность («Хочу быть механиком на заводе, вырабатывающем 
измерительные приборы»), в четвертых — не только выбираются 
профессии.и специальности, но и намечаются достижения, кото“ 
рые юноша или девушка намерены осуществить в своей работе 
(«Внесу вклад в дело выведения новых сортов фруктов»). 

Можно установить некоторые тенденции в том, какие именно 
профессии и специальности выбираются нашими учащимися 
старших классов. 

Прежде всего замечается тяга у молодежи к тем специально- 
стям, которые представляют собой новые области знания и труда 
и вместе с тем являются предметом особенного общественного 
внимания. Использование атомной энергии в технике, ракетные 
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ской нефти, космонавтика. телевидение 
ув те области, которые ‚ счетно-вычис; технология 
® р) привлек ЧИСЛУ синтетич. 
В : лек итель тиче“ 
ИКС бота которых содержи ают молоде льные машины 
быт» Имеются данные г своеобразную ЖЬ своей новизной и 
ВАЗА ихся старших о Е о 
у з вкп вышени 
Вот строительным. Это объясн рофессиям сельс е интереса уча- 
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К, нижение интереса у о ратуре, педагогике. Замечается по- 
и - которые связаны с оньшой фи тем техническим профессиям 
И» В у девушек наблюдается тяга ее. нагрузкой. Вместе с тем 
маю- роны физической а - 
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о. Например, юноши, живущие вблизи больших рек, боль- 
«По ве помышляют о том, чтобы стать специалистами речного флота, 
виз}; а молодежь, живущая в айонах размещения горнорудной про- 
осо мышленности, более склонна посвятить себя горному делу. 
тлай По сравнению с подростками юноши и девушки обыкновен- 
ться но имеют гораздо более правильное представление о тех учебных 
ь заведениях и производствах, куда они стремятся поступить, и (о) 
ет г тех профессиях, которые они выбирают. Это не исключает необ- 
спе ходимости помогать учащимся старших классов расширять 
идем их профессиональную ориентацию. 
отся Политехнизация школы оказывает значительное влияние на 
ото“ выбор профессии старшеклассникам ориентируя их НЯ произ- 
боте водственные специальности, ск О терке се 
Проведенны ования ПРО есси } уча- 
овен т ь 1958—1959 годах эти учащиеся 
щихся Х класса показали, ЧТ 
на производство, чем В прежние годы, и, 
мотивировали выбор произ- 


больше стремились 


что особенно важно, © а 
водств остей. 
дственных специальн выбору высшего учебного заведе- 


Школьные мероприятия о : 
ния юношами и девушками примерно те же самые, какие былн 
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аны при профессиональной консультации подростка 
указ. р 


соединить «дни открытых дверей» в вузах, высту? № ознаком, 

надо при‘ д молодежью преподавателей высших учебу о п тают Г 
т В офессиональной консультаци УХ, чи ежи; # 
ведений и студентов. 5 пр а И Оль лод В 
жи педагоги, родители и производственники больше могут «В неск а 
раться на самоанализ учащихся, обычно проявляющих оао И о 
тельно большую’ зрелость в понимании своих склонность л ст 
способностей, а также общественной значимости Жизненно, о ей 
самоопределения, чем восьмиклассники. Е 
К юношам и девушкам по сравнению с по. | ВИ пный 
Особенности ростками предъявляются более повышенные нач 
о иней требования и прежде всего к их идейно-поли. и 
юности, тическому воспитанию и воспитанию характе. ся № 55 

ных для строителя коммунизма черт: духовно, быт ВоВ 

го богатства, моральной чистоты и физического совершенства, бност 
Юноши и девушки вступают в трудовую жизнь, их коммуниста. 5 ЕЛ 
ческая убежденность и дух коллективизма должны быть основой Са пы 
их жизни, оплотом против всякого рода чуджых нам идеологи. де 5 
ческих влияний, которые могут в отдельных случаях отравить АЯ и 
сознание и умалить достоинство нашей молодежи. кот ы 
«Обостренное внимание к проблеме воспитания молодого по: | Е ны 
коления вызывается не какими-то чрезвычайными обстоятелья- ес 
вами, а возросшей требовательностью нашего общества к мо: о АС 
ральному облику, сознанию и поведению каждого советского че- в Е 
ловека, в первую очередь молодежи — будущего страны». Е. ее 
Воспитание юношей и девушек, часть которых будет продол- над ыы 
жать образование в одиннадцатилетней политехнической школе, м 
а большинство будет трудиться на промышленных предприятиях, а 
сочетая производственную работу с обучением, — дело сложное дол - 

и еще не проверенное на опыте, Однако некоторые особенности | форк 
воспитания молодежи этого возраста имеют значение независи- идейн 
мо от того, по какому пути пойдет дальнейшее производствен“ данск 
ное образование молодежи. с про 
режде всего весьма повышается роль самовоспитания на б и 
Ва СОРИ прудовой денчельноски енот пережива- тая 
ник, своих взглядов на жизнь, своего отношения к людям. У юно- | р 
шей и девушек имеется глубокая потребность в самовоспитании. бира: 
о загруженности общественной учебной и производ" син: 
ственной работой юноши и девушки много занимаются самооб- венн! 
разованием. Воспитателям молодежи должно быть хорошо изве- юнНот 

р ‚ ъекции, общение с более взрослыми людьми культу" | 

ры и труда. В связи с ормированием мировоззрения юношей и метс 
о В этом самообразовании первенствующее значение при“ Дачи 
обретает политическая литература. Юноши и девушки стремятся ты 
1 ы при! 
о гы и. Аа едные задачи идеологической работы партии, Гос ВОЛЕ 
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ых и Е 
ода познакомиться ет 
читаю пе] 
Ы ыы ивы рвоисточн 
з ПИ лодежи, но и Урналь икам! 
Оч еско: а : марк 
тер ом просвещент и более дназнач систской 
а и лежит комсомол тии юношей общее и О литератур 
"НО НинсК мольской ии) зна лЬк ры 
то кого ком ио деву чени мы , 
: мсомо ргани ушек е. Вэ Я мо- 
воздействи мола ю зации: реша ТОМ п 
ем эт ноши и; ин ющая олити- 
ь е вх р д 
ое ры: еЕЛОВЫЯ девушки а. г принад- 
Е НЫЕ НИЯ во МНОГОМ ическому о отряда чаходятся п состав Ле- 
пол учебный м помогает вост советской од идей 
Е и. = й предмет гает введе ттанию под Кой ем 
е начителы: 255 денный драст КИ. 
- ЛЬН щест ВС ающ 
хОВНО- ся индивидуа и нина Зы а О 
НТВ бЫТЬ б льные сматре тассах но & 
а обращ способ 1ваемый В 
нисти. | ся творческ ее она = ны период вы 
Новой | собности а а НИНЕ р - 
олог опред : сте с казывая там и деву х должно 
и- еляют тем юн и развив евушкам 
ав деле свои спо оши и ая в раб м хочет- 
ть не с тем собнос девушки оте сво 
ВИЛЬНО м, чтобь ти, очен не всег и спо- 
де т. каки ь важ да п 
го по- которые А неныет о и помочь = 
| НН й е ли М Е м 
ельст- а ему то о учащегося Е развитию ое непра- 
к м0- т ет себя т ак выражены, а т 
го че- та ыпой талант не Надо ат В котором он Е чтобы 
свои пл ует ог молодеж ше вс 
. ь оды ромного и, что да? Сео 
‚одол: ре Е бороться с р для того, Е самый 
Коле, ад своей как ь переоценке не Иа ы он при- 
своих общей ум бя, к прене у молоде- 
спе умст е 
Нтиях, циальны венной к ебрежению ой 
Болыи 1х способностей ультурой, так работой 
ожное д ое место теи. ) ки культ Е 
олжно зан в духовном б УрО 
‚ности фо ять расши огатстве ю . 
рмировани рение их 061 ношей и 
ависи“ идейность е эстетического вк цего кругозора, начт девушек 
ствен* данские и служит верным и Высокая Е 
и эстет : м, который ическа 
с прон ические и ; рый нап я 
. икающим нтересы моло равляет граж 
ия На Прим и в нашу сред дежи, орудием Е 
на а ма о прив чуждыми в 
 юно” цы, дол подрастающего поколе Не духов 
р Г которых — помога НИЯ должны быть ко ховного 
‚ани. раться в сложны ть своим товарищам п мсомоль- 
‚звод жизни, в законом хо Вени общественной правильно раз. 
м000* венные комм ерностях природы, т мироват политической 
юношескую а. убеждения, в у них дейст- 
С ивость И СТ емлен › поддерживат 
Е о в о ре от тельности. 
О арактера. Часто юноши и дев ЭЕ относится К вос- 
о риа самовоспитания, ставя пере > р изыскивают 
я Ни ученик Х класса и видировать м за- 
Он речи: грубоватый тон, па вать» нело” 
п о считал, что ЭТИ н р разитичем выражения 
ривычкой, сл б - едостатки объясняют с 
ВЮ. а а и для преодоления их ук т 
а Х класса в своем дневнике О ок ВО 
моим подругам называт кончу с 
ьм 
еня белоручкой». 
419 


те 
м, что дает право 


о 


Не всегда молодежь правильно и конкретно став 
я. Юноша заявляет: «Надо заняться собой ‚ 
и». Это установка деляческая, за к 
кроется карьеризм, а часто и ие и - п 
руется туманно, неопределенно: «Буду раться быть ЛУчщь 
«Надо характер свой делать приемлемым для других» и 

Молодежь должна быть убеждена в том, что лучшая шк» 
воспитания характера — труд: учебный, общественный, произв 
дительный. Ученица Х класса, утверждавшая, что она Могла бу 
быть самой лучшей по успеваемости, если бы захотела, но пред, 
почитавшая пользоваться развлечениями, тем самым показала 
свою несерьезность и слабоволие. Примером сильного характера 
для молодежи должны быть юноши и девушки — отличники в 
учебной работе и на производстве, члены юношеских бригад 
коммунистического труда, передовые общественники среди мо. 
лодежи. 

Надо, чтобы юноши и девушки приучались убеждать и пере. 
убеждать себя, тщательно контролировать свое продвижение 
в самовоспитании, в одних случаях поошряя себя, в других по- 
рицая, умели предъявлять к себе большие требования, приказы: 
вать себе, запрещать, не проявляя при этом вредной снисходи- 
тельности. С другой стороны, не следует злоупотреблять таким 
анализом своих недостатков, который в конце концов нередко 
приводит к потере уверенности в своих силах. «Что из меня мо- 
жет выйти? — говорит ученик [Х класса, — ничего из себя не 
представляю, учусь, играю в футбол — донкихотством не зани- 
маюсь, знаю, что пороху не выдумаю». 

Эти недостатки У нашей молодежи, скорее склонной к пере: 
оценке себя, редки, но и их не должен оставлять без внимания 
чуткий воспитатель. Учителя ободряют таких учащихся, внушают 
им веру в свои силы, указывают конкретные пути к достижению 
успехов, без которых вера в себя нё имеет корней. 

Воспитатели молодежи должны хорошо знать особенности 
этого возраста, в том числе и более «интимные» переживания, 
которые часто отражаются и на работе. От воспитателей требу- 
ется та большая культура, как общая, так и специальная, 063 
которой они не смогут отвечать на вопросы юношей и девушек 
и не приобретут у нее должный авторитет. , 

В ряде случаев родители оказываются по своему образованию 
ниже своих детей-старшеклассников и потому не могут помогать 
им в учении и затрудняются отвечать на их вопросы. Этим ни В 
каком случае не должен снижаться авторитет родителей у моло? 
дежи. Надо напоминать заносчивым в семье юношам и Девуш 
кам, с каким уважением. не только в детстве и юности, но И В 
течение всей жизни относились к своим матерям В. И. Ленин, 
Н. В. Гоголь, Н. А. Некрасов, Н. А. Добролюбов, Н. М. и 
вальский, Д. И. Менделеев, П. И. Чайковский, Н. А. Островски 
и многие другие замечательные люди нашей страны. 
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самовоспитане 
преуспевать В ЖИЗН 


воспита 
всегда 
к физк} 
дуальн! 
очереди 
Бор 
дотвор! 
будет 1 
венных 
искусс 
молоде 
искусс 


избег: 
разъя 
напол 
ЧИТЬ | 
Ю 
НИХ п 
пост) 
не ис 
Вия. 
без + 


схоДи- 
таким 
‚редко 
Я МО- 
бя не 
зани- 


пере 


Надо предоставлять достаточ 


молодежи. Юноши и девушки должн 

зетственными членами семейного ы быть полноправными, от- 
надо и прислушиваться, конечно Зы же к ним нередко 
достаточно тактично, в первую т ли они в семье ведут себя 
телям. редь по отношению к роди- 

Совершенно недопустимо проявляющее 
неуважительное отношение к своим учит ся иногда у молодежи 
пренебрежении, критиканстве, панибрат елям, выражающееся в 
грань, отделяющую их от учителя г стве, стремлении перейти 
да наблюдается и у юношей и р ие всег- 
работе, должна быть одной из важнейших задач Е. 
шей молодежи. 

Надо много такта, чтобы помочь молодежи в ее затруднениях 
при переживаниях чувства дружбы и любви, при жизненных 
неприятностях И конфликтах. Недопустимо такое положение, что 
«личная жизнь» юношей и девушек отодвигает на задний план 
основное русло их деятельности: учение и общественно полезный 
труд. 
Необходимы все условия для физического и эстетического 
воспитания молодежи. Молодежь увлекается спортом, но не 
всегда умеет регулировать свое время. Приобщая молодежь 
К физкультуре и спорту, следует считаться не только с индиви- 
дуальными интересами, но и способностями молодежи, в первую 


очередь с состоянием их здоровья. 

Борьба за формирование эстетического вкуса молодежи пло- 
дотворна лишь в том случае, если молодежь, с одной стороны, 
будет иметь достаточно возможностей для восприятАя в 
венных произведений и для АР а Е =. 
а мы и. а буржуазного 
молодежи тлетворные влияния Пат некоторых 
искусства, которое, к сожалению, еще рив/ 


наших юношей и девушек. 

В связи с возросшей соз 
бое значение в ИХ 
может иметь формь 
нения, с ИСПОЛЬЗ 
художестве 
избегать при воспитан 
разъяснений того, —. у а можно сосредото- 

ния этого :  евику. 

ОУ манию на его применении " я ошрении и лучшим для 


< б оведения 
Юноши и девушк! оты, п , 
м является вом, что, конечно, 


ми, К } 
те И ия в том числе и премирова- 
поошрени, тупки юношей и девушек 
ь в том случае, 
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но 
простора самостоятельности 


стью юношей и девушек 060- 
убеждение, которое 


тированного разъяс- 
РН й научно-популярнои и 
имера. Вместе с тем надо 
вушек продолжительных 


о известно, до 


поступков 
не исключает других мер 
вия. Не должны оставаться д ии 
без наказаний, но они удут и 


если будут хорошо осознаны учащимися. Выговор может ока. 
заться бесплодным для исправления юношей и девушек, если в 
нем не прозвучит понимание учителем психологии ученика, со. 
вершившего плохой поступок, и не будет дано разъяснение уче. 
нику путей его исправления. 

Воспитывает молодежь не только школа, семья, производст- 
во, но и в более широком смысле наша советская жизнь. Конеч. 
но, она воспитывает также детей и подростков, но в ранней юно- 
сти, когда молодежь занимается общественно полезным трудом 
и входит в многообразные непосредственные отношения с широ- 
ким кругом людей и приобретает всю полноту ответственности, Е 
школа жизни становится могучим фактором воспитания. 53а } 


— Прин 
‘индивиду 
_ подхо 
Ви учат 
_ в сове’ 
3% шк 


ческом т 
— Важн 
советско 


м 


ГЛАВА ОДИННАДЦАТАЯ 


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД К УЧАЩИМСЯ 


Принципы В Советском Союзе весь общественный строй, 
индивидуального Школа и семья воспитывают чуткое и береж- 
подхода ное отношение к человеку. Забота о кадрах 


к учащимся 
в советской 
школе. 


выражается в умении находить путь к сердцу 
каждого человека, чтобы он наилучшим обра- 
зом раскрыл свои силы и способности в твор- 
ческом труде на пользу своей социалистической Родине. 

Важнейшую задачу воспитания подрастающего поколения в 
советской школе составляет развитие и усовершенствование че- 
ловеческой личности — ее общественной направленности и ©по- 
собностей, моральных и волевых черт, подготовка преданных 
советских патриотов, образованных людей, активных В 
коммунистического общества. Только тиательно ивучая лесе 
процессе их обучения и воспитания, формируя У и А, 
можно решить задачу подготовки о е одхода к уча- 

В психологии и педагогике индиви а которые нужда- 
щимся имеется ряд принципиальных вопросов, 


ются в правильном решении. а узко, как 
рога индивидуальный полхох Е оли, Недисцип- 
только один из путей исправления НУ плаходит свое применение 
линированных учащихся. Пя. требуется исправление 
главным образом в Тех случаях, когда 


ученика. ато в первую о 


чередь внимание учителя 
Это объясняется тем, 


ИВЛ Если 
к ебования школы. 267» 
ют учащ лняющиетр Ге 
нап иеся, не вело ка, систематичес» 
г и - Е ие имеются два-три. в В 
а, то классный ру д ы о ры 
нарушающие дисциплину, не Я авь ва НИ 


го стара ок 
учителя прежде все тель, видя, что В ег 
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Но было бы неверно ограничить индивидуальный Ход 
учащимся только отрицательными СлуЗаями чнВ требующинк 
применения срочных мероприятий. В Е Воспити, 
ние предполагает знание личности каждого Учащегося, так в 
ни один метод обучения и воспитания не может дать Должны 
результатов, если он применяется без учета иНДивидУальноету 
учащихся. 

Надо знать, что категория так называемых «средних», т... 
не выделяющихся своим поведением и успеваемостью, учащихся 
на самом деле очень неопределенна и изменчива. Личность любо. 
го учащегося, имеющего свою индивидуальную биографию, свое. 
образна, имеет свои положительные и отрицательные черты. Так 
называемые «средние» представляют из себя резервуар, из ко- 
торого формируются как «хорошие», так и «плохие» ученики, 
Так, ученица \У1 класса Инна С. была «средняя» по успеваемости 
и в общем дисциплинированная, учительнице казалась она не. 
сколько вялой, равнодушной, но когда потребовалось проявить 
активное участие в помощи одной заболевшей подруге, то «не- 
заметная» Инна оказалась самой чуткой и отзывчивой в своем 
классе. 

Нередко учащиеся замечают, что учителя упорно считают их 
средними, не способными повысить свою успеваемость. В таких 
случаях старшеклассники сами могут внушить себе такое же 
мнение и тем самым ограничить свои возможности в учебной 
работе. 

Индивидуальный подход надо осуществлять и по отношению 
к наиболее сильным по успеваемости и выполняющим требова- 
ния дисциплины школьникам. У них иногда замечаются прояв- 
ления таких отрицательных черт характера, как эгоизм, зазнай- 
ство, развязность. Чрезмерное захваливание может привести к 
возникновению самомнения у этих учащихся, которое может от- 
рицательно влиять на их работоспособность. 

Необходимость индивидуального подхода к учащимся выте- 
кает и из того принципа, что воспитание в советской школе 
прежде всего направлено на воспитание коллектива, а эту задачу 
нельзя решить, не зная особенностей каждого члена ученическо- 
го коллектива. «Наш воспитанник, —писал А. С. Макаренко,—кто 
бы он ни был, никогда не может выступать в жизни как носи- 
гель некоего личного совершенства, только как добрый или че- 
стный человек. Он всегда должен выступать прежде всего как 
член своего коллектива, как член общества, отвечающий за по- 
ступки не только свои, но и своих товарищей» \, 

Исходя из задачи первостепенной важности: воспитания кол- 
лектива и членов коллектива, проникнутых общественной на- 
правленностью, способных на первое место поставить интересы 
коллектива, — советская школа должна быть чужда индивидуа- 


ТА, С. Макаренко, Сочинения, т. У, изд. АПН РСФСР, 1958, стр. 356. 
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Нередко индивидуальный подход к школ < 
изучению, к возможно более глубокому льникам сводят к их 
бенка и на этом останавливаются о каждого ре- 
дивидуального подхода он теряет И Е иН- 
ый в школе не должен изучать ее 
Учащийся — это растущий и азвива Я ИЕ, 
рующийся как личность под ем о 
питательного процесса. Индивидуальный подход — это с 
воспитательное воздействие на школьника, первым этапом кото- 
рого является его изучение. 

Конкретные задачи учителя при индивидуальном подходе к 
учащимся заключаются в следующем: 

1. Хорошо знать каждого школьника, его индивидуальные 
психологические особенности и условия их формирования. 

2. Проявлять в отношении к учащимся педагогический такт, 
а для этого уметь предвидеть последствия того или другого под- 


хода к данному ученику. 

3. При выборе и применен: 
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или клиническим, 


щимся. Таково, например, изучение неуспевающих Учащиц 
школе-интернате, проведенное группой сотрудников Москов 
го института психологии под руководством Л. И. Божович, К, 
дует подчеркнуть, что в отдельных работах дело не огра 
вается изучением ученика, а главное заключается в пСиХоло 
чески обоснованных предложениях по улучшению Успеваемост, 
изучавшихся школьников, причем психологи принимали са й 
активное участие в осуществлении этих предложений, 
сте с педагогами занимались обучением , неуспевающ 
НИКОВ. й 

По мнению передовых советских учителей, практика 
видуального подхода к учащимся является хорошим сред 
совершенствования своего педагогического мастерства. 
гогическая квалификация в большой мере зависит от тог 
кой опыт переобучения и перевоспитания учащихся 
учитель. 

Было бы неправильно свести индивидуальный подход к уча. 
щимся только к монографическому методу с изучением трудных 
случаев. Все учащиеся нуждаются в индивидуальном подходе, 
одних легко понять, и выбор педагогических мероприятий к ним 
ясен, другие противоречивы, неопределенны, сложны — их надо 


сделать предметом особого подхода, нередко требующего совме- 
стной работы нескольких педагогов. 


сами ВМ. 
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ИЗУЧЕНИЕ УЧАЩИХСЯ В ПРОЦЕССЕ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 


Учитель должен хорошо знать индивидуальность школьника, 
т. е. такие черты, которыми данный учащийся отличается от 
своих товарищей. Понятия индивидуальности и личности не яв 
ляются синонимами. Имеется индивидуальность и у животного, 
как своеобразной особи. Личность — это общественная катего- 
рия, и сущностью человека как личности является, как говорил 
Маркс, «совокупность общественных отношений». Учитель изу- 


чает учащегося как Личность, формирующуюся согласно задачам 
коммунистического воспитан 


ия. 
Условия ля глубокого понимания школьника необхо: 
Формирования — имо не просто констатировать те или другие 
личности его . ались 
учащегося качества, но знать, как они формиров 


в семье и школе — В Семье и школе. 

Е: чень часто «разгадка» личности ребенка 
отыскивается в условиях его домашнего воспитания. Получая 
сведения о жизни ученика в семье, учитель должен знать, кто И 
как воспитывает детей: в семье. Имеется ли планомерное, систе- 
матическое воспитание или оно осуществляется по методу проб 
и ошибок? Насколько авторитетны для ученика родители и бли- 
жайшие старшие родственники? Проводится ли единая линия 
воспитания в семье отцом и матерью? Осуществляется ли в ор 

‚ мейном воспитании линия коммунистического воспитания, про 
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упкой девочкой», тщательно оберегают ее от 
физического труда и спортивных занятий, при ней говорят о ее 
красивой внешности и ни в чем ей не отказывают. В результате 
учителю приходится иметь дело с избалованной, капризной уче- 
ницей, смотрящей на своих подруг сверху вниз. Можно было убе- 
диться в отрицательном влиянии домашних условий на Дору, 
когда девочка поехала (после ‘большого сопротивления роди- 
телей) в пионерский лагерь. Сначала она там пробовала по- 
казывать свое превосходство, но потом втянулась в жизнь кол- 
лектива, вошла во вкус такой жизни и не хотела, чтобы ее счи- 
тали изнеженной, неспособной к труду. 

Бывают единственные дети и очень хорошие. Валя ЖЕ 
ственный сын у своих родителей, рабочих, а а 
воспитывающих. Он с ранних лет в детском т ны и 
сложился под влиянием его матери. У Вали ' 
ность, уважение к старшим, Оо различные 
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5. Непоследовательность воспитания ы семье, различие ь р 
тательного подхода у отца и ма тер Е. й Ребенка ы. 
понимание кому и как следовать, а отсюда и пренебрежение 
противоречивым требованиям родителей. Н 

Каждая из отмеченных причин вызывает особый случай | 
надзорности ученика в семье. 

Лиля Д. ученица УГ класса, лишившись своих родителер 
оставалась на попечении тети, 65-летней пенсионерки, которая це 
мере своих возможностей старается баловать свою племянницу. 
сиротку. Никакого влияния она на Лилю не имеет, к труду вене 
приучает. Девочка свободное от школьных занятий время про. 
водит у разных подруг или на дворе. В ее характере замечают, 
ся неустойчивость, болтливость, недостаток ответственности. 

У Миши М., ученика У класса, «новая мама», в душе счи. 
тающая своего пасынка «обузой». Миша не любит новую маму, 


замечает, что она неискренне к нему относится, и он игнорирует | не 
ее требования, а также требования папы, который не живет с бб сяте 
«настоящей мамой». Миша — ребенок нервный, обидчивый, всег+ 3 
да настороженный, но весьма ценящий ласку и чуткость. _ учащше 
А. С. Макаренко в своих произведениях «Книга для родите- класс 
лей» и «Лекции о воспитании детей» в яркой и убедительной ципах 
форме показал значение для формирования личности ребенка уравн 
того, что можно назвать домашним укладом жизни. Сы 
В «Книге для родителей» приведены подробно описанные и клето 
разъясненные примеры правильного и неправильного воспитания Псти: н 
в семье, в зависимости от того, насколько, по выражению А. С. мер т 
Макаренко, в семье воспитывается социальный опыт, органи“ ие орг 
зуется упражнение человека в разнообразных солидарных дей С. 
ствиях, в борьбе с препятствиями, в трудном процессе коллек ° отно 
тивного роста. Эта книга обращена к родителям, но она весьма мела 
ценна и для педагогов и психологов, дает примеры того, что и % В 
как надо изучить в семье ребенка, чтобы лучше его понять и _ урав 
воспитать. ляет 
«Лекции о воспитании детей» показывают, какое значение ВИНЕ 
для воспитания ребенка имеют такие семейные «факторы», как ка), 
родительский авторитет, дисциплина в семье, игра, участие де- резь 
тей в семейном хозяйстве, труд, половое воспитание и воспита“ 1 
ние культурных навыков. ден! 
Учитель должен знать историю формирования личности сил. 
ученика в школе, начиная с того, как ученик впервые пересту» НИК 
пил порог школы. В борьбе с неуспеваемостью учеников, напри- 4 
мер с их орфографической неграмотностью, учителю часто при“ — ^^ Уче 
ходится источники неуспеваемости искать в недостатках препо“ [- 
давания в предшествующих классах с недостаточно требователь“ ли 
ным отношением учителей к детям. те 
Жизнь и деятельность ученика в пионерской организаци | тит 
должны быть. хорошо известны учителю, так как здесь учению В Ру. 
часто проявляет себя иначе, чем в классе. Пионерская органи” пы 
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учебных занятий, а также нашел ео о 
тивности, присматриваясь к тому т т на 
быть активным пионером. к ии" 
При изучении детей учителю поможет знаком* 
ство с учением И. П. Павлова о типах высшей 
нервной деятельности, дающее физиологиче- 
скую основу для учения об индивидуальности 
учащегося, и в некоторой мере и о его личности. Как известно, 
классификация типов нервной системы построена на трех прин- 
ципах: силе нервных процессов возбуждения и торможения, их 


уравновешенности и подвижности. 

Сила нервных процессов выража 
клеток «выносить» сильные раздраж 
сти нервных клеток к торможению при трудны 
мер при сильно действующем безусловном ре 


< органической потребностью. ы 
Согласно принципу силы нервной ром 
относятся санпвиники, флегматики и холерики, 
меланхолики. Е к 
И вной деятельности 
Второй принцип различения типов ый ОЙ еения позво: 
уравновешенность процессов возбужден ных (Санты 
ляет среди сильных типов выделить два УР шенного (колери- 
виников И флегматиков) и одного а я пержным арЬ 
ка), которого Павлов называет также безу 
. и . 
резко повышенной возбудимость" ность процессов возбуж- 
й Е т дс лей 
Наковеть в зможность среди предста 
а она типа различать аа 
ИУ легматиков. 
Ма ных или инертных ® жизненность 
ников и малоподвиж показывают О 


Наблюдения над учащимися ети, 
учения 09 типах нервной ы 

Не следует учителя 
либо определенному 
темперамента, так как 
типом. Научными ис 
рудниками) доказано, что 
пы высшей нервной деят 


Типы высшей 
нервной 
деятельности. 


ется в способности нервных 
ители, а также в способно- 
х условиях, напри- 
флексе, связанном 


сильному типу 
а к слабому — 


ому- 


относить К как 
ся или 


„ деятельности 


сшеи “ обладает смешанным 
сот- 


и и 
‹ может проя 
работе раз 
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а’кизненные наблюдения ан © й Зависимость т 
и: от ситуации. Один и тот же учащийся Мо ро. 
ня себя как флегматик, а дома как сан ТВ 
классе проявлять себя к г ВИН 
Чаконец, трудно изолировать темперамент от характера чаще 
всего к темпераменту, более выражающему природный . 
высшей нервной деятельности, относят и черты характера, фор. 
мирующиеся главным образом в процессе воспитания, 

Однако учителя имеют возможность выделять ярких пр. 
ставителей типа высшей нервной деятельности среди УЧащихся, 
если к этому имеются достаточные объективные основания. 

Ученица [Х класса Вера Д.— яркая представительница сидь. 
ного уравновешенного и подвижного типа. Она быстро включает. 
ся в работу, живо откликается на требования учителя и коллек. 
тива и вместе с тем может затормаживать свои желания и дей. 
ствия при самых больших «соблазнах». Это впечатлительная и 
вместе с тем выносливая девочка, «легкий человек» в лучшем 
смысле этого слова. 

В том же классе Женя К. ближе относится к сильному урав- 


новешенному, но малоподвижному или инертному типу. Класс. езко 
ная руководительница характеризует ее как девочку «спо- певаю 
собную, уравновешенную, но нелегко переключающуюся ненно 
от одной деятельности к другой, а иногда и проявляющую лител! 
упрямство». у случа 

Ученик \У1 класса Вова 3. в своем поведении проявляет чер- зать, 
ты сильного неуравновешенного типа. Это мальчик страстный, — особо 
энергичный, но резкий, не всегда умеющий держать себя в руках, вием 
плохо владеющий своим настроением. В состоянии гнева, силь- :4 У! 
ного раздражения он может незаслуженно обидеть своего луч- сти у 
шего друга, отказаться от поручения коллектива, бросить нача- сти т 
тое дело. соот! 

Наконец, слабый тип можно проиллюстрировать на ученике _ м 
У класса Игоре Я., часто плачущем, несколько болезненном ыт 


мальчике, остро переживаю 
рошо, но легко смущается, 
неуверенность. 

Следует заметить, что ни о 
тельности не предопределяе 
учащегося и потому сам 
плохим. 


При воспитании учащихся учитель должен принимать во вни- 
мание тип высшей нервной деятельности данного ученика, если 
этот тип школьника достаточно ярко выражен. 

Ученики сильного уравновешенного и подвижного типа как 
будто бы не нуждаются в особой бдительности со стороны учи- 
теля, но прежде всего сила их типа может быть дурно направле- 
на, и перевоспитание таких «сильных» учеников представляет 


большие трудности, а, кроме того, подвижность представителей 
этого типа может быть чрезмерной. . 
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щем всякие неудачи. Учится он хо- 
В его ответах обычно чувствуется 


дин из типов высшей нервной дея- | 


Т ни успеваемости, ни поведения 
по себе не является ви хорошим, ни 


у Школьников сильного у 
, ы прежних с равновешенного, инертного 
типа 


чаемость. 
Для воспитания учащихся си 


тига особое значение имеет т 
абота в тех формах, Е коллективе и общественная 
собой, и вместе с тем надо не: уют от ученика управления 
энергии, учащихся данного типа поле деятельности для кипучей 
Особенно требуют индивидуальн 
бык типом нервной деятельности 6 Иа 
видности этого типа: одни ааа а всего имеются разно- 
НИЯ, другие в процессе торможения и" процессе возбужде- 
действительно низкий уровень Этих. она ее: - 
показали работы Б. М. Теплова и его сот В 
означает лишь особ и. 
ую чувствительность, тонкую восприимчи- 
вость человека, и в таком случае учителю надо рекомендовать 
особенно бережное обращение с учащимися этого типа. 
Исследование Н. С. Лейтеса показало, что даже учащиеся с 
резко выраженным слабым типом могут быть среди отлично ус- 
певающих, так как слабость типа часто выражается не в болез- 
ненности, как у Игоря Я. ав особой чувствительности, впечат- 
лительности, даже известной тонкости переживаний. Во всяком 
случае, учащиеся слабого типа или меланхолики, кстати ска- 
зать, не часто встречающиеся в нашей школе, требуют к себе 
особого подхода с тем, чтобы их «слабость» не была препятст- 


вием к успешной работе в школе. 

Учителям важно учитывать не толь 
сти ученика, зависящий от силы, уравновеше 
сти процессов возбуждения и торможения, Но о 
соотношения между деятельностью первой и втоР 


систем. : 
Людей, у которых бо 
система, И. П. 
торых преобладает и 
типу «мыслителя». Все другие сей деятель 
И ке первой или второй сигн 
о преобла ждения и тормо- 
живает заметного пр СИИ процессов возбу дет тормо- 
системы. При достато, ной системы обуслов: 


а 
жения деятельность первой памяти и твор 


восприятий, о ченика к том 
к ее ое я Борих о пособностях УЧеельности, треб 
жения, котор у видам Д ТР одостаточ- 
тому искусству или ее их качеств. Если же пр 


у ме- 
преобладающего разв ченика за 


ЛЬНО 
го, но неуравновешенного 


ко тип нервной деятельно“ 
нности и подвижно“ 
но и зависящий от 
ой сигнальных 


вая сигнальная 


художника», а тех, у ко- 
стемы, К 


лее активи 
к типу 


деятельнос 
ности не обнару- 
альной 


ития Эт можения У У 
и. й то 
збуждени В нальной системы, 
р т а преобла- 


ной силе процессов во ы а 
тая деяте анного 
чается разви олаг р. мени ть, что ни 


п 
имеется основание пред а 
` авиль- 
дание отвлеченного мышлеН ут сформироваться без пр 
первый, ни второй типы Н и 


ного взаимодействия двух сигнальных в «ХУдо; си 
деятельность второй сигнальной системь ыы Ходима вт в] 
мере, как для «мыслителя» -ПерВОЯ сигнальной системы № 

Учителям надо выделять учащихся с резко выраженных 
обладанием первой или второй сигнальной системы, не н 
свидетельствующими о наличии соответствующих Способность 
(например, у «художников» — к живописи, у «мыслителей» _ 

математике). Надо также предупреждать такую ОДНосторо. 
ность, когда «художник» никаких особых способностей не про. 
являет, а только из-за своей «прикованности» к конкретных 
фактам и явлениям затрудняется в работе с более отвлеченных 
материалом, а «мыслитель» выступает как резонер, оторванный 
в своих многоречивых рассуждениях от жизни. 

Принимая во внимание величайшую пластичность нервной 
системы, ее податливость всякого рода воздействиям и в первую 
очередь организованному воспитательному влиянию, следует 
сохранять оптимизм в отношении возможности перестройки 
нервной деятельности ученика и преодоления отрицательных 
качеств его личности. 

К содержательной стороне индивидуальности 

Направленность ченика прежде всего относится его направ- 

ученика. у 

ленность, т. е. его интересы, чувства и идеалы, 

Педагог для установления причин успеваемости и неуспевае- 

мости учащихся, а также перспектив будущей работы оканчи- 

вающих школу должен знать их учебные интересы: отношение 
к школе, к изучаемым предметам и учебной деятельности. 

В своей книге, посвященной психологии младших школьни- 
ков, М. Н. Волокитина на ряде индивидуальных примеров пока- 
зала зависимость успеваемости школьников от их отношения К 
учению. Так, неуспеваемость учеников ГУ класса братьев Свято- 
слава и Всеволода нашла свое объяснение в том, что легкость 
первых успехов и чрезмерное тщеславие заставило братьев не- 
которое время быть впереди учеников класса, а потом, когда 
они встретились с трудностями в учении и хорошая домашняя 
подготовка’ уже не могла сказываться, успеваемость резко сни- 
зилась. Выяснилось, что У мальчиков было лишь формально хо- 
рошее отношение к учению и что родители не привили им пра- 
вил коммунистической нравственности, побуждающих в учении 
видеть свой общественный долг. Учитель сделал ошибку, приняв 
первоначальные хорошие успехи этих учеников за признак с03- 
нательного и заинтересованного отношения к учению и своим 
обязанностям. Этот пример показывает, как важно тонко разби- 
раться в отношении учащихся к учению, чтобы не сделать педа- 
гогических ошибок. 

Уже в первых классах школы учителя замечают, что одни 
дети чтение предпочитают арифметике, другие больше любят ре 
шать задачи. Несмотря на то что в этих классах ‚избирательное 
отношение детей к учебной деятельности неустойчиво, интерес 
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направ- 
идеалы. 
’спевае- 
оканчи- 
ошение 
Ги. 

КОЛЬНИ- 
в пока- 


тения К. 


Свято- 
егкость 


дкогда меняется под влиянием полученной 
ы ‚нтересами детей необходимо для в ой отметки, считаться 
ном направлении. В средних и и их в желатель- 
ухся К отдельным предметам О классах интересы уча- 
тельность И большую устойчивость Оретают большую избира- 
Нельзя изучить направленность учен 
них об его интересах м г не побеседовав с 
обходимы объективные показатели Ее недостаточно, не- 
успеваемость в заинтересовавшей ученика а НЕЕ В 
циальных интересах ученика можно Получить ие. и. 
мацию не только от него самого, но и от его ВНК Е 
ике для изучения интересов применяются очень громоздкие ге 
кеты, которые заполняются в таких условиях, что на ответы не 
дается достаточно времени, и они нередко носят случайный ха- 
рактер. Если анкета применима для получения некоторых об- 
щих и предварительных данных, полученных на болышом мате- 
риале, то она не может дать ценных результатов при индивиду- 
альном изучении ребенка и ни в коем случае не заменяет Живой 


беседы. 

При индивидуальном подходе к учащимся важно знать их об- 
шественные интересы как выражение общественной направлен- 
ности. Насколько ученик общителен? Какова широта его общи- 


тельности, т. е. предпочитает ли он маленький или большой кол- 
то у него чувство коллективизма? 


лектив? В какой мере разв! 

С кем особенно дружит ученик? Какова его я 
р собой эти вопросы, учитель 

Е ве . ати объяснение его 


понять личность ученика и тем сам х 
ы путь к перевоспитанию- Приведем при 


поступкам и наметить 
а Н. и Рита Ж.— очень общитель- 


меры. 
Ученицы УГ класса т ана ученица ак- 
И м товарищества, В 


ные девочки, но их об 
чувство 

тивная, сознательная, © Вы } себе. Рита — люби- 
коллективе больше думает о ДР - паний, где ей вета 
тельница больших, Общительность ‘лавы помог 

шую роль. й, общитель- 
ое ый и быть ДИС конфликтные 
ет лы иногда отвлекает ее от дела и 

‹одит свое яркое выра- 


отношения с подругами. то наход 
ика час и к искус- 

альность УЧеН у пи, в отношени у 
Индивиду нтересах: В чтен ня педатоги- 
руг интересов 


жение во внеучебных и р 
орт < ‹о ШИ 
те работы чебозр наскольн о воих интере- 


В лично, 
ческой работы небезраз. И сывается 


т ика, не 
данного учен е пгересы устой 


сах, насколько эти Волод ь 
Так, ученика \ класс оли повам 


‹оторы 
тельным мальчиком, о мнени 
ся «буквально всем»: РУ дю ученик 
тельница, считающая Во 433 


‚тают любозна- 
нтересует- 
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ми, быстро сменяющимися интересами. Он книги не читает, 
«просматривает», не дочитав одной книги, он, посмотрев ее к, 
нец, берется за другую, записывается во все школьные кружки 
но быстро остывает к ним ит. п. ” 

Изучая направленность учащихся, учителям не следует те, 
рять из виду основного: формируется ли у данного ученика ком. 
мунистическая направленность, достаточно ли (конечно, в пре. 
делах своего возраста) политически зрел ученик, насколько раз. 
вито у него чувство советского патриотизма, любит ли он труд, 
проявляются ли у него чувство коллективизма, чувства долга и 
ответственности? 

Необходимо изучать трудовую направленность детей: их об- 
щее отношение к труду не только учебному, но и производи- 
тельному, к отдельным видам труда, причины наблюдающегося 
у некоторых учащихся пренебрежительного отношения к труду, 
а также выделять в коллективе особенно трудолюбивых учени- 
ков, имеющих живой интерес к труду взрослых на фабриках и 
заводах, в сельском хозяйстве, на транспорте и желающих сле- 
довать их примеру. 


аа Нельзя понять личность ученика, не зная 00 

деятельность бенностей его умственной деятельности, харак- 

и умственное теризующей его умственное развитие. 
ие Главными показателями умственного разви- 


ученика. 
тия ученика являются следующие: 


1. Относительная легкость усвоения учебного материала (бы“ 
строта и прочность образования временных связей). 

2. Умение самостоятельно ставить и решать вопросы. 

3. Быстрота умственной ориентировки, или находчивость. 

4. Глубокое проникновение в сущность предметов и явлений, 
умение отличать существенное от несущественного. 

5. Критичность ума, отсутствие предвзятых, необоснованных 
суждений. 

Несомненно, что все учащиеся, поступившие в школу, приоб- 
ретая знания, одновременно умственно развиваются. Вместе с 
тем каждому учителю известно, что учащиеся различаются по 
своему умственному развитию, что, например, не всем детям 
одинаково легко дается усвоение основ наук. 

Изучение индивидуальных различий в умственном развитии 
детей встречается с серьезными методическими трудностями. 
Широко применяющаяся в капиталистических странах методика 
тестов на так называемую «умственную одаренность» не может 
быть признана научной, и ее результаты таковы, что даже в 
этих странах она все более и более вызывает суровую критику: 
Умственное развитие ребенка устанавливается на основании пси- 
хологического анализа его умственной деятельности в процессе 
усвоения знаний и самостоятельной работы. Можно применять и 
экспериментальные данные, т. е. предлагать определенные зада- 
чи, направленные на активизацию того или другого умственного 


434 


} 


разви 


та (бы*_ 


а оцесса, например задачи Е 
к етизацию, сравнение и т ао 


чения математических римент 
спосо альные за 
При суждении об о. дачи для изу- 


хорошо разбираться, в чем т 
проявляются, т. е. связыв е или иные недостатки 
ными видами ать умственное развития 
деятельности учен развитие с конкрет- 
Так, ученик У класса Валя те : 
цы «плохо понимает, плохо а учительни- 
«Всегда ли и все Валя плохо по ражает». Возникает вопрос: 
понимает лучше?» При проверке нимает, при каких условиях он 
зительности ученика оо оны сообра- 
реса, неумением организовать нк р ие. 
ностью. Тот же о ы 
красочно рассказывает о пос Е 
офицером, Героем а НОЕ О 
ме низкий уровень умственного развития ребенка смеши- 
- с недостатками его внешней культуры. Например, уче- 
— Ре Л. не получила в семье должных куль- 

‚ в частности не владеет правильном речью, не 
сдерживает своих движений и своего настроения. Учитель был 
бы не прав, если бы по этим отрицательным чертам Маруси 
судил о слабости ее умственного развития. 

Очень важно не создавать необоснованно преувеличенного 
мнения об умственном развитии ребенка. Так, ученик УП класса 
Юра А.— единственный сын интеллигентных родителен, внешне 
очень культурный мальчик, любящий поговорить на самые 
разнообразные темы. Учится он хорошо, но среди товари- 
щей особенно не выделяется, а ВАТ РОО 
ница почему-то считает его «исключи развитию уче- 


тельным по 
й разговоров 
р сь от родителе р 


собностях, Юра р ездоровое само- 
к учебным обязанностям, У 
ал на стран 


него развилось К 
нон 
мнение, в результате он поп ицы класс 
Е особенно важно ое тыр Костя К 
вития ученика. Е 
Е Е реа ченики Ш класса, оба очень развитые, 
ы к а ум й, быстрый, эмоциональный, 
у К 
н к остроумию, 
ные вопросы, но пр ны 
ней соображает, чем Костя, - бтственностью 
оНеВы ПОЛН обычно с 1 Миши отличает- 


нная 
стоящие перед ним вопросы. Уумстве 8 


а 
звитии данного ученика надо 


28% 


ся систематичностью, планомерностью, но в ней менее «блес 
чем у эмоционального Кости. Ка», 


Одни дети особенно выделяются своей наблюдательност | а но кос 
другие богатой памятью, третьи фантазией, четвертые О ностей» ошколЕ 
ским мышлением, но в пределах каждой из этих психических | сме В териала 
функций имеется немало индивидуальных различий. Так, Учени | 10“ стельнос 
УГ класса заявляет: «Я медленно заучиваю, но Уж если вы > их дея тично 1 
то навеки». Его товарищ, наоборот, отличается легкостью ДИ мо та к буду 
быстротой запоминания, одновременно жалуясь на «неустойчи. вая, вся \ 
вость» приобретаемых им знаний. | Им сти. 

Так как мышление ученика развивается в неразрывной связи | способно с 

. с речью, то большое внимание при индивидуальном подходе к Та песко 
— детям должно быть уделено особенностям речи каждого ученика, ЕС" хочет 1 
- Индивидуальные различия в речи школьников относятся кое ности вания 
|. содержательности (богатство имеющихся в речи мыслей и кон. го даро о 
- кретного материала, отсутствие лишних слов, загромождающих _ щенность ее 
. речь), понятности, грамматической правильности, выразительню. | веже ие: 
_ сти, а также к таким внешним особенностям, как скорость и ее ных спосо 
Г. громкость. Одни из наиболее распространенных у школьников большими 
г дурных привычек относятся к недостаткам речи (болтливость, больше лит 
грубость речи, излишняя торопливость, крикливость, непроду- — мания на м 
манность и др.). Например, об ученике У класса Пете Р. можно собным. 
сказать, что главным недостатком его умственной деятельности Не след 
является плохая устная речь. Петя многословен, говорит он явно перео! 
быстро, не Досказывая одну мысль, переходит к другой. Речь ° получить п 
его несвободна от неправильных выражений. Все это показы- внимания Е 
вает, что мальчик приучил себя говорить непродуманно. Учитель 

Учителя должны приучать Петю к сдержанности в его речи, культуры 1 
осуждать его многословие и, что особенно важно, изменить от- надлежит | 
ношение Пети к своей речи, чтобы он сам признал ее недостатки. та: в круя 


Олег Ш. из У класса говорит витиевато, как бы щеголяя 


Е листов (н: 
фразой. В его речи много искусственности, нарочитой книжности. 


| азвития 

Он стремится производить впечатление не столько содержанием, | м класса 
сколько формой своей речи. первую о 

На простых примерах с применением в тактичной форме не- к констру 
которой иронии классная руководительница дала понять Олегу вития эти 
все достоинство простой содержательной речи и вызвала у него отец кон 
отрицательное отношение к вычурности и фразерству. реализац 

6. Специальные способности. Наблюдая учащихся ка. Наоб 
на уроках и во время внеклассных занятий, учителю важно свое- М алельно 
временно подмечать проявления специальных способностей и основания 
одаренности детей прежде всего в области искусства (поэзии, потеть 
музыки, живописи), математики, конструктивно-технической дея- дал поб 
тельности. В этих областях более ярко сказываются у детей не НИ: 
только особые интересы в данной области, но и то, что можно Неко 
назвать психологической готовностью добиться в ней успеха. но дума 
Способности обнаруживаются в конкретной деятельности, и по- ности т: 
этому нельзя о них судить на основании непроверенных харак- бед 
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15:90): 
тивость, 
епроду- 

можно 
ЛЬНОСТИ 
рит он 
й. Речь 
показы- 


о речи, 
ить от 


те истикК, даваемых родите 


ля 

у учителя нет в распоряжении сре мнения о себе самого ученика 
анатомо-физиологических а для точного определения 
ностей, но косвенно он может суди лежащих в основе способ- 
еше в дошкольный период) их а. о них по ранним (часто 
го материала для суждений о о Учитель имеет мно- 
их деятельностью на уроках, в кружке С. детей, наблюдая за 
мо тактично говорить с учащимися об’ их ы необходи- 
вая, как будут тем или другим а а 

Имеются учащиеся, явно переоценивающие свои специальные 
способности. Такова, например, ученица Х класса мар В 
считающая себя под влиянием родственников «призванной» к 
артистической деятельности. Она на всех вечерах самодеятель- 
ности хочет выступать с декламацией, но в этой области 0собо- 
го дарования не обнаруживает. Ее декламация страдает напы- 
шенностью, ложным пафосом, недостатком вдумчивости. 

Реже встречаются случаи недооценки детьми своих специаль- 
ных способностей. Так, ученик \/Т класса Шура Я. обладает 
большими математическими способностями, но, интересуясь 
больше литературой и историей, он не обращает должного вни- 
мания на математику и не признает себя к ней особенно спо- 


собным. : 
< бностях 
Не следует много говорить об ое СЯ олжен 
явно переоценивающей их у себя Тамаре ге а к 
получить поддержку в словах учителя, т 
р м ты. путях повышения 
Учитель должен давать сове а авы 
культуры их способностей. В тнительная Е 
надлежит школе, но часто т 


зав 
; ’жках, В чебном я 
та: в кружках, в У ‘альной школе)» О узевакь 


листов (например, вм  ВУЮЩ учен 
развития способностей О У! общему мнению ее. 
> спос ь 
ни - я тру ), ОТ ловия для раз 
очередь УЧИТ“ о ьности, ке а 2 
ие т лехническон деятелю. одинаковые. У Мити 
к конструктивно и у них леко н но доставлено и 
вития этих спосо м ло ином все бностей А 
т конструктор орских интересов . санное, если не отри- 
реализации конструкт гр ди — очень сдержанное, от ва том 
ка. Наоборот, В Е о кон рукторско, - метам на пять, как 
цательное отношение К ся не по Во” И еодитель хорошо сде 
основании, что Федя У, Классный РУК озгляд на одаренного 
хотелось бы его родитет еди зменить ИХ В®` 
| ителей Ра авиль- 
лал, побудив рол СЫНА. пособностями ет 
в техническом от 5 ЛЬНБ удиться, как а 
Некоторые дети ^ задо бенно "’.» Таких детей следу 
не о себе ЗНАТЬ. жет не дать значи- 


им 
О Ам, дадут й талант м 
ности так ИЛИ иначе а большой ке 


убедить в том, Ч 


тельных результатов, если его не развивать в упорном т и 
Способности без большой работы над их воспитанием часто При. 
водят к дилетантству. ы 

Учитель должен уделять особое внимание не ТОЛЬКО одарен. 
ным детям, но и развивать способности всех детей, которые ин. 
тересуются той или иной областью знаний. 

Судя об умственном развитии того или другого школьника, 
учитель всегда должен знать, все ли в школе и семье сделано 
для роста умственной культуры ученика, так как за недостатки 
развития детей в первую очередь отвечают воспитатели — роди. 
тели и учителя. 

Для индивидуального подхода к учащимся 
И очень важно знать, спокоен ребенок или он от- 
и черты характера ЛИЧается повышенной эмоциональностью, не 
подвержен ли он аффектам, может ли он сдер- 

живать свои чувства, какие чувства у него преобладают. 

Эмоциональность ребенка может иметь различную психоло- 
гическую природу. Так, надо отличать вполне естественную в 
детском возрасте эмоциональность как склонность живо пережи- 
вать свое отношение к окружающей действительности от аффек- 
тивности — подверженности внезапным и бурным эмоциональ- 
ным вспышкам. Эмоциональность веселого и общительного 
ученика У класса Бори Л. оценивается положительно, а аффек- 
тивность его товарища Лени С. говорит о болезненной нервозно- 
<ти ученика. 

У подавляющего большинства советских школьников преоб- 
ладает бодрое, жизнерадостное настроение. Но на этом общем 
хорошем фоне встречаются и отрицательные явления. У некото- 
рых учащихся веселое настроение проявляется в «паясничании», 
отсутствии необходимой серьезности. Отдельные школьники об- 
наруживают склонность к злобности, ворчливости. Есть и такие, 
которые плохо справляются даже с мелкими жизненными не- 
приятностями и склонны к печали, подавленности. Наконец, для 
некоторых детей характерны недостаточно обоснованные резкие 
переходы от одного настроения к другому. 

Так как эмоциональная область, как справедливо считал 
К. Д. Ушинский, очень ярко выражает личность человека и так 
как эта область очень сложна.и динамична, то правильное ее 
понимание применительно к отдельным учащимся является од- 
ним из показателей большой психологической чуткости педагога. 

Особенное значение имеет развитие у ученика высших чувств: 
морально-политических, интеллектуальных и эстетических, в ко- 
торых в значительной мере выражаются направленность и мо- 
ральный облик ученика. у 

Нелегко объективно установить чувства ученика. Обычно для 
этого пользуются методом наблюдения, т. е. о чувствах судят 
по их проявлению в поведении и во внешнем выражении (ми- 
'‚мике, пантомимике), но у детей, как и у взрослых, имеются 
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ональ- 
льного 


аффек- 


›возно- 


преоб- 
общем 


льные ин) Е 
значите индивидуальные различ 
а личия в выражении своих 


По характеристике, данной классной 
И 


[\ класса, у Зины П. все чувства б 
ау Наташи С., ее подруги, они ск ыстро отражаются на лице, 
когда опечалена или рассержена в она виду не подает. 
но изучать чувства. П. М. ВЕ а эксперименталь- 
тальных методов изучения чувств и си обзор эксперимен- 
вающие затруднения, чтобы узнать на ляет ситуации, вызы- 
сти, ситуации, вызываемые ми ее трудно- 
пример, по исследованию Т. И. Агафонова, т Е р. 
длинному освещенному пути или по короткому, но темному 
«страшному»), ситуации, выявляющие характер эмоционального 
отношения к действительности (например, при рассматривании 
картинок, во время игр), и ситуации для изучения процесса 
понимания выражения чувств (угадывание чувств по фотогра- 
фиям и т. п.). Несомненно, что в трудных и конфликтных ситуа- 
циях чувства легко вызываются, также важно знать эмоциональ- 
ные реакции детей и понимание ИМИ ЭМОЦИИ, однако психологи- 
ческая наука еще далека от того, чтобы строить изучение эмо- 
циональных различий на эксперименте, — необходима разнооб- 
разная методика, а иногда и способность самого исследователя 

или педагога пережить то чувство, которое он изучает. 

Начиная с 1 класса школы каждый ученик проявляет свое- 
образие волевых черт: целеустремленности, активности, органи” 


зованности и стойкости. 
Учитель должен следи 
ленаправленны действия 
нимает какое-либо решен 
не выполняет, то такие 
всего в недостаточно со . 
ко, особенно в младших ваеСиХ 
действия случайными впечатлениям”, 
«Я это сделал не подумав». г ит: 
ь Об ученике У класса Глебе ое тоВОР 
> е 7 © > 
хой мальчик, Но слишком В ‘лется от намеченной им же 
слепому подражанию, ь актерис 
самим цели». Совсем а с большим чувством 
з й, се 1 а этос 
к. т С елает что-нибудь ОЕ ке 
ется) то сильно раскаивается 1 : 
ним ре? , т 
от пка». са 
себе повторить подо ного по У ндивидуальные различия в ак 
е так редко учи- 


Дети в школе проявля а ИИ ойчивости. Н 
р организованно, о с учениками активными, живыми, 


телю приходится в поддерживающими инициативу и В 
е 


легко берущими на © и держать себя в руках. Рядом 
то же время не всегда умеющим очень исполнительные, выдер- 


меются 
с такими учениками [ 430 
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ть за тем, насколько сознательны ице- 
и ученика. Если ученик при- 
олнить его, а затем 


ученики мотивируют свои 
и тогда они сами говорят: 


тивные ученики. ы 

В качестве примера настойчивого ученика можно привести 
данную классным руководителем характеристику пятикласеника 
Сережи Д.: «Сережа — сирота. Его воспитывает старая тетя, 
У него есть маленький братишка, о котором ему приходится за. 
ботиться. Имея целый ряд необходимых домашних обязанностей 
Сережа с большим упорством учится, из класса в класс ПОВЫ. 
шая свою успеваемость. В пятом классе у него почти одни пя- 
терки. Учение дается Сереже не без труда, но он не боится труд- 
ностей и всегда мобилизует себя для их преодоления. Как-то он 
заболел и в течение двух недель не посещал школу. Обеспокоен- 
ный тем, что пропустил много уроков, он усиленно занимался и 
быстро догнал товарищей». 

Учащиеся начальных и У—УП классов школы обычно про- 
являют повышенную эмоциональность, поэтому большую роль в 
формировании их личности играет воспитание умения владеть 
своими чувствами и в этом проявлять силу воли. 

Индивидуальные различия детей в волевой сфере опреде- 
ляются изучением их труда, поведения и поступков. Очень важ- 
но при этом обращать внимание на мотивы поступков учащих- 
ся, о которых можно узнать, лишь беседуя с учеником или уче- 
ницей. Воля — существенный компонент характера, и потому 
так необходимо для понимания характера ребенка знать его 
волевые черты и вместе с тем не отрывать их от направленности, 
от мотивов поведения. 

Как выше говорилось, надо очень осторожно приписывать 
школьнику какие-либо определенные и устойчивые черты харак- 
тера, тем более что у подрастающего поколения они очень ди- 
намичны, находятся еще в стадии становления. 

Иногда учителя временное психическое состояние школьника 
принимают за черту характера. Ученик рассердился на своего 
товарища, допустившего по отношению к нему большую бестакт* 
ность, и учитель, порицая учащегося, говорит: «Какой ты злой». 
Скоро учителю пришлось убедиться, что «злостность» совсем не 
характерна для этого ученика, она была лишь единичным эпизо- 
дом, временным психическим состоянием. 

Надо считаться также с фактами маскировок характера, ког- 
да школьник по тем или иным соображениям выдает себя не за 
того, каким он является в действительности. Подчеркнутая веж- 
ливость ученицы УП класса Розы Б.— своеобразная маскировка 
свойственной ей хитрости и мелкого тщеславия. 

ы Направленностью личности учащегося харак- 

р раженый теризуется его моральный облик, но иногда 

школьника. полного соответствия между моральной на“ 

правленностью и поведением школьника не 
наблюдается: ученик искренне хочет хорошо вести себя, но по“ 
ступает плохо. 
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зжанные, дисциплинированные, но нерешительные, малоинициа. 


Учитель должен замечать наско 
деле проявляет патриотизм, трудо 
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состояния, еще не ставшие чертами характера, но они должны 
быть предметом самого пристального внимания учителя. 
Грубость школьника может иметь разные формы и разное 
происхождение. Ученик Слава А. из \1 класса по существу доб- 
рый, чуткий и отзывчивый мальчик, но формы его обращения с 
товарищами, а подчас и с учителями резки, а иногда и грубы. 
Он резок в движениях, не всегда контролирует свои слова и по- 
тому нередко получает замечания. Его грубость носит внешний 
характер, выражая недостаток культуры поведения. Освободить- 
ся от нее мальчику в условиях правильного воспитания сравни- 
тель т ж трудно. 
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задо было проявить определенный такт, чтобы не осудить т. 
мально первого ученика, а разъяснить ему необходимость в ое. 
ределенных случаях преодолевать естественное чувство стыда и 
не расхваливать второго ученика, сказавшего правду не из выс. 
кого нравственного сознания, а потому, что он не боялся пори- 
цания учителя. 

Эгоизм проявляется в стремлении подчинять свое поведение 
узко личным интересам и выгодам. Упрямство — одна из форм 
эгоизма, отказ от всяких разумных доводов и соображений, ко. 
торые побудили бы ученика поступить правильно, а не так, как 
©му хочется или как он привык поступать. Борьба с эгоизмом и 

упрямством как чертами характера, мешающими ученику быть 
общественником, составляет весьма важную воспитательную за- 
дачу, вот почему особенно необходимо пресекать развитие этих 
черт в их зародыше. 

Детское упрямство (стр. 73) часто является результатом из- 
балованности в семье или же, напротив, отсутствия должного 
внимания к ребенку еще в дошкольном возрасте. Однажды уче- 
ница У класса Сима В. вскоре после каникул показывает своей 
классной руководительнице фотографии, где она на даче снима- 
лась в разных группах. Учительница обратила внимание на т0, 
что во всех группах девочка занимала центральное место, как 
будто бы все другие лица, в том числе и родственники, служили 
для нее только фоном. У учительницы возникло подозрение, не 

‚ избалована ли девочка в семье. Выяснилось, что Сима любит. 
всегда и везде быть на первом плане, у нее развивалось мелоч- 
ное тщеславие, которое надо было устранить, втягивая ученицу 
в общественную работу, повышая ее требовательность к себе как 
к члену коллектива. 

А. П. Ларин установил четыре стадии упрямства: а) случай- 
ные проявления при особенно неблагоприятном стечении обстоя- 

тельств, б) ситуационное упрямство, т. е. всегда (а не случайно) 
связанное с определенным объектом, в) стойкое упрямство и 
г) остаточное, как бы отмирающее упрямство. Надо думать, что 
у разных упрямых детей эти стадии протекают по-разному, и не 
для всех детей они обязательны, но учителю полезно знать их, 
чтобы тоньше понять ученика и лучше выбрать прием воспитания. 


оао фк 


ОВЕН ВВ ОбОЗ УЗ ЗАЧ НЕУНЧ 6 РОЗАНАИИ 


Е Наиболее распространенными методами изу- 
ен на чения учащихся в школе, как указывалось ра- 
в школе. нее, являются прежде всего наблюдения на 


уроках и во внеурочное время, беседы с уча- 
щимися, родителями и товарищами и анализ ученических работ. 
В. ряде случаев применяется и эксперимент. 

Как педагогам в их повседневной работе с учащимися, так и 
психологам, проводящим работу в школах, в отдельных случаях 
надо составлять всесторонние характеристики учащихся, кото- 
рые могут быть краткими, концентрированными и тем самым 
удобными для практического использования, а иногда (особен- 
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успеваемости ученика в занятиях по труду 
ника подробно освещается, в чем именно проявляется эта сла- 
бая успеваемость, каковы возможные ее причины, не зависящие 
от ученика (например, плохая организация занятий по труду) 
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Учитель может о 
поведения ученика, 
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ния. Два-три поступка ученика создают его «репутацию», кото. 
рая остается надолго, хотя новые факты ей противоречат. На. 
пример, учитель, считая ученика недисциплинированным, при. 
рисывает ему проступок, который совершил другой ученик. 

Скороспелое суждение об ученике может привести к тому, что 
превращение «плохого» ученика в хорошего или обратно «хо. 
рошего» в «плохого» окажется внезапным и удивит самого педа- 
гога. «Чудная девочка»,— говорит учительница про ученицу У 
класса, а через две недели дает ей другую характеристику: «Све- 
та оказалась хитрой, притворной». 

Не каждого ученика можно быстро узнать, поэтому чуткий и 
вдумчивый учитель сначала предпочитает говорить об отдель- 
ных действиях, поступках и психических состояниях ученика, а 
лишь после внимательного изучения делать вывод о чертах его 
характера. 

2. Изучение ученика без учета условий формирования его 
личности, истории его развития. 

Лучшие педагогические характеристики, составленные учи- 
телями, представляют собой не просто перечень качеств ученика 
в систематизированной форме, но и содержат ряд важных био- 
графических данных, показывающих динамику развития лично- 
сти учащегося. 

Недостаточно констатировать факты, характеризующие позе- 
дение и личность ребенка, надо всегда решать вопрос о причинах 
их возникновения, почему так ученик поступает, почему он имеет 
такую-то черту личности — только при этом условии будет до- 
стигнуто глубокое понимание ребенка и создана основа для 
применения индивидуальных воспитательных мероприятий. 

3. Изучение ради изучения. 

Передовые учителя, наблюдая детей, никогда не упускают из 
виду педагогических целей, перспективных линий в развитии 
учащегося. Важно найти в ученике такие черты, которые надо 
положить как лучшие в основу обучения и воспитания, и такие, 
которые следует перевоспитать, искоренить. Важно уметь пред- 
видеть, как может измениться ученик при том или другом прие- 
ме воспитания. 

Не созерцательное, а действенное изучение индивидуаль- 
ности ученика выражает непрерывную устремленность .педа- 
тога на развитие ученика, как мыслящего, чувствующего и 
действующего, как будущего строителя коммунистического 0б- 
щества. 

4. Изучение без должного контакта с другими учителями, 
комсоргами, родителями. 

На протяжении всего времени изучения ученика педагог дол- 
жен пополнять и корректировать свой материал и свои сужде- 
ния об ученике материалом и суждениями других учителей, 
пионервожатых, родителей. В противном случае он станет на 
тот путь изолированных действий, т. е. действий, оторванных от 
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проявляет воспитатель, 


формирование личности ученика в духе коммУвиЗЫЯ и при 
ном авторитете воздействующий на ученика не только 
преподаванием и воспитательными мероприятиями, но и 
своим поведением, всей своей личностью. 

Педагогический такт советского учителя означает требова. 
тельное отношение к каждому ученику. А. С. Макаренко не раз 
говорил о требовательности как условии уважения к человеку. 
Дети любят, когда им дают серьезные поручения. Даже дети 
дошкольного возраста хотят, чтобы воспитатели предъявляли ИМ 
серьезные требования, и склонны обижаться, если эти трабования 
снижаются, школьники еще более высоко ценят требователь- 
ность учителей, и не особенно считаются с либеральной снисхо- 
дительностью некоторых учителей. Неуместное чувство жалости 
только оскорбительно, так как может давать повод ученику счи- 
тать себя не способным на лучшее. 

Зоя Космодемьянская была недовольна, когда ей казалось, 
что она получила не совсем заслуженную отличную отметку, 
«Никакой радости, — говорила Зоя,— мне это «отлично» ‘не до. 
ставило. Я ходила-ходила, думала-думала, потом подошла к 
Вере Александровне и говорю: «Я ваш предмет «на отлично» не 
знаю». А она посмотрела на меня и отвечает: «Раз вы так гово- 
рите, значит, будете знать. Будем считать, что «отлично» я вам 
поставила авансом». Такой аванс не удовлетворил Зою, так как 
она не хотела по отношению к себе никакой скидки. 

Конечно, требовательность учителя к ученику должна предъ- 
являться с учетом имеющихся у него возможностей, но пусть она 
всегда открывает перед учеником перспективу и рождает 


уверенность в возможности‘ достижения поставленных перед 
ним целей. : 
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Педагогический такт требует от у 
ствий, основанных на знании не и продуманных дей- 
того психического состояния, в котором личности ученика, но и 
дится. Если, например, ученик а —. данное время нахо- 
собой, то даже хорошо составленная о. не управляет 
ля может оказаться попавшей в каменистую о 
чаях часто больше пользы принесут два-три слова и 
щие в себе требование, приказ или осуждение. Учитель поступит 
нетактично, если не ободрит при временной неудаче ученика, 
обычно добросовестно относящегося к своим обязанностям. Со-. 
вершенно различно поступает учитель по отношению к ученику, 
нарушившему правила поведения, в зависимости от того, рас- 
каялся ученик или нет, и если раскаялся, то насколько глубоко 
он осознал свой проступок. 


Учительница А. Н. Титова не стала читать личный дневник, 
ой ученицы на уроке. «Секунду я 


но только секунду. Нет, классный 
до уровня классного надзи- 
и прочитать днев, 
выдержки и такта». 
рчивее относиться К 


руководитель не долже 
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Изучение практики не - Е 
(исследования И. В. Страх 
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ведения учителей на уроках; нередко от Состояни 


шенность по 
сти учителя, и тем самым недостатка ВЫДе 


неуравновешенно 


жанности и самообладания зависит нарушение педагогического 


такта. 

Нетактичность учителя психологически отрицательно влияет 
на школьников. 

Здесь возможны разные случаи: . 

а) Учащийся становится замкнутым, недоверчивым. Учитель 
перестает быть для него близким человеком, с которым хочется 
посоветоваться обо всем, о своих домашних радостях и печалях, 

6) У школьника появляется озлобленность, желание делать 
наперекор учителю, допустившему к нему несправедливость. 

в) Если учитель своевременно не поощряет усилий учащего- 
ся, у него слабеет вера в свои возможности, вследствие чего про- 
падает желание учиться. 

г) Насмешливое отношение, проявленное учителем к школь- 
‚нику при его товарищах, может вызвать отчужденность к кол- 
лективу. 

Грубой и недопустимой карикатурой на педагогический такт 
надо считать такое отношение учителя к учащемуся, которое в 
какой-то мере носит в себе черты заискивания перед ним, сни- 
схождения к его слабостям. 

Чуткость к личности учащегося в советской школе должна 
регулироваться чуткостью к коллективу; раздумывая над тем, 
как обращаться с данным учеником, педагог прежде всего 
должен спросить себя, проявляет ли он одновременно педаго- 
гический такт в отношении к коллективу и к ученику как к 
члену коллектива. 

би уваннай Понимание личности каждого ученика и педа- 

подход при гогический такт помогают учителю в выборе 
выборе средств таких учебно-воспитательных мероприятий, Ко- 
ею торые были бы наиболее действенны для дан- 

И щажя. ного ученика, оказывая наиболее благотвор- 

я ное влияние на его личность. 

Каждый педагогический прием должен быть применен с уче 
том индивидуальности ученика. 

Не на всех учащихся одинаково действует убеждение. На 
пример, упрямых детей слова мало убеждают, а продолжитель” 
ная беседа с упрямым может быть им воспринята как признак 
особого к нему внимания. Многие ученики хорошо понимают, чт0 
надо добросовестно относиться к своим учебным обязанностям, 
они помнят о своем долге, но в силу слабохарактерности ему на 
деле не следуют. Таких учеников надо побуждать, а также при” 
нуждать выполнять свой долг. Одним ученикам достаточно ЛИШЬ 
напоминания того, что они знают, но не применяют в жизни, 
р пебуется пространное разъяснение. 

ветственности, хотя бы у них были иногда 
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ны: хороший результат не по- 

нуть большего. Особая ос- 
лжна проявляться к уче- 

ТИЧНЫМ. Ч 

с индивидуальностью уче- 


; В а некото у р 
згляд учител 7 ее - > х ых уче я 
В ду я деиствует как тяжелое ааа ее 

› 1 не ис- 


правляются, и после строгих выговоров перед к 

них действует только лишение чего-либо к ки о 
права участвовать в коллективном И. Е 
Учитель должен также принимать во а. а 
а ученик к наказаниям или же он им подвергается впер- 
Воспитание учащегося через коллектив, являющееся могучим 
средством исправления самых отрицательных черт характера, 
также нуждается в индивидуальном подходе. Общительные дети 
часто бывают хорошими членами коллектива, но не всегда. Так, 
Люся Л.— ученица УГ класса, весьма общительная, веселая, 
болтливая девочка среди сверстников, не умеет занять себя, ког- 
да остается одна. У ней нет глубокого чувства коллективизма, 
коллектив для нее только условие приятного препровождения 
времени. Застенчивость одного ученика является показателем 
скромности, и такого ученика следует включать в коллектив, не 
порицая его скромности. Застенчивость другого ученика связана 
с его обидчивостью, капризностью, и с этими чертами надо ак- 
тивно бороться, воспитывая в ученике чувство коллективизма. 
Один и тот же недостаток у разных учеников требует приме 
нения различных педагогических мероприятий. Это а 

иллюстрировать на отдельных случаях неуспеваемос 
исниплинированности учащихся. } 
: и учеВИи неуспевающих младших пока 
вина установила следующие причины неуспе о ен 
я, которые были нап к ‘уче- 
дающей неуспеваемость: а) а о вязаные С 
нию; 6) Ни т В способностей; в) непра- 
что обычно называют отсутстаие обы учебной работы; 
о сформированные навыки и ©10С У привычки тру. 


ние трудиться (недостаток трудолюбия ны - 
т тн д) отсутствие познавательных и а ВИ 

зять каждую из указанных групп, н трирем 
азные индивидуальные варианты о шимися ы 

дениями над пятиклассниками, и И ленин. 

Е Наб ческой практики в МГПИ имени 2. 1 успевающие 
РР. Е одной московской‘ школы были три побными. че. 
которых можно назвать недостаточно о епев про- 
а И.— очень рассеянная, эмоцио 


нальная. 
она восклицает: 


тем, 


«Какая трудная! 


читать задач 449 


29 н. то Левитов 


АННО 


Ни за что ее не решу!» У Аллы нет веры в возможность Улучш 

ния своей успеваемости — эта девочка неспособна не по Е 
венному развитию, а по своему слабоволию. Учительница п и: 
вильно стала на путь глубокого влияния на ученицу с тем, чтобы 
укрепить ее волю: развить выдержку, самоконтроль, уверенность 
Алле принесли пользу поощрительные отметки. . 

Света Г. небрежно пишет, успеваемость ее очень неровная 
После пятерки она может получить двойку. Она считается спо. 
собной, но малодисциплинированной девочкой, за которой дома 
некому следить, и она там предоставлена самой себе. Учитель. 
нице надо было организовать контроль над жизнью ученицы в 
семье, повлияв через общественные организации на ее родите- 
лей. Таким путем можно было сформировать у Светы настойчи- 
вость в работе. 

Шура А.— трудолюбивая девочка, но учение ей дается с 
большим трудом. Перед поступлением в школу она перенесла 
энцефалит, все время находится под наблюдением врача. Борьба 
за успеваемость Шуры неотделима от борьбы за улучшение ве 
здоровья. 

Все три девочки умственно достаточно развиты, но они не 
совсем способны к учению или по недостаткам своей воли (не- 
уверенная в себе Алла и недисциплинированная, ненастойчивая 
Света), или по слабости здоровья (Шура). 

Если рассмотреть неуспеваемость учащихся лишь по орфо- 
графии, то и здесь школьная практика знает много индивидуаль- 
ных причин. р 

Одни ученики делают ошибки вследствие невнимательности, 
недостаточной ответственности; другие — по непониманию грам- 
матических правил; третьи — потому, что хотя правила пони- 
мают, но не умеют или «забывают» их применять; у четвертых. 
выработался своего рода стереотип ошибок, которые они упорно 
повторяют; на пятых действует их неуверенность, страх перед 
ошибками и т. п. Устраняя в каждом случае конкретную при“ 
чину недостатков орфографии, учитель тем самым добивается 
грамотности у ученика. 

Понятие неуспевающего ученика динамично. Учителю весьма 
важно знать, является ли неуспеваемость эпизодиче" 
ской или более или менее постоянной, имеется ли 
тенденция к улучшению успеваемости, или же, наоборот, она 
делается все хуже. Ученик, учившийся на пять, а потом без 
серьезных поводов снизивший успеваемость до четверок и даже 
троек, в глазах педагога, следящего за формированием лично“ 
сти своих учащихся, фактически (а не формально) тоже неуспе- 
вающий, в то время как его товарищ, ставший после двоек полу" 
чать надежные тройки, не только формально относится к успе- 
вающим, но и по существу достиг значительного прогресса, и 
это должно быть учителем отмечено, прежде чем ставить перед 
ним еще более трудные цели (например, учиться без троек). 
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Московская учительница А 1 успеваемости ученики. 


Г класса выделяет троих, т среди отличников 
ду р рко различающихся меж- 

Лева Ш.— живой, подвижный св 
щий на все явления, но в ео реагирую- 
плачет и замкнут, в коллективе держится и 
Если не воспитать у Левы умение справляться с неудачами п к 
устранить замкнутость, — его успеваемость будет ненадежной, он 
не справится с более трудными требованиями, предъявляемыми 
в последующих классах. 

Вова П., наоборот, флегматичен, малоподвижен, но очень 
общителен и в случае неудач держит себя в руках. Учительница 
делает все для того, чтобы не только в общении с товарищами, 
но и в классе Вова был живее, расторопнее, иначе он в даль- 
нейшем будет опаздывать, не делать работу в положенное 
время. Е 

Лена К. может быть образцом для других детей. Это девоч- 
ка волевая, общительная, обладающая незаурядными музыкаль- 
ными способностями и вместе с тем скромная. Лене даются не- 
которые дополнительные задания, чтобы ей было не ее: 
учиться, в школе и дома создаются условия для ее муз 
ного обучения. ей 

у Чение дивидуальных случа па 
учащихся показывает, что все ПСИХОЛОГ НЫ 
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рода антагонистические отношения, при которых дети чуть ЛИ на 
честью для себя считали поступать назло учителю. В советской 
школе учителя и учащиеся образуют один коллектив, где только 
в относительно редких случаях возникают неприязненные отно. 
шения к учителю. Одна ученица УТ класса, получив, как ей каза. 
лось, несправедливую плохую отметку, решила «отомстить» за 
нее тем, что не отвечала на вопросы учительницы, задававшиеся 
ей после уроков. Подобным образом ученик [Х класса нагрубил 
учителю, которого он обвинял в придирчивом к себе отношении. 
Только при отсутствии должного авторитета учителя и в слу- 
чаях бестактного его поведения в классе возникают более 
устойчивые желания учащихся поступать вопреки требованиям 
учителя. 

К третьей группе недисциплинированных относятся учащие- 
ся, которые понимают требования дисциплины и искренне стре, 
иятся их выполнять, но не всегда их выполняют из-за слабости 
характера, по преимуществу его волевой стороны. Некоторым 
ученикам мешает быть дисциплинированным заносчивость, вы- 
сокомерие. Такой ученик склонен рассматривать замечания учи- 
теля как «пустяки», «мелочи», а иногда позволяет себе говорить: 
«Что же ему делать, как не ругать нас?» Другие ученики недис- 
циплинированны потому, что не обладают достаточной выдерж- 
кой, не держат себя в руках, действуют не подумав, по настрое- 
нию. Ученикам мешает быть дисциплинированными также вя- 
лость, пассивность, безразличное отношение к последствиям 
нарушений. дисциплины. 

Рассмотрение трех видов недисциплинированности учеников 
показывает разные ее психологические источники, а отсюда и 
необходимость разных педагогических мероприятий. для ее ис- 
правления. Ученики первой группы прежде всего нуждаются 
в усвоении правил дисциплины на жизненных убедительных при- 
мерах; преднамеренные нарушения дисциплины, что характерно 
для учащихся второй группы, требуют взыскания, здесь нельзя 
ограничиться назиданиями; ученики третьей группы должны 
вовлекаться в такого рода деятельность учебную и обществен- 
ную, при которой выправлялись бы отмеченные недостатки их 
характера. 

Когда речь идет о складывающемся недостатке характера 
ученика, учитель должен в каждом конкретном случае поста- 
вить перед собой три вопроса: 

1) В чем именно проявляется этот недостаток? 

2) Какова его причина? 

3) Какими воспитательными мероприятиями можно его Уст” 
ранить? 

Два ученика 1Х класса, по отзывам учителей и одноклассни” 
ков, отличаются высокомерием, тщеславием, развязностью- 
Они хорошо учатся, но в коллективе их не любят за недоста- 
точное проявление чувства товарищества и самовлюбленность. 
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Ученик Олег Н. внешне мягок, п 


_ ово мыть Са речь его вкрадчи- 


его внешне располагающие ман И ЗОНОВН В 
и еры рассчитаны 
вание влияния, удовлетворение присущей О 
В семье Олега воспитывать, можно ВА мне 
обнаружившаяся жизненная НЕО т 
ка превратилась в позицию человека я 5 челове- 
лишь свои личные интересы. ма - 
рю через коллектив, путем включения Олега в самостоя- 
тельную и ответственную работу можно исправить эгоистиче- 
ские черты его характера. 

Ученик Юрий Ш. выделяется среди учащихся своей разви- 
тостью, он любит всех поучать, несколько хвастлив, ему нравит- 
ся оставлять за собой последнее слово. В противоположность 
Олегу, Юрий человек прямой, даже грубоватый. Он твердо 
убежден, что в жизни преуспевают лишь дельцы, и сам хочет 
быть дельцом. Такое мировоззрение выработалось у него глав- 
ным образом под влиянием отца, у которого Юрий перенял 
эгоистические деляческие черты. а 

Перевоспитание Юрия возможно лишь при условии воздей- 
ствия на его воспитание в семье, так как отец пользуется у него 
непререкаемым авторитетом. 

А вот товарищ Олега и Юрия только кажется т 
Он не прочь иногда прихвастнуть, Но это у нета Е 
как-то добродушно. По существу а ие «Может 
и отзывчивый. Классный ви ав: и самолю- 
быть, Мише иногда и хочется В оКтИВ- его любят. 
бование, но У него эте не выходит». 


диче- 
ихаилу ЧА надо ЛИШЬ разъяснить, что отдельные эпизо 
ы пр явления эгоизма, самовлюбленности не свойственны 
ские о й. 


ожет изжить 
ему и выглядят несколько смешно, что он вполне м 


льные качества. ре 
. ы р а такого недостатка характера ученика, к 
ля испр 


я нередко применяют 
нности, Уучител 
слабое чу ея довери му ученику. Возможны 


© . 

два рат а свои силы, В возможность улуЧ- 

и на проявлении отдельных хо- 
и ждого ученика. Одна классная 
и. тливостью ученицы УП класса 
м ей о тех случаях, когда 
ечи. 
лабым чувством 
й ‚спехом применял- 
а р. о. одного 


лишь на завое- 


анте чительница ботани т. 
а. авар о еще к тому же слабоус 
С один Ио подготовке и проведению 
спи вне | ению 
Е ке и постоянным ПОР бота НЫ и интер 
в роках г. 


способствовала повышению его успеваемости и и 
с 


к предмету, 


циплинированности. а 
Учителю нередко приходится экспериментировать при выбо ] 


приемов обучения и воспитания детей. В этих экспериментах б : 
дет тем менее неудач, чем больше педагоги будут понимать и 
дивидуальные особенности ученика и тем самым обнаруживать 
то педагогическое предвидение, которое так важно в их работе. 


4. > 
х. 


ГЛАВА ДВЕНАДЦАТАЯ 


ЛИЧНОСТЬ СОВЕТСКОГО УЧИТЕЛЯ И ФОРМИРОВАНИЕ 
ЕГО АВТОРИТЕТА 


В учебно-воспитательной работе основная роль принадле- 
жит учителю. Это положение убедительно раскрыто в речи 
Н. С. Хрущева на Всероссийском съезде ‘учителей: «Учитель, как 
мать, отдает детям самое дорогое — свою жизнь и хочет, чтобы 
новое поколение было счастливым, чтобы знания, полученные в 


школе, дали хорошие результаты. 
Советский народный учитель учит и воспитывает детей в 
духе дружбы и уважения ко всем народам, в духе трудолюбия 
и высокой человеческой сознательности. Советский Учитель 
воспитывает молодого человека честным, сильным, порядочным, 


словом, человеком труда и мира» 1. 

Хорошо показал роль учителя в процессе воспитания 
Же Е Ушинский: «В воспитании все должно основываться на 
личности воспитателя, потому что воспитательная сила изливает- 
ся только из живого источника человеческой личности. Никакие 
уставы и программы, никакой искусственный организм заведе- 
ния, как бы хитро он ни был придуман, не может заменить лич 


2 

ности в деле воспитания». 
Влияние личности воспитателя на учащегося нельзя заменить 
ни учебниками, ни наставлениями, ни наказаниями и поощре- 


ВИЯМИ. 
Нередко бывает и так, что © 


дна и та же педагогическая мера 
учителя приводит к успеху, а у другого не а т 
Одного учителя школьники П с первог кз у 

татов: то не действуют на учащих казания. 

черты личности перед 

еще в период обучения 


————< Хрущев, За прочны 


'Н. < чь на Всероссийском © 


Р 
наролойо . 32. 
я. р ши нский, Собрание сочинений, Т. 


ового советско 


в школе, а затем во время 
будущего 


имя счастья и светлого 
Госполит- 


лей 9 июля 1960 г., 
2, изд. АПН РСФСР, 1948, 


й мир во 1! 
ъезде учите. 
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обучения в педагогических учебных заведениях и практическог,, 
педагогического опыта, когда постепенно обрисовываются т 
индивидуальные особенности, которые свидетельствуют о Клон. 
ности к педагогической профессии. 
Основу личности учителя в Советском Союзе 


Идейно- д г А г 9 
- ставляет его идейно-политиче 
политический те СЕ д т ская убежден- 
сое ность, или коммунистическая направленность, 
ского учителя. Наш учитель не может воспитать строителей 


коммунизма, если его деятельность не будет 
проникнута преданностью Родине, партии. 

В. И. Ленин говорил в 1920 году о воспитании новой армии 
учителей, которая должна быть тесно связана с партией, с ве 
идеями, должна быть пропитана духом коммунизма 1. 

«Советские учителя с первых лет Советской власти неразрыв- 
но, кровными узами связали себя с Коммунистической партией, 
ее целями и идеалами, ее практической работой. Народный учи- 
тель — это главная опора партии в борьбе за подъем культуры 
народа, самый близкий помощник партии в воспитании нового, 
человека на славных революционных традициях, в духе высокой 
коммунистической сознательности» 2. 

Диалектико-материалистическое мировоззрение дает учителю 
правильное и целостное понимание действительности, мотиви- 


рует всю деятельность как посвященную служению народу, госу- ‘ресно с 1 
дарству, партии, дает прочную основу для решения всех, в том мы чувст 
числе и наиболее сложных, вопросов педагогической теории и обязаннс 
школьной практики. ние весь 

Советские учителя не ограничиваются только работой в шко- и хорош 
ле. Они выступают агитаторами, лекторами, являются активны- же, при; 


ми проводниками идей научного коммунизма и директив партии 
в общественной жизни. 

Коммунистическая направленность советского учителя неот- 
делима от его глубокого патриотизма. В годы Великой Отечест- 
венной войны многие советские учителя героически сражались 
на фронте, участвовали в славных партизанских отрядах. В ты- 
лу советские учителя часто возглавляли патриотические начина- 
ния, доблестно работали в частях ПВО, оказывали самую ак- 

. тивную помощь колхозникам, с большой самоотверженностью 
продолжали свою педагогическую деятельность в тяжелых ус- 
ловиях эвакуации. 

Многочисленные факты показывают, что высокая обществен- 

4 ная репутация учителя — одно из главнейших условий завоева- 
+] 
| 


— Люб. 
НОМ ОТЕ 


ния им авторитета у учащихся. Педагоги, орденоносцы, депута- 
ты, всегда пользуются у учащихся глубоким уважением. 
Наоборот, если учащимся известны какие-нибудь факты, хотя 


1 В. И. Ленин, Сочинения, изд. 5, т. 41, стр. 301. 
2 Н. С. Хрущев, За прочный мир во имя счастья и светлого будущего` 
народов. Речь на Всероссийском съезде учителей 9 июля 1960 г., Госполит- 
издат, 1960, стр. 25. 
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Бьтуры 
тОВОГо 


сокой 


ятелю, 
отиви- 
 госу- 
в том 
ии и 


шко- 


ы немного бросающие тень на репута 
ной ип Е 
жение. : 
Советский учитель трудолюбив, он не поз 

боте успокоиться на достигнутом, ему ааа в своей ра- 
побуждающее совершенствоваться, и нового, 
Всякого рода застой, остановка в пути Е = 
требовательности несовместимы с духовным ты м 
ского учителя. ы р м совет- 


рофессиональной сторон утацию учителя с обществен- 
, уже теряют ИО 
му ува- 


Педагогическая направленность советского 


Педагогическая учител 
направленность ) еля выражается в любви к педагогической 
советского деятельности, к детям, в педагогическом оп- 


учителя. тимизме. 

А. М. Горький говорил, что детей должны вос- 

питывать люди, которые тяготеют к этому делу, требующему 

зеликой любви к ребятишкам, великого терпения и чуткой осто- 
рожности с будущими строителями нового мира. 

В книге Ф.Н. Гоноболина «Очерки психологии советского 
учителя» рассказывается о московских учителях, отличающихся 
тлубоким интересом к педагогической работе. Об одном извест- 
ном преподавателе литературы, И. И. Зеленцове, учащиеся так 
говорят: «Мы потому любим Ивана Ивановича, что ему инте- 
ресно с нами, он готов беседовать с каждым из нас подолгу, и 
мы чувствуем, что занятия с нами не являются для него а 
обязанностью, а доставляют ему удовольствие». ее ее 
ние весьма характерно, так как учащиеся очень на И та 
и хорошо подмечают, искренне ли любит ны 
же, приходя в школу, лишь «выполняет о а ин т 

Любовь к своему делу учитель п формализм. 
ном отношении к нему, исключающ й даю- 
Хороший учитель рассматривает ре 
щую смысл его жизни, он остро пер 


своей работе. 
Любовь к своему делу ино-политическ 


вает успе 


етив по- 


ого и общекуль- 
живая 


о ет 
турного . предмета 
сть, знание своего р ы и жизни. в 
и 
Любовь К делу важ щию, бы в г. имеется 
теля повыше то етом передов пе агогических новинок, 
дель о р в курсе послед р объединениях, 
потребность " ое участие В В акже как-то 
он приниМа льзовать опыт друГИХ учит 
сарае и свой собственный опыт. также в заия- 
обо к педагогическому делу р Личной ПОДАРОК 
ЛЮ анности учителя не только св = товарищей учите. . 
тер работой СВ 457 


деятельностью, но и 


жизнью всей своей школы, советской школы вообще. Советск Е 
педагог умеет и так называемые «мелочи» школьной ЖЗ 
оценивать с точки зрения задач, стоящих перед советской шко. 
лой на том или другом этапе ее развития. 

Любовь к своему предмету и любовь к педагогическому дел 
у учителя не всегда совпадают. Одни учителя отличаются по. 
вышенным интересом к своему предмету, который иногда соче. 
тается со стремлением к научной работе в этой области, и в то. 
же время у них нет настоящей любви к собственно педагогичь- 
ской работе, к обучению и воспитанию детей. Другие учителя не 
проявляют большого интереса к своему предмету, иногда давая 
урок, ‘не выходят за пределы учебника, но они очень любят пе. 
дагогическую работу: общаться с детьми, воздействовать на 
формирование их личности. 

Лучше всего, если эти два интереса слиты, так как без люб- 
ви к своему предмету учитель не будет иметь всех нужных зна- 
ний и не сможет этим предметом в полном смысле слова вла- 
деть, а без любви к воспитательной работе с детьми учитель. 
будет далек от детей и не окажет на их личность должного 
ВЛИЯНИЯ. 

А. И. Герцен с полным основанием называл талант воспита- 
теля талантом любви и преданности. 

Любовь учителя к детям прежде всего ‘означает наличие 
чувства удовлетворения от общения с детьми, от проникновения: 
в своеобразный детский мир. Замечательная народная учитель- 
ница К. И. Муравьева говорит: «Я ведь вместе с ребятами жи- 
ву,— то становлюсь маленькая и глупенькая, как первогодка,. 
то постепенно делаюсь сознательным подростком, строю планы, 
правда, не о своей жизни, а их, но это все равно... Дети малень- 
кие, и я маленькая. Дети большие, и я большая. Вам понятна 
эта радость — рождаться вновь каждые три-четыре года?»! 

Любовь к детям выражается в чутком и внимательном отно- 
шении к каждому ребенку, в том числе и к тому, который до- 
ставляет своей неуспеваемостью и недисциплинированностью” 
немало огорчений. Нередко педагоги говорят о своей особой 
любви к тем учащимся, воспитание которых стоило им много 
усилий. 

Любовь учителя к детям не должна приобретать черты сен- 
тиментальности, мягкосердечия, исключающего требователь“ 
ность и строгость. Она у лучших учителей сочетается со спра- 
ведливостью, которую так ценят учащиеся у своих педагогов: 

К чертам педагогической направленности относятся также 
искренность и простота в обращении с детьми. Учащиеся не вы" 
носят какой-либо наигранности, аффективной приподнятости 8° 
словах и поведении учителя. 


ТА, С. Яковлев, Народная учительница К. И. Муравьева, Учпедгиз= 
1939, стр. 95. 
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Советскому учителю 
ность, ТО, — С; Макаренко называ 
мизмом». У каждого учителя бывают 
ее одна Учительница, «в них-то и была ра 

осточником педагогического оптимизма ее 
всего сознание связи учителя через у 
и и делом построения коммунистического общества 

у . И. Ленин писал: «Народный учитель должен у нас быть по- 
ставлен на такую высоту, на которой он никогда ‘не стоял и не 


воиственна бодрость, жизнерадост- 


Л «педагогическим опти- 
в работе трудности, но 


, 


дость жизни». 


ляется прежде 
чащихся с советским наро- 


: стоит и не может стоять в буржуазном обществе» !, Сознавая 
доверие и ту заботу партии и правительства, которой они окру- 
ь | жены, советские учителя находят в этом стимулы для творче- 


| ского, вдохновенного труда. 

| Источником педагогического оптимизма советского учителя 

а } является и то, что А. С. Макаренко раскрыл как систему проек- 

тирования личности в педагогической работе. Целеустремлен- 
| ность воспитателя, как говорит А. С. Макаренко, направлена на 

3 | «завтрашнюю радость». Проектировать личность ученика — зна- 
| чит наметить контуры дальнейшего его подъема, предвидеть, 
} 


; какой эта личность должна быть и будет. Педагог обязан под- 
г ходить к человеку оптимистически, хотя бы он и рисковал оши- 
| биться. 

в. 1 Наконец, источником педагогического оптимизма советского 
Е | учителя служит сознание того, что он не одиночка в своей ра- 
а боте, а член большого школьного коллектива, в котором име- 
Е ются товарищи, умеющие в трудные моменты педагогической 
е казать помощь и поддержку. 

1, ат ЛАВ учитель находит широкие ВН 

т, ‘проявления своего педагогического творчества, ее 

>= своих в отдельных случаях смелых педарогичеСкия т на 
ы Разбирая вместе со своими товарищами педагог 


читель путем коллективного обсуждения приучается 


м 
ее - Е рассматривать педагогические явления и тем самы 


всестором боте 
р. ноев ‘даже самого одаренного учителя созда Е а 
я НОСТИ и обычно лишает его той бодрости и Ея" 

работе ое сопровождается труд учителя — активного Ч 
сти, КОТОР агогического и всего школьного коллектива. Е 
ска» пе тический оптимизм не следует понимать еда. 
переживает никаких чувств огорчения и воренности 

‚тель Н®  цувства огорчения и временно" > 


ы переживал 
а в некоторые моменты своей д р 


ания, сви- 
о ятные пережив 
‚рабо С. Макаренко. Но эти вполне ты ом отношении К 


альн 

А: б искреннем, а не форм й ео тони 
вующие [е] . НЫЙ спех, 

ее всегда сопровождались верой в коне“ ы 

делу, 


и. изд. 4, Т. 33, стр. 424. 


1 В И. Ленин, Сочинения, в 


даже побуждали с новой силой разрещать 


< ‹ случаях 

в некоторых случаях } : 
ЛИЧЕ 

те «запутанные узлы» в формировании ности ученика, 


которых говорил А. С. Макаренко. 

Надо обратить внимание на ряд качеств, кото. 
рые называются педагогическими способностя. 
ми и относятся к разным сторонам личности 
учителя и прежде всего к его умственной деятельности. Эти ка. 
чества не прирожденные, они развиваются в процессе обучения 
И практической работы, но они достаточно устойчивы, чтобы го- 
ворить о них как о качествах, необходимых для успешной рабо- 
ты учителя. ^ 

1. Способность передавать знания детям, что 
достигается ясным, кратким и интересным 
изложением материала. Хороший учитель знает, что 
ясное и понятное ему может быть совсем неясным и непонятным 
учащимся. Поэтому он, избирая способ изложения, мысленно 
представляет, как дети усвоят его объяснение. А. С. Макаренко 
не случайно говорил о том, что надо учить будущих педагогов 
умению говорить с детьми. 

Одно время в Бауманском районе Москвы была очень эф- 
фективна работа молодой учительницы, первый год работавшей 
в школе, А. Д. Семеновой. Выяснение вместе с директором шко- 
лы и другими членами педагогического коллектива причин успе- 
ха этой только начинающей учительницы привело к выводу, что 
она обладала прежде всего способностью говорить с детьми, с0- 
четая в своей речи интересность, красочность и живость с точ- 
ностью и доходчивостью. И эта способность не просто вырабо- 
танный навык, а является чертой ее личности, проявившейся в 
ее прежней работе как пионервожатой и связанной с исключи- 
тельным интересом к детям и педагогической работе. 

Речь учителя достигает эффекта лишь в том случае, если 
она проста по форме, конкретна и образна, убедительна, связана 
с личным опытом детей. Речь учителя, рассчитанная на восии- 
тательный эффект (слова убеждения, нравственного разъясне- 
ния, выговор), не должна быть ни длинной, ни слишком корот- 
кой, отрывистой. Длинная речь утомляет детей, они теряют к 
ней внимание, упускают из виду выраженную в ней основную: 
мысль. Выслушав длинное наставление учительницы, одна уче 
ница сказала подруге: «Она много мне всего наговорила. Разве 
все это запомнишь?» Некоторые учителя неправильно думают, 
что чем более «разжевывать» какое-либо наставление, тем оно. 
будет более доходчивым. Нет, и здесь должна быть мера, так 
как излишнее словесное «разжевывание» может вызвать неожи- 
данную реакцию: скуку, равнодушие. «Я тебе двадцать минут 
говорю одно и то же, а ты не слушаешь, и начинаешь даже зе- 
вать», — гневается учитель на второклассника, не понимая, ис 
так долго говорить одно и то же— значит вызвать У учащихс 
охранительное торможение. 
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как от подбора материала, так и от формы речи учителя. 
М. И. Калинин, давая оценку выступлению одного из педагогов 
на совещании, сказал: «У вас было много красивых слов, а души 
не чувствовалось... то внутреннее состояние, которое у вас дей- 
ствительно есть, вы стремитесь выразить ходячими формулами. 
Внутренние же чувства живой человек изливает обыкновенно 
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мально их делит на старательных и ленивых, успевающих и не 
успевающих, не вникая в то, что именно в личности и условиях 
жизни ученика помогает или мешает ему успешно приобретать 


знания. 
Про свою учительницу ученики Ш класса говорят: «Мы 


всег- 
да откровенно говорим, когда не выучили урока, а то И. В, (учи. 


тельница) все равно по глазам узнает, кто не учил урока, обя. 
зательно спросит, и тогда получишь двойку». 

3. Самостоятельный и творческий склад 
мышления. Педагогическая работа по самому своему суще- 
ству не терпит шаблонов, так как не бывает точного повторения 
педагогических ситуаций и нет двух одинаковых детей. Лучшие 
учителя, мастера своего дела, говоря о своей работе, подчерки- 
вают в ней постоянные искания, наличие творческих моментов. 

Самостоятельность мышления учителя заключается в уме- 
нии анализировать, критиковать как свой педагогический опыт, 
так и опыт других учителей, в отсутствии в работе штампов, ру- 
тины, в проявлениях инициативы. 

4. Находчивость, или быстрая и точная ори- 
ентировка, позволяющая своевременно применять нужное 
учебно-педагогическое мероприятие. 

Например, учитель замечает в классе необычное волнение, 
возбуждение учащихся, причина которого для него не сразу ясна. 
Когда это произошло в одном \1 классе, то опытная и находчи- 
вая учительница сказала: «Вы чем-то взволнованы, давайте про- 
явим силу воли, спокойно позанимаемся, а после урока погово- 
рим. Может быть, найдутся среди вас не умеющие взять себя 
в руки?» Таких не оказалось. В подобном случае другая учи- 
тельница начала упорно выяснять причины волнения, призывала 
к ответственности дежурных, то успокаивала детей, то угрожа- 
ла, в результате значительная часть урока прошла непродук- 
тивно. 

Бывает, что’ ученик задает учителю вопрос, на который он 
быстро не может ответить. Находчивый учитель в таких случаях 
поступает не шаблонно, а различно, в зависимости от содержа- 
ния вопроса и ситуации. Иногда надо прямо сказать: «Я не 
знаю». Так именно ответил один учитель (преподаватель исто- 
рии), когда на перемене ученик его спросил: «Чем лучше маши- 
на марки «Победа» в сравнении с «Москвичом»? В других слу- 
чаях подобный ответ может способствовать понижению автори- 
тета педагога. Так, например, было у одной учительницы, когда 
ученица ее спросила: «Почему небо голубого цвета?» Вместо 
признания в своей неосведомленности, ей лучше было бы 
сказать: «Как раз завтра я 0б этом хочу с вами побесе- 
довать». 

Чем больше у учителя педагогического опыта, тем меньше 
возникает в его работе неожиданностей, требующих быстрой 
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та гибкость ума, которая выражается в умении проектировать 
свои действия, учитывая конкретную обстановку. 
К организаторским способностям учителя относится также 
экономное, но без излишней торопливости использование вре- 
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в том случае, если она сопровождается готовностью преодоль. 
вать стоящие на пути трудности. Целеустремленность совет- 
ского учителя имеет своим основным источником ту целеустрем. 
ленность, которой проникнута вся наша жизнь, направленная на 
построение коммунизма. 

Волевой педагог умеет «требовать до конца», т. е. не только 
четко и выразительно сформулировать требование, но и просле. 
дить за его неукоснительным выполнением точно и в срок. Лучше 
не высказывать таких требований, выполнение которых учитель 
не может проверить. Учитель не достигнет цели, если предъявит 
требование ученикам, а потом или забудет о нем, или без всяких 
оснований его изменит. Всякого рода отступления от предъяв- 
ленных требований учащиеся склонны рассматривать как сла- 
бохарактерность учителя. 

.Настойчивость или упорство необходимы учителю не только 
для того, чтобы проявлять требовательность к учащимся и сле- 
дить за выполнением своих требований, но и для преодоления 
всякого рода трудностей в педагогической работе, а также для 
непрерывной работы над собой, над повышением своей квали- 
фикации. Как выразился директор одной школы: «Передовые 
советские педагоги — всегда борцы. Они борются за успева- 
емость и дисциплинированность своего класса, за прогресс в 
своей работе. Их инициативность и чувство нового требуют 
борьбы за внедрение своих творческих педагогических замыслов 
В ЖИЗНЬ». 7 

Как бы ни был талантлив учитель, он не достигнет успеха 
в своем педагогическом деле, если не затратит на него больших 
усилий. Каждая работа требует усилий, а работа педагога, очень 
сложная и чуждая всякого трафарета, направленная на трудную 
задачу — формирование личности молодого советского чело- 
века, невозможна без настойчивости, которая выражается в 3За- 
трате необходимых усилий воли. 

Точно так же в педагогической работе необходимы выдержка 
и терпение. Если учитель не владеет собой, он не может вла- 
деть классом. Учителю надо нести ответственность за свою речь, 
тщательно взвешивать свои слова, которые в глазах‘ детей 
всегда должны быть авторитетными. 

Выдержка учителя проявляется также в умении владеть 
своими чувствами, своим настроением. Недопустимы действия 
учителя год влиянием аффекта, например раздражения, озлоб- 
ления. Наблюдения показывают, что в большинстве случаев не- 
правильные действия педагога являются так называемыми 
опрометчивыми. т. е. совершаемыми без должного контроля 
сознания, без самоконтроля. 

Требование к педагогу, чтобы он держал себя в руках, не 
означает, что ему чужды переживания. Как всякий человек, Учи- 
тель радуется и печалится, гневается, обижается, надеется и 
опасается — словом, переживает самые разнообразные чувства. 
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лу, свой отказ выбрать себе для дальнейшего 
жизненного пути профессию педагога зака 
мотивируют тем, что работа учителя «0 ео 
нервная». Нередко сами педагоги, р 
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учителя. 
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еской работе, как, по В 


ности, и каждой другой, требующей достаточного напряжения и 
дающей значительную нагрузку. на нервную систему. 

Для успешной работы учителя желательно сочетание трех 
основных свойств нервной системы: силы процессов возбуждения 
и торможения, их уравновешенности и подвижности (легкости 
перехода от возбуждения к торможению и от торможения к воз. 
буждению). Педагог, у которого процессы возбуждения в нерв. 
ной системе недостаточно сильны, обычно страдает вялостью, 
пассивностью, боязнью трудностей, стремлением отступать перед 
трудностями. Педагог со слабыми процессами торможения скло- 
нен к непродуманным реакциям, часто проявляет неуравновешен- 
ность поведения и недостаточную организованность в своей 
работе. 

Процессы возбуждения и торможения У педагога должны 
быть уравновешены, чтобы не было ни господствующей возбуди- 
мости, ни заторможенности, часто приводящей к медлительно- 
сти, нерешительности и т. п. Наконец, очень важно педагогу об- 
ладать той подвижностью нервных процессов, без которой 
невозможно быстрое переключение внимания, быстрая ориенти- 
ровка в новых и неожиданных ситуациях, например при возни- 
кающих нарушениях дисциплины на уроке. 

Кора головного мозга, как известно, регулирует деятельность 
нижележащих отделов, так называемых подкорковых. узлов. 
Нарушение правильного взаимодействия между корой и под- 
коркой может неблагоприятно отразиться на работе учителя, 
например вызвать нежелательные аффективные вспышки, рез- 
кое проявление настроения, недостаточную внешнюю подтяну- 
тость. 

Среди хороших педагогов можно встретить представителей 
различных типов высшей нервной деятельности и соответственно 
типов темпераментов: сангвиников, холериков, флегматиков и 
даже (в более редких случаях) меланхоликов. Учитель может 
и должен работать над преобразованием своего типа высшей 
нервной деятельности в соответствии с потребностями своей про- 
фессии. При этом отрицательные проявления типа сдерживают 
ся, ослабляются, а иногда и устраняются силой воли и твердо- 
стью характера, теми свойствами личности, которые физно- 
логически выражаются в регулирующей деятельности второи . 
сигнальной системы. Так, живой, подвижный и впечатлительный 
учитель держит на уроке эти свойственные ему качества в опре 
деленных рамках, а если он этого не делает, то его уроки могут 
приобрести недопустимый характер развлекательности, торопли” 
вости, излишне возбуждающей детей. Надо сказать, что «шерохо- 
ватости» того или другого типа обычно не мешают работе. Одий 
учитель более эмоционален и подвижен, другой несколько 69- 
лее медлителен, но эти особенности, характеризуя индивидуаль 


ное своеобразие разных учителей, не оказывают отрицательного 
влияния на детей. 
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ме лог ‹ 
предметом сти советского педагога мы черты лично- 
‚астерст ЛИ сн —е`ота хороши 1 
же личии Основного педагогическое ПРИ На- 
учителя. зладения своим еского условия: 


р предметом 
мастерства. м, педагогического 


Владение предметом означает не просто хороше 
глубокое и прочное знание того ма А 
быть передан детям, но и. умение ел Е. 
гим, взятым из книг и жизненных ее а а 
деющий своим предметом, может выражать одн й титель, вла- 
в разных формах, комбинирует мате Вы 3 
рует материал, придумывает собствен- 
ные примеры и упражнения. 

Для того чтобы владеть материалом, учителю необходимо 
иметь целый ряд прочно сложившихся навыков. А. С. Макарен- 
ко придавал огромное значение технике воспитательной работы, 
и, конечно, не меньшее значение в педагогической деятельности 
имеет техника обучения, которая излагается в методиках обуче- 
ния тому или другому учебному предмету. 

Только владение предметом дает возможность учителю пере” 
давать детям как свои знания, так и свой интерес к предмету. 
Н. К. Крупская подчеркивала, каким большим искусством яв- 
ляется передача знаний в популярной форме, с такого раздела, 
чтобы заинтересовать учеников, уметь остановиться на самом 
главном, уметь выделять самое существенное от второстепенно- 
го, говорить конкретно и иллюстрировать общие положения при- 
мерами. Способность к ясному и интересному изложению, о Ко- 
торой ранее говорилось, формируется в процессе овладения 
п етом. 

7 Владение предметом — весьма существенная, но не лан 
венная сторона педагогического мастерства. ели м. 
жается не только в культурном уровнеи в преподавав и з ме 
но и в применении ВОСПитатеЛЬНЫХ Мет отекой педаго К 
лом применении на практике пр ТСК пеющих своим 
Можно еще встретить учителей, прекрасно ее 
предметом, но довольно, беспомощных : а ЕлВНЫВ 

сознательной дисциплины, на от 
не глубоко знающие свои А 7 вый мастер 
сцинлинированность учащихся. я рр 
е птаеского дела во всех сторонах Своей Ра щую теорети- 
рофессиональные К и 

, овлен . 

ческую т иедакога проявляется во всех видах его работы. 

его, конечно, на уроке. чебны- 
г пре енаправлен, м пору ава у уча- 
УЕ особиями, четко спланирован во ВР : 


льшой интерес. „ работе прояв- 
бо ной Р 


ие атогическое мастерство ь ВОИ образных методов и 
та правильном использовании разн Ре 
‚ляе 

80" \ 


приемов, имеющих, своей целью глубокое воздействие на 
ся, в умении всякий раз предвидеть, как то или другое ВоСпита- 
тельное мероприятие отразится в сознании и поведении данного 
ученика. В мастерстве воспитателя сочетаются творчество и изо 
бретательность с умениями и навыками, необходимыми для нь. 
дагогического воздействия. К таким умениям, 
сится умение учителя говорить с детьми, важн 
кивал А. С. Макаренко. 

В своем педагогическом мастерстве учитель находит источник 
глубокого удовлетворения. Ему приятно и радостно работать 
видя эффективность своей деятельности. Мастерство дает педа- 
гогу весьма важное для него чувство уверенности, без которого. 
трудно преодолевать трудности, побеждать препятствия. Уверен. 
ность устраняет то видимое напряжение в работе учителя, кото. 
рое обычно производит плохое впечатление на учащихся, в луч- 
шем случае побуждая их «жалеть» учителя, который едва: 
справляется со своими обязанностями. 

Но самоуверенность учителя, не имеющая объективной осно- 
вы, является лишь выражением поверхностного отношения к де- 
лу и закрывает дорогу к работе педагога над собой. Лучшие 
советские учителя, мастера своего дела, характерны тем, что им 
чужда какая-либо успокоенность, самовлюбленность. Они в 0б- 
щении с учениками всегда обнаруживают твердую уверенность. 
и очень строги к самим себе. 

Изучение формирования волевых черт у молодых учителей, 
начиная с педагогического училища и кончая первым годом их 
самостоятельной работы в школе, показало, как нередко хорошо 
подготовленные в отношении знания предмета, теоретически хо- 
рошо овладевшие педагогикой, психологией и методиками обу- 
чения студенты проявляют беспомощность на уроках, так как не 
было своевременно обращено внимание на воспитание их воли, 
на практику, выработку умения влиять на детей (исследование 
Г. М. Маннаповой). 

В педагогических учебных заведениях студенты обычно овла- 
девают лишь первой ступенью педагогического мастерства, ко- 
торое совершенствуется в дальнейшем, в процессе самостоятель- 
ной работы их в качестве учителей, при накоплении ими опыта 
обучения и воспитания, а также при использовании опыта луч» 
ших своих товарищей. ; 
Перестройка школы в направлении сочетания учения с про* 
изводительным трудом предъявляет новые требования к совет“ 
скому учителю. Он должен в своей работе больше применять 
активные методы, развивая самостоятельность учащихся, 
быть более разносторонним в своих знаниях и умениях, и в том 
числе в той сфере, которая относится к производственном 
труду; одной из воспитательных задач, решаемых учителем, 
должно быть формирование у детей правильного положи“. 
тельного отношения к труду, потребности сочетать умственный 
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начальной школы. Различаются в О о 

детей, с к 

МОЖНО и имеет дело. Это 

в начальной школе. ре учителя, работающего 
Учитель н й : 

личных Е Оно МО ОВ УЧИТЕЛЬ ДАТ ое 

зависит отношение мл и воспитания в большой мере 

адших школьников к учению. Он должен 

ввести семилетнего ребенка в школьную жизнь так, чтобы с од- 

ной стороны, переход от дошкольного детства к школьному не был 

болезненным, а © другой стороны, чтобы возможно скорее ребе- 

нок вживался в учебный труд, приобретая навыки поведения в 

школе. Все это требует от учителя начальной школы большой 

чуткости, большого такта, а также тонкого понимания психоло- 

тии детей старшего дошкольного возраста и психологических 

условий готовности ребенка к школе. 

Учитель начальной школы всегда является классным руково- 
дителем и преподавателем по всем учебным предметам. Он от- 
зечает за все обучение и воспитание детей, входя с ними в раз- 
нообразные отношения, обучая их разным предметам. Он гораз- 
до больше, чем учитель в средних и старших классах школы, 

имеет возможность изучать детей, так как располагает значи- 
тельно большим временем для общения с ними. Все это весьма 
ает ответственность чите . 

а учитель а детей важнейшими у ея 

. научает их читать, , тать. Е 
ками ан могут отражаться на дальней певаемости уча 
щихся в течение многих лет. 
большой мере зависит, разовьется ли у де 
к жизненному применению арифметически 


ка. 
иям. ОН закладывает фундамент культуры О а жива 
Учитель начальной школы особенно ол 


я С 
комится С биографией младше 
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ия, особого тона 

нять свое место 

оны учителя. В этом обращении оанная а ще 
сколько замаски . 

ласка, хотя бы и не м 


полюбить свою учительницу, — пишет студент, вспоминая свое 
учение в начальной школе, —так как ее лицо было для нас 
слишком суровым, в нем не чувствовалось О нам ласки, 
теплоты». Это, конечно, не значит, что учитель начальной школы 
не должен быть требовательным и строгим, но его требователь- 
ность и строгость будут лишь запугивать детей, если в них не 
будет чувствоваться сердечности, теплоты. Ни для одного 
школьного возраста не требуется так любовь учителя к де- 
тям, как для младших школьников. Они скоро разочаровыва- 
ются в учителях, слишком педантичных и по существу без- 


душных. 
Учитель начальной школы должен быть всесторонне разви- 
тым человеком и, в частности, причастным к искусству, уметь 


играть на каком-либо инструменте, или петь, или рисовать, что- 
бы обеспечивать и эстетическое воспитание детей. На нем в зна- 
чительной мере лежит ответственность за обнаружение специ- 
альных ранних дарований детей, чтобы принять меры к их 
развитию. 

Учитель начальной школы должен готовить детей к вступле- 
нию в пионеры, живо интересоваться пионерской работой, по- 
могать в ней пионервожатым, на его обязанности лежит совме- 
стно с родителями организация внешкольной жизни детей, вне- 
школьных культурных занятий и веселого, радостного досуга. 

з Успех работы учителя на уроке зависит не 

к только от качеств его личности и от владения 
‘учителя на уроке. Предметом, но и от психического состояния, 

которое в той или другой мере отражается и 
на состоянии учащихся. ` 

Лучшие педагоги, по их собственному выражению, каждый 
урок проводят с увлечением. Ученики хорошо замечают, как за- 
нимается учитель с ними на уроке: сухо, лишь выполняя свою 
обязанность, или с подъемом. Состояние заинтересованности 
учителя легко воспринимается учениками и передается им. 

Сами учителя нередко выделяют те свои уроки, на которых 
они, по их собственному выражению, были «в форме», «в ударе» 
ит. п., и рядом с этим уроки, когда у них даже при хорошей под- 
готовке что-то не ладилось, «настроение было снижено», «урок 
прошел вяло» и т. п. 

Волевой учитель владеет своим психическим состоянием на 
уроке, и потому он сдерживает то настроение, которое может 

быть вредным для его работы. Вообще психическое состояние 
зависит от личности учителя, но и у самого хорошего по своим 
личным чертам учителя иногда бывает такое состояние на уро- 
ке, при котором он «не узнает себя». 

Очень связано психическое состояние учителя с подготовлен- 
ностью к уроку. Когда одной учительнице пришлось срочно за- 
менить своего. товарища на уроке, материал которого ей был 
мало известен и времени на подготовку почти не было, она про- 


вела урок в состоянии неуверенност 
Е: баны тк классом. | и и раздражительности и 
ля, естественно, мож е 

Было бы странным, если ан не состояние на уроке. 
когда класс ведет себя образцово г ее В ОДНОмНастроевий» 
дисциплину. Важно, чтобы учитель не т —. грубо нарушает 
психических состояний, которые нано у В 
контроля и не только затрудняют правильное а о. 
а =. 
и. т ВЯдОеЕ еее 
\ рошо в методическом отношении подго- 
товилась к уроку, но, как правильно отметил руководитель прак- 
тики, она вела себя так, как будто бы отвечала выученный урок. 
Она не волновалась, наоборот, чувствовала себя связанной, за- 
торможенной. После урока она сказала: «Я чувствовала, что 
ученикам скучно, но никак не могла взять себя в руки — мне не 
хватало уверенности». Эта практикантка, по единодушным от* 
зывам товарищей, не отличалась неуверенностью, она девушка: 
очень активная. Ее неуверенное состояние на данном уроке объ- 
ясняется частично тем, что на уроке оказалось много посетите- 
лей во главе с директором школы. 

Недопустимо на уроке У учителя и состояние повышенной 
возбудимости, раздражительности. В своем дневнике опытный 
учитель пишет: «Сегодня Павел (ученик) вывел меня из себя и 
я, как это ни странно для старого учителя, в таком раздражен- 
ном состоянии ворчуна провел весь Урок. После ученики мне 
говорили: «А мы не знали, что вы можете быть таким серди- 
тым». Объяснение своему состоянию учитель находит в том, что 
нарушение” дисциплины Павлом Д., лучшим учеником в ие 
было для него неожиданностью, он всегда этого ученика ставил 
ре ар находятся на уроке 

ые 
ео торетоянии, которое передается и детям. Напряжение 
азывается в его мимике, в голосе, во мани 
Урок был очень трудным, — товорит учительница и 
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развлекательным. Один молодой 
а уроке развлекательными 


ебя ва уроках чрезмерно непринуж- 


ению, сам 
при не работа, а игра. К сожал , 
е: а бт т т х роки вполне закономерны, что 


ьми надо быть ребенком». Другой учитель, под Ви 
ценного перед уроком радостного известия, провел УР к, как 
л 
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ми. «< 


сам потом говорил, «слишком весело и либерально». На учени. 
ков особенно плохо подействовало то, что в таком не совсем 
серьезном состоянии на уроке оказался учитель, пользовавший- 
ся ренутацией очень требовательного и строгого. 

Про учительницу географии в УГ классе ученики не без ос. 
нования говорили: «сегодня Ольга Ивановна в хорошем настрое. 
нии», «сегодня Ольга Ивановна «злая» и т. п. Для нее характер- 
ны смены настроения, влияющие на ведение урока. 

Очень важно учителю сохранять должное психическое со- 
стояние на разных этапах урока. Прежде всего надо иметь хо- 
рошее, если использовать спортивную терминологию, «старто- 
вое состояние», т. е. начать урок в таком состоянии заинтересо- 
ванности, бодрости и уверенности, которое передается учащим- 
ся, настраивает их на активную, живую работу. Надо поддер- 
живать бодрый тонус всего урока, чтобы школьники не видели 
каких-либо признаков того, что учитель скучает или устал. 

Особенно важно учителю сохранять присутствие духа в 
‘трудные моменты урока, при нарушениях дисциплины, когда 
возникают нежелательные конфликты с учащимися. 

Некоторые учителя вяло проводят конец урока, скорее фор- 
мально относясь к домашним заданиям. Учителя должны всег- 
да внушать ученикам, и прежде всего своим примером, что в 
конце урока как бы подытоживается его результат, что учащие- 
ся даже дома должны закреплять полученные на уроке знания, 
а часто и проводить на их основе самостоятельную работу. 

Психологическая подготовка учителя к уроку имеет своей 
целью создание такого психического состояния, которое отли- 
чается уверенностью, бодростью, требовательностью к себе, до- 
статочной живостью, но без излишней возбудимости, постоянным 
<держанием себя в руках», но без вредного перенапряжения. 

ея о подрастающего поколения, спо- 

атс, сооный отвечать на его запросы и могущий 


быть для него авторитетом, должен обладать 
высоким уровнем общей культуры. 


Она сказывается уже во внешнем облике учителя: его «под- 
тянутости», хороших манерах, отсутствии резкой и неоправдан- 
ной жестикуляции, тоне речи, исключающей крикливость, взрыв- 
ность, вульгарность, даже в костюме, всегда опрятном и скром- 
ном. Некоторые учителя допускают на уроках такие привычные 
для себя действия, которые относятся к выражению некультур- 
ности и могут служить плохим примером для детей. Один учи- 
тель на уроках небрежно обращался с мелом, у него не только 
рука, но и костюм был в мелу. Другой Учитель имел обыкнове- 
ние на уроках часто поправлять галстук, и это он делал даже 
тогда, когда галстук был в порядке. Учительница выработала 
себе нехорошую манеру во время объяснения материала ходить 
слегка раскачиваясь, и это вызывало смех У детей, которые по- 
том на перемене ее копировали. ; 
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Но еше более важна внутренняя культура учителя. Она през 
де всего выражается в его широкой осведомленности а 
тельности, начитанности, наблюдательности. Он не еее. 
} в рамках своего п ь а 
мыкаться В р редмета, но иметь и более широкие 
познавательные интересы. Ему необходимо хорошо б 
в событиях политической жизни, чтоб г Е 

Е ы ‚ чтобы укреплять свою идейно- 
политическую направленность и давать учащимся содержатель- 
ные ответы на вопросы общественной жизни. Подобным образом 
каждый учитель должен иметь представления о новейших завое- 
званиях науки в различных областях, хотя, конечно, он не может 
иметь во всех областях знания широкую информацию. Учитель 
может не разбираться в разных марках автомашин, но он не мо- 
жет отвечать незнанием, когда ученики его спрашивают, напри- 
мер, о спутниках или механизации современного производства. 
От учителя требуется по меньшей мере знание того, что можно: 
учащимся прочитать по этим вопросам. 

К культурному облику учителя относится и его осведомлен- 
ность в искусстве. Чтение художественной литературы обяза- 
тельно для учителя как средство понимания жизни, понимания 
других людей, детей и самого себя. Так как У Учителя мало сво- 
бодного времени, то при чтении художественной литературы не- 
обходим тшательный выбор, чтобы чтение книг, посредствен- 
ных по качеству, не помешало читать лучшие КНИГИ, проявляя’ 
при этом, конечно, и свой личный вкус. 

Благотворно влияет на личность учителя И интерес ук 2 
видам искусства: живописи, музыке, театру, кино, ООН 

вкусом, т. ©. можно одному учи 
здесь с своим индивидуальным вкум о _— к живописи. 
телю быть более причастным к музыке» другому — К с приви- 
Самое главное — иметь должный ВКУС В искусстве, чт р 
вать его детям: 


Культурность учителя относится ике 


ь должен быть примером предупредительности, веж- 


раничивает ри 
за раз 

й огут обратиться 

и хотят иметь дело с культурным, отзывчивым 


нужны и более широким кругам 


едко Е 
Советы чителя неро никам, по вопросам политической 


например колхоз 


о ль не должен быть развязным дилетан- 

т ти ничего по-настоящему не знает. 
‹ еи в эт0м отноше- 

И ь вкус К культур 

г. Я а От культуры каждого учителя 


культура школьного коллектива И культурный облик 
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Личный авторитет учителя — основа для ус- 
Авторитет пешного воздействия на учащихся. 
а и пра Авторитетным следует считать такого учи. 
его формирования. теля, который как личность вызывает у уча. 
щихся всеобщее признание и уважение, — 
такой учитель в сознании школьников является примером, 
образцом. 

Авторитетны те учителя, которые обладают высоким идейно- 
политическим уровнем, педагогической направленностью, спо- 
собностями к педагогической работе, силой воли, владеют своим 
предметом и педагогическим мастерством. Даже у лучших учи. 
телей эти качества развиты не в одной и той же мере, ив 
таких случаях уважение к учителю определяется наиболее 
выделяющимися, отдельными его качествами, например зна- 
нием предмета, преданностью школе и детям, высокой культу- 
рой ит. п. 

Не следует создавать авторитет только внешними и искус- 
ственными формами. Так, учитель должен уметь требовать и 
приказывать, но плохо, если к этому будет сведена вся его роль, 
если педагог превратится лишь в командира, предпочитающего 
меры угроз и стремящегося только вызывать у детей страх. Та- 
кой педагог может не прислушиваться к потребностям и инте- 
ресам учащихся, не развивать их пытливость и инициативу. До 


нашего времени не устарело требование Н. А. Добролюбова, что- ' 


бы воспитатели уважали своих воспитанников, не подавляли 
в них «внутреннего человека», чтобы дети были нравственными 
не по привычке, а по сознанию и убеждению '. 

Плохо также, если учитель старается поставить себя на одну 
ногу с учащимися. Дружба между педагогами и детьми — осо- 
бая дружба, которую не надо смешивать с дружбой детей между 
собой. Дружба учителя к детям не должна принимать форму па- 
нибратства или включать элементы заискивания, которые так 
часто приводят детей к распущенности, развязности. 

Одной из задач учителя является помощь учащимся, но это 
не значит, что педагог должен, насколько возможно, освобож- 
дать их от труда. Такие педагоги-опекуны обычно не пользуются 
авторитетом. Приведем один из отзывов учеников: «Надежда 
Гавриловна возилась с нами, как курица с цыплятами. Когда мы 
баловались, она старалась делать вид, что не замечает этого. 
Славная была учительница. Только никто у нее ничего не де- 
лал». Такие учителя могут нравиться некоторым, наименее при- 
лежным учащимся, но глубоким уважением в классе не поль- 
зуются. 

Ученики не без основания отрицательно относятся к учите- 
лям напыщенным, любителям фразы, много говорящим о себе, 
стремящимся произвести внешний эффект. Субъективно непри- 


'Н. А. Добролюбов, Избранные философские произведения, т. Г, 
Госполитиздат, 1948, стр. 73. 
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емлемы для учащихся старших классов уч 
ные, наподобие одного учителя, любизи» ителя самовлюблен- 
; ее , го кст - 
говорить учащимся о своей диссертации, о вы ати и некстати 
учеными. Такая самореклама отталкивала акк ма: 
: 7 ла детей, ценящих ь 
стоту и естественность в обращении с ними уч ‚ ценящих про 
Отмеченные р 
внешние и искусственные фо 

итета если и про рмы создания авто- 
р й ки роизводят впечатление на детей, то лишь времен- 
ное и неглуоокое, а ведь по глубине воздействия на личность уче- 

ника следует судить о силе авторитета педагога. 
Иногда влияние педагога на ученика ограничивается лишь 
признанием его как знатока своего предмета и хорошего препо- 
давателя без стремления ему подражать и даже без желания 
хорошо заниматься по его предмету. Так нередко бывает у вла- 
деющих своим предметом, но недостаточно требовательных учи- 
телей. Отсюда вытекает, что авторитет учителя может быть более 
широким и более узким. Иногда учащиеся, намечая себе лич- 
ный пример для подражания, берут разные качества азных 

} УР 

педагогов. «Я хотел бы быть таким культурным, как биолог, 
таким знающим, как историк, и таким волевым, как наш дирек- 
тор», — заявляет ученик У\П класса. 
Более глубокое влияние авторитета учителя выражается в 
высокой успеваемости учащихся, в особом чувстве стыда перед 
учителем, когда ученик получает плохую отметку или нарушает 


дисциплину. 
Авторитетный учите 
предмету, а также к школе, 
бы, пишет ученик своему товарищу, — 
такими, как директор, мы охотно сделал 
крайней мере хочу быть учителем и поста 
меру нашего директора». аы 
Саба глубоким влиянием авторитетного Учте ени- 
тать то, при котором вся личность педагога, > Е раааю 
ка примером, когда заветы учителя учен И от учителя 
на всю ЖИЗНЬ. Под воздействием авт о И 
дети глубоко чувствуют потребность ©сво 
а еля весьма сущес телем свое ее 
чит 
О ааю изменение детей в желательном для У 
снии. «Я чувствовала, — Г 
на что начинаю. быть рт 
Толи. Он Уже прислушивается к г 
серьезно с ними считается и, 
матизм, свою лень». 
Рост авторитета учителя проходит по- 


ерности. а 
орые общие законом я, 
а надо подчеркнуть зн е пеРления от 


интерес к своему 
«Если 
все наши учителя были 
ись бы педагогами. Я по. 


ль вызывает особый 


‘рите 
оритет - 

слова 
м им образом, побеждает 


разному, но имеются 


Здесь прежде всего ие 
сов ‘первых встреч учителя с классом. о те это время 
а бычно бывают очень сильны, по ни 


учителя о 


интерес и внимание учащихся оказываются особо повышенны. 
ми, настороженными. Очень важно на первых же Уроках 
проявить педагогическое мастерство, «сделаться, — как выра- 
зилась учительница, — для детей интересным и нужным чело- 
веком». 

Вот почему так ‚необходимо особо тщательно готовиться 
к первым урокам, причем эта подготовка не должна ограничи. 
ваться должным знанием материала, но относиться ко всей ЛИЧч- 
ности учителя. Плохо, если учитель на первых уроках проявит 
смущение, неуверенность, излишнее волнение, сухость, ВЯЛОСТЬ. 
«Самое главное, — говорит старый учитель, — начинать занятия 
не по-казенному, а с огоньком. Я 25 лет учительствую и все же 
‘остро чувствую при первых встречах с новыми учениками, какой 
суд они надо мной производят. Вот в эти-то моменты так необ. 
ходимо сочетать спокойствие с живым энтузиазмом». 

В большинстве случаев учитель приобретает авторитет на 
‘первых же занятиях, но ‘бывают случаи, когда авторитет завое- 
вывается постепенно, все более и более углубляясь по мере того, 
как ученики лучше узнают педагога. 

Учительница в своем дневнике так говорит о своих первых 
неудачах: «Сначала у меня все шло как-то не так, как хотелось. 
"Очень шумно и хлопотливо было на уроках. Слышала: ученики 
шепчут: «жужжалка». Я утомлялась и утомляла детей. Вспомни- 
ла слова покойной матери: «Уж очень ты торопливая и шумная». 
Мне всегда нравилось быть активной, энергичной, — теперь при- 
смотрелась к себе: по-видимому, не всякая активность нужна 
учителю в школе. Вот М. К. (другая учительница) как-то глуб- 
же действует на детей, а я надоедливо. Стала сдерживать себя, 
старалась быть вдумчивой, не такой громогласной, ученики 
стали лучше относиться ко мне, больше уважать меня». 

Авторитет учителя может ослабевать в зависимости от раз- 
личных условий. Чаще всего это объясняется ухудшением от- 
ношения учителя к своему делу: менее тщательной подготовкой 
к урокам, потерей в работе необходимого «огонька», воодушев- 
„ления, невниманием к индивидуальным особенностям учащихся. 
Например, учащиеся всех классов отрицательно относятся к по- 
явлению у педагога «любимчиков», которые без достаточных ос-. 
нований выделяются учителем и явно переоцениваются. Но даже 
один ложный шаг, даже одно неосторожное слово, допущенное 
учителем, могут подорвать его авторитет, снизить к нему ува- 
жение детей. 

Авторитет падает, если учащимся становятся известны факты 
из личной жизни учителя, свидетельствующие о его недостаточно 
высоком моральном уровне. Если, например, до сведения УЧа- 
щихся дошло, что их учитель — не совсем хороший семьянин, то 
они не могут уже к нему относиться с прежним уважением. 

Надо много труда учителю, чтобы восстановить свой ослаб- 
ленный или потерянный авторитет. В большинстве случаев легче 
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первоначально завоевать авторитет, чем восстанавливать поте 


и фянный. 
ь Только руководствуясь моральным кодексом строителя ком- 
. мунизма, воспитывая в себе преданность своему труду, непре 
: ы 


рывно развивая общую культуру, совершенствуя свое профес- 
сиональное мастерство, применяя в своей деятельности верное 
оружие критики и самокритики, не теряя веры в конечный успех 
при всех трудностях и неудачах, — советские учителя с честью 
выполнят свой долг и вместе с тем будут пользоваться автори- 
тетом не только у учащихся, но и у их родителей, у своих това- 
рищей по работе и у представителей советской общественности. 
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